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KAZUISTIKA PREDNEMOCNICNi NEODKLADNA PECE

Péce o pacientku s poruchou acidobasické rovnovahy -
hypokalémie

Vyjezdova posadka rychlé zdravotnické pomoci (RZP) pfijima vyzvu zdravotnickym
operacnim stfediskem (ZOS) k akutnimu sekundarnimu transportu.

HlaSeni dispecinku: méstska nemocnice, 67lety muz, SaO; 88 %.

Cas volani: 14:05

Prevzeti vyzvy: 14:07

Cas vyjezdu: 14:09

Cas prijezdu na misto: 14:11

Cas odjezdu: 14:24

Cas predani pacienta: 14:44

Ukon¢€eni vyjezdu: 15:14

Jaké pomicky doporucite ZZS na misto zasahu (predani z JIP):

ANAMNEZA

Anamnéza pfi pFijezdu na misto zasahu:

Posadka RZP pfijizdi na adresu mista udalosti. Venku Ceka dospély muz a vysvétluje
posadce, Ze jde o jeho matku, ktera se citi velmi slaba.

Zena sedi na posteli, je opocena a bleda. Pacientka je pfi védomi, vypada vyéerpané
a drzi se rukou na zaludku, druhou rukou se opira o pelest postele. Pacientka tvrdi,
Ze v noci moc nespala, protoze nékolikrat zvracela (vedle postele je kyblik se zvratky
— Cisté s pfimési stav), nyni ma nauzeu. ToCi se ji hlava, boli ji u zaludku (jinou
neudava) a citi se slaba. Syn dopliuje, Ze si vzala vecer Iéky a usnula. Od pulnoci
stfidavé vSechno vyzvraci, tekutin vypila minimalné. Jidlo jedli se synem stejné, ten
se citi dobre.

Jaky zvolite postup pro zajisténi pacienta:

Identifikaéni udaje:
Jméno: X

Pfijmeni: Y
Narozen: 1944
Pohlavi: zena

Osobni anamnéza: duchodkyné

NynéjsSi onemocnéni: hypertenze, ICHS, fibrilace sini

Farmakologicka anamnéza: Prestarium, Enap, Furosemid, Anopyrin, Digoxin
Alergologicka anamnéza: neudava
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OBJEKTIVNi NALEZ

Védomi: pacient pfi védomi

GSC: 4-5-6=15 bodu

Dychani: 18/min.

Pulz: 89/min.

Zornice: izokorie, reakce na osvit

Krevni tlak: 90/60 mmHg

Saturace kyslikem: SpO; 96 %

Télesna teplota: 36,2 °C

Elektricka aktivita srdce: bez patologického nalezu

Hlava-krk: Sije volna, bez bolesti a patologickych znamek, bez znamek urazu
Hrudnik: pevny, soumérny, bez znamek zevniho poranéni

Bricho: mékké, prohmatné, bez rezistence; bolest u Zaludku, nauzea
Panev: pevng;

Horni koncéetiny - bez zjevného poranéni

Dolni konéetiny — bez zjevného poranéni

Kuze: snizeny kozni turgor

Glykémie: 5,6 mmol/l

Neurologické vysetreni: bez akutnich patolog. symptomu

Hladina: K 3,2 mmol/l

RZP byly na misté zasahu stanoveny symptomy:

Lécebna opatreni a zajisténi pacienta:

Uvazujte o postupech na zakladé zjistéenych hodnot. Vyjmenujte veskeré
vykony, farmaka a jejich mozné nezadouci ucinky, které by bylo mozné vyuzit
v pripadé této udalosti.

ANALYZA A INTERPRETACE:

- Dorazily posadky na misto zasahu v ¢asovém limitu?
- Rozmyslete diferencialni diagnostiku prvniho kontaktu, co v8echno muze byt
pfi€inou udalosti v dané kazuistice? Jaké hrozi dalsi komplikace?
- Jak byste reagovali v pfipadé zvraceni pfi transportu do nemocnice?
- Kam pacienta budete sméfovat (na jaké oddéleni)?
ZADANIi PRO STUDENTY
1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starSi jak 5 let
(zahrani€ni 1x).
2. Vyhledejte oSetrovatelské problémy.

3. Vytvorte oSetrovatelské diagnézy a serad’te je podle priorit.



PRA|HA
0 P P PRA|GUE
rov . r PRA|GA
Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s. A Jrrals
v EVROPSKA UNIE

%, 3 Evropsky socidlni fond
°4£,Jpz E\o*"’ Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

4. Vypracujte dokumentaci v prednemocniéni neodkladné péci k dané
udalosti.

5. V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k celkové vypracované kazuistice.



