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KAZUISTIKA
Prednemocniéni neodkladna péce o pacienta po tonuti

Vyjezdova posadka rendez-vous dne 26. 10. 2013 v 17:19 hodin pfijala do vozidlove
vysilaCky hlaseni dispeCinku o tonoucim muzi v méstskych laznich. Hlaseni
dispecinku:

Na dné bazénu méstskych lazni byl nalezen asi Ctyficetilety muz. Dle svédkd mohl
byt muz na dné 10-15 minut. PlavCici provedli vyprosténi a zahajuji laickou
resuscitaci. Vyjezdova posadka: rendez-vous - potkavaci systém (dale jen RV) ve
slozeni |lékaF a fidi¢- zachranar a dalSi pfivolana posadka RZP.

Cas volani: 17:17

Prevzeti vyzvy: 17:19

Cas vyjezdu: 17:19

Cas prijezdu na misto: 17:24

Cas odjezdu: 18:46

Cas predani pacienta: 18:55

Ukon¢€eni vyjezdu: 19:34

Misto predani: Urgentni pfijem Fakultni nemocnice Olomouc.

Materialni zajisténi posadky RV na misté zasahu: Iékarsky batoh, obvazovy batoh,
kyslikova lahev, pfenosny ventilator, pfenosny monitor.

Identifika¢ni udaje:

Jméno: X

Pfijmeni: Y

Narozen: 1974

Pohlavi: muz 37

Zdravotni pojistovna a rodné Cislo z pravnich a etickych divodu neni uvedena.
ANAMNEZA

Anamnéza pfi pFijezdu na misto zasahu:

Posadka RV se prfed vchodem na bazén potkava s pfivolanou posadkou RZP.
Spolecné jsou pak plavCikem sméfovani k okraji bazénu. Zde lezi na zadech asi dva
metry vysoky a asi sto kilogramu vazici muz, ktery je resuscitovan dvéma plavciky.
Plavcici mluvi asi o 10-20 minut dlouho trvajicim tonuti. Na Clovéka lezZiciho na dné
bazénu byli upozornéni dalSimi navstévniky plaveckého arealu. Misto, kde byl muz
nalezen, ma maximalni hloubku 140 cm. PlavcCici v nedavné dobé prosli Skolenim
o prvni pomoci laické resuscitaci. Pfi provadéni ozivovacich manévru postupovali
podle platnych norem.

Vyprosténi pacienta:

Je nutné si uvédomit, Ze vytazeni Clovéka z bazénu takové vahové kategorie, neni
zrovna jednoduchou zalezitosti. K rychlému a Setrnému vyprosténi zde pomohli
svédci celé udalosti a také mala hloubka v misté nalezu, ktera umoznila opfit se
o dno bazénu.

Prevzeti pacienta a zahajeni odborné resuscitace:
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Popiste aspekty rozsirené kardiopulmonalni resuscitace \

Osobni anamnéza: nezjisténa
Farmakologickd anamnéza: nezjisténa
Alergologicka anamnéza: nezjisténa

Objektivni nalez:

Védomi: pacient nereagujici na zadny podnét

GSC: 1-1-1=3 body

Dychani: bez dechové aktivity

Pulz: bez hmatného pulzu na zevnich karotidach

Zornice: mydriatické, bez reakce na osvit

Krevni tlak: neméfitelny

Saturace kyslikem: SpO2 40 %

Elektricka aktivita srdce: bez el. aktivity, EKG - izolinie
Hlava-krk: bez zevniho patologického nalezu, z divodu mozného poranéni C -
patefe pfiloZzen fixacni limec

Hrudnik: pevny, soumérny, bez znamek zevniho poranéni
Bricho: mékké, prohmatné, bez rezistence

Panev: pevna

Horni a dolni konéetiny- bez zjevného poranéni

Kuaze: mramorova

Lékarem byly na misté zasahu stanoveny diagnézy:
1. Tonuti - nezname etiologie

2. Edém plic z dlvodu tonuti

3. Srdecni zastava

Lécebna opatieni a zajisténi pacienta:

Jaké vykony budete i clovéka v bezvédomi po tonuti provadét a jaké pomticky
k tomu budete potiebovat?

ANALYZA A INTERPRETACE:

- Dorazily posadky na misto zasahu v ¢asovém limitu?

- Rozmyslete diferencialni diagnostiku prvniho kontaktu, co vSechno maze byt
priCinou tonuti v dané kazuistice?

- Jak byste realizovali pfedani pacienta v pfipadé uspésné KPR na misté udalosti?

- Kam byste pacienta smérfovali?

ZADANI PRO STUDENTY
1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starSi jak 5 let
(zahrani€ni 1x).

2. Vyhledejte oSetrovatelské problémy.
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3. Vytvorte oSetrovatelské diagnézy a serad’te je podle priorit.
4. Vytvoite oSetirovatelské postupy a seradte je dle priority jejich
provedeni.

5. Vypracujte dokumentaci v prednemocniéni neodkladné péci k dané
udalosti.

6. V zavéru kazuistiky se vyjadrete k celkové vypracované kazuistice.




