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KAZUISTIKA PŘEDNEMOCNIČNÍ NEODKLADNÁ PÉČE  
 

Péče o pacienta s poraněním páteře 
 

Výjezdová posádka rychlé zdravotnické pomoci (RZP) a rychlé lékařské pomoci 
v systému RV přijímá výzvu zdravotnickým operačním střediskem (ZOS) k poranění 
páteře po pádu.  
Čas volání: 17:32  
Převzetí výzvy: 17:32 
Čas výjezdu: 17:34 
Čas příjezdu na místo: 17:44  
Čas odjezdu: 18:10 
Čas předání pacienta: 18:34  
Ukončení výjezdu: 18:50 
 
Popis výjezdu od ZOS: pád z trampolíny (75 cm), bolest zad. 
 
Jaké pomůcky doporučíte ZZS na místo zásahu (co by mohlo být použito): 
 
 
 
Jaké faktory (následně otázky směřované k pacientovi) jsou důležité u pacienta 
s poraněním páteře:  
 
 
 
 
ANAMNÉZA 
 
Anamnéza při příjezdu na místo zásahu:  
Posádky přijíždějí na adresu místa události. Venku čeká muž, který se představuje 
jako otec a je značně vyděšený. Vede posádku na zahradu, kde pod trampolínou 
ukazuje svého syna, který zde propadl boční sítí při skákání - asi 75 cm. 
Pacient si stěžuje na velkou bolest zad (hrudní a lumbální páteř) a bolest pod pravým 
žeberním obloukem. Citlivost na horních a na dolních končetinách je slabší. Také ho 
bolí za krkem, ale hýbat s ním může normálně. AS pravidelná, dýchání čisté, bez 
bolesti.  
 
Jaký zvolíte postup pro zajištění pacienta: 
  
  
Identifikační údaje:  
Jméno: X  
Příjmení: Y  
Narozen: 2002 
Pohlaví: muž  
 
Osobní anamnéza: bez chronické nemocni, léčby 
Farmakologická anamnéza: bez trvalé medikace 
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Alergologická anamnéza: sine 
 
OBJEKTIVNÍ NÁLEZ 
 
Vědomí: pacient při vědomí  
GSC: 4-5-6  
Dýchání: 18/min. 
Pulz: 70/min. 
Zornice: izokorie, reakce na osvit;  
Krevní tlak: 120/70 mmHg 
Saturace kyslíkem: SpO2 96 % 
Tělesná teplota: 36,2 °C 
Elektrická aktivita srdce: bez patologického nálezu  
Hlava-krk: šíje volná, bolest krční páteře 
Hrudník: pevný, souměrný, bez známek zevního poranění, bez bolesti 
Břicho: měkké, prohmatné, bez rezistence, bolest v pravém podžebří 
Pánev: pevná 
Horní končetiny - bez zjevného poranění, snížená citlivost 
Dolní končetiny - bez zjevného poranění, snížená citlivost 
Kůže: bez defektů  
Neurologické vyšetření: bez akutních ischemických změn, snížená citlivost horních 
a dolních končetin 
 
RZP byly na místě zásahu stanoveny symptomy:  
 
 
Léčebná opatření a zajištění pacienta:  
 

Uvažujte o intervenci na základě zjištěných hodnot. Vyjmenujte veškeré 
výkony, farmaka a jejich možné nežádoucí účinky, které by bylo možné využít 
v případě této události.  

 
 
 
ANALÝZA A INTERPRETACE:  
 
- Rozmyslete diferenciální diagnostiku prvního kontaktu? Jaké hrozí další 

komplikace? 
- Jak byste reagovali v případě ztráty vědomí u pacienta?  
- Jak budete dítě transportovat? 
- Kam pacienta budete směřovat (na jaké oddělení)? 
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ZADÁNÍ PRO STUDENTY 

1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starší jak 5 let 

(zahraniční 1x). 

2. Vyhledejte ošetřovatelské problémy. 

3. Vytvořte ošetřovatelské diagnózy a seřaďte je podle priorit. 

4. Vypracujte dokumentaci v přednemocniční neodkladné péči k dané 

události. 

5. V závěru kazuistiky se vyjádřete k vypracované kazuistice. 

 


