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                       Vysoká škola zdravotnická, o. p. s.



Kazuistika přednemocniční neodkladná péče 
Péče o pacienta s úrazem hlavy
Výjezdová posádka rychlé zdravotnické pomoci (RZP) přijímá výzvu zdravotnickým operačním střediskem (ZOS) o pádu člověka na eskalátorech v metru. 
Čas volání: 00:49 

Převzetí výzvy: 00:49 

Čas výjezdu: 00:51
Čas příjezdu na místo: 00:59 

Čas odjezdu: 1:19
Čas předání pacienta: 1:25 

Ukončení výjezdu: 01:36
Popis výjezdu od ZOS: žena, krvácivá tržná rána na hlavě, pád v metru, 30 let, anglicky mluvící
Jaké pomůcky doporučíte ZZS na místo zásahu:

ANAMNÉZA

Anamnéza při příjezdu na místo zásahu: 
Pacientka – žena 30 let, anglicky mluvící spadla z eskalátoru na schod a poranila se na hlavě – krvácivá tržná rána (7 cm) ve vlasové části v týlní krajině. Pacientka je při vědomí, komunikuje, přiznává alkohol. Nechává se ošetřit, souhlasí s transportem. V bezvědomí byla cca 2 minuty, nezvracela, základní neurologické vyšetření v normě. Jiné poranění neguje. Vzhledem k opilosti je velmi kontaktní – sahá na záchranáře krvavou rukou, dožaduje se polibku – chce se odměnit. 
Jaký zvolíte postup pro vyšetření pacientky, jaké další otázky budete k pacientce směřovat?
Identifikační údaje: 
Jméno: X 

Příjmení: Y 

Narozen: 1984
Pohlaví: žena
Osobní anamnéza: s ničím se neléčí
Nynější onemocnění: neudává
Farmakologická anamnéza: -
Alergologická anamnéza: bez alergie
Objektivní nález

Vědomí: pacientka při vědomí 

GSC: 4-5-6 
Dýchání: 12/min.
Pulz: 90/min.
Zornice: izokorie, reakce na osvit
Krevní tlak: 140/80 mmHg
Saturace kyslíkem: SpO2 96 %
Tělesná teplota: 38,2 °C
Elektrická aktivita srdce: neměřeno 

Hlava-krk: šíje volná, bez bolesti a patologických známek, krvácející rána na hlavě – vlasová část, velikosti 1x7 cm, hloubka cca 0,5 cm, viditelná lebka v týlní oblasti, nekomunikuje s nitrolební krajinou
Hrudník: pevný, souměrný, bez známek zevního poranění
Břicho: měkké, prohmatné, bez rezistence
Horní končetiny: bez zjevného poranění 
Dolní končetiny: bez zjevného poranění
Kůže: bez defektů 
Glykémie: 6,1 mmol/l
Neurologické vyšetření: bez akutních patolog. symptomů, ebrita – zvýšené sebevědomí, nadnesená nálada
RZP byly na místě zásahu stanoveny symptomy: 
Léčebná opatření a zajištění pacienta: 
ANALÝZA A INTERPRETACE: 
- Jak zajistíte pacientku po pádu?
- Rozmyslete vyšetření pacientky?
ZADÁNÍ PRO STUDENTY

1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starší jak 5 let (zahraniční 1x).
2. Vyhledejte ošetřovatelské problémy.
3. Vytvořte ošetřovatelské diagnózy a seřaďte je podle priorit.
4. Vypracujte dokumentaci v přednemocniční neodkladné péči k dané události.
5. V závěru kazuistiky se vyjádřete k celkové vypracované kazuistice.
