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KAZUISTIKA PREDNEMOCNICNi NEODKLADNA PECE

Péce o pacientku s akutnim gynekologickym krvacenim

Vyjezdova posadka rychlé zdravotnické pomoci (RZP) pfijima vyzvu zdravotnickym
operacnim stfediskem (ZOS) k akutnimu gynekologickému krvaceni.

Cas volani: 7:50

Prevzeti vyzvy: 7:55

Cas vyjezdu: 8:00

Cas prijezdu na misto: 8:11

Cas odjezdu: 8:24

Cas predani pacienta: 8:44

Ukongéeni vyjezdu: 9:01

Popis vyjezdu od ZOS: gynekolog. krvaceni; trvajici 15 minut.; 11. t. po porodu, rodila
v terminu porodu.

Jaké pomiicky doporucite ZZS na misto zasahu:

Jaké faktory (nasledné otazky smérované k pacientce) jsou dlezité
u pacientky s gynekologickym krvacenim:

ANAMNEZA

Anamnéza pri prijezdu na misto zasahu:

Posadka RZP pfijizdi na adresu mista udalosti. Venku ¢eka starSi muz a vysvétluje
posadce, Ze jde o jeho dceru. Vede Vas do tfetiho patra panelakového bytu.

Po pfichodu do bytu vidite, Ze pacientka lezZi v kaluZi krve (cca 200 ml), kolem ni je
spousta krve (dalSich 550 ml) a krevni srazeniny. Pacientka je pfi védomi, stézuje si
na bolest bficha. Udava, Ze krvaceni zaCalo ve vané (kde nalézate dalSich cca 500
ml krve). Mezi rodidly ma stoCeny ruénik, ktery je cely od krve. Pacientka je kontaktni
— 11. tyden od porodu mrtvého ditéte, v anamnéze ma gynekologické myomy.
Spole¢né na chodbé je jeji otec, matka a 14leta dcera. Po chvili pfibiha i partner.
Dcera a partner jsou hystericti.

Jaky zvolite postup pro zajisténi pacienta:

Identifikaéni udaje:
Jméno: X

Pfijmeni: Y
Narozen: 1975
Pohlavi: zena
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Osobni anamnéza: 4 porody (2000, 2003 - dvé zdravé déti, 2008 — fetus mortus,
nyni 2014 fetus mortus). Nyni je 11 tydnl po porodu mrtvého ditéte.

NynéjSi onemocnéni: nemoci Stitné zlazy

Farmakologicka anamnéza: Euthyrox

Alergologicka anamnéza: neudava

OBJEKTIVNi NALEZ

Védomi: pacient pfi védomi

GSC: 3-4-6

Dychani: 25/min.

Pulz: 110/min.

Zornice: izokorie, reakce na osvit

Krevni tlak: 100/60 mmHg

Saturace kyslikem: SpO2 96 %

Télesna teplota: 36,6 °C

Elektricka aktivita srdce: bez patologického nalezu
Hlava-krk: Sije volna, bez bolesti a patologickych znamek, bez znamek urazu
Hrudnik: pevny, soumérny, bez znamek zevniho poranéni
Bricho: mékké, prohmatné, bez rezistence; bolest v podbfisku
Panev: pevna

Horni konéetiny - bez zjevného poranéni

Dolni konéetiny — bez zjevného poranéni

Kuze: snizeny kozni turgor

Glykémie: 5,6 mmol/l

Neurologické vysetreni: bez akutnich patolog. symptomu

RZP byly na misté zasahu stanoveny symptomy:

Lécebna opatreni a zajisténi pacienta:

Uvazujte o intervenci na zakladé zjisténych hodnot. Vyjmenujte veskeré
vykony, farmaka a jejich mozné nezadouci uc€inky, které by bylo mozné vyuzit
v pripadé této udalosti.

ANALYZA A INTERPRETACE:

- Dorazily posadky na misto zasahu v ¢asovém limitu?

- Rozmyslete diferencialni diagnostiku prvniho kontaktu, co vSechno maze byt
pFiinou udalosti v dané kazuistice? Jaké hrozi dalSi komplikace?

- Jak byste reagovali v pfipadé ztraty védomi u pacientky? V jaké poloze ji budete
transportovat?

- Kam pacientku budete sméfovat (na jaké oddéleni)?
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ZADANIi PRO STUDENTY
1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starSi jak 5 let
(zahraniéni 1x).
2. Vyhledejte oSetrovatelské problémy.
3. Vytvorte oSetrovatelské diagnézy a serad’te je podle priorit.
4. Vypracujte dokumentaci v prednemocni¢ni neodkladné péci k dané
udalosti.

5. V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k celkové vypracované kazuistice.




