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KAZUISTIKA - Pacientka s dg. NPB — ruptura ovarialni cysty

IDENTIFIKACNI UDAJE

Jméno a prijmeni: |. R.

Pohlavi: Zena

Datum narozeni: 1980 Veék: 34

Adresa trvalého bydlisté: BeneSov  RC: 800000/0000
Pojistovna: VSeobecna zdravotni pojistovna 111 Datum prijeti: 12. 11. 2014
Vzdélani: stfedoskolské ukonené maturitou
Zaméstnani: asistentka

Stav: vdana, 2 déti

Statni prislusnost: CR

Kontaktni osoby k podavani informaci: manzel

Typ prijeti: neodkladné

Oddéleni: JIP - OS

Duavod prijeti udavany pacientem:

,=Ukrutné, kolikovité bolesti bficha, pocity na omdleni.*
Medicinska diagnéza hlavni:

NPB, ruptura ovarialni cysty, volna tekutina v dutiné bfisni
Medicinské diagnézy vedlejsi:

HODNOTY ZJISTOVANE PRI PRiJMU
TK: 85/45 mmHg

P:128/min.

D: 24/min.

TT: 36,9 °C

Pohyblivost: pfivezena na lehatku
Stav védomi: pfi védomi, orientovana
Krevni skupina: A pozitivni

Vyska: 168 cm

Hmotnost: 72 kg

BMI: 25,5

Duavod prijeti:

12. 11. 2014 v odpolednich hodinach pfivezena RZZ 34leta pacientka IR pro silné
kolikovité bolesti bficha a kolapsovy stav. Pacientka hleda ulevovou polohu, je bleda,
opocena, vystrasena. Na cileny dotaz o moznosti téhotenstvi — jednoznacné tuto
moznost popira. Posledni menstruace: 30. 10. 2014. Fyziologické funkce: TK 85/45
mmHg, P 128/min., D 24/min., TT 36,9 °C. Pacientce byla odebrana krev na statim
vySetfeni: KO, koagulaci, biochemii a HCG, které vyluCuje téhotenstvi. Hodnoty KO
svédCi pro vétSi krevni ztratu. Potvrzeno UZ vySetfenim, které zobrazuje volnou
tekutinu v dutiné bfidni. Pacientka byla urgentné pfijata a pfipravena
k laparoskopické operaci. Objednany krevni derivaty z vitalni indikace. Pacientka
podepisuje souhlasy s operaci a krevni TRF. Nasledné je pacientka pfevezena na
operacni sal, kde po standardni pfiprave je laparoskopicky odstranéna praskla cysta,
zastaveno krvaceni a provedena lavaz dutiny bfiSni. Z dutiny bfiSni vyveden
Redonv drén.



% PRA[HA
. 0 P P PRA|GUE
e rov . ’ PRA|GA
Vysoka Skola zdravotnickad, o. p. s. A frrals
- EVROPSKA UNIE

Evropsky socidlni fond

5 e
_\L\La Vlfso “

o
&

JD"E;},Z g\o’\"’ Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

Vykon probé&hl bez komplikaci, celkova krevni ztrata byla odhadnuta na 800 ml. Cast
ztraty hradime podanim 2 TU Ery masy.

Pacientka po operaci stabilizovana, vitalni funkce jsou v mezich normy. V levé horni
kongeting zaveden PZK a v mo&ovém méchyfi permanentni modovy katetr.
Pacientka komunikuje a bolest bficha udava podstatné mensi (VAS 4) - tlumena
analgetiky dle rozpisu anesteziologa. Je podstatné klidné&jsi, spolupracuje, ale stale
se citi unavena a ospala. Podavana infusni terapie, fyziologické funkce a saturace
méfena do stabilizace stavu.

ANAMNEZA

Rodinna anamnéza:

Matka: 64 let, IéCena hypertenze, ICHS
Otec: 68 let, diabetes mellitus Il. typu
Sourozenci: 1 sestra, zdrava

Déti: 2 déti, zdravé

Osobni anamnéza:

Prekonana onemocnéni: bézné détské nemoci

Chronicka onemocnéni: nema

Hospitalizace a operace: 2x porod SC pro protrahovany porod a hrozici hypoxii
plodu

Urazy: 0

Transfuze: 1x, po SC, bez reakce

Ockovani: bézna détska povinna ockovani

Lékova anamnéza:
Nazev Iéku Forma Davkovani  Skupina
Jeanine tbl. 1-0-0 hormonalni kontraceptivum

Alergologicka anamnéza:
Léky: PNC otoky
Potraviny: neguje
Chemické latky: neguje
Jiné: vCeli bodnuti - otoky

Abuzy:

Alkohol: obCasna konzumace
Koureni: 15 denné

Kava: ano, 2-3 denné

Léky: neguje

Jiné drogy: neguje

Gynekologicka anamnéza:

Menarché: od 12 let, pravidelna 28/4, nebolestiva
Posledni menstruace: 30. 10. 2014

Porody: 2x SC

Aborty: 1x UPT

Posledni gynekologicka prohlidka: bfezen 2014
SamovysSetrovani prsu: provadi, pravidelné



Socialni anamnéza:
Stav: vdana

Bytové podminky: RD

Pracovni anamnéza:

Vzdélani: stfedosSkolské s maturitou

Pracovni zarazeni: asistentka

Cas puisobeni, éas odchodu do dichodu, jakého: 0
Ekonomické podminky: dobré

Spiritualni anamnéza:
Religiozni praktiky: ateistka

MEDICINSKY MANAGEMENT
ORDINOVANA VYSETREN:

EKG, UZ bficha
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VySetfeni krve STATIM ze dne 12. 11. 2014 (gynekologicka ambulance)

Biochemickeé vySetfeni:

Na 138 mmol/l

K 3,4 mmol/l

Cl 101 mmol/l

urea 4,5 mmol/l
kreat 61 mmol/l
CRP 126

amylaza 0,39 ukat/l
AST 0,27 ukat/Il
ALT 0,28 ukat/l
glykémie 3,4 mmol/|

Krevni obraz:
Erytrocyty 2,38x10"%/l
Leukocyty 16,5x10%/
Hemoglobin 82 g/
Hematokrit 0,205
Trombocyty 87x10%/

Koagulacni vySetfeni:
APTT 30,1
INR 1,15

HCG: negativni

KONZERVATIVNI LECBA:
Dieta: pfi pfijmu NPO (nic per os)

Pohybovy rezim: pfi pfijmu na gynekologické ambulanci pacientka schvacena,
kfeCovité bolesti v podbfisku, krvaci (silou menses), kolapsovy stav

RHB: klidovy rezim

Vyziva: €. 3 (racionalni)




% PRA[HA
. 0 P P PRA|GUE
e rov . ’ PRA|GA
Vysoka Skola zdravotnickad, o. p. s. A frrals
- EVROPSKA UNIE

%, ) Evropsky socidlni fond

D"E;pz 9\0’\‘,' Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

Medikamentozni Ié€ba:

Intravenézni (upravovany dle zdravotniho stavu a potreby)
Novalgin 2,0 mli. v. a 6 hod. (pooperacné)

Paracetamol Kabi 1 g/100 ml i. v. a 6 hod. (pooperacné)

Infuzni terapie

Gelafundin 500 ml — rychlosti 250 ml/hod

PL 1000 mI+40 ml 7,45% KCI — rychlosti 200 ml/hod
Glukdza 500 ml 10% - rychlosti 200 mi/hod
Ringerav roztok 1000 ml — rychlosti 250 ml/hod

Subkutanné

Dipidolor pfi bolestivosti s. ¢c. a 8 hod. (pooperacné)
Fraxiparine 0,3 ml s. c. a 24 hod. (pooperacné)
Jina

krevni derivaty — 2TU Ery masy

Invaze:
PZK (dnes zaveden)

CHIRURGICKA LECBA:
Laparoskopicka excize ovarialni cysty, odsati volné tekutiny, lavaz dutiny bfisni,
koagulace.

Osetrovatelsky proces u pacientky s rupturou ovarialni cysty
STUDENTI UTRIDIi ZISKANE INFORMACE

Identifikacni Udaje

Jméno a prijmeni Vék

Bydlisté Vzdélani

Stav Oddéleni
Datum prijeti Den pobytu
Sbér informaci dne Pooperaéni den

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologickda anamnéza

Abuzy

Gynekologicka/urologicka
anamnéza
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Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vySetieni

Hodnoceni

VysSetreni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni Ié¢ba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentozni lécba

per os

S.C.,i. V., i.m.

Chirurgicka lé¢ba

Lokalni lécba/prevaz

Invaze

Zhodnoceni pacientky dle modelu ...

tabulka ke staZeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zhodnoceni pacientky dle modelu M. GORDON

Podpora zdravi

Vyziva

Vylu€ovani a vyména

Aktivita, odpocinek

Vnimani, poznani

Vnimani sebe sama

Vztahy

I E e e

Sexualita

vuci stresu

Zvladani zatéze, odolnost

10. |Zivotni princip

11. |Bezpecnost, ochrana

12. | Komfort
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ZADANi PRO STUDENTY:

1) Stanovte oSetfovatelské problémy pacientky v ramci holistické filosofie.

2) VySe prezentovana data pacientky vramci prvniho kroku
osSetfovatelského procesu utfidte (za vyuziti koncepéniho modelu M.
Gordon) a doplite do textu.

3) Vyse prezentovana data v ramci prvniho kroku osetiovatelského procesu
zhodnot'te a doplite chybéjici udaje.

4) Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

5) U vsech zvolenych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici faktory
nebo rizikové faktory.

6) Vyberte jednu ze stanovenych diagnéz a navrhnéte u ni cile, oéekavané
vysledky a oSetrovatelské intervence.

7) Jaké jsou zasady péée o PZK?

8) Kvysledkiim laboratornich vysSetieni zapiste, zda jsou v normé ¢i
patologické.

9) Jaké jsou zasady podavani krevnich derivata?

10) Co je to biologicka zkouska a jak se provadi?

11)K navrzenym osSetrovatelskym intervencim provedte kritickou analyzu.

12) Provedte diskusi k dané problematice.

13) V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k vypracované kazuistice.



