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KAZUISTIKA - Pacientky se zanétem kolenniho kloubu po
implantaci totalni endoprotézy

Na ortopedické oddéleni byla pfijata 68leta Zena pro septické uvolnéni totalni
endoprotézy levého kolenniho kloubu. Pacientka je 5 mésicu po implantaci levého
kolenniho kloubu. Na zakladé scintigrafického vysSetfeni bylo zjisténo, Ze doslo
k jejimu septickému uvolnéni. Proto pacientka pfipravena k operacnimu odstranéni
totalni endoprotézy. Dle interniho a anesteziologického vySetfeni je pacientka
schopna operace v celkové anestezii. Dnes je pacientka 1. den po operaci v celkové
anestézii, umisténa na jednolUzkovy pokoj z divodu nedostatku volnych mist na
infekCnim oddéleni. Pacientka ma zvySeny hygienicky rezim.

HODNOTY ZJISTOVANE PRI PRiIJMU

TK: 150/85 mmHg Vyska: 165 cm

P: 80/min. Hmotnost: 90 kg
D: 20/min. BMI:33,1

TT: 36,8 °C Pohyblivost:

Stav védomi: plné jasné Krevni skupina: 0+

e Pacientka je prvni den po operaci v celkové anestézii.

e Na pravé horni koncetiné, v oblasti predlokti, ma zavedenou periferni i. v.
kanylu 3. den, bez znamek infekce, kape kanylu Plasmalyte 1000 ml.

e Fyziologické funkce — TK 150/85 mmHg.,P 80/min., D 20/min., BMI 33,1 .

e Ma naordinovana ATB — Dalacin 300 mg co 8 hod. 7-15-23 a Oxacilin 1 gr. co
6 hod. 6-12-18-24.

e Pacientka je diabetiCka na PAD, ma dietu €. 9.

e V oblasti levého kolenniho kloubu méa vyveden Redonuv drén s mnozstvim.
sekretu 300ml a lavaz, do které kape NaCl 1000 ml co 12 hod.

e Pacientka ma naordinovan Fraxiparin 0,6. s. c.

e 2. den zaveden permanentni mocovy katétr, je vedena bilance tekutin, pfijem
a vydej tekutin je vyrovnany.

e StéZuje si na silné bolesti v oblasti kolenniho kloubu, pacientka ma ortézu, ma
naordinovan Dipidolor 50 mg pfi bolesti a 8 hod, naposledy aplikovan pred 4
hodinami, na koleno pfilozen vak s ledem.

e Udava paleni v oblasti paty na operované koncetiné.

e Pacientka je nesobéstacna ve vSech dennich Cinnostech s vyjimkou
stravovani, pfi upravé polohy se sama naji v l0Zku.

e Celkové je pacientka nespokojena, konfliktni, obCas projevuje verbalni agresi.
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¢ Na 10 hod. ma naordinovanou transfuzi krve z divodu anémie po vykonu.

Osetrovatelsky proces u pacientky se zanétem po implantaci totalni

STUDENTI UTRIDi ZISKANE INFORMACE

Identifikacni Gdaje

endoprotézy kolenniho kloubu

Jméno a prijmeni M. D. Vék 68 let
Bydliste Ostrava Vzdélani vysokoskolské
Stav vdana Oddéleni

Datum prijeti Den pobytu

Sbér informaci dne

Duavod prijeti

Extrakce TEP kolenniho kloubu z divodu septického uvolnéni endoprotézy

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

Gynekologicka/urologicka

anamnéza

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vySetieni

Hodnoceni

VysSetreni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni lécba

Dietoterapie

¢.9

Pohybovy rezim

klidovy rezim na lUzku

Fyzioterapie

RHB na ltzku — dechova cviceni
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Medikamentozni lécba

per os

s. c.,

i.v., i.m. Dalacin 300 mg a 8 hod. 7-15-23 i. v.

Oxacilin 1 gr. a 6 hod. 6-12-18-24 i. v.

Chirurgicka lé¢ba

Lokalni lé€balprevaz

Invaze PMK, i. v. kanyla, Redonuv drén, lavaz

Zhodnoceni pacientky dle modelu M. Gordonové

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANI PRO STUDENTY

1.

VysSe prezentovana data v ramci prvniho kroku osSetrovatelského procesu
utrid'te za vyuziti koncepéniho modelu M. Gordon, zhodnot’te a doplrite
chybéjici.

Stanovte osSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

U aktualnich oSetrovatelskych diagnéz zapiste urc€ujici znaky a
souvisejici faktory a u potencialnich oSetrovatelskych diagnéz stanovte
rizikové faktory.

Vyberte tfi ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u nich cile, o¢ekavané
vysledky a oSetfovatelské intervence.

Vyjmenujte opatreni, ktera provedete u pacientky v ramci zvySeného

hygienického rezimu.

6. Popiste postup pfi vyméné lavaze.

7. Co jsou to predilekéni mista a vyjmenujte je.

8. Vyjmenujte preventivhi opatreni k zabranéni vzniku imobilizaéniho

9.

syndromu.

Do jaké Iékové skupiny patri Dipidolor?

10.Jakou Skalu pouzijete pro zhodnoceni periferni zilni kanyly?

11. Vysvétlete rozdil mezi obinadlem s kratkym a dlouhym tahem?

12.Podle jaké stupnice vyhodnotite riziko vzniku dekubiti?


https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx
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13. K jakému hodnoceni u pacientky pouzijete test Barthelové?

14. Popiste edukaci u pacientky pred aplikaci transfuze a vyjmenujte
posttransfuzni reakce.

15.Proved’te diskusi k dané problematice.

16. V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k vypracované kazuistice.



