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PREDMLUVA

Cilem predkladaneho textu ,, Metodologie tvorby bakalarskeé prace * je nastaveni a nasledna
aplikace jednotnych pravidel pro vypracovani bakalarské prace pro studenty nelékarskych

zdravotnickych programii Vysoké skoly zdravotnické, o. p. s.

Bakalarskou praci studenti prokazuji uroven svych znalosti, schopnost zpracovat dany
problém a orientaci v Fesené problematice zpiisobem odpovidajicim vysokoskolské urovni.

Bakalarska prace je kvalifikacni praci pro bakalarsky stupen vysokoskolského vzdelani.

Verime, ze tento material nasim studentiim usnadni proces tvorby bakalarské prace véetne

Jjeji obhajoby a prinese zlepsené vysledky u statnich zaverecnych zkousek.

Kolektiv autori, 2023
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UVOD

Piedkladany text by mél studentim Vysoké $koly zdravotnické, o. p. s. (dale VSZ)
slouzit predevsim jako pomiicka pfi zpracovavani zavérecné bakalarské prace s presahem na
obecné informace k aplikaci a pouzivani ¢eskych statnich norem. Béhem studia si studenti
osvoji pravidla pro psani pisemnych praci, seznami a nauci se uplatinovat v pfisluSném

rozsahu mezinarodni a narodni normy a na piikladech pochopi aplikaci védeckych postup.

Zpracovani, obhajoba a ndasledné zvefejnéni bakalafské prace se fidi Zakonem
¢. 111/1998 Sh., 0 vysokych skolach a o zméné a doplnéni dalsich zakont, v platném znéni.
Internim piedpisem, ktery je pln€ v souladu s vySe zminénym zdkonem, je smérnice rektorky
K zadavani, Upravé, odevzdavani a zvefejiiovani bakaldiskych praci. Aktudlni verze
smérnice je zvefejnéna na webovych strankach $koly (Utedni deska » Smérnice a pokyny

rektorky VSZ, o. p. s.).

V ramci jednotlivych pisemnych praci studenti prokazuji, ze samostatné dokazi
formulovat problém, jimz se v daném oboru zabyvaji, Ze umi charakterizovat a vybrat
metody a shromazdit data a poznatky a na jejich zdkladé umi formulovat doporuceni
a zavéry. Studenti déale prokazuji schopnost prace s odbornou literaturou a dalSimi

relevantnimi védeckymi zdroji.

Z obecného Uhlu pohledu text obsahuje informace o formalnich naleZitostech
jednotlivych druhit pisemnych praci a jejich zpracovani na pocitaci. Zahrnuta jsou
doporuceni pro Upravu obalu, titulni strany, potadi jednotlivych ¢asti prace, pouzivani citaci
a bibliografickych odkazti. Zadna norma viak nezachyti viechny specifické situace a v praxi

se Casto musi jednotlivé situace domyslet a modifikovat.

Materiél zaroveti obsahuje i navod pro praci s IS VSZ, jehoz prostiednictvim studenti
zadavaji téma své bakalatské prace, pracuji s elektronickym archivem zévérecné prace a
v kone¢né fazi 1 samotnou praci odevzdavaji. Aktudlni terminy a dil¢i pokyny k zadavani,
vypracovani a odevzdavani bakaléiské prace jsou pravidelné zvefejiiovany a aktualizovany

také na webovych strankach Skoly (Pro studenty » Bakalaiské prace).



1  OBECNA VYCHODISKA PRISTUPU KE
ZPRACOVANI ZAVERECNYCH PRACI

Hlinovska Jana

Proces tvorby bakalafské prace probihd tradi¢né v nékolika na sob& navazujicich
fazich, které v sobé zahrnuji dil¢i tikoly k uspéSnému vypracovani a obhajobé bakalaiské
prace. Soucasné je nezbytn€ nutné dodrzet specifika a nélezitosti, ktera jsou vyZadovana

u jednotlivych typa praci, piipadné jejich kombinace.

Postup zpracovani bakalarské prace

» Pripravnd faze (vymezeni tématu)
o volba tématu, reSerSe, vytvoreni informacni baze (informacnich zdrojh),
sestaveni osnovy prace a ¢asového harmonogramu, vytyCeni hlavniho
a dil¢ich cila, vybér a popis metod a predmétu zkoumani.
» Realizacni faze (pracovni verze)
o prace stextem, obsahovd, formalni 1 jazykova tprava, interpretace
a statistické zhodnoceni vysledki, posouzeni cili a vysloveni zaveért.
» Zaverecnd faze (Cistopis a obhajoba)
o definitivni verze bakalaiské prace, kompletace prace, Uprava grafiky prace,

vyti$téni, svazani a odevzdani prace ve stanoveném terminu.

Typologie bakalarskych praci
Teoreticky zaméfend prace

Zabyva se teoretickymi tématy z oblasti jako jsou oSetfovatelstvi, historické piistupy ve
zdravotnictvi v ramci studovaného programu, vzdélavani zdravotnickych nelékatskych
pracovniku, etickymi otazkami apod. Student prokazuje, Ze je schopen ke konkrétnimu
tématu vyhledat a zpracovat recentni odborné informacni zdroje, tyto informace kriticky
hodnotit a pouzit pro zpracovani prace. Vyzaduje logické fazeni kapitol a podkapitol. Téma

a feSeni je tfeba podat ptehlednym a logickym zplisobem.



» Teoreticko-empirickd prdace:

o jednim z cilt prace je studium, analyza, vyklad odborné literatury a doplnéni
novych poznatkli k danému tématu;

o druhy cil zahrnuje tvorbu materiald, texti, pomucek, které¢ se daji uplatnit
V piimé praxi. V oblasti zdravotnictvi se doporucuje zpracovani problému

z praxe napf. eduka¢ni materialy, standardy nebo mapy péce nebo projekty.

Teoreticko-empiricka mize obsahovat prizkum.

»  Pruzkumna prdace:

o shromazd’'ovani, analyza, tfidéni a interpretace poznatkli z odbornych zdroja
literatury a z vlastniho pruzkumného projektu.
o Zameéfeni prizkumu ve zdravotnictvi:
= zdravotnicka praxe — lizkova, komunitni atd.
= metody péce
= zjiStovani kvality poskytované péce
= organizace prace, management, fizeni
= zdravotnické nelékaiské profese
= nemocnice, rodina zpohledu zdravotnického nelékatrského
pracovnika
= vzdélani, pedagogicka prace zdravotnického nelékaiského
pracovnika
= feSeni mistniho, regiondlniho nebo celospolecenského problému
= zjiStovani Urovn€ znalosti cilové populacni skupiny (zdravotni

gramotnost)

» Kazuistika - pripadova studie (case study):

o komplexni rozbor a popis odborné¢ zajimavého, poucného nebo
precedentniho ptipadu jednotlivce, ktery je vyuzitelny pro zdravotnickou
praxi

o edukacni proces



» Historicko-deskriptivni (popisnd) nebo historicko-komparativni (srovndvaci) prace:

o jedna se o sbér, studium a dikladnou analyzu ziskanych informaci, které
pfindseji poznatky o historii daného oboru, napf. vyznamné osobnosti,
objevy, udalosti, budovy

o student ma ve své praci i moznost zkoumat dva stejné nebo piibuzné

historické jevy a vzajemné je porovnavat.



2  FORMALNI UPRAVA ZAVERECNYCH PRACI
Malek Pavel

Pisemna prace musi respektovat pravidla jazyka, ve kterém je psdna, musi uzivat
odborny jazyk a nejsou piipustné ani chyby vyznamové. Je tfeba dodrzovat i1 typografické

zéasady a formalni upravu.

Rozsah pisemnych praci stanovuje konkrétni zadavatel. Jedna tzv. normostrana je
vymezena pii velikosti 12 boda pisma 1 800 znakt, 30 fadkl na stranu. Orientacné lze za

pfiméfeny rozsah (pocitdno od ivodu k zavéru) povazovat u:

e seminarni prace/referatu rozsah 2-5 normostran

e roc¢nikové prace rozsah 5—15 normostran

e kvalifikacni/atestacni prace rozsah 25-30 normostran
e bakalaiské prace rozsah 40—60 normostran

¢ diplomové prace rozsah 60—80 normostran

e rigordzni prace rozsah 80—100 normostran

e disertacni prace rozsah 100—160/220 normostran

e habilitacni prace rozsah 150—-240 normostran

Bakalatské prace by mély byt psany ve tieti osobé jednotného ¢i mnoZného ¢isla
trpného rodu casu minulého (byl, byla, bylo, byly uvedeno/napsano/realizovéano),
(uvedeny/napsany/realizovany). Tento styl nezpochybiiuje vlastni autorstvi prace na rozdil
od pouzivani mnozného cisla tzv. akademicky plural (pouZili jsme, predpokladali jsme).
Pouziti 1. osoby mnoZného ¢isla byva vedeno snahou vyjadrit uctu a podékovani Skoliteli,
konzultantovi, vedoucimu prace, piipadné spolupracovnikiim. PouZiti 1. osoby Ccisla
jednotného je nevhodné. Autor prace se vzdy Fidi pokyny konkrétni instituce, na které
praci predklada.

Autor textu by mél dbat na srozumitelnost vykladu, jednotlivé kapitoly by mély mit
logickou navaznost a feSeni tématu potifebné gradovani. Dusledné by mély byt oddéleny
vysledky vlastniho prazkumu/vyzkumu od vysledki prevzatych z literatury. VSechny
informacni prameny musi byt citovany. Samoziejmosti je ipozadavek na peclivost,

slohovou a gramatickou spravnost.



Zékladem dobré prace je korektni pravopis a sloh. Pokud si nééim nejste jisti,
pouzijte internetovou jazykovou piirué¢ku Ustavu pro jazyk &esky, piirucku Pravidla ¢eského

pravopisu nebo normu Uprava dokumenti zpracovanych textovymi procesory CSN 01 6910.

Pti tvorbé pisemnych praci je nutné respektovat nasledujici statni normy:
Formalni pozadavky na prace:

e (SN 01 6910 Uprava dokumentii zpracovanych textovymi procesory

e (SN ISO 5966 Formélni tiprava védeckych a technickych zprav

e (SN ISO 7144 Formalni tiprava dizertaci a podobnych dokumenti

e (SN ISO 2145 Cislovani oddilti a pododdilt psanych dokumentii

o (SN ISO 999 Zasady zpracovéni, uspotadani a grafické Gipravy rejstiikd

Citace dokumentu:

e (SN 01 0196 Zkracovani nazvi Gasopist a jinych periodik

e Zakon ¢. 121/2000 Sb., zékon o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem
autorskym a o zmén¢ nékterych zakonu, v platném znéni

e (SN ISO 690:2022 Informace a dokumentace — Pravidla pro bibliografické odkazy
a citace informacénich zdroji. Ttidici znak 01 0197. Vydano listopad 2022 jako
preklad mezinarodni normy z roku 1SO 690:2021. Touto normou se nahrazuje CSN
ISO 690 (01 0197) z biezna 2011.

V ptipadé ¢lankd do Casopist nebo prispévki do sbornikit mohou pozadovat vydavatelé
vlastni upravu a vytvaret Sablony, do kterych ptispévatelé svoje texty piimo vpisuji. Jak jiz
bylo uvedeno vyse, autor piispévku musi tyto konkrétni pokyny respektovat, a to i v ptipade¢,

ze nejsou v souladu s platnou normou.
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2.1 PRACE S TEXTEM

Obecna Kritéria:

e text se piSe na bilé archy papiru A4 (210 x 297 mm), gramaz 80 g/m?, jen z jedné
strany;

e V celé praci je nutné dodrzovat jednotnou grafickou upravu textu,

e pismo se voli patkové s proménlivé tucnymi tahy (napf. Times New Roman);

e fez obycejny a velikost 12 bodii, mohou se pouzit bezpatkova linearni pisma
(napt. Arial), nepouzivaji se pisma dekorativni, nebo neproporcionalni (napf.
Courier);

e textv fadkach odstavce je zarovnan do bloki;

e v¢ta nesmi zacinat zkratkou ani €islici a na konci fadku nemohou byt jednohlaskové
predlozky a spojky;

e fadkovani 1,5 ptipadné jednoduché;

¢ neni povoleno pouzivat automatické déleni slov;

e na Upravu prace se pouziva automatické nastaveni stylll jazyka, odstavcili, pisma,
tabelatort, ¢islovani, ohrani¢eni apod.;

e stranky se zaCinaji pocitat od titulniho listu (nikoliv od obalu);

e zobrazeni Cislovani stranek zacind stranou, na které je uveden tvod;

e 7zobrazeni Cislovani stranek kon¢i na posledni strané seznamu bibliografickych
odkaza;

e pocet stran bc. prace se pocita od uvodu po posledni stranu zavéru;

e pod pojem grafické objekty jsou zahrnuty souhrnné vSechny objekty (obrazky,
kresby, fotografie, grafy, vyvojové diagramy,...), jejich umisténi miize byt v textu
(specialni a dopliujici materidly se pak uvadéji v ptiloze);

e odstavce je tfeba zvyraznit odsazenim prvniho fadku (Forméat/Odstavec/Odsazeni/
Specialni/Prvni fadek);

e pro zvyraznéni textu je vhodné pouzivat maximalné 3 druhy zvyraznéni (napt. tucné,
tuéné + kurziva, kurziva);

e Vtextu se nepodtrhava (takto je oznacen pouze internetovy odkaz);

e text se Cleni na kapitoly, podkapitoly, oddily a pododdily (celkem maximalné Ctyii

urovng), vetsi pocet délicich urovni se nedoporucuje;

11



e nazvy kapitol musi odpovidat textu v kapitolach,;

e kapitola nemlze byt bez textu a méla by mit rozsah minimalné na 1 stranu.
Kritéria pro bakalarské, diplomové, dizertacni, rigorozni a habilita¢ni prace

e pouziva se fadkovani ,,1,5%
e okraje stranky: levy okraj 3,5 cm a pravy 2,5 cm, horni a dolni okraj 2,5 cm
e mezi jednotlivymi odstavci je vlozena fadkova mezera

e velikost pisma se voli 12 bodl

Pevna spojeni

Pii automatickém zalamovani fadki se mohou oddélit néktera pevna spojeni, ktera
maji byt napsdna na témze fadku, naptiklad titul a jméno nebo titul a ptijmeni, zkratka jména
a prijmeni, den a mésic, neslabi¢na predlozka a nasledujici vyraz, ¢islo a znacka, vicemistné
Cislo, zkratka dvou nebo vice slov aj. Do téchto spojeni je nutné vlozit pevnou mezeru
(klavesova zkratka Ctrl + Shift + mezernik). Pevné mezery se vkladaji vzdy za predlozky
V, s, 7k, 0, uaspojky a, 1, aby neziistaly osamoceny na konci fadku. Piipousti se vSak odd¢lit

pfijmeni od vypsaného jména, letopocet od mésice.

Nadpisy

Psani nadpisti se fidi doporu¢enim CSN ISO 2145 Cislovéani oddiléi a pododdili
psanych dokument:

e mezi Cislo kapitoly a text nadpisu se nepise teCka
e zatextem KAPITOLY se nepiSe tecka
e kazda kapitola zaCind na nové strané¢ a odd¢luje se dvéma fadkovymi mezerami
(Format/Odstavec/Mezery)
e nadpisy respektuji format pisma (vSechna velkd):
o u kapitol velikost pisma 16, tuéné€, zarovnani na stied
o u podkapitol velikost pisma 14, tu¢né, zarovnani vlevo
o u oddili velikost pisma 12, tu¢né€, zarovnani vlevo

o upododdill velikost pisma 12, tu¢né, kurziva, zarovnani vlevo

12



2.2 INTERPUNKCE

e carka, stiednik, tecka, dvojtecka, otaznik, vykti¢nik se pfisazuji k pfedchézejicimu
textu tésné bez mezer a za nimi nasleduje mezera,

e tecka za zkratkou na konci véty plati také jako tecka za vétou (... domy, vily apod.);

e tfi tecky se pfisazuji k pfedchozimu textu bez mezer (domy, vily...) a na konci véty
predstavuji téz teCku za ni;

e mezera se za teckou nedé€la — v e-mailovych a internetovych adresach, v penéznich
castkach, v ¢iselném oznaCovani textu, v titulech, v desetinnych Ccislech,
v exponentech a indexech (http://www.muci.cz, K¢ 10.450, kapitola 1.1, Ph.D., 47,5
cm);

e nasleduje-li vice interpunkénich znamének za sebou, patii mezera za posledni z nich
(tel.: XXIXXXXXX);

e u skore nebo méfitka se ¢isla od dvojtecky neoddéluji (napt. CR — Némecko 0:3;
mapa 1:50 000; zfedéno 1:5);

e UVOZOVKy se piisazuji t&sné k uvozovanému textu (,,Spatné spim.*);

e pomlcka se oddé€luje z obou stran mezerou (Sparta — Slavie);

e pokud pomlcka vyjadiuje rozsah ,,0d do*, piSe se bez mezer (vyuka pondéli—stieda
09:00-14:45; valka 1939-1945; s. 26-59);

e spojovnik se pfisazuje z obou stran tésné (anglicko-cesky, Frydek-Mistek);

e lomitka a zavorky se pfipojuji k ¢islici nebo k pismenu bez mezery (3/4);

e lomitko se pfisazuje z obou stran tésné k textu (130 km/h, autor/ka);

e zivorky se pfisazuji tésné k uzavienému textu (.....);

e piednostné se pouzivaji zdvorky okrouhlg;

e V hranatych zavorkéch se uvadi vyslovnost slov, napt. laser [lejzr];

e hranaté a jiné zavorky se pouzivaji v matematickych vyrazech;

e uvyhodnoceni statistickych udajti se pouzivaji kulaté zavorky;

e u zavorek podle potieby vnofeni je tfeba respektovat nasledujici urovné - ([{ }]).
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ZKratky

Zpusob psani zkratek respektuje Pravidla ¢eského pravopisu. Je potieba rozliSovat
mezi oficialnimi zkratkami (uvedenymi ve slovnicich) a obecnymi pravidly, kterd se maji
dodrzovat, kdyz oficialni zkratka neexistuje a autor potiebuje slovo zkratit!!! V ramci tvorby
zkratky, by tato neméla koncit samohlaskou. Za zkratkami tvofenymi zaCatkem slova se pise
teCka, pokud zkratka vznika ze zacCatku a konce slova, tecka za ni se ned¢la. Uvnitt zkratek
vice slov je za kazdou teckou mezera. Nékteré zkratky vice slov se mohou psat dohromady
(to je - t. j. 1 tj.) nebo se piSou pouze dohromady (atd., apod., kupf., napf., aj., ad.). Za
inicialovymi zkratkami se tecka nepiSe (CR, LF UK, PiF UK, EU, ICN, OSN, WHO).
Zkratky akademickych tituli a vojenskych a védeckych hodnosti uvedenych pred jménem
se ¢arkou neoddéluji, védecké hodnosti za jménem ano (Ing. arch. Jana Nova, DrSc.).
Obdobné¢ je tomu s pravnim oznacenim subjekti podnikani: pied jejich ndzvem je oznaceni

bez ¢arky, po ndzvu oddéleno ¢arkou (a. s. NOWACO; IMPEX, spol. s r. 0.).

VZOR
Zkratky Znacky
p. (pan, panové) 8,78 kg
¢. p., Cp. (Cislo popisné) 7X5m
r. (rok) 45 m?
zvl. (zvlaste) 0,251
t. r. (tohoto roku) § 23
v. 1. (vlastni rukou) podle § 29, odst. 1, pism. a)
fa (firma, faktura) 500 kPa
pi (pani) Skrat i 5x
atp., atpod. (a tak podobn¢) +5 °C
ca, cca (circa) 40 %

v. 1. (vlastni rukou)

t. r. (tohoto roku)
Numerické symboly

Procento se oddéluje od &isla mezerou (25,7 % populace CR), pokud oviem maji

spole¢né tvofit ptidavné jméno, ptidava se znacka k Cislici bez mezery (4% menSina -
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Ctyfprocentni menSina). Totéz plati 1 u jinych znacek: 6V - Sestivoltova (baterie); 4% -

Ctyfprocentni (chyba); 12° - dvanactistupnové (pivo).

Casové udaje se piSou sestupné, dvoumistné a oddé&luji se dvojtetkami bez mezer,
mohou se doprovazet znaCkami h, min a s, nebo zkratkami hod., h., min., a to ve formatu
H:M:S (09:10; 03:05 h; 10:15:05). V souvislém textu se mohou hodiny, minuty a sekundy
uvadét také jednomistné (zacatek v 8:00 hod.; porada v 8:30; ... dostavte se nejpozdéji
5 min. pted zacatkem...). Pozor pfi zapisu napt. po péti minutich, s pouzitim francouzské
predlozky a (accent grave), odpovidajici ceskému "po" (t€z "do", "v"), ktera se spravné pise

s "obracenou ¢arkou' nad a.

V textu se vSechny znacky, pokud nejsou pouzity s Cisly, vypisuji slovné napt.:
Kazdé plus ma své minus. Nadstandardni plat, plus bonusy. Bylo rozhodnuto podle
uvedeného paragrafu. Spotieba se zvysi o dost kilowatthodin. Autobaterie maji rizny pocet

voltl. Rozdil ¢ini n€kolik procent.

V kalendarnich datech se den a mésic piSe dvoumistné, letopocty po roce 2000 jen
Ctyfmistné. Pfi sestupném uspotadani se mezi udaje piSe spojovnik, ptfi vzestupném tecka,
oboji bez mezer (2007-10-01; 01. 10. 2007; 17. 11. 89). V souvislém textu se mésic vypisuje,
1.-9. den se uvadi jednomistné a celé datum vzestupné (Setfeni provedené 5. fijna 2007).
Pokud je v datu misto odeslani, ¢arka se za nim nepise (V Olomouci 3. zati 2008; Praha 17.
listopadu 1939).

Pfi spojeni Cisel se slovy nebo pismeny se ned¢la mezera v ptipadech, kdy se
spojuje Cislo se slovem nebo s pismenem v jedno slovo nebo v jednu znacku (3nasobek

respondenttl, Skrat méné, 14denni pozorovani, format A4, formulaf 15a).

Cisla, kterd maji vice neZ tii mista od desetinné &arky, se ¢leni do skupin o tiech
mistech. Ctyfmistna ¢isla (kromé letopoétil) se rovnéz &leni mezerou (23 456 543 obyvatel;
2 000 km; 0,548 9 g zlata). Pfi psani penéznich ¢astek se z bezpecnostnich dtivodi skupiny
tii Cisel odd€luji teCkou (6.345.234,80 K<).

Opakovany vyraz je mozné na dal$im fadku nahradit stejnitky (uvozovkami), ktera

se pisi pod prvni pismeno opakovaného slova. Opakovana c¢isla stejnitky nahradit nelze.

Abecedné-Ciselné oznacovani textu (priloh). Za velka pismena, za fimské
a arabské cislice se piSe tecka, za mala pismena se piSe okrouhld zavorka. Za teCkou

a zadvorkou se vynechava jedna mezera. K oznaceni se nepouziva pismeno ,,CH".
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VZOR:

Naptiklad: Patet se sklada z:
A a)
B. b)
C. c)

2.3  GRAFY, DIAGRAMY, TABULKY, FOTOGRAFIE, SCHEMATA

Tabulky se popisuji pofadovym ¢islem a popisnym textem. Mezi potfadové Eislo
a popisny text se nevklada pomlcka, za popisnym textem se nepise teCka. Popis se umist'uje
nad tabulku, zarovna se na stfed. V textu se na tabulku odkéaze slovem tabulka (malym

pismem, pokud nejde o zacatek véty) a pofradovym ¢islem napf. tab. 2.

VZOR:
Tabulka 2 Hodnoceni novorozence podle V. Apgarové
0 bodi 1 bod 2 body
akce srdce nepfitomna pod 100/min. nad 100/min.
dechové usili nepiitomné pomalé, neprav. dobré, kiik
svalovy tonus atonie flexe koncetin aktivni pohyby
reflexni odpovéd’ nepiitomna grimasa ktik, kasel
barva kiize modra, bleda akrocyandza ruzova

Zdroj: autor, rok, strana

Obrazky a grafy se popisuji podobné jako tabulky ndzvem obrazek/graf. Oznaceni
grafu je situované nad grafem. Oznaceni obrazku je situované pod obrazkem. Kazdy typ
se Cisluje samostatné: Obrazek 1, 2, 3; Tabulka 1, 2, 3; Graf 1, 2, 3. Mohou se uvadét ptimo
v textu, pokud je to Z&douci a nepfekroci se uméle rozsah prace. Jejich seznam je zatazen za

obsahem na samostatné strané.

Zdroj, ze kterého je Cerpano, a to vCetné strany, je nutné uvadét pod tabulku, graf,
obrazek nebo fotografii velikosti pisma 10 a zarovnava se doprava. Obrazky, grafy a tabulky

je nutné uvadet v originalni formé, ptipadny pieklad se popisuje mimo.
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Pti popisu tabulek a grafli neni vhodné, aby véta zacinala ¢islici. Vhodnéjsi je tuto
Cislici na zacatku véty v souvislém textu vypsat slovné nebo vlozit pted ¢islici dalsi slovo
napt.: Celkem 24 %

V piipad¢ vétsiho mnozstvi obrazkl je mozné zvazit jejich zafazeni do pfiloh. Pfi

uvedeni obrazkil v textu je nutné dodrzet poZzadovany pocet znaki prace.

VZOR:
L
_—
Obrazek 1 Vyzivova pyramida
Zdroj: autor, rok, strana
Graf 15 Incidence a mortalita karcinomu prsu

8
8
§ —&— Incidence
Tg -~ IVortalita
E 40
E ___________*,__..---—--'0"""""'"\0—"‘—0—9—‘—0“*«
o 20

R AC ST S N S SRR AT S E S S R S LS
ROk

Zdroj: autor, rok, strana
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2.4 POZNAMKY

Poznamky oznacujeme vétSinou v textu horni indexovou ¢islici (pouze pro nazornost
je index vyznacen tu¢n¢); mohou byt uvedeny na piislusné strance pod Carou, za kapitolou
nebo na zavér prace, a to v poradi, v jakém je na n¢ odkazovano v textu. Autor v nich uvadi
dalsi podrobnosti, které chce zminit, ale které pfimo nesouvisi s obsahem jeho prace.

Poznamky jsou kratké. Delsi poznamky je vhodnégjsi zatadit jako samostatnou piilohu.
VZOR:
Monitoring inzerat pracovnich mist ve zdravotnictvi

Ve zdravotnictvi, stejné jako i1 v jinych odvétvich, dochdzi ke stalému pohybu
pracovnich sil. Vzhledem k tomu, Ze v programu spole¢nosti LMC (zahrnujici internetovy

portal www.jobs.cz a www.prace.cz) tvoii lékaiska mista zhruba dvé az tii procenta

Z celkového poctu inzerovanych pracovnich mist, bylo v této ¢asti pro stanoveni potieb
I¢kaid Cerpano z vysledkd projektu Riziko odlivu 1ékait, v ramci kterého byl realizovan

monitoring inzeratd volnych pracovnich mist ve vybranych nemocnicich®.

1. Realizace prob¢hla v obdobi od zatfi 2005 do srpna 2006 a Setfeni navazovalo na prizkum ve

stejnych zdravotnickych zatfizenich v zati 2004 az srpnu 2005. Podrobnéjsi informace o metodice

obou Setfeni jsou zpracovany ve vyse uvedeném projektu.
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3  STRUKTURA ZAVERECNE PRACE

Markova Eva

Préace se skladéa z nasledujicich ¢asti: ivodni Casti, hlavni textové Casti, zavérecné

&asti a piiloh. Uvedena struktura je pro studenty VSZ, o. p. s. zdvazna!

3.1 UVODNI CAST
e predni deska (obal)
e titulni list
e zadéni
e prohlaseni
e podékovani (nepovinné)
o abstrakt
e abstrakt v jazyce anglickém nebo némeckém
e piedmluva (nepovinné)
e 0bsah
e seznam obrazki, tabulek a graf
e seznam pouzitych symboltl, znacek a zkratek

e seznam pouzitych odbornych vyrazi

3.1.1 PREDNI DESKA
Na predni desce tzv. obalu se uvadi (viz Ptiloha A):

e nazev instituce (Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s.)
® nazev prace
e oznaceni odborné kvalifikace (napt. Bakalaiska prace)

e jméno a piijmeni autora
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misto a rok publikovani

Prvky na obalu jsou orientacné rozmistény se zarovnanim na stied podle klice:

4-10-14-17 - 27. Pocitano od horni hrany listu v cm.

Uprava obalu/desek je uvedena v normach ISO 1086 a ISO 7144. Prvni strana

obsahuje nasledujici idaje v potadi, ve kterém jsou uvedeny:

1.

Nazev a sidlo instituce, pro kterou akademicka prace vznikla (pfiznava

prislusny kvalifikacni stupeil a vydava diplom), 14 bodové pismo

nazev prace a podnazev (pokud se v praci pouzil) 16 bodové pismo

oznaceni, o jaky druh prace jde (Bakalaiska prace), 12 bodové pismo

uplné jméno autora (uvadi se nejprve jméno a potom piijmeni), 12 bodové

pismo

misto a rok publikovani (Praha 2024), 12 bodové pismo

3.1.2 TITULNI LIST

Na titulni stranu se uvadi udaje v nasledujicim potadi (viz Pfiloha B):

nazev a sidlo instituce, pro kterou prace vznikla (ptiznava ptislusny
kvalifikacni stupent a vydava diplom), 14 bodové pismo

nazev a podnazev (pokud se v praci pouzil) 16 bodové pismo
oznaceni, o jaky druh prace jde (Bakalatska prace), 12 bodové pismo
identifikace autora (uvadi se nejprve jméno a potom piijmeni), 12
bodové pismo

oficidlni pojmenovani stupné vzdélani, pro jehoz ziskdni se prace
vypracovava (bakalat), 12 bodové pismo

nazev studijniho programu/oboru (napf. VSeobecné oSetfovatelstvi,
Porodni asistence, Zdravotnické zachranaistvi, Fyzioterapie), 12
bodové pismo

identifikace vedouciho prace i s tituly, 12 bodové pismo

misto publikovéni (Praha 2024), 12 bodové pismo
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Jednotlivé udaje jsou orientacné rozmistnény se zarovnanim na stied podle klice: 4 -
10 - 14 - 17 - 22 - 23 - 24 - 27. Potitano od horni hrany listu v cm. Udaje: Stupeti vzdélani,

Nazev studijniho oboru a Vedouci prace jsou zarovnany doleva.

3.1.3 ZADANI

Do zavéreéné prace se svazuje kopie origindlu Zadosti o téma bakalaiské prace
schvalena a podepsana rektorkou Skoly. Formulaf generuje studijni oddéleni na zakladé
7adosti studenta z IS VSZ (viz Piiloha C). Blizsi informace v kapitole 5.1 Zadani bakalatské
prace. Vzhledem k tomu, Ze Zadani BP obsahuje podpis rektorky VSZ a autora BP je mozno
do préace vlozit scan tohoto dokumentu. Vzhledem k umisténi, dbejte prosim na to, aby byla

stranka naskenovana vzdy v dobré kvalité.

3.1.4 PROHLASENI

V ramci prohlaseni autor potvrzuje, ze danou praci zpracoval samostatné a uved|
veskerou pouzitou literaturu. Zaroven dava instituci, ve které praci zpracovava, souhlas
k jejimu vyuziti pro studijni Gcely (viz Piiloha D).

ProhlaSeni je umisténo na samostatné stran¢, a to v jeji dolni Ctvrtin€. Nezbytny je

vlastnoruéni podpis.

3.1.5 ABSTRAKT

Abstrakt je povinnou soucasti bakalarské prace a musi odpovidat normé ISO 214.
Strucné a vystizné charakterizuje obsah prace v nékolika fadcich zakladniho textu. Zahrnuje
informaci o cili prace, pouzitych metodach, vysledcich, doporucenich a zavérech. Ke kazdé
¢asti staci uvést strucné€ 1 jen jednu vétu. Vypracovava se v ¢estin€ a dale také v anglickém
nebo némeckém jazyce, kazdy text na samostatné stran¢. Délka abstraktu je v ptipade
bakalaiské prace cca %2 strany A4 (150-300 slov). Text se piSe v pfitomném case a v trpném

rodé.

Nezbytnou soucasti abstraktu jsou i kli¢ova slova. Vztahuji se k tématu a zpravidla
jsou to klicové vyrazy. Zadanim kli¢ového slova do vyhledavace v pocita¢i ma byt praveé

konkrétni text prace identifikovan a vyhledan z mnozstvi jinych podobnych texti. Kazdé

21



slovo nebo slovni spojeni zacina velkym pismenem a za jednotlivymi kli¢ovymi slovy je
teCka. Klicova slova uvadime stejn¢ v ¢eském 1 cizim jazyce, a to v abecednim potadi

v rozsahu 3-5 slov nebo slovnich spojeni.

Za jazykovou spravnost textu v cizim jazyce odpovida student. Je pfipustné nechat

si text profesionalné prelozit u prekladatelské firmy. Vzorovy abstrakt viz Ptiloha E a Pfiloha
F.

3.1.6 PREDMLUVA

Pokud se rozhodneme zatadit ptedmluvu (tato ¢ast je nepovinnd), neméli bychom ji
zaménovat s ivodem. Uvadi se na jedné samostatné strané. Autor v ni uvede hlavni
charakteristiku prace a okolnosti jejiho vzniku, jeji kontext s vnéj$imi faktory. Vysvétli, pro¢
si zvolil dané téma a pouzil zvolenou prizkumnou/vyzkumnou metodu. Mize vysvétlit, jaky
je vztah jeho prace k piibuznym pracim, vysvétli cil a Gcel prace. Zde je prostor i na to, aby
autor prace uvedl, kdo mu pii psani poskytl pomoc ze strany kolegti, sponzort apod. a pokud
uzné za vhodné i podékoval. Obecné zde autor uvede, které hlavni informacni zdroje pouzil.

Toto je jedina ¢ast prace, kterd mize byt psana v 1. osobé ¢isla jednotného.

3.1.7 OBSAH

Obsah se uvadi na nové strané za abstraktem a pfedmluvou. Obsahuje nazvy hlavnich
kapitol, podkapitol, oddilii a pododdilii prace, seznam pouzité literatury, pfiloh a daj

0 jejich umisténi (viz Ptiloha G).
Cislovani kapitol a podkapitol se ¥idi podle normy ISO 2145:

e Mezi ¢islem a textem se délaji nejméné dveé mezery.
e Text se v obsahu piSe od svislice se zfetelem k nejdelsimu ¢iselnému

oznaceni.

3.1.8 SEZNAM ZKRATEK A SYMBOLU

Tento seznam je vhodné uvést, pokud se v praci vyskytuji zkratky a symboly, které

se bézné nevyskytuji. Zkratky tfadime podle abecedy s uvedenim ceského ekvivalentu
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a Vv textu je jiz duplicitn€ nevysvétlujeme. Pokud neni seznam zkratek v praci zatrazen, je

nutné kazdou zkratku v praci vysvétlit pti jejim prvnim vyskytu v textu.

Nezapominejte na uvedeni zdroje, ze kterého bylo ¢erpano! Tento zdroj se musi objevit

I v Seznamu pouzité literatury.

3.1.9 SEZNAM POUZITYCH ODBORNYCH VYRAZU

Tento seznam je vhodné uvést, pokud se v praci vyskytuji odborné vyrazy, u kterych
je mozny predpoklad, Ze nebudou &tenafim znamé. Radime je podle abecedy s uvedenim
jejich vysvétleni a v textu je jiz duplicitné nevysvétlujeme. Pokud neni seznam pouzitych
odbornych vyrazi v praci zatazen, je nutné kazdy odborny vyraz v praci vysvétlit pii jeho

prvnim vyskytu v textu.

Nezapominejte na uvedeni zdroje, ze kterého bylo ¢erpano! Tento zdroj se musi

objevit i v Seznamu pouzité literatury. Vzor je uveden v Piiloze 1.

3.1.10 SEZNAM OBRAZKU, TABULEK, GRAFU A SCHEMAT

Dale se zatazuji (vzdy na samostatnou stranu): seznam obrazku, tabulek a graft. Jde
o obrazky, tabulky a grafy uvedené v textu. Kazdy obrazek, tabulka nebo graf musi byt

identifikovatelny a pribézné ¢islovany. Vzor je uveden v Piiloze J.

3.2 UVOD

Uvod je povinnou soudasti bakalafské prace. Seznamuje &tenafe struéng, prehledné
a vystizn¢ se zvolenou problematikou. Zminuje aktudlnost, zdvaznost tématu a uvadi
zakladni empiricka data. Obsahuje strucné zdtivodnéni volby tématu, vymezeni obsahové
struktury prace, zaméteni jednotlivych kapitol. Popisuje zvolenou metodiku (kazuistika,

pruzkum, oSetfovatelsky proces, edukace, ptehledova prace).

V pracich zamétenych na klinicky prizkum, v némzZ se analyzuji napt. potieby
nemocnych, ucinky osetfovatelskych postupt a intervenci, je nezbytné formulovat klinickou
otazku, ktera ptesn€ vymezi, na co student hled4 odpovédi v literatufe, zejména v odbornych
¢lancich.

Dale se uvadi, jaké kapitoly, a s jakym zaméfenim bakalarska prace obsahuje.
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V Uvodu je nezbytné, jasné a srozumitelné formulovat cil bakalaiské prace. V zavéru

Uvodu je uvedena vstupni literatura a popis resersni strategie.

Uvod se neéisluje jako kapitola. Od této &asti (v&etn&) autor pouziva tieti osobu

jednotného/mnoZzného cisla trpného rodu nebo akademicky plural.

3.3 HLAVNI CAST PRACE

Obsahem této ¢asti 1 celé prace je feSeni problému vymezeného v Uvodu prace

a splnéni cild, které si student vytkl. Cleni se na:

3.3.1 TEORETICKA CAST

Zavérecnou praci se ovéfuje zvladnuti zdkladl teorie, odborné terminologie,
zakladnich standardnich védeckych metod, troven védomosti, znalosti a dovednosti. Student
prokazuje schopnost samostatné odborné prace z obsahového a formalniho hlediska. Prace

mohou mit prvky pivodnosti, sumarizace, komparace a kompilace.

Ucelem kapitol navazujicich na Uvod je predstavit studovanou problematiku
V kontextu recentnich poznatki vychazejicich z védeckych studii svétové literatury
publikované na dané téma. Teoreticka Cast shrnuje poznatky o daném tématu na zaklade
reSerSe odbornych literarnich zdroji. Cilem této Casti je logicky propojit a prezentovat
odbornou problematiku v souvislostech. Samoziejmosti je uziti védeckych databazi a citace
vSech odbornych pramentl, z nichz informace pochézeji. Teoreticka ¢ast je vychodiskem pro
naslednou cast praktickou. ReSerSe se soustiedi na vlastni podstatu tématu prace. Neni tieba

uvadét obecné znama fakta, napt. anatomicke ¢i fyziologické povahy.

V této Casti je nutné zvlast' dbat na spravné citovani a pouzivani bibliografickych
odkazii. Tzv. teoretickd ¢ast by méla tvofit maximalné 1/2 prace (v ptipadé bakalatské prace

cca 20-25 stran).

V ramci aplikace feSeni autor v této Casti uvadi stru¢ny popis patofyziologie

(nejnoveéjsi poznatky) daného onemocnéni a obecné poznatky ke konkrétni problematice.
Vymezeni teoretické ¢asti v bodech:

1. teoreticka vychodiska
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3.

4.

piehled literatury
zakladni vymezeni pojmu

soucasny stav poznani

a) varianta u teoretického a historicko-deskriptivniho zaméteni

vV V VYV V

formulace problému, stanoveni zkoumaného cile

popis feseni, prace s odbornou literaturou a dalSimi zdroji

popis a analyza ziskanych informaci

formulovani teoretickych vychodisek

diskuze (zhodnotit dosazené vysledky, pfipadné provést porovnani

S obdobnymi pracemi, uvést limity zkoumani)

3.3.2 PRAKTICKA CAST

Prakticka cast se 1isi podle toho, zda bude autor realizovat prizkum ¢i kazuistiku.

V kazdém piipad¢ je vSak nezbytné nutné pied zahajenim realizace pozadat o souhlas

pracoviste (dle zvyklosti bud’ naméstkyni oSetfovatelské péce a eventualné etickou komisi),

kde budou sbirany udaje pro Setfeni ¢i kazuistiky. Nekteré instituce mohou mit vlastni

formuléfre.

Text praktické Casti se piSe v minulém Case v trpném rod€ nebo ve tieti osobé

mnozného ¢isla.

Vymezeni praktické ¢asti v bodech dle zvoleného typu prace:

a) varianta u prizkumného zaméteni

>
>

formulace problému, cilii a prizkumnych otazek

popis feSeni (postupy, harmonogram, pilotaz)

popis metodologie (zpisob sbéru dat a metody vyhodnoceni
ziskanych dat)

popis pruzkumného vzorku respondentt/informantti (zdivodnéni
vybéru, velikost)

vysledky vlastniho prizkumu (interpretace vysledki)

diskuze (analyza dat, shoda ¢i rozdily ve zjisténi u autort

publikovanych praci na obdobné téma, piipadné limity zkoumani)
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>

doporuceni pro praxi

b) varianta u kazuistiky (osetfovatelska péce)

>
>

vV V V VYV VY

vybér pacienta/klienta

zaméteni a formulace cile kazuistiky (vcetné specifickych cila
oSetrovatelské péce)

oSetrovatelsky proces, zdtivodnéni volby osetfovatelského modelu
¢asové vymezeni péce o popisovany piipad

eticka klauzule (ochrana osobnich udajti pacienta/klienta)

katamnéza

popis realizované oSetrovatelské péce (faze osetfovatelského procesu:
posouzeni zdravotniho stavu pacienta, oSetfovatelskd diagnostika,
planovani osetifovatelské péce, jeji realizace a zhodnoceni)

celkové zhodnoceni oSetiovatelské péce (analyza realizované
oSetrovatelské péce)

diskuze, porovnani vysledkli vlastniho zjisténi (poznatki)
S publikovanymi vysledky jinych autord (odborné ¢lanky, ptipadné
akademické prace), propojeni teorie s praxi

doporuceni pro praxi (vyplyvaji z fesené kazuistiky).

c) varianta u kazuistiky (fyzioterapie)

» uvedeni zékladnich vstupnich informaci (diagnéza pacienta,

informace o zdravotnickém zafizeni a casovém harmonogramu,
zpusob terapie/terapeutickych jednotkéch, vySetiovacich

a terapeutickych pomuckach, pouzité terapeutické metody)

» vstupni kineziologicky rozbor — status praesens (objektivni

i subjektivni) a uvedeni dalSich dulezitych klinickych vySetieni, ktera
jsou podstatnd pro vybér nasledujicich terapeutickych postupil
V terapii pacienta; zafazen musi byt 1 zavér vySetfeni s logickymi

navaznostmi vysledkd kompletniho kineziologického rozboru

» kratkodoby a dlouhodoby fyzioterapeuticky plan — sestaveni téchto

planti musi byt struéné s jasnymi cili, kterych ma byt dosazeno
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» denni zaznamy prubé¢hu terapie - udaje, kdy byla terapie provadéna
a postupy, které byly u pacienta aplikovany vcetné fyzikalni terapie.
Zhodnoceni aktualniho stavu pacienta pti kazdé terapeutické jednotce

» vystupni kineziologické — vySetfeni shodnymi vySetfovacimi postupy
jako u vysetfeni vstupniho. Je nutné uvést zavér vysetteni, obdobné

jako pfi vySetfeni vstupnim

Vhodné je vyuzit standardizované metody, které neni tfeba popisovat, staci odkaz

(citace) na relevantni zdroj.

3. 3. 3 DISKUZE, DOPORUCENI PRO PRAXI

vvvvvv

poznatky, zmifiujeme problémy, které nastaly v souvislosti se zvolenou metodou prizkumu,
nase vysledky porovnavame s udaji z teoretické casti, diskutuji se klinické a védecké
disledky prace. Lze vyslovit nové prizkumné otazky, 1ze naznacit, jak by se mohlo v praci
pokracovat. Chybou je opakovat zde udaje a material popsany jiz v Uvodu, Metodg,
Vysledcich. Neuvadime nepodlozend tvrzeni. Je tfeba diskutovat i1 se zdroji, které¢ uvadé;i
jiné vysledky, nez ke kterym jsme dospéli a analyzovat mozné pti€iny téchto rozdilnych
zjisténi.

U kazuistickych praci je diskuze kli¢ovou soucasti prace. Autor se v ni mize kromé
obligatniho propojeni teorie s praxi také zamyslet nad Gcinnosti pécelterapie, ktera
pacientovi byla poskytnuta dle individualizovaného planu, zda bylo dosazeno cili
a o¢ekavanych vysledkd, dale nad alternativnimi moznostmi (napf. popsat mozné
intervence, které nebyly realizovany, ale bylo by dobré, kdyby v urcité fazi realizovany
byly...), nad bezpecnosti (bezpecna identifikace pacientli, pouzivani 1é¢ivych piipravki s
vy$$i mirou rizikovosti, prevence zamény pacienta, prevence zamény vykonu a strany pii
chirurgickych vykonech, prevence padii, optimalni postupy hygieny rukou pti poskytovani
zdravotni péce, bezpecnd komunikace, bezpecné predavani pacientl) a nad etickymi

otazkami a $ir§imi souvislostmi (kvalita zivota vs. 1é€ba) apod. Soucasti prezentace vysledkli

vvvvvv
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Jedna se o vyznamny aspekt kazuistiky viibec. Uvadime informace z literatury, které
podporuji naSe zaveéry. Konzultujeme odborné otazky o feSeni problémd, které jsou dilezité

pro zajisténi kvalitni a bezpecné péce.

Doporuceni pro praxi jsou logickym vyusténim feSené problematiky (napt. vyplyvaji
z kazuistiky). Vedou ke zlepSeni zdravi, napomahaji zotaveni, pfinaSeji inovativni vystupy
do klinické praxe. Smeérovana jsou pacientim, jim blizkym osobam, managementu,

oficialnim institucim apod.

K praktické casti patii Protokol k provedeni sbéru podkladu (viz Pfiloha M), a to
Vv zavislosti na tom, jakym zptusobem a kde byla data pro zpracovani bakalaiské prace
ziskana, dale Cestné prohlaSeni studenta Kk ziskani podkladda (viz Pfiloha N).

Protokol/Cestné prohlaseni se vklada do ptiloh.

3.3.4 ZAVER

Zavér obsahuje shrnuti zakladnich vystupli prace v souladu s jeji strukturou.
Konstatujeme splnéni stanovenych cilii bakalarské prace. Tato kapitola obsahuje strucné
shrnuti nejvyznamnéjSich poznatki z teoretické cCasti prace a vlastniho zjiSténi autora
podlozeného provedenou analyzou. Autor by zde m¢l zhodnotit, zda bylo dosaZzeno cili
stanovenych v Uvodu a shrnout doporuéeni pro dal$i zkouméni nebo praktické vyuziti
ziskanych udaji v praxi. V ptipadé, Ze z néjakého dlivodu nebylo mozné stanovené cile prace
splnit, uvede autor vysvétleni a pii¢iny. PiSe se ve tieti osobé jednotného/mnozného cisla

trpného rodu.

3.4 SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRILOHY

V zavérecné Casti prace uvadime zdroje informaci neboli Seznam pouzité literatury

a Prilohy. Tam, kde je to mozné, je soucasti praktické ¢asti prace fotodokumentace pacientl

pofizena na zaklad¢ informovaného souhlasu. Zde jsou také prezentovany formou pftiloh

pfipadné¢ doprovodnych materidli vystupy do klinické praxe. Do pfiloh lze zaradit napf.

pracovni verzi odborné ¢lanku (tzv. preprint) pfipadné doprovodny materidl. Doprovodné
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materialy (CD-ROM, informa¢ni a edukacni letaky a dalSi obdobné materialy) se vkladaji

do zadniho pridesti.

3.4.1 ZDROJE INFORMACI

Zdroje informaci pro psani prace jsou k dispozici bud’ v tisténé, nebo elektronické
podobé. Nejsilngji preferovanym zdrojem jsou odborné casopisy a odborné knihy. Pii
citovani ostatnich internetovych zdroji davame pifednost renomovanym institucim
(mezinarodni instituce, vyzkumné Ustavy, statistické Ufady) a autoritdm v daném oboru.

Vzdy peclivé zvazujeme diveéryhodnost citovaného pramenu.

Mezinarodni standardizacni organizace ISO pfipravila novou mezinarodni normu pro
potieby citovani a strukturovani bibliografickych zaznamt ISO/DIS 690. Oficialni preklad
byl publikovan v dubnu roku 2022 pod ndzvem CSN ISO 690:2022 = Pravidla pro
bibliografické odkazy a citace informacnich zdroji. Norma umoznuje vice volnosti pfi

tvofeni bibliografickych citaci, avSak je tfeba dodrZovat jednotny styl v jedné praci.

Seznam pouzité literatury je uveden na samostatné strané za zavérem. Uvadime
vV ném vSechny zdroje domaci i zahrani¢ni, v¢éetn¢ internetovych, pouzité pfi vypracovavani

prace.

U bakalatské prace by mél autor ¢erpat minimalné z 20 literarnich prament, z toho
minimalné¢ 2 zahrani¢nich, co nejnovéjsiho data vydani, kterd fadné citujeme. Autor by mél
nejlépe Cerpat z primarnich zdrojl. Povinnosti autora je uvést vSechny literarni prameny, ze
kterych Cerpal. Jednotlivé literarni zdroje fadime abecedné za sebou (podle pfijmeni autora)
a nerozd€lujeme je podle druhu (internet, Casopis, kniha). Pokud nepouZivame citovani

podle ¢iselnych odkazi, jednotlivé literarni zdroje v seznamu necislujeme!

Autor v ramci zpracovani své bakalafské prace Casto vyuziva zdroje, z kterych
necituje, ale pouziva je k samotné tvorbé prace (typicky se jedna o: naucné slovniky,
oSetfovatelské diagnozy, normy, metodologii tvorby bakalaiské prace apod.). Pozor i tyto
zdroje je nutné uvést v Seznamu pouzité literatury ptipadné ve vstupni literatute. Tyto tituly

vSak nejsou zapocitavany do 20 povinnych zdroja.

Pri vybéru literatury se doporucuje vyhnout se online encyklopedii Wikipedie
a podobnym zdrojim. Ackoli ma Wikipedie nepopiratelné¢ klady, z odborného hlediska

pfevazuji negativa. Wikipedie neni povazovana za odborny pramen. Jeji obsah se rychle
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meéni, takze mnohdy by citace z Wikipedie jiz nebyla zpétné dohledatelna. Obsah na
Wikipedii navic miize vytvaret a upravovat opravdu jakykoliv uZzivatel internetu, takze je

velmi tézké posoudit kvalitu a relevanci informaci, pokud neni autorizovan.

3.4.2 PRILOHY

Do ptiloh se umist'uji rozsahlé textové vypisy, podrobné popisy zafizeni, mapy, ale
I tabulky, fotografie, souhlasy napt. etické komise, zdravotnického zafizeni (k realizovani
sbéru udaju), titulni list reserSe apod. Pokud jsou pfilohy do prace zatazeny, uvede se nejprve
jejich tplny seznam. Jednotlivé ptilohy oznac¢ujeme velkymi pismeny (pozor pismeno ,,CH*
se vynechéava!) a Cisla stranek se pisi fimskymi ¢islicemi. Kazda ptiloha je zafazena na
samostatné strané a jeji nezbytnou soucasti je i uvedeni zdroje, ze které¢ho bylo ¢erpano, a to
véetné roku vydani a strany. V obsahu se pfilohy jiz ne¢isluji a neuvadi se u nich stranka

a také nejsou zapocitavané do celkového rozsahu prace.

Soucasti ptiloh je také privodni list reSerSe, a to bud’ vypracovana knihovnou, nebo
vytvofeny zapis, ktery obsahuje informaci o po¢tu nalezenych zdznami vztahujicich se

k zadanym kli¢ovym sloviim.

Pokud pfilohu vytvofil sdm autor prace, je nutné tuto informaci také uvést 1 véetné

roku vzniku. Ukazka viz Piiloha K.
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4  ETIKA TVORBY PRACE

Nemcova Jitka

Autorstvi prace vyjadiuje skuteCnost, Ze osoba, kterd je uvedena jako autor, je
ptvodcem prace (dila) a piebira zodpovédnost za zvefejnény obsah. V CR je problematika
autorstvi feSena zdkonem ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich

S pravem autorskym a o zméné nekterych zakont (Autorsky zakon).
Autorstvi v renomovanych ¢asopisech se hodnoti obycejné na zaklad¢ téchto skutecnosti:

» zasadni podil na vypracovani koncepce, navrhu studie, ziskani udaji a na analyze
a interpretaci daji
» piiprava rukopisu ¢lanku nebo jeho zasadni kontrola

» zéavérecné posouzeni a potvrzeni verze zasilané do redakce

Tyto podminky (zejména prvni a tfeti) musi byt splnéné u kazdého autora. V opacném
ptipadé by jména spolupracovnikii méla byt uvedena s jejich souhlasem az v podékovani.

Zakladnim predpokladem akceptace autorského zédkona je dodrzovani fadné citacni kazné.

4.1 CITACE A METODY CITOVANI LITERATURY

Citace je kratka forma bibliografického zaznamu, ktera slouzi K rychlé, a pfedevsim
jednoznac¢né identifikaci dokumentu, ze kterého autor vysokoskolské prace ¢erpal a pouZzil
mySlenku, definici, ¢ast textu, obrazek, graf, tabulku..., a to jak pro citaci pfimou, tak pro

parafrazi.
Citace délime na:

1. P#imé citace — jedna se o doslovné prevzeti Casti textu. I v piipad¢, ze ptivodni text
je jen lehce upraven, napf. spojenim vét ¢i vymenou jednoho slova, se stale jedna
0 piimou citaci. PFima citace se uvadi v uvozovkach nebo kurzivou (v celé praci
je nutno zvolenou formu dodrZovat!) a odkaz na zdroj v zdvorce musi obsahovat
pfesné uvedeni strany nebo rozsahu stran, z nichz je text piebiran. V ptipad¢ pfimé
citace z jiného jazyka nez je jazyk Vasi bakaldfské prace se snazime o piesny,

doslovny pieklad.
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2. Parafraze — jedna se o volné preformulované myslenky jin¢ho autora, je vSak nutno
dat pozor na to, aby nemély pievzaté myslenky v textu zcela jiny vyznam. Parafraze
je vétsinou oddélena odstavcem.

3. Vynatky z pravnich norem (zékony, vyhlasky) je nezbytné citovat vzdy jako citace

piimé.

Castou otazkou ze strany autort textd, at’' uZ jde o ¢lanek v odborném &asopise, knihu,
ale 1 zavéreCnou praci, je dotaz na vhodné mnozstvi citaci. Obecné plati, ze ¢im vice autor
pouzije literatury, tim bohatsi je pak teoreticka ¢ast prace. Na druhou stranu pfemira citovani
snizuje ptvodnost dila, proto je nutné nalézt rozumny kompromis. V celkovém objemu textu

by nemély primé citace piekrocit limit 10 %.

42 CITACEV TEXTU

Razeni bibliografickych citaci v Seznamu pouzité literatury a citace v textu

bakalatské prace vychazi z pouzité citacni metody.
Nejcasteji pouzivané citacni metody:
» Harvardsky systém/styl — Systém jméno-rok

> forma &iselného odkazu

» forma pribéznych poznamek

V ramci jednoho zpracovavaného dokumentu je zdsadni dodrZovat jednotny citaéni styl.
VSZ preferuje u bakala¥Fskych praci zapis literarnich zdroji Harvardskym stylem.

Metodice Harvardského stylu citovani se vénujeme niZe.

Se zvolenym citaénim stylem pak uzce souvisi také struktura samotného
bibliografického zdznamu, ktery vychazi z normy (CSN ISO 690:2022 Informace

a dokumentace - Pravidla pro bibliografické odkazy a citace informacnich zdroju).

Nova verze normy ve srovnani s predchozim vydanim zroku 2011 pfinesla podstatné
zmény tykajici se povinnych udajl, struktury citace a formalni upravy. Obecné doslo

k vyraznému zjednoduseni citaéniho zaznamu.
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421 CITOVANI DLE HARVARDSKEHO STYLU

Jde o béznou a cCasto vyuzivanou metodu citovani ve védeckych a odbornych
publikacich a u praci vznikajicich na akademické piid¢€. Je oznacovana terminem Harvardsky

systém/styl n¢kdy také Systém jméno-rok.

Jméno tvurce a rok vydani se uvadi v textu do kulaté zavorky. Jako prvni se uvede
piijmeni autora (pfipadné jméno korporace, poptipad¢ prvni slovo nazvu dokumentu, nema-
li dokument autora) nasledné se uvadi rok vydani dokumentu. V piipadech, kdy se autor

vyskytuje v textu prirozeng, uvadi se do kulaté zavorky pouze rok.

Priklad:

Vir spalnicek je spolecné s virem vztekliny taxonomicky reprezentovan rodem Morbillivirus
fadicim se do skupiny Paramyxovird (SCHINDLER, 2010). Onemocnéni se prokazuje
zvy$enim specifickych protilitek IgM v laboratorni diagnostice (GOPFERTOVA a
PAZDIORA, 2015). Pfed zah4jenim pravidelného ockovani v roce 1969 bylo v CR roéné
hlageno v priméru 50 000 piipadi spalni¢ek (STATNI ZDRAVOTNI URAD, 2020). Diky
zavedenému celoplo§nému ockovani se do roku 2014 v CR vyskytovaly spalni¢ky jen zcela

vevr

kdy bylo na nasem vizemi hldseno 590 pripadii (HAMPLOVA, 2022, s. 178).

V ptipadech pifimé citace se v zdvorce dale uvadi i stranka napt. (Hamplova, 2022,
s. 178). Citace v zavorce muze byt umisténa kdekoliv ve vété, za jakymkoliv slovem, pokud
vSak je uvedena zcela na konci véty, pak je to vZdy za uvozovkami a pied zavére¢nou teckou,
ktera ukoncuje vétu. Pokud je v ¢eském textu jméno cizi autorky pfechyleno, pak se musi

V zavorce uvést prijmeni v originalnim tvaru napt. G. Bergmanova (BERGMAN, 2003).

V ptipadech, kdy autor pouzije parafrazi téhoz obsahu z vice zdrojt, uvadi se tyto

v samostatnych zavorkach a oddéluji se ¢arkou viz:

(HAMPLOVA, 2022), (GOPFERTOVA a PAZDIORA, 2015).

U dokumentt s vice nez 5 autory Ize v citaci uvadét piijmeni pouze prvniho autora
Snaslednym vyrazem et al. (nebo cesky: a dalsi), pokud to nezpiisobi né&jakou
nejednoznacnou identifikaci napt. (SEIDL a dalsi, 2012), ale tento zapis se musi shodovat

se zapisem v Seznamu pouzité literatury na konci prace.
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Pokud maji dva a vice dokumentt stejny prvni udaj i rok vydani, 1ze je mezi sebou
rozli§it pomoci malych pismen (a, b, c, ...), kterd tésn¢ bez mezery nasleduji za rokem
vydani (uvadgji se jak v textu, tak v seznamu pouzité literatury) viz:

(HASKOVCOVA, 2002a) nebo (HASKOVCOVA, 2002b). V seznamu bibliografickych

zaznamu pak bude uvedeno:

e HASKOVCOVA, Helena, 2002a. Lékaiskd etika. 3. rozsit. a akt. vyd. Galén. ISBN
978-80-7262-132-7.

e HASKOVCOVA, Helena, 2002b. T, hanatologie: nauka o umirdani a smrti. 2. rozsif.
a akt. vyd. Galén. ISBN 978-80-7262-132-7.

Pro studenty, ktefi nejsou pfili§ zbehli v praci s textovym editorem, je tento zptisob
citovani nejvhodnéjsi metodou, protoze nevyzaduje nastavovani kiizovych odkazi c¢i

poznamek pod Carou.
Razeni titulii v seznamu bibliografickych citaci

V ramci Seznamu pouzité literatury jsou jednotlivé bibliografické citace fazeny abecedné,

to se vSak fidi dalSimi zasadami:

e Pokud autor cituje své jiné prace (tzv. autocitace), v seznamu bibliografickych
citaci tyto prace umisti pfed ostatni prameny, které jsou dale fazeny abecedné dle

pfijmeni autora.
e Bibliograficka citace dokumentu jednoho tviirce pfedchazi bibliografickym citacim
dél vice tvuret, jejichz pfijmeni zacinaji stejnym pismenem

BELOHLAVEK, Frantiek, 2010. 5 typi lidi: jak s nimi jednat, jak je vést

a motivovat.

BELOHLAVEK, Frantisek, Pavol KOSTAN a Oldfich SULER, 2015. Management.

e Vice bibliografickych citaci d¢l jednoho tviirce se fadi od nejstar§iho dokumentu.

BELOHLAVEK, Frantisek, 2005. Jak #idit a vést lidi: testy, pripadové studie, styly

Fizeni, motivace a hodnoceni.
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BELOHLAVEK, Frantisek, 2010. 5 typii lidi: jak s nimi jednat, jak je vést

a motivovat.

Bibliografické citace dél vice tvlret, které zacinaji stejnym piijmenim, se fadi postupné.

DVORAK, Jaroslav
DVORAK, Jaroslav a dalgi

DVORAK, Jaroslav a Zdenék ZAVREL

AutoFi — osobni jména, jména korporaci a organizaci, nazvy

Pokud je pét a méné autorii, uvadi se vSechna jména v bibliografické citaci. Dila
vice tvircu, ktefi zaCinaji stejnym piijmenim, se fadi postupné. V textu pak
pouzivame od vice nez dvou autorti v zavorce zkratku ,,et al.“ ptipadné ,,a dalsi*
(GOPFERTOVA a PAZDIORA, 2015)

(DISMAN et al., 2020)

Piijmeni prvniho autora se uvadi v invertovaném potadi, jména ostatnich autorti se
pisi v pfirozeném potadi a oddé€luji se carkou. Mezi posledni dv€ jména se piSe
spojka ,,a“.

DISMAN, M., V. POLANECKY a E. STEHLIKOVA

Pokud autor vychazi z bibliografického zdroje, ktery je psén jinym pismem nez
latinkou, napt. azbukou nebo cyrilikou, transliteruje se do latinky. Uprava
bibliografickych citaci, tedy styl, format a interpunkce, musi byt v celém dokumentu

jednotna.

V piipadé¢ anonymniho autora je mozné u Harvardského stylu pouzit zkratku
,»ANON®*. Pokud citovany informac¢ni zdroj jméno tviirce neuvadi, mélo by byt
ANON uvedeno Vv hranatych zavorkach. Hranaté zavorky oznacuji informaci, ktera
neni pouZita z citovaného zdroje, ale je doloZena, resp. dohledana.

[ANON]
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4.3

Pokud je pét a vice autori, uvedou se jména pouze prvnich péti autorti a nasledné
fraze ,,a dals§i” nebo u zahrani¢niho zdroje pouzivame zkratku ,,et al.”

STRANAK, Z., K. ANDELOVA, J. JANOTA, J. MILETIN, A. MECHUROVA a
dalsi — vtextu pak (STRANAK, ANDELOVA, JANOTA, MILETIN,
MECHUROVA a dalsi, 2020)

Pokud je tviircem organizace nebo korporace, pouzivame v bibliografické citaci
jejindzev. Pokud je v citovaném zdroji jméno korporace zkraceno, je mozno je pouzit
ve zkracené formé. U cizojazy¢nych nazvii byvaji jména pielozena, v bibliografické
citaci se uvadi podoba jména, tak jak je uvedena v citovaném zdroji.

WHO

UNESCO

MSMT CR

VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICKA

U nazvi organizaci a korporaci se nikdy nepouzivaji zkratky pravni obchodni formy

spole¢nosti jako jsou napf.: a. S., 0. p. S. nebo s. r. 0.

Pro nékteré typy informacnich zdroji se pouZivid nazev dila. Nazev dila se
pouziva pokud je zdroj vysledkem spoluprace mnoha jednotliveil, z nichz zddny
nema prevazujici roli tvlrce (napt. encyklopedie, slovnik, sbornik z konference
Vv piipadé, Ze nelze urcit za tviirce Zadnou osobu nebo organizaci,...).

Vykladovy osetrovatelsky slovnik.

Vseobecnd encyklopedie v osmi svazcich.

International Conference on Scientific information.

CITACE V SEZNAMU POUZITE LITERATURY

Seznam pouzité literatury je uveden na samostatné strané za zadvérem. Uvadime

v ném vSechny zdroje domaci 1 zahrani¢ni, v€etné internetovych, pouZzité pii vypracovavani

prace.
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4.3.1 TISTENE A ELEKTRONICKE MONOGRAFIE

Format cita¢niho zaznamu pro tisténou monografii:

PRIJMENI, Jméno, rok. Ndzev knihy. Vydani. Edice. Nazev vydavatele. ISBN

Kfestni jméno autora dila mlze byt vypséano celé nebo zkraceno inicidlou. Obé verze jsou

spravné a mozné, ale je tfeba dodrZet jednotnost Vv textu celé prace.

VZOR:

o Jeden autor
HAMPLOVA, Lidmila, 2022. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie pro
bakaldrské studium a vsechny typy zdravotnickych skol. 3. akt. vyd. Triton. ISBN
978-80-7684-122-2.
- citace v textu (HAMPLOVA, 2022)

o Autorem korporace
HYGIENICKA STANICE HLAVNIHO MESTA PRAHY, 2015. Zprdava o
zdravi obyvatel hlavniho mésta Prahy. Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy.
ISBN 978-80-905520-4-3.
- citace v textu (HYGIENICKA STANICE HLAVNIHO MESTA PRAHY,
2015)

o Dva autori
JANOUT, Vladimir a Jana JANOUTOVA, 2021. Medicina zaloZend na ditkazu a
klinicka epidemiologie. Grada Publihisng. ISBN 978-80-271-3076-4.
- citace v textu JANOUT a JANOUTOVA, 2021)

o Vice neZ pét autori
VACHEK, J., V.MOTAN, O. ZAKIYANOV, A. HRNCIROVA, J. MOTAN a dalsi,
2018. Akutni stavy ve vnitrnim lékarstvi. Maxdorf. ISBN 978-80-7345-550-7.
- citace v textu (VACHEK, MOTAN, ZAKIYANOV, HRNCIROVA, MOTAN a
dalgi, 2018)
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o Kolektiv autori (bez uvedeni konkrétnich autori)

Kardiologie pro sestry, 2013. Grada Publishing. ISBN 978-80-247-4083-6.
- citace v textu (KARDIOLOGIE PRO SESTRY, 2013)

Pozn.: Format jména autora musi mit v celém Seznamu pouZité literatury konzistentni
tvar. Tzn. pokud budete u autorii uvadét celé kiestni jméno, tak musi byt u vSech
zaznamu v Seznamu literatury dohleddana cela kiestni jména vSech autori. Pokud
budete uvadét jen zkratku kiestniho jména (prvni pismeno s te¢kou), tak pak takto
musi byt uvedena jména vSech autorii v Seznamu literatury). Stejné tak u pouzitych

zkratek apod.

Format cita¢niho zaznamu pro elektronickou monografii:

PRIJIMENI, Jméno, Rok. Ndzev knihy. Online. Vydani. Nazev vydavatele. Nazev databaze
(distributor). Edice. Dostupné z: DOL. [citovano datum)].

o E-publikace z internetu jejiz autorem je korporace
SZU, 2015. Podpora zdravi ve vyloucenych lokalitach — snizovani zdravotnich
nerovnosti. Online. Statni zdravotni ustav. Dostupné zZ:
https://archiv.szu.cz/uploads/documents/czzp/nerovnosti/2016/Podpora_zdravi
ve_vyloucenych_lokalitach_jip 005 .pdf. [cit. 2023-03-15].

o E-kniha dostupna z ProQuest Ebook Central

MALEK, Filip a Ivan MALEK, 2018. Srdecni selhdani. Online. Karolinum Press.
ProQuest (distributor). Dostupné Z:
https://ebookcentral.proguest.com/lib/vszdrav/detail.action?doclD=5569299.
[cit. 2023-03-15].

o Elektronicka kniha dostupna z Google Books

PERAN, D., P.Ch., CMOREJ, J. PEKARA a M. NESVADBA, 2020.
Komentované kazuistiky z prednemocnic¢ni neodkladné péce. Online. Grada
Publishing. Google Books (distributor). Dostupné zZ:
https://www.google.cz/books/edition/Komentovan%C3%A9_kazuistiky z p%C
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https://www.google.cz/books/edition/Komentovan%C3%A9_kazuistiky_z_p%C5%99ednemocni%C4%8D/0rdoEAAAQBAJ?hl=cs&gbpv=1&dq=komentovan%C3%A9+kazuistiky&printsec=frontcover

5%99ednemocni%C4%8D/0rdoEAAAQBAJ?hI=cs&gbpv=1&dg=komentovan
%C3%A9+kazuistiky&printsec=frontcover. [cit. 2023-03-15].

4.3.2 TISTENE A ELEKTRONICKE SERIALY A JEJICH CASTI

Tradi¢ni tisténé seridly jsou vydavany v po sobé jdoucich ¢islech, ktera maji ¢iselna nebo
chronologické oznaceni. Pfikladem jsou Casopisy.

U digitalnich Casopisit mize dochdzet k odklonu od vySe zminéné praxe. Mohou byt
¢islovany jednotlivé ro¢niky, ale neakceptuji jiz jednotliva ¢isla. Cita¢ni pravidla musi tuto

skute¢nost reflektovat.

Format cita¢niho zaznamu pro cely tiStény serial:

Nazev serialu. Rok vydani. Vydavatel. Identifikator. ISSN.

VZOR:

o Zaznam ¢eského tiSténého ¢asopisu (jako celku)

Florence. 2005-. Care Com. ISSN 1801-464X.

Format citatniho ziznamu pro cely elektronicky serial:

Nazev seridlu. Rok vydani. Online. Vydani. Nazev vydavatele. Nazev databaze (distributor).

Edice. Dostupné z: DOL. [citovano datum)].

VZOR:
o Zaznam ¢eského elektronického ¢asopisu (jako celku)
Kontakt. 1999-. Online. JihoCeska univerzita; Ostravska univerzita; Trnavska

univerzita; Univerzita KonStantina Filozofa. JihoCeska univerzita (distributor).

ISSN 1804-7122. Dostupné z: https://kont.zsf.jcu.cz/. [cit. 2023-03-15].

Format cita¢niho ziznamu ¢lanku v tisténém casopisu:

PRIIMENT, Jméno, Rok. Nézev ¢lanku. Ndzev casopisu, roénik(&islo), prvni strana-posledni
strana. ISSN.

VZOR:
o Clanek v ti§téném &asopise (3 autoFi)
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https://www.google.cz/books/edition/Komentovan%C3%A9_kazuistiky_z_p%C5%99ednemocni%C4%8D/0rdoEAAAQBAJ?hl=cs&gbpv=1&dq=komentovan%C3%A9+kazuistiky&printsec=frontcover
https://www.google.cz/books/edition/Komentovan%C3%A9_kazuistiky_z_p%C5%99ednemocni%C4%8D/0rdoEAAAQBAJ?hl=cs&gbpv=1&dq=komentovan%C3%A9+kazuistiky&printsec=frontcover
https://kont.zsf.jcu.cz/

KNOR, J., J. PEKARA a P. PAVLICEK, 2022. Zavazné kraniotrauma v détském
véku. Acta chirurgiae orthopaedicae et traumatologiae Cechoslovaca, 89(4),
309-311. ISSN 0001-5415.

o Clanek v ti§téném &asopisu (autorem organizace)

CESKA GYNEKOLOGICKO-PORODNICKA SPOLECNOST CLS JEP, 2021.
Doporuéeny postup CGPS CLS JEP: Diagnostika paru s poruchou plodnosti.
Gynekologie a porodnictvi, 5(3), 133-135. ISSN 2533-4689.

Format cita¢niho zaznamu ¢lanku v elektronickém ¢asopisu:

PRIJMENI, Jméno, Rok. Nazev ¢lanku. Online. Nézev ¢asopisu, roénik(&islo), prvni strana-

posledni strana. Edice. Dostupné z: DOL. [citovano datum)].

VZOR:
o Clanek v ¢eském elektronickém &asopise

MAZALOVA, Lenka, Elena GURKOVA a Lenka SATEKOVA, 2022. Changes
in nursing educational stress and coping strategies: a longitudinal study in the
Czech Republic. Online. Kontakt, 24(3), 185-191. Jihoceska universita
(distributor). Dostupné z: https://kont.zsf.jcu.cz/pdfs/knt/2022/03/02.pdf [cit.
2023-03-15].

- citace v textu (MAZALOVA, GURKOVA a SATEKOVA, 2022)

o Clanek v zahrani¢nim elektronickém ¢asopise

SROMICKI J., M. SCHMIADY, F. MAISANO a C.A. MESTRES, 2021. ECMO
therapy in COVID-19: An experiance from Zurich. Journal of Cardiac Surgery,
36(5), 1707-1712. PubMed (distributor). Dostupné z: doi: 10.1111/jocs.15147.
[cit. 2023-03-15].

4.3.3 TISTENE A ELEKTRONICKE SBORNIKY A KAPITOLY Z MONOGRAFIIi

Format cita¢niho zaznamu pro prispévek v tiSt€éném sborniku/kapitola v monografii:
PRIJMENI, Jméno, Rok. Nazev piispévku. In: Jméno PRIIMENI (ed.). Ndzev
sborniku/monografie, prvni strana-posledni strana. Nazev vydavatele. ISBN.
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VZOR:

o Prispévek v tiSténém sborniku

TRESLOVA, M. and J. PEKARA, 2015. Therapeutic communication provided
bz nurses in general hospital — common o rare? In: Patric CALLAGHAN, et al.
(eds.). Proceedings of the 9th European Congress on Violence in Clinical
Psychiatry, 22-24. October 2015, s. 346-348. Kavanah. ISBN 978-90-574-0144-
2.

MACIK, Karel, 2000. Marketing vysokych $kol — pfedstavy a skuteénost. In:
FrantiSek FREIBERG et al. (eds.). Marketing vysokych skol: sbornik prispévkii
mezindrodni konference, Projekt Tempus Phare CME 97-3026, Praha 16.-17.
brezna 2000, s. 117-126. Fakulta strojni CVUT. ISBN 80- 01-02163-7.

o Kapitola v monografii

ROZTOCIL, Ales, 2014. Psychiatrickd onemocnéni v t€hotenstvi. In: Zdenék,
HAJEK. Porodnictvi, s. 391-396. Grada Publishing. ISBN 978-80-247-4529-9.

NAVRATIL, J., 2003. Propedeutika. In: L. NAVRATIL. Vnitini lékai'stvi pro
nelékarské fakulty, s. 45-57. Manus. ISBN 80-86571-02-5.

Format citaéniho zaznamu pro prispévek v elektronickém sborniku/kapitola
v monografii:

PRIIMENI, Jméno, Rok. Nazev piispévku. In: Jméno PRIJMENI (ed.). Nizev
sborniku/monografie, prvni strana-posledni strana. Nazev vydavatele. Dostupné z: DOIL.

[citovano datum)].

VZOR:

o Prispévek v elektronickém sborniku

HLINOVSKA, J., K. MORAVCOVA a E. MARKOVA, 2019. Role vieobecné
sestry v pééi o seniory. In: Iveta TURECKOVA (eds.). Shornik 14. védecké

mezinarodni konference. Problematika seniorii v oSetiovatelstvi, 16. dubna 2019,
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S. 103-115. Vysoka Skola zdravotnicka. Dostupné zZ:
https://www.vszdrav.cz/media/aktivity%20vsz/konference/2020/sbornik vsz ko
nference 2019.pdf. [cit. 2023-03-15].

DOCL Ivan a Maria KOVAROVA, 2003. Zistovanie stigmy schizofrenie —
vysledky vyskumu. In: Aktualne problémy zdravotného stavu populdcie: zbornik
vedeckych prdc z konferencie, Kosice 13.—14. mdja 2003, s. 34-39. LF UPJS,
Ustav socialneho lekérstva. Dostupné Z: Dostupny zZ:

http://www.aib.sk/infos/infos2000/19.htm. [cit. 2023-03-15].

4.3.4 TISTENE A ELEKTRONICKE KVALIFIKACNI PRACE

Format cita¢niho zaznamu pro tiSténou kvalifikacni praci:

PRIJMENI, Jméno, Rok. Ndzev prdce. Typ kvalifika¢ni prace. Nazev instituce.

VZOR:
o Tisténa bakalaiska prace
NOVOTNA, Patricie, 2020. Postoje studentii a pedagogii Vysoké skoly

zdravotnické, o. p. s. k ockovani proti sezonni chiipce a moznosti jejich

ovlivnéni. Bakaléatské prace. Vysoka Skola zdravotnicka.

Format citatniho ziznamu pro elektronickou kvalifika¢ni praci:

PRIIMENI, Jméno, Rok. Ndzev prdce. Typ kvalifika¢ni prace. Nazev instituce. Dostupné z:

Nézev databaze, URL. [citovano datum].

VZOR:

o Elektronicka dizerta¢ni prace

DVORAKOVA, Lenka, 2020. Institucionalizace mediace v kontextu socidlni
prace v ceske spolecnosti. Dizertani prace. Masarykova univerzita, Fakulta
socialnich studii. Dostupné Z: databaze Thesis.cz,
https://theses.cz/id/vepbc8/?isshiret=pr%C3%A1ci%3B;zpet=%2Fvyhledavani
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http://www.aib.sk/infos/infos2000/19.htm
https://theses.cz/id/vepbc8/?isshlret=pr%C3%A1ci%3B;zpet=%2Fvyhledavani%2F%3Fsearch%3Ddizerta%C4%8Dn%C3%AD%20pr%C3%A1ce%26start%3D1#panel_text

%2F%3Fsearch%3Ddizerta%C4%8Dn%C3%AD%20pr%C3%Alce%26start%
3D1#panel_text. [cit. 2023-03-15].

POZOR: Kvalifika¢ni prace (a to zejména bakalaiské prace) neni vhodné pouzivat jako
citani zdroj pro teoretickou Cast bakalarské prace. Lze vyuzit naptiklad vyzkumnou c¢ast

bakalatské prace pro diskuzi.

4.3.5 WEBOVA STRANKY A WEBOVE PRISPEVKY

Format cita¢niho zaznamu pro webovou stranku:

PRIJMENI, Jméno/ORGANIZACE, Rok. Ndzev webu. Online. Dostupné z: URL. [citovano

datum].

VZOR:

o Citace webu, kde je znamy termin posledni aktualizace

MZ CR, 2022. Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. Online. Dostupné
z: Databaze 1ék, https://www.mzcr.cz/. [cit. 2023-03-15].

o Citace prispévku z webu, kde neni znamy termin posledni aktualizace

STATNI USTAV PRO KONTROLU LECIV (SUKL), [b.r.]. Rosemig.

Online.  Statni  ustav  pro  kontrolu  1é¢iv.  Dostupné  z:
https://www.sukl.cz/modules/medication/detail.php?kod=0237918. [cit.
2023-03-15].

o Citace prispévku z webu, kde odvozujeme datum vzniku aktualizace

NARODNI LEKARSKA KNIHOVNA (NKL), [2016]. MedLike. Online.
Narodni 1ékaiska knihovna. Dostupné z: https://www.medvik.cz/medlike/.
[cit. 2023-03-15].
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Pokud neni uvedeno, piipadné¢ neumime odvodit, datum vzniku citovaného zdroje,
uvadime [b.r.]. Pokud datum neni uvedeno piimo v citovaném zdroji, ale piesto jsme
schopni datum vzniku zdroje né&jakym zptisobem odvodit, uvadime ho rovnéz v hranaté
zavorce [2022]. Stejny zptisob datovani 1ze pouzit u vech forem citovanych dokumentt, ale

u tiSténych zdroji nebyva tento fenomén tak casty.
V textu se pak uvadi citace takto:
(SUKL, b.r.)

(NLK, [2016])

4.3.6 CITOVANI SPECIALIZOVANYCH INFORMACNICH ZDROJU

Technické normy

Format cita¢niho zaznamu pro technickou normu:

JMENO TVURCE, Rok. Mezinarodni klasifika¢ni kéd. Ndzev normy. Vydani. Vydavatel.

Datum publikace. Cislovani. Rozsah stranek. Identifikator.

VZOR:

CESKA AGENTURA PRO STANDARDIZACI (CAS), 2022. CSN ISO 690:2022.
Informace a dokumentace — Pravidla pro bibliografické odkazy a citace
informacnich zdrojii. 4. vyd. CAS, listopad 2022.

URAD PRO NORMALIZACI A MERENI (UNM), 1973. CSN 01 0198 Formdini

uprava resersi. UNM, platnost normy ukoncena v bieznu 2002.

INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR STANDARDIZATION (1SO), 2002.
ISO 5985:2002. Animal feeding stuffs — Determination of ash insoluble in
hydrochloric acid. 2nd ed. ISO.

INTERNET ENGINEERING TASK FORCE (IETF). RFC 3979, Intellectual
Property Rihgts in IETF Technology. Online. Best Current Practice. 79
S. BRANDER (ed.). 2005. Dostupné z: https://standards.calconnect.org/csd/cc-
18012.html [cit. 2023-03-15].
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Patenty

Format cita¢niho zaznamu pro technickou normu:

ZADATEL, Rok. Zemé Zadosti o patent. Ndzev patentu. Tvirce. Datum Zadosti. Datum

udéleni. Cislo patentu. Identifikétor.

VZOR:

SKODA AUTO, 1999. Ceska republika. ZaFizeni pro demontdz cepii. Pivodce: Jiti
HENDRYCH. IPC: B 25 B 27/02 B 25 B 27/073. Uzity vzor, CZ 8523 U1. Piihl.:
1999-04-12.

BLACKBERRY LTD, 2016. USA. Method and handheld electronic device having
a graphical user interface which arranges icons dynamically. Vynalzci: Mihal
LAZARDIS a David Paul YACH. US20161505946620160303. Ptihl.: 2016-06-03.
US Patent Office.

Legislativa

Citace legislativnich dokumentii NEJSOU souéasti CSN ISO 690, a to piedevsim z diivodu

narodnich odliSnosti.

Pravidla pro citovani legislativnich dokumentt udavaji Legislativni pravidla viady. Tato
pravidla jsou podle ¢l. 1 odst. 3 pismena a a ¢ ur€ena pro ,,postup ministerstev a jinych
urednich organii statni spravy pri tvorbé a projednani pripravovanych pravnich predpisu
a pozadavky tykajici se obsahu a formy pripravovanych pravnich predpisu. * Tato pravidla

se zpravidla vyuzivaji i pro citovani legislativnich dokument pfi tvorb¢ jinych dokumentd.

Podrobné informace jsou zvefejnény na strankach Vlady CR

https://www.vlada.cz/cz/ppov/Irv/dokumenty/legislativni-pravidla-vliady-91209/.

V pozici primarni odpovédnosti je v zdznamu uvedeno jméno zemée (ve smyslu piisobnosti
zékona). Konvenéni jméno ,,CESKO* je pfevzato z narodni databaze autoritnich zdznami
NK CR a pouziva se jako zahlavi pro zakony vydané od 1. 1. 1993 a také pro dokumenty
vydané do roku 1918. Dokumenty vydané v letech 1918-1992 se uvadéji pod geografickym

jménem ,,Ceskoslovensko®.
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VZOR:

o Zakon CR a jeho novely zverejnény v ti§téné Sbhirce zakonu

CESKO, 1998. Zakon &. 111 ze dne 22. dubna 1998, o vysokych $kolach
a0 zméné a doplnéni dalSich zadkonii (zakon o vysokych Skolach), v platném
znéni. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. &astka 39, 5388-5419. ISSN 1211-
1244,

o Zakon CR a jeho novely zverejnéné v elektronické sbirce zakoni

CESKO, 2005. Zakon ¢&. 552 ze dne 20. prosince 2005, kterym, se méni zakon
¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a 0 zméné a doplnéni dalSich zakont (zékon
0 vysokych Skolach), ve znéni pozd&jSich predpisii, a n€které dalsi zakony.
Online. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. &astka 188, 10776-10773. ISSN
1211-1244. Dostupny z: http://aplikace mvcr.cz/archiv 2005/sbirka 2005/sb188-
05.pdf [cit. 2023-03-15].

o Zaznam ministerské vyhlasky CR zverejnéné v tisténé Sbirce zakonu

Ministerstvo Zivotniho prostiedi (MZP CR), 2004. Vyhlaska ¢. 696 ze dne 21.
prosince 2004, kterou se stanovi postup zjiStovani, vykazovani a ovérovani
mnozstvi emisi a sklenikovych plyni. Online. In: Shirka zdikonii, Ceskd
republika. c¢astka 235, 12306-12358. ISSN 1211-1244. Dostupny z:
http://aplikace mvcr.cz/archiv 2004/sbirka 2004/sb235-04.pdf [cit. 2023-03-15]

4.3.7 OBECNA PRAVIDLA K CITACIM

e Pokud mad zdroj pét a méné tvirch méli by byt vSichni uvedeni
Vv bibliografické citaci. Pokud je tvircl vice nez pét, zahrnuje se Sesty a dalsi
autor pod oznaceni ,,a dalsi“ (u Ceskych titull) a ,.et al* (u cizojazy¢nych
dokumentit)

e Cislo vydani je jednim z povinnych Gdaji. Uvadi se pouze, pokud se jedna

0 druhé a pozd¢jsi vydani daného informacéniho zdroje.
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ISBN a ISSN nejsou dle aktualni citaéni normy povinnymi udaji cita¢niho
zédznamu, ale v bakala¥skych pracech VSZ je viak p¥esto povinné ISBN a
ISSN uvadét (stejné jako elektronické identifikatory URL a DOI viz
nize), pokud jsou u zdroje uvedeny

URL, DOI u elektronickych informa¢ni zdrojli jsou povinnym tidajem.
Dostupnost z internetu se uvadi pouze slovy ,,Dostupné z:", nikoliv diive
nejednotnymi vyrazy ,,Dostupné z www: ", ,,Dostupné z internetu:" apod.
URL adresa se miize dé¢lit (tak jak ji rozdéli textovy editor).

URL adresa se jiz nevydéluje znaky < >.

Datum citovani je povinné u elektronickych zdroji a zapisujeme je
Vv hranatych zavorkach za datum vydani napf. [cit. 2001-01-24], [cit. 4. dubna
2002].

Za nazvem elektronickych zdrojii uvadime povinné format (napt. Online,
Program, CD-ROM, Databaze, Hra apod.). Aktualné se tento idaj NEDAVA
do hranaté zévorky.

U jmen organizaci a korporaci se nikdy neuvadéji obchodni zkratky napft.
a.s.,0.p.s.,S.T.0.

Za"In" se déla dvojtecka (pouziva se vyhradné u ¢asti monografii, piispévki
u sborniki).

U ¢lanka se ,,In“ nikdy nepouZziva.

Pokud neni uvedeno, piipadné¢ neumime odvodit datum vzniku citovaného
zdroje, uvadime [b.r.].

Pokud neni uvedeno datum vzniku citovaného zdroje piimo, ale jsme schopni
ho odvodit, davame tento daj rovnéz do hranaté zavorky [2023].

Druh vysokoskolské kvalifikacni prace je povinnym tudajem.

Na konci citaéniho zaznamu se déla tecka.
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4.4 PLAGIATORSTVI

Plagiatorstvi je nedovolené pouzivani cizich publikovanych i nepublikovanych
myslenek, formulaci, poznatka, vysledki vyzkumu nebo jinych vysledkl tvofivé prace,
predlozeni kompletni prace podepsané ,,novymi autory®, a to i v jiném jazyce. Tyka se to
kteréhokoliv stadia vyzkumu, psani nebo zvefejnéni prace, tisténé i elektronické verze.
Pokud se chce autor vyhnout plagiatorstvi (resp. nechce byt z ného obvinény), musi zvefejnit
vSechny zdroje a pti pouziti ciziho pisemného nebo grafického materidlu vétSiho rozsahu si
vyzadat dokonce povoleni pfimo autora nebo vlastnika autorskych prav (ochrana autorskych

prav).

4.41 TECHNOLOGIE NA ODHALOVANI PLAGIATU

V roce 2008 MSMT finanéné podpotilo vznik systému z Centralizovaného rozvojového
projektu MSMT C1/2008 ,,Narodni registr VSKP a systém na odhalovani plagiata®. V ramci
celorepublikového projektu vytvofil vyvojovy tym z Masarykovy university systém
Theses.cz, jehoz prostfednictvim je mozné zjistovat, zda nedochdzi k opisovani zaveére¢nych

praci. Projekt se déli na dvé hlavni ¢asti:

» mnarodni registr zajist'uje evidenci popisnych udaji k zavére¢nym pracim, tj. dajt
typu nazev prace, autor, pfedmétovy popis, abstrakt, vedouci, oponent, studijni
program a obor, skola.

» systétm na odhalovani plagiati fesi velmi zavazny spolecensky problém.
Vyhledavani podobnych dokumentli je prvnim dilezitym krokem v procesu

spravného posouzeni a odhaleni, zda se jedna o plagiat ¢i nikoli.

Vysoké Skoly mohou vyhleddvat podobné dokumenty nejen mezi zavére¢nymi
pracemi vysokych skol zapojenych do projektu, ale i mezi dalSimi dokumenty, napt. mezi
vybranymi zdroji z internetu nebo seminarnimi pracemi a publikacemi, které jsou soucasti

dalSich projektt.

Do systému je aktualné zapojeno vice nez 50 instituci z Ceské a Slovenské republiky,

jak z verejné, tak se soukromé sféry. Theses.cz zaroven plni funkci registru zavére¢nych
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praci, kde kazda skola individualn€ rozhoduje o urovni zvetejnéni svych praci (od metadat

az k plnym textim).

Zatimco kontrola originality prace je v systému Theses.cz navdzana na spravujici
organizaci, vyhledavani v zavérecnych pracich je dostupné pro Sirokou vetejnost (bez
registrace).

Vysoka Skola zdravotnicka vyuzivd tento systém kontroly originality od

akademického roku 2019/20 s ptechodem na novy studentsky informaéni systém IS VSZ.
Do tohoto roku byla standardné vyuzivana antiplagiatorska aplikace EPHORUS.

Na Theses navazuje systém Odevzdej.cz, kde si mohou studenti individudlné ové&fit

shodu vytvofeného textu s vybranymi zdroji z internetu (https://odevzdej.cz/). Systém

vznikal v letech 2009-2011 za finan¢ni podpory z Centralizovaného rozvojového projektu
MSMT C13/2009 ,,Odhalovani plagiati v seminarnich pracich®, MSMT C20/2010 ,,Rozvoj
infrastruktur pro vyuzivani hledani podobnosti mezi studentskymi pracemi a zdroji na
Internetu” a MSMT C39/2011 ,,Meziuniverzitni sit’ technickych a metodickych opatfeni na

ochranu proti plagiatorstvi®.
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5 BAKALARSKA PRACE V INFORMACNIM SYSTEMU
VSZ

Tureckova lveta

Vysoka skola zdravotnickd pracuje od akademického rok 2019/2020 s novym
informa¢nim systémem (dale IS VSZ). IS VSZ komplexné zastiesuje cely proces zadani,
odevzdani, archivace a zprosttedkovani bakalarské prace studentti. O konkrétnich terminech,
pokynech, pfipadnych zménach pro dany akademicky rok jsou studenti informovani vzdy

prostfednictvim webovych stranek (Studium » Bakalaiské prace)

5.1 ZADANI BAKALARSKE PRACE

1. Student voli téma své bakalaiské prace v ROZPISU TEMAT. Zde naleznete sekci
BAKALARSKE PRACE, kde jsou preddefinovany navrhy témat bakalaiskych praci
jednotlivych akademickych pracovniki VSZ.

2. Student se piihlasi ke zvolenému tématu a oslovi vedouciho prace s ptipadnou
specifikaci ndzvu.
Student posila svému potencionalnimu vedoucimu prace VZDY:
- Kompletni nézev prace v CJ

- Kompletni nazev prace v cizim jazyce (AJ/NJ)

(Pozn. 1: pokud chce student zpracovavat vlastni zvolené téma, vybere si
v ROZPISU vedouciho bakaléatské prace, kterého oslovi s navrhem, polozku:

,Individualni téma*)
(Pozn. 2: pokud chce student zpracovavat vlastni zvolené téma s externim

vedoucim, zazada si v ROZPISU ,,externi vedouci prace*. Na studijnim odd¢€leni

student dod4 svému studijnimu referentovi potvrzenou Zadost pro externiho
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3.

5.

vedouciho/oponenta bakalatrské prace. Az na zaklad¢ predlozeni této zadosti

bude studentovi individualni téma studijnim oddélenim schvaleno)

Téma bakalaiské prace musi mit studenti 3. roénika v IS VSZ zadano nejpozdgji do

30. 10. ptislusného akademického roku.

V zimnim semestru 3. ro¢niku (termin je vzdy upfesnén na webu $koly) obdrzi student
na studijnim oddéleni oficidlni dokument ZADANI BAKALARSKE PRACE, ktery je

schvéleny rektorkou VSZ. Tento list je souasti Vasi bakalatské prace (viz Piiloha C).

Népovédu pro praci srozpisy témat naleznete v informanim systému:

https://is.vszdrav.cz/auth/help/student/rozpisy_temat#s_rozpis_prihlaseni

5.2 ELEKTRONICKY ARCHIV BAKALARSKE PRACE

Na zdkladé¢ oficidlniho schvéleni tématu bakaldiské prace je studentovi otevien

archiv zavére¢né prace. Student ma povinnost zkontrolovat spravnost zadané prace a naplnit

archiv zavérecné prace.

Pro posouzeni, zda je archiv se zdvérecnou praci naplnén, se pouziji tato kritéria:

1
2
3.
4

o

Je vyplnéna anotace ¢esky textem o délce alespont 100 znakd.
Je vyplnéna anotace anglicky/némecky textem o délce alespon 100 znakd.

Jsou vyplnéna klicova slova textem o délce alespon 30 znakd.

. Archiv obsahuje v nejvyssi trovni textovou verzi o velikosti alespoil cca 3000 znakt

a k ni pfipojeny soubor PDF.
Je vyplnén jazyk zavérecné prace.
Je potvrzena shodnost elektronické a odevzdané tisténé varianty zaveéreCné prace

(zaskrtnutim check).

IS VSZ sam studenta naviguje a upozoriiuje, zda ma vyplnéné viechny povinné polozky.

Poslednim krokem plnéni archivu zavére¢né prace je nahrani samotné bakaléaiské

prace. A to vidy ve formatu pdf!

51


http://www.vszdrav.cz/userdata/files/Zadost_externi_vedouci_oponenti_BP.pdf
https://is.vszdrav.cz/auth/help/student/rozpisy_temat#s_rozpis_prihlaseni

Pozor — nedoporucujeme nahravat prace pouze na zkousku, protoze ve chvili, kdy
praci elektronicky pfevezme studijni oddéleni, neni uz mozna dalsi editace prace a archiv
zavérecné prace je studentovi ,,uzamcen“. Nahravejte tedy svou bakalarskou praci do

systému az ve chvili, kdy ji povazujete za hotovou a nepotiebuje jiz zadné Vase zasahy.

5.3 KONTROLA ORIGINALITY BAKALARSKE PRACE

Po prevzeti a uzamceni archivu bakalatské prace studentiim jsou do archivu nahrany

soubory uzce souvisejici s obhajobou prace.

e Kontrola originality
e Posudek vedouciho prace

e Posudek oponenta prace

A to tak, aby byly studentim pfistupné nejpozdéji 14 dnd pied konanim obhajoby

bakalatské prace.

5.4 ZVEREJNENI BAKALARSKE PRACE

Na zéklad¢ GspéSné obhajoby bakalatské prace a zdarného slozeni statni zavérecné
zkousky je zvetfejnéna bakaléiska prace v systému Theses.cz.
Povinnost zvetejnéni zavérecné prace je dana zakonem €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach

a o zmén¢ a doplnéni dalSich zdkonl (zakon o vysokych Skolach), v platném znéni.
§ 47b Zvetejnovani zavérecnych praci
1. Vysoka Skola nevydélecné zvetejiuje dizertacni, diplomové, bakalarské
arigordzni prace, u kterych probéhla obhajoba, vcetné posudki oponentl

a vysledku obhajoby prostfednictvim databdze kvalifikacnich praci, kterou

spravuje. Zpusob zvefejnéni stanovi vnitini predpis vysoké skoly.
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2. Dizerta¢ni, diplomové, bakalarské a rigordzni prace odevzdané uchazeCem
k obhajob¢ musi byt téZ nejméné pét pracovnich dni pied konanim obhajoby
zvefejnény k nahliZzeni vetejnosti v misté ur¢eném vnitinim predpisem vysoké
Skoly nebo neni-li tak ur¢eno, v misté pracovisté vysoké skoly, kde se ma konat
obhajoba prace. Kazdy zajemce si mlze ze zvefejnéné prace pofizovat na své

naklady vypisy, opisy nebo rozmnozeniny.

3. Plati, Ze odevzdanim prace autor souhlasi se zvefejnénim své prace podle

tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek obhajoby.
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6 POWERPOINTOVA PREZENTACE

Méchura Ondrej

Prezentace pisemného projevu prostiednictvim PowerPointu (déle PP) je nedilnou

soucasti prednasek, vSech druhti obhajob a dale i konferenci apod.
Pii ptipravé PP prezentace je nutné dodrzovat nasledujici body:

e zohlednit velikost mistnosti, kde budeme prezentovat, a to s ohledem
na volbu velikosti pisma a kontrastu

e volime pouze jeden druh pisma (Times New Roman, Arial, Calibri, Verdana,
Tahoma)

e text je psan velikosti 22—-24 bod1, nadpisy 32 bodi, podnadpisy 2628 bodii

e Casovy rozsah prezentace je cca 10—15 minut

e prezentovano je cca 13—15 snimkl

¢ na jednom snimku je umisténo cca 5—7 fadkd a fadek obsahuje cca 67 slov

e graf obsahuje maximalné 6 vertikalnich nebo 3 horizontalni sloupce

e tabulka ma nejvice 4 sloupce a 6 fadka

Neni vhodné, aby byla prezentace sloZzend pouze z tabulek nebo grafli, naopak by méla
byt vyvazena v zastoupeni textu a obrazku s jejich logickou navaznosti. U vSech piejatych

tabulek a grafti je nutné uvést jejich zdroj.

Uvodni snimek obsahuje ndzev prace, jméno autora, ndzev instituce, V ramci, které
vznikl a asovy Uidaj vzniku. Jednotlivé snimky mohou obsahovat i logo instituce. Posledni

snimek obsahuje podékovani posluchacim za pozornost.

Autor v ramci PP prezentace seznamuje posluchace se strukturou prace, obsahem
jednotlivych ¢asti a nejzajimavéj$imi vysledky s tim, Ze vyrazné vice prostoru je vénovano

praktické ¢asti.
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6.1 OBHAJOBA PRACE

V ramci obhajoby prace by mél student:
a) shrnout stru¢né vysledky prace
b) odpovédét na pisemné dotazy oponent
c) odpovédét ad hoc na dotazy komise

Vychézi se ze skuteCnosti, Ze Clenové komise maji k dispozici jak oponentské
posudky, tak vyjadieni vedouciho prace a exemplaf prace. Proto je vhodné pfi jeji obhajobé
velmi struéné a ndzorn¢ predlozit piinos prace a nékterd zajimava zjisténi (promitnout graf
apod.). Vzhledem k tomu, Ze odpovédi na otazky oponenti je mozné si piipravit, je zadouci,
aby (s ohledem na délku prezentace) byly stru¢né a podlozené relevantnimi argumenty. Také

pii obhajobé prace je pouZivan trpny rod nebo akademicky plural.

V souvislosti s prezentaci prace je potieba si uvédomit, ze pozornost posluchacu je
zameétena na celou osobu prezentujiciho. Pozornost je tfeba vénovat i verbalni a neverbalni
strance prezentace. Verbalni stranka zahrnuje jasnost, plynulost pfednesu a pouzivani
spravnych jazykovych vyrazii. Nutné je vyvarovat se neodbornych a slangovych vyrazd.
Neverbalni stranka pak pfedstavuje vhodnou upravu a pfiméteny odev, dale zahrnuje fec téla

— mimiku, gestikulaci, zrakovy kontakt, intonaci a rychlost projevu.
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Prace s textem

NEJCASTEJSI CHYBY

jednotlivé kapitoly jsou Spatn€ oznaceny, jsou prili§ kratké nebo pfilis
obsahlé

jednotlivé Casti prace jsou Spatn¢ zatazené napf. literatura za ptilohami

neni respektovana stanovend velikost pisma, fddkovani, chybi strankovani
nebo jsou Cislovany vSechny stranky

podet stran od Uvodu po Zavér nesplituje piedepsany pocet 40 stran
zaroven prace musi spliiovat pozadavek 72000 normoznakil (tj. véetné

mezer)

Seznam pouzivanych zkratek

Interpunkce

autor seznam vibec neuvede, pfitom text prace zkratky obsahuje
zkratky nejsou v seznamu fazeny abecedné

autor nezpracuje seznam zkratek a pouzité zkratky v textu nevysvétli pii

jejich prvnim uvedeni
autor pouziva zkratky v nadpisech

beézné zkratky Ci tvary jako naptiklad — napft., viz, hod., t.., atd., apod. se
nevysvétluji, bakalaifské prace vznikaji ve vysokoSkolském prostiedi

a zkratky tohoto druhu jsou ¢itatelim jiz zndmé

misto zavorky je pouZzito lomitko, které nerozliSuje zacatek a konec

Jazykova Cistota textu

v kazdé praci je nutné dodrzovat jazykovou Cistotu, tedy bud’ pouzivame

vyrazy v jazyce ¢eském, nebo v jazyce latinském
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e velmi Casto jsou vjednom odstavci nebo i vété pouzivany kombinace

obojiho jako napt. slepé stievo a apendix

e velmi Casto dochazi také ke komoleni odbornych vyrazi a k pouzivani

jejich slangového ekvivalentu

e pozor na dodrzovani jednotného jazykového stylu v celém textu,

minuly ¢as trpného rodu nebo akademického pluralu

Seznam obrazki, tabulek a grafi

e seznam chybi nebo u jednotlivych tabulek, obrazka a grafti neni uvedena

strana

e Vsouvislosti s jednotlivymi obrazky, tabulkami a grafy upozoriiujeme na
nutnost (pokud jsou piejaté) uvadét udaj (zdroj) o jejich pivodu, a to

vcetné strany

e pokud obrazky, tabulky a grafy vytvafi sam autor, je také nutno tuto

skuteénost uvést jako (Zdroj: AUTOR, 2021)

Seznam pouzitych odbornych vyrazu
e seznam chybi nebo neni zpracovan podle abecedy
e pozor na zaménu vypsani zkratky slovy a jeji vysvétlovani

e useznamu odbornych vyrazii neni uveden zdroj nebo nésledné tento zdroj

neni uveden v seznamu literatury

Struktura odevzdavané prace

e prace je obsahoveé nevyvazena, tedy je patrny nepomér mezi teoretickou
a empirickou ¢asti prace. K tomuto stavu zpravidla dojde, kdyz si pisatel
zvoli problematiku, kterd je podloZena mnoZstvim odborné literatury a ve
snaze popsat feSené téma co nejSifeji pfedimenzuje teoretickou cast.

Typickym piikladem je popisovani anatomické stavby. O obsahové
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Podékovani

Abstrakt

Uvod

nevyvazenosti mluvime pfi poméru napi. 40 stran teoretické Casti k 20
strankam casti empirické

dalsi castou chybou je, Ze neni oddélena ¢ast teoreticka od ¢asti empirické.
Soucésti empirické ¢asti neni stanoveni cilti prizkumu, nejsou stanoveny
prizkumné otazky nebo jsou Spatné formulované, chybi popis
a odtivodnéni zvolené metodiky eventualné charakteristika priizkumného
vzorku

soucasti empirické ¢asti neni stanoveni cili prizkumu nebo vyzkumu,
nejsou stanoveny prizkumné otdzky nebo jsou Spatn¢ formulované
prizkumné otdzky, chybi popis a odivodnéni zvolené metodiky
eventualné charakteristika prizkumného/vyzkumného vzorku

chybi diskuze, ktera je nezbytnou soucasti prace. Diskuze je vazana k jiz
publikovanym vysledkiim uvedenym v empirické ¢ésti a z této diskuze pak
prameni i doporuceni pro praxi, kterd zahrnuji konkretizaci jednotlivych

dopadu pro laickou nebo odbornou vetejnost

zahrnuje vycet rodinnych piislusnikd, oblibena zvifata nebo se dékujici
obraci k Bohu

abstrakt neobsahuje vSechny poZadované identifikac¢ni idaje v hlavicce

text abstraktu nedodrzuje stanoveny pocet znakii nebo nema pozadovany

obsah
soucasti abstraktu nejsou klicova slova

klicova slova jsou nevhodné zvolena a nevedou k identifikaci textu, jsou

psdna s malym pocateCnim pismenem nebo nejsou abecedné fazena

Klinicka otazka neni formulovana ve formatu PICO(T)

neni uveden popis reSersni strategie
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e autor ambiciézné urcuje praci nebo jeji vystupy jak odborniklim, tak

I laické vefejnosti

Teoreticka ¢ast

e kapitoly neobsahuji text nebo jen jeden odstavec a hned je uvedena

rozsahla podkapitola

e jako zdroj textu slouzi tzv. Sedd literatura, timto terminem jsou

oznacovany napt. bakalaiské prace

Prakticka cast

e pii zpracovani oSetfovatelského procesu nejsou identifikaéni tdaje
pacienta a Casova data pozménéna a tim neni dodrZzena dikce platné

narodni a evropské legislativy vztahujici se k ochrané osobnich udaji

e pii zpracovani prizkumu neni uplatnéno pouziti nékteré testovaci

metody napft. chi-kvadrat, t-test

Diskuze

e Vvramci diskuze neprobihd polemika zjisténého stavu s udaji v odborné

literatufe event. s vlastnim ndzorem ve vztahu ke zjisténym datim

e diskuze obsahuje pouze interpretaci vysledka

Doporuceni pro praxi
e Uplné chybi

e pii formulovani doporuceni pro praxi jsou pouzivany nekonkrétni

a obecné proklamace

e neni ziejmé, komu a co je doporuc¢ovano
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Citace

Zdroje informaci

zavér je zaménén s diskuzi nebo zcela chybi

autor opét nepouziva minuly ¢as trpného rodu nebo akademického

pluralu

piimé citace jsou v textu nespravné oznaceny, napf. jsou pouzivany
soucasn¢ oba zplisoby oznaceni (kurziva i uvozovky), nebo jsou zptisoby

oznaceni v jedné praci pouzivané oba (n¢kde uvozovky a jinde kurziva)

za piimou citaci je v zavorce uveden pouze autor a rok vydani, ale chybi

Cislo strany

u jména autora v zavorce neni dodrzena jednotnost uvadéni. Tedy psano

bud’ tiskacim pismem, nebo jen s velkym pocate¢nim pismenem

v textu chybi odkazy na pouZzitou literaturu a informacni zdroje
opomijené jsou internetové zdroje

v seznamu odborné literatury, pokud je pouzit Harvardsky styl, nejsou

bibliografické zdroje sefazené podle piijmeni autord dle abecedy

nepochopeni systému citovani pti pouZiti ¢iselného systému a stalé

dodrzovani abecedniho poradi ptijmeni autorti

jména a pfijmeni autorl nejsou uvadéna jednotné napi. Kaucky,

Ivan/KONRAD, L./KOPECKA, Jana

literarni zdroje uvedené v textu jako citace nejsou zahrnuté v seznamu

odborné literatury

v Seznamu pouzité literatury jsou uvedeny zdroje, ze kterych autor pii

zpracovani prace necerpal

Seznam pouzité literatury nespliiuje pozadovany minimalni pocet 20

literarnich zdroja
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Prilohy

Vv ptilohéch neni zafazen souhlas instituce s realizovanim sbéru dat nebo

podkladt

jednotlivé prilohy nejsou oznaceny pismenem, ale ¢islem
priloha je oznacena pismenem “CH*

u ptiloh neni uveden zdroj

pokud se jednd o materidly, které autor sdm vypracoval, neni tato
skute¢nost na materidlu uvedenad, a to véetn¢ informace, ze material je

soucdsti prace, kterd vznikla na vysoké Skole

PowerPointova prezentace

autor vytvori pouzitim riznych druhii pisma, mnozstvim obrazki
a tabulek doprovazenych zvukovymi a dal§imi animacemi zabavnou
show, kterd naprosto odvede pozornost od obsahu prezentace. Naopak
zaplava textu psaného malym pismem na nekontrastnim pozadi bez
tabulek a obrazki je zbyte¢nou ndmahou autora a posluchace nezaujme

chyby ve verbalnim projevu mohou byt zapfi¢inény nervozitou. Reénik
se zakoktava, pretikava, pouziva slangové vyrazy, mluvi pfili§ potichu
nebo pfilis rychle

neverbalni stranka také predstavuje vyznamny prvek pii celkovém
hodnoceni. Nevhodna je extravagantni nebo naopak nulova uprava (vice
nez pét doplnkl u Zen, silné parfémy nebo nedostatecna hygiena)
a nepfimefeny odeév (Spinavy, vyzyvavy, sportovni). Nevhodné jsou
prusvitné, flanelové, kozené a dzinové materialy. Déle tzv. fec téla —
mimika, gestikulace a nedostatecny zrakovy kontakt mize negativné
ovlivnit celkovy dojem

velkou chybou je stat zady k auditoriu nebo komisi a ¢ist text uvedeny na

jednotlivych obréazcich!
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V celém textu je nutné davat pozor na poruseni autorského zikona (uvadéni napr.
obrazki, symboli, log z webovych stranek). Také uvedeni nazvu vyrobki, firem apod.

miiZe byt vhimano jako propagace nebo skryta reklama.

Studenti jsou podporovani, aby kvalitni prace publikovali v odbornych ¢asopisech.
Diky tomu mohou poznatky zjisténé v ramci studentskych projektl vejit ve znamost v
odborné komunité¢ a byt implementovany v klinické praxi. Publikace kvalitnich praci
zaroven prispiva k dobrému jménu vyukového i klinického pracovisté. Vedouci prace musi

v kazdém ptipadé s publikaci souhlasit.
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Priloha A: Pfedni deska BP

Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s., Praha §

EDUKACE SESTINEDELKY V PECI
O NOVOROZENCE

BAKALARSKA PRACE

IVETA VZOROVA

Praha 20XX
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Priloha B: Titulni strana BP

Vysoka §kola zdravotnicka, o. p. s., Praha §

EDUKACE SESTINEDELKY V PECI
O NOVOROZENCE

Bakalarska prace

IVETA VZOROVA

Stupeni vzdélani: bakalar
Nézev studijniho programu: VSeobecné oSetiovatelstvi

Vedouci prace: PhDr. Iva Kantorova, Ph.D.

Praha 20XX
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Priloha C: Zadani bakalarské prace

VYSOKA SKOLA ZDRAVOTMICKA
ZADANI BAKALARSKE PRACE
Akademschky rok: 2019/2020
Studentka: BiZka Blafkova
uco: 5387
Program: Dfetfovatelstvi
Obor: VEeobecnd sestra
Téma préce: Dfetfovatelskd péfe u nemocného s poruchou pliymu potravy

Téma price anglidey:  Nursing care of the patient with eating disorder

Vedoud price: doc. PhDy. Jitka NEmcovd, PhD.

Souhlasim se zaddnim (podpis, datum):

Eifka Blatkovd doc. PhDr. Jitka Némcovd, PhD.
studentia rektorka
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Priloha D: Prohlaseni

PROHLASENI

Prohlasuji, Zze jsem bakalafskou praci vypracoval samostatné, ze jsem fadné citoval
vSechny pouzité prameny a literaturu a ze tato prace nebyla vyuzita k ziskéani stejného nebo

jiného titulu nebo titulu neakademického.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb., v platném znéni, souhlasim se
zvetejnénim sveé bakalarské prace, a to v nezkracené podobé¢ elektronickou cestou ve verejné
ptistupné databazi kvalifika¢nich praci Thesis.cz provozovaného Masarykovou univerzitou
(Fakulta informatiky MU), a to se zachovanim mého autorského prava k odevzdanému textu
této kvalifikacni prace. Dale souhlasim, aby toutéz cestou byly zvefejnény posudky vedouciho

a oponenta bakalaiské prace v¢etné zaznamu o pribéhu a vysledku obhajoby.

V Praze dne

Podpis
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P¥iloha E: Abstrakt v CJ

ABSTRAKT

VZOROVA, Iveta. Edukace Sestinedélky v péci o novorozence. Bakalatska prace. Vysoka
Skola zdravotnicka, 2023.

Tématem bakalédiské prace je edukace Sestinedélky v pééi o novorozence pii
respektovani jeho pfirozenych potieb. XXXXX XXXXX XXXX  XXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXHKXKXXXXXXKXK XXXXX KXKXKXKXXKXXXK XHXKXXKXKXKIXKKXXK XXXKXKXXX XXXXXXXKXXX

$,9.9,9,0.9.9,0.0.0,0.0.0,0.0.0,.0,0.89.9.0,0.0.0,0.0,0,0.0.0.0,0.9.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0.0,.0,0.0.0,0.0.0,0,0.0.0,0.09 9,004

XXXXX XXXXX XXXX XXXXKXXKXXKXXXXXXXX XXXXXXXXXXXXXX XXXXX
).9,9,:0.0.0,:0.0.0,:0.0.0,.0.0 @5,0.9,0,:0.0,0,.0.0.0,:0.0,0,0.0 0.8 9,0,0.0,0,0.0.0.850.0,0.0.0,.0.0,0,.0 85,00 Q.00 6,0.0.0,0.0 0. G50,6,0.0 ¢
XXXXXXXXXXXK XKXXXXXXXXK XXXX XXX XXXXXXXXX XXX XXXXK, XXXXX XXXXXXXXXXXXX
XXXX XXXXXKXXXXXXXK XXXXXXXXXXXXK XXX XX XXX XXXXXX XXXXX XXXXX

XXXXX.

Kli¢ova slova

Edukace. Novorozenec. Porodni asistentka. Roaming-in. Sestined&li.
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Piiloha F: Abstrakt v cizim jazyce (AJ/NJ — vklada se vzdy na samostatnou stranu)

ABSTRACT

VZOROVA, Iveta. Education XXXXX XXXXXXX XXXXXXXXX XXXXXXX XXXX XXXXX XXXXX. Bachelor
Thesis. Medical College, 2023.

KXXXXXXXX XXXXXXXKXXX XXXXXXXXXKX XXXXXXXXXXXXK  XXXXXX XX XXXXXX
XXXXXXXXXXHXXX K. XXX XXXX XXKXXXXK XXXK XXXXXXX XXXXK XXXXXXXK XXXX XXX XXXXXXX
XXX XXXXXXXKHXK XXXXXXXXKKK XXXXXXXKKXHK XXX XXX XXXXXKXHKXXXXK XXX XXXX. X XXX XXX
XXXXXX XX X XXX XXX XXXXXXXXXXXXXX XXX XXX, XXXXX XXXXXXXXX  XXXX  XXXXX

0.9,9,0.9,0,0.0.0,0.9.9.0,9,0.9,.0,0,0.9.0,0.0.0,0.0.0,0,0.0.9.0,0.0.0,0.00,000.0.008

KXXXXXXXX XXXXXXXXXXX XXXKXXXKXXX XXXXXXXKXXXXK XXXXXX XX XXXXXX
XXXXXXXXXXHXXXK. XXX XXXX XXXXXKXXK XXXK XHXXXXX XKXXK XXXXXKXK XXXX XXX XXXXXXX
XXX XXXXXXXXHXK XXXXXXXXKKK XXXXXXXKKXHK XXX XXX XXXXXKXHKXXXK XXX XXXX. X XXX XXX

XXXXXXXXXX XXX XXXX XXXXXXXXXX XXX XXXXXXXXXXX XXX,

Key words

Education. XX, XXXXXXXXXXX. KXKKKXXXXK. KXOXOXXXXXK . XXXXXXXX.
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Priloha G: Obsah
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Priloha H: Seznam pouZitych zkratek

SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

ADL ..o Activities of Daily Living

HRQOL ..o Health-Related Quality of Life

KDQOL ... Kidney Disease Quality of Life Instrument
SIP e Sickness Impact Profil

(Vokurka, Hugo, 2015)
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Priloha I: Seznam pouzitych odbornych vyrazii

SEZNAM POUZITYCH ODBORNYCH VYRAZU

Intravenodzni — zpiisob aplikace do krevniho ob¢hu

Otorinolaryngologie — odd¢leni v nemocnici, kde se 1é¢i pouze nemoci ucha, nosu a krku

(Vokurka, Hugo, 2015)
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Priloha J: Seznam obréazk, tabulek a graf

SEZNAM OBRAZKU, TABULEK, GRAFU A SCHEMAT

Obrazek] NAZeV ODIAZKU. .......cccouiiiiiriiiiiiicreee et 12
Obrazek 2 NAZeV OBIAZKU. ......cccouiiiiiiiiiiiiicre ettt 20
Obrazek 3 Zmény vySKky dna d€lohy.........cociiiiiiiiiiiiii e 31
Tabulka 1 Stupent dosazen€ho VZACIAN. ..........cc.eevviiiiiiiiiiiiieie e 15
Tabulka 2 Pouzivani jednordzovych pomuicek...........ccoveveiieriieeiiiinieiiieiieeie e 17
Tabulka 3 Vyhody oSetfovatelsk€ho procesu..........coovveriiiiiiniiiiiiiiieeeee e 19
Tabulka 4 NAzZeV tabulky.......cooviiiiii e e 22
Graf 1 Stupent dosazen€ho VZAEIANT............cooviiiiiiiiiiiece e 15
Graf 2 Pouzivani jednordzovych pomucek..........coceviiiiniiniiiiniiiiiciceecccceee 17
Graf 3 Vyhody oSetfovatelsk€ho procesu.........cocoevueeviiriiniiiiniiniiicceeeeeecee 19
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Priloha K: Seznam pfiiloh

PRILOHY
Ptiloha A - Charakteristika donosen¢ho novorozence
Ptiloha B - Charakteristika jednotlivych fazi edukacniho procesu

Ptiloha C - Fotografie
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Priloha L: Errata

ERRATA

Edukace Sestinedélky v péci o novorozence

Iveta Vzorova

31. 3. 2022

Praha 2022

Strana Radek Chybng
13 7 pradny
15 5 okolo

77

Spravné
predni

pfiblizné



Piiloha M: Protokol k provadéni sbéru podkladu

VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICKA, o. p. s.

se sidlem v Praze 5, Duskova 7, PSC 150 00

PROTOKOL K PROVADENIi SBERU PODKLADU
PRO ZPRACOVANiIi BAKALARSKE PRACE

(soucasti tohoto protokolu je, v piipadé realizace, kopie pIného znéni dotazniku,

ktery bude respondentim distribuovan)

Pfijmeni a jméno studenta

Studijni program Roénik

Téma prace

Nézev pracovisté, kde bude realizovan shér

podkladd

Jméno vedouciho prace

Vyjadfeni vedouciho prace k finannimu zatiZeni Prizkum
racovisté pfi realizaci prizkumu . L _— -
P P P (O bude spojen s finanénim zatizenim pracovisté

(O nebude spojen s finanénim zatizenim pracovisté

Souhlas vedouciho prace ©) souhlasim
O nesouhlasim podpis
Souhlas odpovédného pracovnika (O souhlasim
O nesouhlasim podpis
Vo, ANE i Podpis
StUdENta: ...

78



Piiloha N: Cestné prohlaseni studenta k ziskani podkladd

Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem zpracoval/a udaje pro praktickou cast bakalarské prace s nazvem
XXXXXXKKKKKX. XXXXX XXXXXXXXXKKKKKXXXK XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX ” v rdmei odborné
praxe realizované prostiednictvim Vysoké Skoly zdravotnické, o. p. s., Duskova 7, Praha 5,

a to vse se souhlasem pacienta a vedouciho oddéleni.

V Praze dne XX. XX. 2023 Iveta Vzorova
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