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Némecky jazyk

Anotace predmétu:

Texty z némeckého jazyka pro bakalarské studium by mély v obdobi dvou let vyuky naucit
nejenom zakladni medicinskou terminologii, ale i komunikaci mluvenou a psanou ve
zdravotnickém zafizeni.

Budou slouzit ve vyuce oboru vSeobecna sestra, porodni asistentka a radiologicky
pracovnik.

Texty by mély napomoci i studentliim v programu oSetfovatelstvi a specializace ve
zdravotnictvi, ktefi hodlaji uskutecnit svou praxi v nékterych zemich EU.

Skripta budou obsahovat 11 lekci a uvodem bude ¢ast nezbytné gramatiky, kterou musi
student znat.

U jednotlivych kapitol budou cvi€eni z probrané latky v€etné obrazové dokumentace.

U kazdé kapitoly bude seznam odbornych slovicek.
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1 Opakovani gramatiky
1.1 Clen

Pfed podstatnym jménem stoji v némciné €len. RozliSuje se jim rod, ¢asto i Cislo a pad.
Clen je dvoji: urgity a neurgity.

Neurcitého €lenu ein, eine, ein se uziva, jde-li o podstatné jméno, které nebylo pfedtim
nijak oznaceno. V ¢estiné je zpravidla mozno doplnit zajmeno ,néjaky“. Jde-li o podstané
jméno jiz oznaCené nebo jinak uréené, pouzivame ¢lenu urcitého der, die, das.

Clen se neklade predevsim:
1) V mnozném Cisle tam, kde by v jednotném Cisle byl ¢len neurcity:
Dort steht ein neues Haus. Tam stoji novy dim. Dort stehen neue Héuser.

2) V osloveni (v Cestiné 5. pad):
Herr Miiller! Pane Mullere! — Lieber Freund! Mily pfiteli!

3) V napisech, nadpisech, zvolanich:
Ausgang — Vychod; Hilfe! Pomoc!; Feuer! Hofi!

Stranka 1 z 109


http://www.duden.de/

obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

4) U jmen latkovych:

Ich trinke gern Tee, Kaffee. Piji rad €aj, kavu.

Bringen Sie mir bitte ein Glas Bier! Pfineste mi prosim sklenici piva!

Avsak: Bringen Sie mir einen Kaffee (ij. eine Tasse Kaffee)! Pfineste mi (jednu) kavu! — Der
Tee ist fiir dich. Ten &aj je pro tebe.

5) U jmen sidlist, zemi a svétadill, ktera jsou stfedniho rodu:

— von Dresden nach Berlin: z Drazdan do Berlina

—in Polen: v Polsku

— aus Amerika: z Ameriky

Ale s pfivlastkem: das schéne Prag — krasna Praha, das heutige Polen — dnesni Polsko.

1.2 Skloniovani podstatnych jmen

Sedmi padum v ¢estiné odpovidaji v némeckém jazyce jen 4 pady. Pro osloveni uziva
némcina podstatného jména bez ¢lenu, napf. Kollege! Kolego! Herr Mdiller! Pane Miillere!
Funkci, kterou ma v ¢estiné 6. a 7. pad, pfebiraji v némciné prevazné predlozkoveé vazby
s 3. a 4. padem.

V némciné je troji sklofiovani podstatnych jmen: Silné, slabé a smiSené.

A) Silné skloiovani
Silné sklorfiovani ma u jmen muzského a stfedniho rodu v jednotném Cisle tyto koncovky:

2.p. —(e)s
3.p. —(e)
4. p. -

Jména Zenského rodu zlstavaji v jednotném Cisle bez koncovky.
Podle koncovky v 1. padu mnozného Cisla rozeznavame 3 typy silného sklofiovani:

I. bez koncovky ‘— Lehrer, Fenster

Il. koncovka —-e Tage, Jahre,
Nachte

lll. koncovka ‘—er Walder, Dorfer ‘

Néktera silna podstatna jména prehlasuji v mnozném Cisle kmenovou samohlasku:
a—a Walder, Nachte

0—0 Dorfer, Sohne

3. pad mn. €. je zakoncen vzdy na —n.

B) Slabé sklonovani

Slabé sklorovani ma ve v8ech padech jednotného i mnozného &isla —(e)n (kromé 1. p.
jedn. ¢.).

Nema nikdy prehlasku. Slabé se mohou sklonovat jen muzska podstatna jména.

C) SmiSené sklonovani
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Smisené sklonovani ma —(e)n jen v mnozném Cisle. V jednotném Cisle ma koncovky
silného sklofiovani. Nema nikdy pfehlasku. Velka vétSina podstatnych jmen Zenského rodu
se sklonuje smisené.

VSeobecna pravidla sklofnovani podstatnych jmen

Sklonovani podstatnych jmen je ur€eno tfemi tvary:

a) 1. padem|j. €., 2. padem . €. a 1. padem mn. ¢&. Zname-li tyto 3 tvary u daného
podstatného jména, vime, jak se sklofuje. Proto budou v zavorkach uvedeny tyto tfi tvary.
U podstatnych jmen zenského a stfedniho rodu staci znat 1. pad obou Cisel, nebot se
sklonuji v jednotném Cisle silné: Zenska jména jsou v j. €. bez koncovky, podstatna jména
stfedniho rodu maji v 2. p. j. €. vzdy —(e)s.

b) Podle 2. p. j. €. podstatného jména muzského rodu (podle koncovky —(e)s nebo —(e)n)
pozname, zda se sklofiuje v j.C. silné nebo slabé.

) 4. pad zZenského a stfedniho rodu j. €. se vzdy rovna 1. padu j. €.

d) Od 1. p. mn. &. utvofime ostatni pady mn. €. takto:

- 4. pad mn. €. se rovna 1. p., napf.: die Wélder

- 2. pad mn. €. se liSi jen Clenem: der Wélder

- 3. pad je vzdy zakoncCen na — n: den Wéldern

Prehled sklonovani podstatnych jmen

I. bez koncovky - Lehrer, Fenster

Il. koncovka —-e Tage, Jahre,
Nachte

lIl. koncovka —er Walder, Dorfer

|. MuZsky rod v mn. C.: —
BEZ PREHLASKY S PREHLASKOU

ucitel otec

der Lehrer der Vater
des Lehrers des Vaters
dem Lehrer dem Vater
den Lehrer den Vater
die Lehrer die Vater
der Lehrer der Vater
den Lehrern den Vatern
die Lehrer die Vater

Il. Muzsky rod v mn. C.: —e

BEZ PREHLASKY S PREHLASKOU
den strom

der Tag der Baum

des Tag(e)s des Baum(e)s
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dem Tag(e) dem Baum(e)
den Tag den Baum
die Tage die Baume
der Tage der Baume
den Tagen den Baumen
die Tage die Baume

[ll. Muzsky rod v mn. ¢.: —er (s pfehlaskou, pokud je mozna)

les

der Wald
des Wald(e)s

dem Wald(e)
den Wald

die Walder
der Wailder
den Waldern

die Walder

Vysklofiuj a napis:

hlava
der Kopf

des Kopf(e)s
dem Kopf(e)

den Kopf
die Kopfe

der Kopfe

den Kopfen

die Kopfe
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Zdroj: http://www.friendsofart.net/static/images/artl/leonardo-da-vinci-male-head-in-profile-
with-proportions.jpg

zub

der Zahn
des Zahn(e)s
dem Zahn(e)
den Zahn
die Zahne

der Zahne

den Zahnen
die Zahne
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Zdroj: http://www.savemysmile.com/wp-content/uploads/2009/pictures/toothl.jpg

hrudnik

der Brustkorb
des Brustkorb(e)s
dem Brustkorb

den Brustkorb

die Brustkorbe
der Brustkorbe
den Brustkorben

die Brustkorbe
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Zdroj: http://health.kerals.com/beauty/wp-content/uploads/2011/08/Well-developed-Chest-
Fitness-and-Health.jpg

bricho
der Bauch

des Bauch(e)s
dem Bauch
den Bauch

die Bauche
der Bauche

den Bauchen

die Bauche
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Zdroj:http://www.globomidia.com.br/sites/default/files/abdomen-definido.jpg

prst

der Finger
des Fingers

dem Finger
den Finger
die Finger

der Finger
den Fingern

die Finger
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Zdroj: http://photos.windley.com/gallery/d/10333-2/Fingerprint.jpg

dospély

der Erwachsene
des Erwachsenen
dem Erwachsenen

den Erwachsenen
die Erwachsenen

der Erwachsenen
den Erwachsenen

die Erwachsenen

optik
der Optiker

des Optikers
dem Optiker
den Optiker

die Optiker

der Optiker

Stranka 9 z 109

NE
ol
- T Cn Ermaa St


http://photos.windley.com/gallery/d/10333-2/Fingerprint.jpg

obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

\t e
ite R F
I~ e P

MESTICE DO ROXVOLE WIELAN

den Optikern
die Optiker

Zdroj:
http://t0.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcR jZ6JPZYLXe0Ova2crbBzOBatOdWXp3AyEXu

F4Ejcla fwhQlhgcwlBOQdwRw

krk
der Hals
des Halses

dem Hals

den Hals

die Halse

der Halse

den Halsen

die Halse
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Zdroj: http://www.biblelife.org/neck-after-sideview.jpg

Stiredni rod

okno rok vesnice
das Fenster das Jahr das Dorf
des Fensters des Jahr(e)s des Dorf(e)s
dem Fenster dem Jahr(e) dem Dorf(e)
das Fenster das Jahr das Dorf
die Fenster die Jahre die Dorfer
der Fenster der Jahre der Dorfer
den Fenstern den Jahren den Dorfern
die Fenster die Jahre die Dorfer
Vyskloriuj a napis:

vlas

das Haar

des Haar(e)s
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dem Haar

das Haar

die Haare

der Haare

den Haaren

die Haare

Zdroj: http://www.gorgeousworld.net/wp-content/uploads/2011/05/Experiment-with-wild-
and-exciting-punk-hair-2.jpg

ucho

das Ohr
des Ohr(e)s
dem Ohr
das Ohr
die Ohren
der Ohren
den Ohren
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Zdroj: http://slimsmith.com/2007pix/Eye&Ear480.jpg

oko
das Auge

des Auges
dem Auge

das Auges
die Augen
der Augen

den Augen
die Augen

dité

das Kind
des Kind(e)s

dem Kind
das Kind

die Kinder
der Kinder
den Kindern

die Kinder
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Zdroj: http://great-pictures.com/babypictures/babyimages.jpg

kloub
das Gelenk

des Gelenk(e)s

dem Gelenk

das Gelenk

die Gelenke

der Gelenke

den Gelenken

die Gelenke

koleno

das Knie

des Knies

dem Knie

das Knie

die Knie
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der Knie

den Knien

die Knie

voda

das Wasser

des Wassers

dem Wasser
das Wasser

die Wasser
der Wasser

den Wassern

die Wasser

Zdroj: http://niagarabd.com/wp-content/uploads/2011/12/water2.jpg

virus

das Virus

des Virus

dem Virus

das Virus

die Viren

der Viren

den Viren
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Zdroj: http://www.virology.ws/wp-content/uploads/2009/03/virus_collage.jpg

Zensky rod
S pfehlaskou v8echna na: —er, —el, —en, nejCastéjsi.
Maji stejny tvar ve 2. a 3. padé j. ¢.
matka dcera

die Mutter die Tochter
Mitter Tochter

noc

die Nacht
der Nacht
der Nacht
die Nacht
die Nachte
der Nachte
den Nachten
die Nachte

VyskloAuj a napis:
jazyk

die Zunge

der Zunge
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der Zunge

die Zunge
die Zungen
der Zungen

den Zungen
die Zungen

nos
die Nase

der Nase
der Nase

die Nase
die Nasen

der Nasen

den Nasen
die Nasen

ret

die Lippe

der Lippe
der Lippe

die Lippe
die Lippen

der Lippen

den Lippen
die Lippen
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Zdroj:
http://onlyhdwallpapers.com/wallpaper/nose lips high resolution desktop 1587x2400 wal

Ipaper-221764.jpq

oSetreni, oSetrovani
die Pflege

der Pflege

der Pflege
die Pflege
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Obrazek: http://www.wearethecity.com/wp-content/uploads/2012/04/caring-hands.jpg
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Slabé sklonovani

Jen muzsky rod, —(e)n, ve vSech padech kromé 1. p. j. €.

s koncovkou — en
clovék
der Mensch

s koncovkou —n
Cech
der Tscheche

des Menschen
dem Menschen

des Tschechen
dem Tschechen

den Menschen
die Menschen

den Tschechen
die Tschechen

der Menschen

der Tschechen

den Menschen

den Tschechen

die Menschen

die Tschechen

Téchto podstatnych jmen je mnoho, vZdy jsou to Zivé bytosti.

Nepravidelné sklonovani

Néktera podstatna jména ciziho plvodu, koncovka v mnozném Cisle — s.

v

jedn. ¢. mn. €.

das Auto die Autos
des Autos der Autos
dem Auto den Autos
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das Auto die Autos

1.3 Sklonovani pridavnych jmen

Sklonovani po ¢lenu urcitém
Muzsky rod:

der griine Wald

des griinen Waldes

dem grinen Wald(e)
den grinen Wald

die griinen Walder
der griinen Walder
den grinen Waldern

die griinen Walder

Sklonovani po ¢lenu neurcéitém
muzsky rod Zensky rod stredni rod

ein gruner Wald eine griune Wiese ein grunes Feld

eines griinen Waldes einer griinen Wiese eines grinen Feldes

einem griinen einer grunen Wiese | einem grunen Feld(e)
Wald(e)
einen grinen Wald  eine grune Wiese ein grunes Feld

Po urcitém ¢lenu a po zajmenech dieser, jener, jeder, mancher, solcher, welcher, aller ma
pfiviastkové pfidavné jméno:

a) v 1. p.j. €. vS8ech rodl a ve 4. p. j. €. rodu Zenského a stfedniho koncovku — e.

b) ve vSech ostatnich padech koncovku — en.

V 1. p. mn. €. je po zajmenech manche, solche, welche mozna koncovka silna —(e) i slaba —
e(n):

— manche, welche, solche gute(n) Leute

Sklonovani bez ¢lenu

muzsky rod Zensky rod stredni rod
roter Wein heiBe Suppe dunkles Bier
roten Weines heiBer Suppe dunklen Biers
rotem Wein heiBer Suppe dunklem Bier
roten Wein heiBe Suppe dunkles Bier
Mnozné Cislo vSech rodu

griine Walder, Wiesen, Felder
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‘gruner Walder, Wiesen, Felder ‘

\grﬁnen Waldern, Wiesen, Feldern |
‘gr'une Walder, Wiesen, Felder

Privlastkové pfidavné jméno bez Clenu ma ve vSech padech koncovku €lenu urcitého.
Vyjimkou je jen 2. p. j. €. muzského a stfedniho rodu, pfidavné jméno tu ma koncovku — en.

1.4 Stupnovani pridavnych jmen

a) pravidelné:

klein (maly) kleiner (mensi) der, die, das kleinste (nejmensi)
jung (mlady) junger (mladsi) der, die, das jlingste (nejmladsi)
alt (stary) alter (starsi) der, die, das alteste (nejstarsi)

b) nepravidelné:

groB (velky) groBer (vétsi) der, die, das groBte (nejvétsi)
gut (dobry) besser (lepsi) der, die, das beste (nejlepsi)
hoch (vysoky) hoher (vyssi) der, die, das hochste (nejvyssi)
Priklad:

|. stupen: Er ist so gro8 wie ich. Je tak velky jako ja.

. stupeni: Er ist gréBer als ich. Je vétsi nez ja.

[ll. stupeni: Peter ist der gré8te von uns allen. Petr je z nas vSech nejvétsi.
Im Mai ist die Natur am schénsten. V kvétnu je pfiroda nejkrasnéjsi.

1.5 Stupnovani prislovci

a) pravidelné:

schnell (rychle) schneller (rychleji) am schnellsten (nejrychleji)
stark (silné) starker (silnéji) am starksten (nejsilnéjsi)
spat (pozdé) spater (pozdéji) am spatesten (nejpozdéji)

b) nepravidelné:

‘gut (dobre) besser (Iépe) am besten (nejlépe) ‘
\viel (mnoho) mehr (vice) am meisten (nejvice) \
‘gern (rad) lieber (radéji) am liebsten (nejradéji) ‘

1.6 Prehled zajmena a jejich sklonovani

Osobni

Stranka 21 z 109



obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

I
>Sfz="mma

1. 0s. 2. 0s. 3. 0s.
Jedn.é. 1.p. ich-ja du-ty er-on sie—ona es-ono
2.p. meiner deiner seiner ihrer seiner
3.p. mir dir ihm ihr ihm
4.p. mich dich ihn sie es
Mn. ¢. 1l.p. wir—=my ihr —vy  sie-oni, ony, Sie —vy
ona
2.p. unser euer ihrer Ihrer
uns euch ihnen Ihnen
4.p. uns euch sie Sie
1.6 Prehled zajmena a jejich sklofnovani
Osobni
1. 0s. 2. 0S. 3. 0s.
Jedn.&. |1.p. J|ich-ja du-ty |er-on sie—ona |es —ono
2.p. |meiner deiner seiner ihrer seiner
3.p. | mir dir ihm ihr ihm
4.p. |mich dich ihn sie es
Mn. €. 1.p. wir—=my ihr —vy |sie —oni, ony, Sie —vy
ona
2.p. |unser euer ihrer lhrer
uns euch ihnen Ihnen
4.p. |uns euch sie Sie

Privlastiiovaci zajmena

Jednotné cislo

Mnozné cislo

1. 0s. I[mein, meine, mein 1.0S. |unser, unsere, unser

muj, ma, mé nas, nase, nase
2.0S. |dein, deine, dein 2.0S. |euer, euere, euer

tvyj, tva, tvé vas, vase, vase
3.0S. |sein, seine, sein 3.0s. |ihr, ihre, ihr

jeho jejich

ihr, ihre, ihr

jeii lhr, lhre, Thr

_ _ _ Vas
sein, seine, sein
jeho

Sklonuji se v jednotném Cisle jako €len neurcity, v mnozném Cisle jako Clen urcity:
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Jednotné gislo

Mnozné d&islo

muzsky rod zensky rod |strednirod vS§echny rody

unser Tisch unsere Bank |unser Buch unsere Tische, Banke, Biicher

unser-es unser-er unser-es unser-er Tische, Banke,

Tisches Bank Buches Blicher

unser-em Tisch junser-er unserem Buch (unser-en Tischen, Banken,
Bank Biichern

unser-en Tisch

unser-e Bank

unser Buch

unser-e Tische, Banke, Biicher

Tazaci zajmena

1.p. wer? was? kdo? co?
2.p. wessen? koho?

3.p. wem? komu?

4.p. wen? was? koho? co? welcher? welche? welches? ktery? ktera? které?

Sklonuji se jako €len urcity.

1.p. |was fur ein? jaky? was fur eine? jaka? was fur ein? jaké?

2.p. 'was fiir eines? was fiir einer? was fiir eines? jakého?
jakého? jaké?

3.p. |was fiir einem? was fiir einer? was fiir einem?
jakému? jaké? jakému?

4.p. |was fiir einen? was fur eine? was fur ein? jaké?
jakého? jakou?

Mnozné ¢islo: was fur? jaci? jaké? jaka?

Ukazovaci zajmena
Dieser, diese, dieses — tento, tato, toto — sklofuji se jako urcity ¢len.
Jener, jene, jenes — onen, ona, ono — sklonuji se jako urcity ¢len.
Der, die, das — ten, ta, to.
Derjenige, diejenige, dasjenige — ten, ta, to, onen, ona, ono.
Derselbe, dieselbe, dasselbe — (ten)tyz, (ta)taz, totéz.

Ein solcher, eine solche, ein solches — takovy, takova, takové.

Jednotné Cislo Mnozné Cislo
l.p. der —ten die-ta |das—to |die—ti,ty,ta
2.p. |dessen deren |dessen |deren, derer
3.p. |dem der dem denen

4.p. den die das die

Jednotné gislo

Mnozné d&islo
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1.p. derjenige —ten |diejenige — |dasjenige — |diejenigen —ti, ty, ta
ta to

2.p. |desjenigen derjenigen desjenigen derjenigen

3.p. [ demjenigen derjenigen |demjenigen |denjenigen

4.p. |denjenigen diejenige dasjenige diejenigen

Jednotné Cislo Mnozne Cislo

1.p. derselbe - dieselbe - dasselbe - dieselben - titiz, tytéz,
tyz taz totéz tataz

2.p. |desselben derselben desselben derselben

3.p. /demselben derselben demselben denselben

4.p. denselben dieselbe dasselbe dieselben

Jednotné Cislo Mnozné Cislo

1.p. ein solcher - eine solche — ein solches — solche — takovi,
takovy takova takové takové, takova

2.p. |eines solchen einer solchen eines solchen Solcher

3.p. |einem solchen einer solchen einem solchen solchen

4.p. einen solchen eine solche ein solches solche

Vztazna zajmena

Jednotné Cislo Mnozné Cislo

1.p. |der, welcher — die, welche - das, welches — die, welche -
ktery ktera které ktefi, které,

ktera

2.p. |dessen, welches |deren, welcher |dessen, welches |deren

3.p. |dem, welchem der, welcher dem, welchem denen

4.p. |den, welchen die, welche das, welches die, welche

Zajmenu der, die, das nalezi pfednost pred tvary welcher, welche, welches.

Neurcita zajmena

Mancher, manche, manches — mnohy, mnoha, mnohé — sklofuji se jako urcity ¢len.
Jeder, jede, jedes — kazdy, kazda, kazde.
Es - ono ma jen 1.p. Etwas — néco, nichts — nic — maji jen 1. a 4.p.
Es ve funkci formalniho podmétu

man (€loveék,
lidé)

1.p.

jemand — nékdo

niemand — nikdo

2.p. |-

jemandes

niemandes
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3.p. leinem jemand(em)

niemand(em)

4.p. |einen jemand(en)

niemand(en)

1.7 Prehled predlozek

Se 4.p.

durch: skrz(e), oby¢. prosty
7.p.

napf. durch den Wald — lesem

fur: pro, za

ohne: bez

gegen: proti

um: 0, za

Se 3.p.

aus: z

nach: po, za

nach dir: po tobé; nach Berlin: do
Berlina

auBer kromé, mimo
auBer

bei: pri, u

mit: s

samt: s (silnéjSi nez mit)

binnen: béhem, za (Casové)

seit: od (Casoveé)

seit dem Jahre...: od roku...

gegenuber: proti (mistné)

dem Garten gegeniiber: proti
zahradé

nachst: pobliz

von: od, o

von dir: od tebe

S2.p.

anstatt, statt: misto

diesseits: z této strany

jenseits: z oné strany

aufBerhalb mimo, vné

innerhalb: uvnitf

inmitten: uprostred

oberhalb: nad

mittels: prostirednictvim ¢eho

(nebo prosty 7.p.)

unweit: nedaleko

wahrend: po dobu, za (Easové)

wegen: pro (z divodu)

um... willen: pro, kviili
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se 3. U téchto predlozek se dava 3. pad, pokud odpovidame na otazku
nebo 4. | kde? (misto) a 4. pad, pokud odpovidame na otazku kam? (smeér)
padem

an: k, u, na

ans Fenster — k oknu (kam?)
am Fenster — u okna (kde?)

auf: na (vodorovné plose)

auf den Tisch — na stul (kam?)
auf dem Tisch — na stole (kde?)

hinter: za hinter den Sessel — za kreslo
(kam?)
hinter dem Sessel — za kireslem
(kde?)

in: v, do in den Schrank — do skfiné
(kam?)
in dem Schrank — ve skFini
(kde?)

neben: vedle neben die Tiir — vedle dveri
(kam?)
neben der Tir — vedle dvefi
(kde?)

uber: nad tber den Spiegel — nad zrcadlo
(kam?)

tiber dem Spiegel — nad
zrcadlem (kde?)

unter: 1) pod

2) mezi (vice nez dvéma)

unter den Tisch — pod stll
(kam?)

unter dem Tisch — pod stolem
(kde?)

unter die Menschen — mezi lidi
(kam?)

unter den Menschen — mezi
lidmi (kde?)

vor: pred

vor den Fernseher — pred
televizi (kam?)
vor dem Fernseher — pred
televizi (kde?)

zwischen: mezi (dvéma)

zwischen die Sessel — mezi
kifesla (kam?)

zwischen den Sesseln — mezi
kresly (kde?)

V némciné Ize predlozku kvdli vyjadfit rovnéz slozeninou podstatného jména a pfripony —
halben, -halber, -wegen: krankheitshalber — pro nemoc, kvili nemoci; meinethalben,
meinetwegen: kvuli mné; deinethalben, deinetwegen: kvili tobé

1.8 Zapor

Nejcastéji uzivané zaporky: nein (ne), nicht (ne), nichts (nic), nie/niemals (nikdy),
niemand (nikdo), kein (Zadny), weder — noch (ani — ani), kein mehr/nicht mehr (uz zadny/uz
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ne)

Zpusob pouzivani zaporek:
A) Samostatna odpovéd na otazku zjiStovaci: nein

(1) Kommt er? — Nein. (Pfijde? — Ne.)

Odpovéd Ize rozsifit o vétu se zaporkou nicht (viz B.) nebo kein (viz C.):

(2a) Kommt er? — Nein, er kommt nicht. (Pfijde? — Ne, nepfijde.)

(2b) Siehst du das Buch? — Nein, ich sehe kein Buch. (Vidi$ tu knihu? — Nevidim Zadnou
knihu.)

B) Zapor u slovesa: nicht

(3) Wir verstehen die Definition nicht. (Nerozumime té definici.)

Zaporka nicht se mlze vztahovat bud na celou vétu:

(4) Der Bus kommt nicht. (Autobus nepfijede. = nepfijede vibec, negujeme celou vétu)
(Stejné je tomu i ve vété (2) a (3).)

nebo jen na nékterou jeji ¢ast:

(5) Der Bus kommt nicht um 11 Uhr, (sondern erst um 12). (Autobus nepfijede v 11 hodin,
(ale az ve 12). = negujeme pouze Casovy udaj, tzn. autobus pfijede, ale ne v 11 hodin)
Zde stoji zaporka bezprostfedné pred ¢lenem, ktery se neguje.

C) Zapor u podstatného jména: kein

Zaporka kein stoji vzdy u podstatného jména. Do Cestiny pfekladame pomoci slova Zadny
nebo pouze vétnym zaporem (viz (6)).

Zda mame uzit zaporku nicht nebo kein, pozname, kdyz vétu zménime na kladnou. Kein se
uzije tehdy, kdyz v kladné vété stoji Clen neurcity pfip. podstatné jméno bez Clenu:

(6) Ich sehe da kein Buch. (Nevidim tam (Zadnou) knihu.)
Kladné: Ich sehe da ein Buch. (Vidim tam (n&jakou) knihu.)

Nicht se pouZije, pokud v kladné vété je urcity Clen:

(7) Ich kenne die Frau nicht. (Neznam tu Zenu.)
Kladné: Ich kenne die Frau. (Znam tu Zzenu.)

D) Dalsi zaporky — priklady:
(8) Ich sehe (gar) nichts. — (Nevidim (vibec) nic).

(9) Das macht er nie. — (To nikdy nedéla.)
(10) Niemand mag ihn. — (Nikdo ho nema rad.)
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gf _'“T“." - ‘ f'xb“- ___';_

(11) Weder ich noch du sind in diesem Jahr krank gewesen. — (Ani ja ani ty jsme nebyli
tento rok nemocni.)

E) Ceské uz ne: zaporka + mehr

(12) Er ist nicht mehr jung. — (UZ neni mlady.)
(13) Ich habe kein Geld mehr. — (UZ nemam penize.)
(14) Ich habe nichts mehr. — (Uz nemam nic.)
(15) Er kommt nie mehr. — (UZ nikdy nepfijde.)
(16) Es kommt niemand mehr. — (UZ nikdo nepfijde.)

F) Pravidlo jednoho zaporu ve vété
V kazdé vété Ize — na rozdil od ¢estiny — pouzit pouze jeden zapor:

(17) Nikdy jsem nikoho nevidél kupovat tuhle knihu. — Ich habe nie jemanden gesehen
dieses Buch kaufen.

(srov. dalsi pfiklady vySe a jejich preklady)

Dalsi priklady

Na zjistovaci otazku zni zaporna odpovéd’ jednim slovem nein.

Haben Sie Schmerzen? Nein, ich habe keine Schmerzen. V Cele véty je nein a za
slovesem zaporka nicht.

Ceskému neni odpovida v némdéiné (er, sie, es) ist nicht.
Zaporka se klade jen jednou:

Niemand ist hier. Nikdo tu neni.

Das ist nichts. To nic neni.

Er kommt nie spat nach Hause. Nikdy nepfichazi pozdé domda.
Postaveni zaporky nicht:

V tazaci vété je nicht za podmétem:

Sind Sie nicht mide? Nejste unaven?

V zaporné véteé je zajmeno kein, kdyZ v kladné vété je podstatné jméno s neurcitym &lenem
(misto nicht ein je kein).

- kladné - Er hat einen Bruder. On ma bratra.

- zaporné - Er hat keinen Bruder. On nema bratra.

Ceskému jiz ne odpovida v néméiné nicht (nebo jina zaporka) mehr: napr.

Uz neni mlady. Er ist nicht mehr jung.

Nemam uz nic. Ich habe nichts mehr.

1.9 Casovani sloves

Infinitiv némeckych sloves je zakonéen na —en, méné Casto na —eln nebo —ern. Slovesny
kmen ziskame odtrzenim této koncovky (napf. schreiben (psat) — kmen schreib-).

Podmét v némciné musi byt vzdy vyjadren.
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1.9.1 Casovani sloves v pfitomném éase

Casovani pravidelnych sloves v pfitomném éase
Pfi Casovani pravidelnych sloves v pfitomném Case se ke kmeni slovesa (viz 1.9) pfidavaji
koncovky:

1.ich -e
2.du - st
3. er/sieles | -t
1. wir -en
2. ihr -t
3. sie -en

Takto se Casuji napf. slovesa héren, lachen, lernen, fotografieren atd.

Pro vykani jedné i vice osobam se pouziva 3. osoba Cisla mnozného, zajmeno (osobni i
pfivliastiiovaci) se piSe s velkym pismenem: Sie.

A. U sloves, jejichz kmen kondi na —t, -d nebo skupinu souhlasek zakonéenou na —m
nebo —n, se pfed koncovku 2. a 3. 0s. j. €. a 2. os. mn. €. vklada pro usnadnéni vyslovnosti
—e—:

1.ich -e
2. du - est
3. er/sieles | - et
1. wir -en
2. ihr - et
3. sie -en

Sem patfi napf. slovesa antworten, warten, arbeiten (du antwortest — er antwortet — ihr
antwortet atd.)

B. Kon¢i-li slovesny kmen na -s, -ss, -B, -z, -tz, tvofi se 2. os. j. €. pouze koncovkou —t:

1.ich -e
2.du -t
3. er/sieles | -t
1. wir -en
2. ihr -t
3. sie -en

Sem patfi napf. slovesa tanzen, heillen, platzen (du heil3t, stejné jako er heil3t).

C. Slovesa s infinitivem zakonéenym na —eln €asto v 1. 0s. j. €. vypoustéji z kmene —e—,
v 1. a 3. osobé mn. €. nepfibiraji —en, ale pouze —n:

handeln — ich hand(e)le — wir handeln — sie handeln
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D. Slovesa s infinitivem zakoncenym na —ern v 1. a 3. osobé& mn. €. nepfibiraji —en, ale
pouze —n:

wandern — wir wandern — sie wandern

Casovani nepravidelnych sloves v pfitomném éase
U nékterych sloves dochazi pfi Casovani ke zméné kmenové souhlasky v 2. a 3. osobé
jednotného Cisla. Koncovky zUstavaji stejné jako u pravidelnych sloves.

A. -a- > -3-

Nepravidelna slovesa s kmenovou samohlaskou —a— tuto samohlasku prehlasuiji.
Napf. fahren (jet):

ich fahre

du fahrst
er/sie/es fahrt
wir fahren

ihr fahrt

sie fahren

Podobné fallen (padat), fangen (chytat), halten (drzet), tragen (nést), waschen (myt).

Slovesa halten (drzZet), braten (smaZzit), raten (radit) nemaji ve 3. os. j. €. koncovku —t: er
héalt, er bréat, er rat

B. -e- 2 -i- nebo -ie-

a) Néktera nepravidelna slovesa s kmenovou samohlaskou -e- méni tuto samohlasku na -i-.
Napf. helfen (pomoci):

ich helfe

du hilfst
er/sie/es hilft
wir helfen

ihr helft

sie helfen

Podobné napf. essen (jist), geben (dat), messen (mérit), sterben (umfit), nehmen (vzit, brat
— zde v8ak du nimmst, er nimmt)

b) U nékterych nepravidelnych sloves s kmenovou samohlaskou -e- se tato méni v -ie-,
napf. sehen (vidét):

ich sehe

du siehst
er/sie/es sieht
wir sehen
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ihr seht
sie sehen

Podobné empfehlen (doporucit), lesen (Cist), stehlen (krast).

C. Slovesa wissen a sto8en maiji zvlastni Casovani:

ich weil} ich stole

du weilt du stoRt
er/sie/es weil er/sie/es stoRt
wir wissen wir stof3en

ihr wisst ihr stol3t

sie wissen sie stolen

D. Pomocna slovesa haben, sein a werden

ich habe ich bin ich werde

du hast du bist du wirst
er/sie/es hat er/sieles ist er/sie/les wird
wir haben wir sind wir werden
ihr habt ihr seid ihr werdet

sie haben sie sind sie werden

Slovesa s odlucitelnymi predponami
Odlucitelné predpony se pfi Casovani v pfitomném Case, préteritu (minulém Case
jednoduchém) a imperativu (rozkazovacim zpUsobu) pfesunuji na konec véty:

Der Zug fahrt um 11 Uhr ab. (sloveso v infinitivu: abfahren) — Vlak odjizdi v 11 hodin.
Was hast du jetzt vor? (sloveso v infinitivu: vorhaben) — Co ted zamysIiS?

K nej¢astéjSim odlucitelnym pfedponam patfi: ab-, an-, auf-, aus-, ein-, fest-, fort-, her-, mit-
, hach-, statt-, teil-, um-, vor-, weg-, zu-, zuruck-, zusammen-.

Rozkazovaci zpusob
Rozkazovaci zpusob se tvofi:
-V 2. 0s. . €. vypusténim osobniho zajmena a koncovky —st.

du spielst > spiel!

U nékterych sloves se pfida koncovka —e (u sloves s kmenem na —t, -d, -tm, -chn, -ffn, -ig),
napr.

du 6ffnest - 6ffne!
- v 2. 0s. mn. €. vypusténim osobniho zajmena ihr:
ihr spielt = spielt!

- v 1. 0s. mn. €. pfehozenim osobniho zajmena a slovesného tvaru:
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wir spielen - spielen wir!
- pfi vykani rovnéz pfehozenim osobniho zajmena a slovesného tvaru:
Sie spielen - spielen Sie!

U sloves s prehlaskou kmenoveého -a- se rozkazovaci zplusob 2. os. j. €. tvofi bez
prehlasky:

du fahrst = fahr!

U sloves, kde se kmenové -e- méni v -i- nebo -ie-, se tato zména zachova i u
rozkazovaciho zpusobu:

du gibst - gib!
du liest = lies!

Casovani modalnich sloves v pfitomném éase

V némciné je Sest modalnich (zplsobovych) sloves, ktera ur€itym zpasobem ,modifikuji“
déj. Casto se poji s infinitivem

Ich muss schon gehen. — Musim uz jit.

mohou vsak stat i samostatné:

Ich will nicht mehr. — Uz nechci.

V jednotném Cisle vétSinou méni kmenovou samohlasku:

mussen konnen diirfen  sollen wollen mogen

(muset) Elr;‘,,oect; (smét) g@\’/tl jﬁgggek (chtit) (mit réd)
ich muss kann darf soll will mag
du musst  kannst  darfst sollst willst magst
er/sieles muss kann darf soll will mag
wir muissen konnen durfen sollen wollen madgen
ihr musst  konnt darft sollt wollt mogt
sie muissen koénnen durfen sollen wollen maogen

1.9.2 Budouci ¢as
Pro nejbliz§i budoucnost se uZivaji tvary pfitomného €asu:

Ich gehe morgen ins Kino. — Jdu (pujdu) zitra do kina.
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Budouci ¢as - Futurum | se tvofi pomoci tvara slovesa werden (viz 1. 9. 1. 2 D) a infinitivu
vyznamoveho slovesa:

ich werde schreiben — budu psat

1.9.3 Préteritum (jednoduchy minuly ¢as)

Préteritum pravidelnych sloves

Préteritum je minuly Cas, ktery se uziva obvykle v pisemném ¢i monologickém projevu.
V mluveném jazyce se pouziva pouze préteritum sloves sein, haben, fraze es gibt a

modalnich sloves.

Tvary préterita se tvofi pomoci koncovek pfidavanych ke slovesnému kmeni (slovesny
kmen viz 1. 9)

1.ich - te
2.du - test
3. er/sieles | - te
1. wir - ten
2. ihr - tet
3. sie - ten

Konci-li slovesny kmen na —d, -t, -dm, -chn, -ffn, vsune se pfed koncovku —te jesté -e-:

1.ich - ete
2.du - etest
3. er/sieles | - ete
1. wir - eten
2. ihr - etet
3. sie - eten

Préteritum (jednoduchy minuly €as) nepravidelnych a smiSenych sloves

A. Nepravidelna slovesa obvykle méni v préteritu kmenovou samohlasku. 1. a 3. osoba €.
jednotného odpovidaji kmeni (nemaji koncovku), ostatni osoby pfijimaji koncovku
pfitomného Casu:

fahren — kmen fuhr

1.ich fuhr
2.du fuhrst
3. er/sieles | fuhr
1. wir fuhren
2. ihr fuhrt
3. sie fuhren

Tvary préterita nepravidelnych sloves je nutno naucit se zpaméti.

B. Slovesa smisena maji stejné koncovky jako pravidelna slovesa (viz 1.9.3 - préteritum
pravidelnych sloves), ale jejich kmen se méni jako u silnych sloves, napf.:
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brennen — ich brannte
kennen — ich kannte

C. Modalni slovesa ztraceji v préteritu pfehlasku (kromé sollen) a pfibiraji koncovky
Casovani pravidelnych sloves (viz préteritum pravidelnych sloves):

kdonnen — ich konnte

durfen — ich durfte

mussen — ich musste

sollen — ich sollte

wollen — ich wollte

mdgen — ich mochte

1.9.4 Perfektum (slozeny minuly €as)

Perfektum je minuly ¢as uzivany pfevazné v mluveném jazyce. Sklada se z pomocného
slovesa haben nebo sein v pfitomném Case a pficesti minulého.

Pri€esti minulé pravidelnych sloves
PriCesti minulé pravidelnych sloves se tvofi pfidanim pfedpony ge- a pfipony —t ke kmeni
slovesa:

kaufen - kmen kauf- > pficesti gekauft

- U sloves, jejichz kmen kon¢i na —t, -d, -chn, -ffn, se kvuli jednodussi vyslovnosti pfidava
koncovka —et:

warten - kmen wart- - priCesti gewartet

- U sloves s odlucitelnymi pfedponami se pfedpona ge- vklada mezi pfedponu a kmen
slovesa:

einkaufen - kmen kauf- - pfiCesti eingekauft

- U sloves s neodlucitelnymi pfedponami (tj. pfedpony be-, ge-, emp-, ent-, er-, ver-, zer-,
miss-) a u sloves kon¢icich na —ieren se pficesti minulé tvofi bez pfedpony ge-:

bestellen = kmen bestell- > pfiCesti bestellt

fotografieren - kmen fotografier- - pficesti fotografiert

Pricesti nepravidelnych a smisenych sloves

U nepravidelnych sloves dochazi ke zménam v kmeni, které je nutno se naucit. Kmen pak
pfibira pfedponu ge- a koncovku —en.

helfen - pfiCesti geholfen

Slovesa smiSena tvofi pfiCesti minulé jako slaba slovesa pomoci pfedpony ge- a koncovky
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—t, ale zaroven dochazi ke zménam v kmeni jako u nepravidelnych sloves, napf.

brennen - pfiCesti gebrannt

Slovesa s odlucitelnymi pfedponami vkladaji pfedponu ge- mezi odlucitelnou pfedponu a
kmen slovesa (podobné jako pravidelna slovesa, srov. 1.9.4 - pfi€esti minulé pravidelnych
sloves):

aussehen > pficesti ausgesehen

PriCesti stoji vZzdy na konci véty:

Was habt ihr heute gemacht? — Wir haben den ganzen Tag gelacht.

Pomocné sloveso v perfektu

Néktera slovesa tvori perfektum s pomocnym slovesem haben, jina sein:

- perfektum s haben tvofi vétSina sloves, mj. vdechna zvratna a modalni slovesa

sich verlieben — Sven hat sich in Anna verliebt. (Sven se zamiloval do Anny.)
konnen — Ich habe es nicht gekonnt. (Neumél/a jsem to.)

- perfektum se sein tvofi slovesa vyjadfujici pohyb (fahren — ich bin gefahren) nebo zménu
stavu (einschlafen (usnout) — ich bin eingeschlafen)

- perfektum se sein tvofi rovnéz slovesa sein, werden, bleiben,
passieren/geschehen/vorkommen (stavat se, pfihodit se), gelingen (podafrit se)

1.9.5 Pasivum (trpny rod)

Pasivum se sklada z urcitého tvaru slovesa werden (viz 1.9.1 - asovani nepravidelnych
sloves v pfitomném Case - D) a pfi€esti minulého (viz 1.9.4 - pfi€esti minulé pravidelnych
sloves a 1.9.4 - pfi€esti nepravidelnych a smiSenych sloves). Vyjadiuje déj, jehoz puvodce
neni dllezity nebo znamy. Srov. v ¢estiné

Mechanik opravuje auto. — Auto je opravovano (mechanikem)/Auto se opravuje.

Der Mechaniker repariert das Auto. — Das Auto wird (vom Mechaniker) repariert.

Rod ¢inny a trpny mohou vyjadfovat tentyZ obsah. Pfi zméné véty ¢inné ve vétu trpnou se
predmét véty ¢inné ve 4. padé stava podmétem véty trpné a Cinny rod slovesa se prevadi
na trpny. Pokud je v trpné vété vyjadien plvodce déje, je pfipojen pomoci predlozky von
nebo durch (viz vySe).

Je-li ve vété Cinné predmét ve 3. padé, zlstava tento beze zmény:

Sie hilft der Mutter.

Der Mutter wird (von ihr) geholfen.

Chybéjici podmét mize byt alternativné nahrazen neosobnim zajmenem es:
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Es wird der Mutter (von ihr) geholfen.

Je-li ve vété ¢inné predlozkovy pad, zlstava beze zmény, pfipadné muize byt uzito
neosobni zajmeno es:

Wir diskutieren tber den Film.
Uber den Film wird (von uns) diskutiert.
Es wird tiber den Film (von uns) diskutiert.

Vyjadfovani pomoci trpného rodu se v némciné uziva mnohem Castéji nez v Cestiné.
Procvicte pomoci on-line cviceni:
http://www.mein-deutschbuch.de/lernen.php?menu_id=148

1.10 Zaklady syntaxe

Na rozdil od Cestiny se pofadek slov v némecké vété fidi pomérné pevnymi pravidly. Kazda
némecka véta musi mit (na rozdil od Cestiny) podmét (vyjadfeny podstatnym jménem,
zajmenem, neosobnim es nebo vS§eobecnym man).

1.10.1 Slovosled véty oznamovaci

Oznamovaci véta mize mit dva typy slovosledu — pfimy a nepfimy. Urcité sloveso
(pfisudek) stoji vSak vzdy na druhém misté.

A) Primy slovosled

1. 2. 3.

podmeét prisudek pripadné dalsSi vétné ¢leny
Ich spiele gern Tischtennis.

Die Pizza liegt seit drei Tagen im Kihlschrank.
Ich lerne Deutsch.

Das Baby schlaft.

B) Nepfimy slovosled
Chceme-li néktery vétny &len zdlraznit, pfesuneme jej na prvni misto ve vété. Pfisudek
zUstava na druhém misté, hned za nim nasleduje podmét.

1. 2. 3. (4.

zduraznény ¢len | prisudek podmét pripadné dalSi vétné ¢leny
Tischtennis spiele ich gern.

Seit drei Tagen liegt die Pizza im Kuhlschrank.

Den Tisch kaufe ich.

C) Vétny ramec

Zavisly infinitiv, pFiCesti minulé nebo odlucitelna pfedpona se kladou na konec véty. Spolu
s urCitym tvarem slovesa tvofi tzv. vétny ramec. Principy pfimého i nepfimého slovosledu
zUstavaji zachovany.
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1. 2. 3. 4.

podmeét prisudek pFip. dalSi ¢leny infinitiv/pricesti/predpona

Martin kann naturlich sehr gut schwimmen. (infinitiv)

Ich habe gestern Tischtennis | gespielt. (pfiCesti minulé)

Sie macht das Licht aus. (odlucitelna pfedpona)

Das Medikament | wird verschrieben. (pfiCesti
minulé u trpného rodu)

Vétny ramec zUlstava zachovan i v pfipadé nepfimého slovosledu:

1. 2. 3. 4. 5.

zduraznény prisudek | podmét | prip. dalsi | infinitiv/pricesti/predpona
¢len ¢leny

Naturlich kann Martin sehr gut schwimmen. (infinitiv)
Gestern habe ich Tischtennis | gespielt. (pfiCesti minulé)
Selbstverstadlich | macht sie das Licht aus. (odlucitelna pfedpona)

D. Soufadné souvéti
Soufadné souvéti se sklada ze dvou nebo vice hlavnich vét, které mohou byt spojeny
spojkou nebo mohou stat bez ni:

Sie gehen ins Kino und ich bleibe zu Hause.

Sie gehen ins Kino, ich bleibe zu Hause.

a) spojky vyzadujici pfimy slovosled:

Spojky souradici jsou: und (a, i), aber (ale, avdak), denn (protoze), oder (nebo), sondern

(nybrz, ale). Tyto spojky neméni slovosled véty, kterou uvozuji (at se jiz jedna o vétu
oznamovaci nebo tazaci — slovosled véty tazaci viz 1.10.2):

Ich muss lernen, aber ich mochte lieber schwimmen gehen.

Ich lerne, denn ich méchte gut Deutsch sprechen.

Lernen wir oder gehen wir schwimmen?

b) spojky vyzadujici nepfimy slovosled:

Nékteré spojky soufadici uvadéji vétu s nepfimym slovosledem (nepfimy slovosled viz
1.10.1. B). Jedna se o spojky also (tedy, tudiz) a pfislovce ve funkci spojky auBerdem
(kromé toho, mimo to), deshalb, darum, deswegen (proto), dann (potom), sonst (jinak),
trotzdem (presto).

Ich fhle mich nicht gut, deshalb gehe ich zum Arzt.

Beeil dich, sonst verpasst du den Bus.
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1.10.2 Slovosled véty tazaci

Otazky jsou dvojiho druhu: zjistovaci (na néz odpovidame ano nebo ne; v némciné se proto
nazyvaji ,Ja-Nein-Fragen“) a doplfovaci (odpovidame slovem nebo celou vétou).

A) Otazky zjist'ovaci

Otazky zjistovaci se tvofi z véty oznamovaci s pfimym slovosledem jednoduchym
prfesunutim pfisudku na prvni misto. Podmeét stoji hned za nim.

Véta oznamovaci:  Er lernt Deutsch.

Otazka zjistovaci: Lernt er Deutsch? (Odpovéd: Ja./Nein.)

B) Otazky doplnovaci

Otazky doplfhovaci obsahuiji tazaci vyrazy (v némciné obvykle zacinaji hlaskou w, odtud
jejich oznaceni ,W-Fragen®). Tazaci vyraz stoji na samém zacatku véty, poté nasleduje
pfisudek, podmét a dalSi vétné Cleny.

Véta oznamovaci: Er lernt Deutsch.

X

Otazka dopliiovaci: Warum lernt er Deutsch? (Odpovéd: Weil er in Deutschland arbeiten
mdchte.)

Srov. téz soufadné spojeni vét 1.10.1 D.
1.10.3 Slovosled véty vedlejsi

Véty vedlejSi maji zvlastni slovosled. Na prvnim misté stoji spojka, poté podmeét a urcity
tvar slovesa az na konci véty.

Maria kommt, wenn sie Zeit hat.

Ich kaufe ein Huhn, weil ich gern Geflugel esse.

Tento slovosled maji véty vedlejsi vSech typu (pfedmétné, pfiinné, Casove, ucelové,
pripustkové i dusledkové) a rovnéz véty vztazné, kde funkci spojky plni vztazné zajmeno,
které stoji na prvnim misté:

Das ist das Deutschbuch, das ich im Kurz benutzt habe.

Das ist der Patient, den der Artzt gestern behandelt hat.

2 Popis téla
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hlava der Kopf (-(e)s, -6-e)
vlas das Haar (-(e)s, -e)
Celo die Stirn (-, -en)

oko das Auge (-s, -n)
ucho das Ohr (-(e)s, -en)
nos die Nase (-, -n)
jazyk die Zunge (-, -n)

ret die Lippe (-, -n)

zub der Zahn (-(e)s, -a-e)
usta der Mund (-(e)s, -u-er)
krk der Hals (-es, -a-e)
Zdroj:

http://health.yahoo.net/vp/body/graphics/fullsize/head.jpg
http://trollitc.com/wp-content/uploads/2010/06/0Open-Mouth.jpg

Fragen: Wo befinden sich die Zahne und die Zunge?
Antwort: Die Zunge und die Zahne befinden sich im Mund.

Welche Teile hat der Kopf? Antwort:
die Haare

die Augen

die Nase

den Mund

die Ohren

Der Brustkorb und der Bauch
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hrudnik der Brustkorb (-(e)s, -6-e)

prso die Brust (-, -U-e)

branice das Zwerchfell (-(e)s, -€e)

bficho der Bauch (-(e)s, -a-e)

pupek der Nabel/Bauchnabel (-s, - nebo -a-)
Zdroj:

http://wwwdelivery.superstock.com/W|1/223/1742/PreviewComp/SuperStock 1742R-
4572.ipg

Fragen: Nennen Sie, was auf dem Brustkorb zu sehen ist.
Antwort: Auf dem Brustkorb sind zu sehen:

Die Bruste
Was ist auf dem Bauch zu sehen?
Antwort: Auf dem Bauch ist der Nabel/der Bauchnabel zu sehen.

Was trennt den Brustkorb vom Bauch?
Antwort: Das Zwerchfell trennt den Brustkorb vom Bauch.

Der hintere Teil des Brustkorbes
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rameno die Schulter (-, -n)

lopatka das Schulterblatt (-(e)s,
-a-er)

zada der Rucken (-s, -)

patef die Wirbelsaule (-, -n)

kostr¢ das Steil3bein (-(e)s, -e)

hyzdé das Gesal (-es, -€)

Zdroj:

http://www.nephilagraphic.com/portfolio/images/shoulder blade.GIF
http://tl.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcRIIrZ2p4gD 9PDvJgNX7N9me3VPywreKmzBf
Mz60z-TRINIDxkTfVEhzkeUQ

Fragen:

Welche Teile befinden sich am Ricken?

Antwort: Am Rucken befinden sich die Wirbelsaule, die Schulterblatter und das SteilRbein.
Wie viele Schulterblatter haben wir?

Antwort: Wir haben zwei Schulterblatter.

Wo am Ricken ist das Steil3bein?

Antwort: Das Steil3bein ist der letzte Teil der Wirbelsaule, es befindet sich ganz unten.

Die Arme und die Beine

paze der Arm (-(e)s, -e)

loket der Ellenbogen (-s, -)
zapésti das Handgelenk (-(e)s, -e)
prst der Finger (-s, -)

ruka die Hand (-, -a-e)
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nehet na der Fingernagel (-s, -a-)
ruce

Zdroj:
http://pulledmuscles.com/wp-content/uploads/2009/11/Arm-2.ipg

Fragen:

Wie viele Finger hat eine Hand?
Antwort: Eine Hand hat funf Finger.
Haben wir zwei Ellenbogen?

Antwort: Ja, wir haben zwei Ellenbogen

Noha — das Bein

noha das Bein (-(e)s, -e)
stehno der Oberschenkel (-s, -)
lytko die Wade (-, -n)

kotnik der FuRkndchel (-s, -)
koleno das Knie (-s, -)

noha od kotniku dol( der Ful} (-es, -U-€)
chodidlo die Fuldsohle (-, -n)
pata die Ferse (-, -n)
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-

prst die Zehe (-, -n) / der Zeh (-s, -en)

B " L

nehet der FuBRnagel (-s, -a-)

Notiz: der Plattful® = plocha noha

Zdroj:
http://health.yahoo.net/vp/body/graphics/fullsize/leq.jpg

Fragen und Antworten:
Wie viele Knie hat ein Bein?

Antwort: Ein Bein hat nur ein Knie.

Ist der Full oben oder unten am Bein?

Antwort: Der Ful} ist unten am Bein.

Ist der Oberschenkel oben oder unten am Bein?
Antwort: Der Oberschenkel ist oben am Bein.

2.2 Die wichtigsten Knochen und Gelenke
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Das menschliche

Skelett

kost der Knochen (-s, -)

kostni dfen das Knochenmark (-(e)s, 0)
okostice die Knochenhaut (-, -a-e)
chrupavka der Knorpel (-s, -)

lebka der Schadel (-s, -)

kliéni kost das SchlUsselbein (-(e)s, -e)
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kloub das Gelenk (e)s, -e)
hrudni kost das Brustbein (-(e)s, -e)
Zebro die Rippe (-, -n)

obratel der Wirbel (-s, -)

patef die Wirbelsaule (-, -n)
stydka kost das Schambein (-(e)s, -e)
panevni kost das Huftbein (-(e)s, -e)
kyCelni kloub das Huftgelenk (-(e)s, -e)
kolenni kloub das Kniegelenk (e)s, -e)
Obrazky:

http://www.anatomyatlases.org/atlasofanatomy/plate06/images/6-2 _static.jpg
http://gb.fotolibra.com/images/previews/538247-human-skeleton.jpeg
http://www.robotickneereplacement.com/Healthy Cartilage.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/b/b1l/Markknochen-1.jpg/220px-
Markknochen-1.jpg

Der Korper eines erwachsenen Menschen besteht aus diesen Teilen:

Aus dem Kopf

Aus dem Oberkorper (-s, -) — trup

Aus zwei Armen und zwei Beinen = die Gliedmalen — mn.¢. koncetiny, udy.

Der erwachsene Mensch — seine Grélie betragt etwa 170 cm und sein Gewicht etwa 70 kg.
Die Beine tragen die volle Last des Korpers. (Nohy nesou celou tihu téla)

Im Gesicht befinden sich:

Zwei Augen, die Nase, der Mund und die Lippen.

2.3 Wichtige Organe im menschlichen Korper
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Zdroj:
http://www.tk.de/rochelexikon/pics/s13048.000-3.jpg

http://becomehealthynow.com/images/organs/endocrine/thyroidl bh.jpg
http://www.people.cz/mag/articles photo/12282.jpg
http://users.rcn.com/jkimball.ma.ultranet/BiologyPages/B/Bern.jpg
http://www.sciencephoto.com/image/116310/large/C0052232-Normal _human_gallbladder-
SPL.jpg

http://curezone.com/image _qgallery/gallbladder removed/007.jpg
http://24.media.tumblr.com/tumblr_|ztw3tb7dm1r68nsuol 400.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-
LIWMAX[1]KA/TY9lubvi5LI/AAAAAAAAANG/KrchejtFUvg/s1600/intestines.qgif
http://us.images.detik.com/content/2009/11/24/770/pancreas3.jpg
http://classroom.sdmesa.edu/anatomy/IMAGES/Digestive/stomach.jpg
http://www.mamashealth.com/organs/images/ovary.jpg
http://iahealth.net/wp-content/uploads/2008/12/bladder-other.jpg

Ubungen:
Zu den wichtigsten Organen im Kérper gehoéren z. B.:
Gehirn
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Herz

Nieren

Leber

Bauchspeicheldruse

Milz

mozek das Gehirn (-(e)s, -e)
hypofyza die Hypophyse (-, -n)
mandle die Mandel (-, -n)
Stitna Zlaza die Schilddrise (-, -n)

pristitna téliska

die Nebenschilddriisen (mn.¢.)

srdce das Herz (-ens, -en)

plice die Lunge (-, -n)

Zaludek der Magen (-s, - nebo —a-)
slinivka das Pankreas (-, 0)
slezina die Milz (-, -en)

jatra die Leber (-, -n)

Zlu€nik die Gallenblase (-, -n)
Zlu€nikové die Gallensteine

kameny

ledvina die Niere (-, -n)

ledvinovy kdmen | der Nierenstein (-(e)s, -e)

stfevo

der Darm (-(e)s, -a-e)

tlusté strevo

der Dickdarm (-(e)s, -a-e)

tenké strevo

der Danndarm (-(e)s, -a-e)

slepé stfevo

der Blinddarm (-(e)s, -a-e)

vajeCnik der Eierstock (-(e)s, -6-e)

déloha die Gebarmutter (-, -0-)

pohlavi das Geschlechtsorgan (-(e)s, -€e)
Zensky pohl. das weibliche Geschlechtsorgan
organ

muzsky pohl. das mannliche Geschlechtsorgan
organ

penis der Penis (-, -se nebo Penes)
varle der Hoden (-s, -)

mocovy meéchyf

die Harnblase (-, -n)

mo¢

der Harn (-(e)s, -e)
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mocC ‘der Urin (-s, -e) ‘

Entziindungen - zanéty
Die bekanntesten Entziindungen
Jak se tvori oznaceni pro zanéty? SloZzenim nazev organu + slovo Entziindung (pfeloZte)
e Gehirnentzindung

e Herzentzundung

e Leberentzindung

e Gallenentziindung

e Blinddarmentzindung

e Brustentzindung

e Bauchentzindung

e Knieentzundung

e Magenentziindung

e Nierenentzindung

e Ellenbogenentzindung
e Mandelentzindung

e Augenentzindung

e Zungenentzindung

e Zahnentzindung

e Ohrenentziindung
entzundlich — zanétlivy
sich entzinden — zanitit se

3 Nervova soustava
Das Gehirn und das Nervensystem

Das Gehirn (mozek)
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Obrazek: http://camelot.lf2.cuni.cz/tomasekm/FE/Img/Mozek%20later.bmp

Die wichtigsten Teile des Gehirnes:

g

die Hemisphare ( -, -n)

hemisféra, polokoule

die Hirnkammer ( -, -n)

mozkova komora

der Hirnnerv ( -s, -en)

mozkovy nerv

die Hirnrinde (-, -n)

mozkova klra

der Hirnstamm ( -es, -a-e)

mozkovy kmen

der Liquor (-s, -es)

likvor

die Nervenzelle ( -, -n)

nervova burika

das Rickenmark ( -(e)s, 0)

micha

die Schadelhdhle ( -, -n)

lebeéni dutina

koordinieren

koordinovat
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gf _'“T“." - ‘ f'xb“- ___';_

das Schlucken ( -s, 0) polykani

die Bewegung ( -, en) pohyb

die graue Substanz Seda hmota
die weilde Substanz bila hmota
der Schutzreflex ( -es, -€e) obranny reflex

Beschreiben Sie die wichtigsten Teile des Gehirnes:

Das GroB3hirn, das Zwischenhirn, das Mittelhirn, der Hypothalamus, die Hypophyse, das
Kleinhirn, die Bricke, das verlangerte Mark.

(mezimozek, stfedni mozek, hypotalamus, hypofyza, maly mozek, most (Varolav),
prodlouzena micha.)

Welches Zentrum ist im verlédngerten Mark? Jaké centrum je v prodlouzené mise?
Im verléngerten Mark ist das Atmungs- und Herz-Kreislauf-Zentrum
V prodlouzené miSe je centrum pro dychani a funkci srdce.

Das menschliche Gehirn gehort zu den wichtigsten menschlichen Organen.

Sein Gewicht betragt 1.245 g bei Frauen und 1.375 g bei Mannern.

Im Gehirn unterscheiden wir weif3e und graue Substanz. Die weil3e Substanz liegt im
Inneren des Gehirns und besteht aus den Fortsatzen der Nervenzellen. In der grauen
Substanz, die Hirnrinde bildet, sitzen etwa 14 Milliarden Zellkorper von Nervenzellen.
Die graue Substanz ist der Sitz von Bewusstsein, Willen, Gedachtnis und Lernfahigkeit.
Das Zwischenhirn ist fur wichtige vegetative Funktionen, wie den Wasser-, Warme - und
Energiehaushalt zustandig.

Im Hirnstamm liegen Zentren, die Atmung und Blutkreislauf steuern.

Das Kleinhirn steuert die Motorik, sorgt fur die Orientierung im Raum und stabilisiert das
Gleichgewicht.

Das Gehirn ist auch ein wichtiges Organ der inneren Sekretion.

Ubersetzen sie:

Das Grof3hirn

Das Zwischenhirn
Das Mittelhirn

Die Brucke

Das Kleinhirn

Das verlangerte Mark

Fragen und Antworten:

Besteht das Gehirn aus der grauen und weilden Substanz?
Ja, das Gehirn besteht aus der grauen und weilen Substanz.
Besteht das Gehirn auch aus Nervenzellen?

Ja, das Gehirn besteht aus Nervenzellen.

Ist im Gehirn auch das Sehzentrum?

Ja, dieses Zentrum ist im hinteren Teil des Gehirns.

Sind im Gehirn auch Gelenke?

Nein, das Gehirn hat keine Gelenke.
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Die Funktion des Gehirns

VIE FUNKTION DES GEHIRNES
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Hirnkrankheiten und Hirnschaden
die Alzheimer-Krankheit

die Epilepsie (-, -n)
die Gehirnerschiitterung (-, -en)

Alzheimerova nemoc
epilepsie
otfes mozku
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gf _'“T“." - ‘ f'xb“- ___';_

der Gehirntumor (-s, -tumoren) mozkovy nador

die Parkinsonsche Krankheit (-, 0) Parkinsonova hemoc
progressive Demenz-Formen progresivni formy demence
die innere Sekretion vnitfni sekrece

die Orientierung im Raum orientace v prostoru

die Schlafsucht ( -, 0) chorobna spavost

der Rinderwahnsinn ( -(e)s, 0) nemoc Silenych krav

der Brechreiz ( -es, -e) nuceni na zvraceni
bleibende Schaden trvala poskozeni

Kreislauf- und Atemstérungen poruchy krevniho obéhu a dychani
Ldcken in der Erinnerung vypadky paméti

Viren und Bakterien viry a bakterie

die Inkontinenz (-, -en) inkontinence

Fragen und Antworten:

Gehort die Parkinsonsche Krankheit zu den Gehirnerkrankungen?

Ja, die Parkinsonsche Krankheit gehoért zu den Gehirnerkrankungen.

Existieren Medikamente oder neue Methoden gegen diese Krankheit?

Im 21. Jahrhundert hat die moderne Medizin schon einige Medikamente und Methoden
gegen diese Krankheit.

Wie ist die Situation in der Tschechischen Republik bezlglich der Alzheimer-Krankheit?
In der Tschechischen Republik haben wir die Alzheimer—Krankheit, aber noch wenige
Zentren fur die Behandlung dieser Krankheit.

Wo sind die Zentren z.B (zum Beispiel, napf.) in Bohmen? Kennen Sie einige?

Die Zentren sind z.B in PrGhonice, Prag 6, Pisek, Ceské Budéjovice.

Kommt der Gehirntumor nur bei Kindern vor?

Nein, Gehirntumoren kommen nicht nur bei Kindern, sondern auch bei Erwachsenen vor.

Welche Symptome hat ein Gehirntumor?

a) erstens Lucken in der Erinnerung (vypadky paméti)

b) schlechtes Gleichgewicht (Spatna rovnovaha)

c) Sprachstoérungen (poruchy feci)

d) Schreibstérungen (poruchy psani)

e) Leseprobleme (problémy s ¢tenim)

Was kénnen Viren und Bakterien im Gehirn verursachen?

(verursachen — zpUsobit)

Viren und Bakterien konnen sehr schwere Erkrankungen verursachen, zum Beispiel die
Gehirnhautentzindung.

Eine solche Erkrankung kann mit dem Tod enden... der Tod (-(e)s, 0) smrt.

Kann man die Gehirnerschuitterung nach einem Unfall (z.B Autounfall) bekommen?

Ja, sehr oft bekommt man solche gefahrliche (gefahrlich — nebezpecny) Krankheit.
Kann man die Epilepsie von Geburt an haben?

Ja, man kann Epilepsie von Geburt an (die Geburt — narozeni) haben, sie aber auch nach
einem Unfall oder wahrend des Lebens bekommen; hier ist die Ursache meistens
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unbekannt. (unbekannt — neznamy)

Grundlagen des Nervensystems:

Das Nervensystem besteht aus einem Nervennetz. Das Neuron ist eine Nervenzelle. Mehr
als 20 Milliarden Neuronen befinden sich im menschlichen Kérper. Jedes Neuron besitzt
einen Zellkdrper mit einem Zellkern. Viele Nervenfasern bilden einen Nerv. Das zentrale
Nervensystem setzt sich aus dem Gehirn und dem Rickenmark zusammen. Das periphere

Nervensystem ist ein System von Nerven, die das zentrale Nervensystem mit der

Peripherie verbinden.

Das autonome Nervensystem steuert unwillktrliche Kérpervorgange.

Es innerviert die glatte Muskulatur der inneren Organe, die Herzmuskulatur und die

Drusen. (die Druse, Zlaza)

Die wichtigsten Vokabeln:

das Neuron ( -s, -one nebo -onen)

neuron

der Parasympathikus ( -, 0)

parasympatikus

regeln fidit

der Reiz ( -es, -e) vzruch

der Rezeptor (-s, -oren) receptor

der Sympathikus ( -, 0) sypmatikus
die Synapse (-, -n) synapse
vermitteln zprostredkovat

der Zellkern (-(e)s, - €)

bunécéné jadro

der Zellkorper (-s, -) télo burnky
der Dendrit ( -en, -en) dendrit
der Impuls ( -es, -e) impuls
das Nervennetz ( -es,-e) sit nervl

das Nervensignal ( -s, -e)

nervovy signal

der Neurit ( -en, -en)

neurit, axon

das autonome (vegetative)
Nervensystem

autonomni (vegetativni) nervovy systém

das periphere Nervensystem

periferni nervovy systém

das zentrale Nervensystem

centralni nervovy systém

motorische Nerven

motorické nervy

4 Svalova soustava

Die Muskeln und der Bewegungsapparat
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Das Wichstigste liber die Muskeln

Die Muskeln bewegen sich selbst.

Sie bewegen manche innere (vnitfni) Organe und in Zusammenarbeit mit dem Skelett auch
andere Teile des menschlichen Korpers.

Zdroj: http://hardbodysuccess.com/muscle building/Muscle.jpg

Die Skelettmuskeln arbeiten, wenn wir wollen. Die Muskeln z.B. (zum Beispiel — napfiklad)
im Magen, Darm und in den Blutgefal3en kdnnen wir nicht beeinflussen.

Zdroj: http://blog.predatornutrition.com/wp-content/uploads/2012/03/muscle-damage.qif

Die wichtigsten Vokabeln:

der Bewegungsapparat (-(e)s, -€) pohybovy aparat
beeinflussen ovliviiovat
glatt hladky
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die Herzmuskulatur (-, -en)

i

srdecni svalovina

kontrahieren

stahnout se

kontrollieren

kontrolovat

der Muskel (-s, -n)

sval

das Organ (-s, -€)

organ

rasch

rychly, hbity, Zivy

guer gestreift

pFiéné pruhovany

rhythmisch

rytmicky

der Strecker (-s, -)

extenzor

unwillkiirliche Muskulatur

autonomni muskulatura

die Verdauung (-, 0)

traveni

willkiirliche Muskulatur

vuli ovlivnitelné svalstvo

wirken

pusobit

sich zusammenziehen

stahnout se

die Sehne ( -, -n)

Slacha

der Ringmuskel (-s, -n)

kruhovy sval

die Massage ( -, -n)

masaz

die Muskelatrophie (-, -n)

svalova atrofie

schwach slaby
der Tod (-(e)s, -e) smrt
spuren citit
der Sauerstoff ( -(e)s, 0) kyslik
heben zvedat
die Mimik (-, 0) mimika
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Fragen und Antworten:

1. Welche Muskeln befinden sich im Gesicht? (Augen und Mund)
Augen- und Mundschlielmuskeln befinden sich im Gesicht.

2. Kénnen wir die Herzmuskulatur beeinflussen?

Nein, wir konnen die Herzmuskulatur nicht beeinflussen.

3. Hat unser Korper ein vegetatives Nervensystem?

Ja, wir haben ein vegetatives Nervensystem.

4. Ist Sauerstoff wichtig fur die Muskulatur?

Ja, Sauerstoff ist notwendig fur alle Tatigkeiten in unserem Korper.
5. Kennen Sie den Namen der Sehne in der Nahe der Ferse?

Ja. Das ist die Achillessehne.

5 Dychaci systém

5 Die Atmung
Die Atmung ist lebenswichtig fur alle Lebewesen.
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Zdroj: http://www.gutenberg.org/files/15435/15435-h/images/046.png

Die Lunge ist im Brustraum. Sie hat zwei Lungenflugel.

Der linke Lungenfligel hat zwei Lappen und der rechte Lungenfligel hat drei Lappen
(Ober-, Mittel- und Unterlappen).

Beim Einatmen stromt der Sauerstoff von der Nase bis die Lunge.

Beim Ausatmen gibt der Korper Kohlendioxid ab.

In der Lunge, speziell in den Lungenbléaschen, kommt es zur Ubergabe des Sauerstoffs ins
Blut.

‘Vokabeln:
der Abfallstoff (-(e)s, -€e) odpadni latka
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.

g

(an)feuchten navlhgéit, zvlhéit
erwarmen zahrat

die Schleimhaut (-, -a-e) sliznice
schlucken polykat

der Stimmapparat (-(e)s, -€e)
stromen

hlasové ustroji
proudit

sich teilen in etw. (4.p.)

verschlieBen (verschloss, h. verschlossen)

rozdélit se, rozdélovat se

uzavrit

sich verzweigen

rozveétvit se, rozvétvovat se

das Wasser ( -s, 0)
verschiedene Gase

voda
rtizné plyny

Stranka 60 z 109



obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

\). P )

o~ T ¢

- WOVCR Frmmakwe Seee
MESTICE DO ROPVLE VIDELARN

ATM EN e e0

A. NBGE

L. RRUHENZAUM
s Lm:TuﬁEc\E
.o tTDOHRE
5. BRONCHI B

G- BRoNCHIOLE
*. ALVEOLE

‘ y LU?TD\(;{QRE (-8
PRUDVSNICE

2-BRONCHIE = (-4
PREDNNEK A

. BRONCHIOLE (-1 -¥)

o . RLVEOLE (> 1-N)

< ‘LuNS«EN*
BLASCHEN .

(=s:1=)pLic- SULIPENK

YERQ LINKE - LATREN

g ELA%TI'].ITET b: 0) Pv\u{NosT

2,004 RutoR,

Stranka 61 z 109



obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

Y
il 4
o
- v Ermaah we
MESTICE DO ROXVOLE WIELAN

® 0
.
. c et/

01.. p SRUERQSTOFF (LizT)

)

=05 nushTHEN s 0\

IN RLVEOLEN

A

STATT

VB HOLITALED ATMUNG, ATMEN +{R DIESEN AusTRUSCH
VIR ETWA EINEN HALREN LITED LOLGEN DIE HRARGETASSE
LUFT EBIN

(VLRSECNICR U aweouecﬂ
ME LUNCGE EINEe ERQWACHSENEN

FASST ETWA § LITEL LUFT

2008 RO

Vokabeln:
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die Atmung (-, 0) dychani
das Ausatmen ( -s, 0) vydech
der Austausch (-(e)s, -e nebo -a-e) vyména
das Blut ( -(e)s, -e) krev

das Einatmen ( -s, 0)

nadech, nadechnuti

entstehen ( entstand, i. entstanden) vzniknout
ersticken(i.) (u)dusit se
das HaargefaR (-es, -e) vlasecnice

sich heben (o, h. 0)
der Inhalt (-(e)s, -e)

zvednout se
obsah, objem

die Kapillare ( -, -n) kapilara
das Kohlendioxid ( -(e)s, 0) oxid uhli€ity
der Lappen (-s, -) lalok

lebenswichtig
die Lunge (-, -n)

zivotné dulezity
plice

der Lungenkrebs ( -es, 0)
sich vergroflern

rakovina plic
zvétsit se

sich verkleinern

zmensit se

der Atemzug ( -(e)s, -u-e)

vdech a vydech

atmen

dychat

Fragen und Antworten:
1. Ist die Atmung lebenswichtig?
Ja, die Atmung ist lebenswichtig.

2. Welches ist das wichtigste Atmungsorgan?

Das wichtigste Atmungsorgan ist die Lunge.

3. Was passiert (Co se stane...), wenn man zu viel raucht? (rauchen — koufit)
Wenn jemand zu viel raucht, bekommt er sehr oft Lungenkrebs.

4. Wo findet der Ausstauch von Sauerstoff und Kohlendioxid statt?

Der Ausstauch findet in den Alveolen statt.

5. Wohin stromt (proudi) der Sauerstoff aus den Alveolen?

Der Sauerstoff stromt zu allen Organen im Korper.

6. Wo befindet sich das Atemzentrum?
Das Atemzentrum hat seinen Sitz (sidlo) im verlangerten (prodlouzend) Ruckenmark

(micha).

Atemerkranklungen, Symptome

das Bronchialasthma (-s, 0)

priaduskové astma

die zeitweilige Verengung der
Atemwege

docasné zuzeni dychacich cest
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empfindlich gegen auBere Einflisse,
Infektionen, Emotionen

die Atemnot (-, 0)

citlivy na vnéjsi vlivy, infekci a emoce

dusnost

rasselnd

chréivy

pfeifende Atemwegsgerausche
chronische Bronchitis

piskavé zvuky v dychacich cestach
chronicky zanét pradusek

das Risiko der Entstehung eines
Lungenkarzinoms

riziko vzniku karcinomu plic

schlechtere Durchblutung aller
Korperorgane

horsi prokrveni vS§ech organti v téle

verschiedene Venenerkrankungen
ischamische Krankheiten

Kehlkopfkarzinom/Larynxkarzinom
wegen Rauchens

der Kehlkopf (-(e)s, -06-e)

rdzna zilni onemocnéni
ischemicka onemocnéni

karcinom hrtanu z koureni

hrtan

Teer in den Lungen vom Rauchen
die Erbkrankheit (-, -en)

dehet v plicich z koureni

dédi¢cna nemoc

Ohne Lunge kénnen wir nicht leben!

Gesundheit ist zwar nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts.

Arthur Schopenhauer (1788—-1860)
6 Ledviny, jatra

Die Nieren
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Zdroj: http://media.novinky.cz/794/67945-top_fotol-wawdx.jpg

Die Nieren liegen an der Ruckwand der Bauchhohle zu beiden Seiten der Wirbelsaule. Es
sind zwei 120 bis 200 Gramm schwere und 10 cm lange bohnenférmige, dunkelrote
Organe. Die auRere Schicht bildet die Nierenrinde und darunter, im Nierenmark, liegen die
Nierenpyramiden. Im Inneren der Niere befindet sich das Nierenbecken. Die kleinste
Arbeitseinheit der Niere ist das Nephron.

Die wichtigsten Vokabeln
bohnenférmig

der Endharn (-(e )s, 0)
etwa

der Harn (-(e )s, 0)
die Harnblase (-, -n)

fazolovitého tvaru, ve tvaru fazole
definitivni mo¢

asi

mo¢

mocovy méchyf

das Harnkanalchen (-s, -) mocovy kanalek

der Harnleiter (-s, -) mocovod

die Harnréhre (-, 0)

mocova trubice

das Innere (-n, 0) vnitfek
das Nephron (-s, -one nebo -onen) nefron
die Niere (-, -n) ledvina

das Nierenbecken (-s, -)

ledvinna panvicka

das Nierenmark (-(e)s, 0)

dfen ledviny

die Nierenrinde (-, -en)

kdra ledviny
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der Primarharn (-(e)s, 0)

primarni moc¢

zu beiden Seiten der Wirbelsaule

po obou stranach patere

die Filtration (-, -en) filtrace
beseitigen odstranovat
die Hypertonie (-, 0) hypertenze

der Nierenstein (-(e)s, -e)

ledvinovy kamen

die Operation (-, -en) operace
die Zyste (-, -n) cysta

der Glomerulus (-, Glomeruli) glomerulus
das Mineral (-s, -ien) mineral

das Nierenkanalchen (-s, -)

ledvinovy kanalek

der Sammelgang (-(e)s, -a-e)

sbérny kanal
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Fragen und Antworten:
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1. Welche Farbe haben die Nieren?

Die Nieren sind dunkelrot.

2. Wo finden wir die Nieren im Korper?

Die Nieren befinden sich zu beiden Seiten der Wirbelsaule.
3. Welche Form haben die Nieren?

Die Nieren sind bohnenférmig.

4. Kennen Sie das Gewicht der Nieren?

Ja, die Nieren haben ein Gewicht von120 bis 200 Gramm.
5. Wie lang sind die Nieren?

Die Nieren sind 10 cm lang.

6. Kann man an Nierensteinen leiden?

Ja, und sogar sehr oft, vor allem wenn man wenig trinkt.
7. Wie heilden die Nierensteine auf Latein?

Die Nierensteine sind Oxalaten oder Uraten.

Die Leber

Zdroj: http://medial.webgarden.name/images/medial:4d03dbbbdab00.jpa/[%C3%Altra.ipg

Sie liegt im rechten Oberbauch. Sie besteht aus gro3en Leberlappen. An der Leber
befinden sich die Gallenblase und der wichtige Portalkreislauf. Die Leber ist eine Art
Chemiefabrik. Sie spielt eine wichtige Rolle im Fett-, Eiweil3-und Vitaminstoffwechsel. Ohne
Leber kbnnen wir nicht leben.

Die wichtigsten Vokabeln:
der Oberbauch (-(e)s, -a-e) nadbfisek

transportieren prepravovat
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eintreten (tritt ein, a, i. e) vstupovat
verlaufen (verlauft, ie, i. au) probihat

der Abbau (-s, 0) odbouravani

die Galle (-, -n) Zlu¢

der Giftstoff (-(e)s, -€) jedovata latka
die Glukose (-, 0) glukoza

die Produktion (-, -en) produkce
speichern ukladat
umbauen zu etw pfemeénit, pfeménovat néco
die Appetitlosigkeit (-, 0) nechutenstvi

die Fettleber(-, 0) ztukovatéla jatra
die Hepatitis (-, -itiden) hepatitida

Die Gelbsucht (-, 0) Zloutenka

die Inkubationszeit (-, -en) inkubacni doba
die Leberatrophie (-, -n) atrofie jater

die Leberzirrhose (-, -n) cirhéza jater

die Mudigkeit (-, 0) unava

das Symptom (-s, -€) symptom,pfFiznak
todlich smrtelny

toxisch toxicky

die Verdauungsbeschwerden mn.¢. zazivaci potize

Fragen und Antworten:

1. Hat man bei der Hepatitis Verdauungsbeschwerden?

Ja, das ist typisch fur diese Krankheit.

2. Welche Hepatitis-Typen kennen Sie?

A, B, C und selten E.

3. Welchen Typ von Hepatitis kann man bei unzureichender Hygiene bekommen?
Bei unzureichender Hygiene bekommt man meistens Hepatitis A.
4. Ist die Leberzirrhose tddlich?

Die Leberzirrhose ist meistens todlich.

5. Wie lange dauert die Inkubationszeit bei Hepatitis?

Die Inkubationszeit betragt 25 Wochen.

6. Welche Hautfarbe hat ein Patient mit Hepatitis?

Ein Patient mit Hepatitis hat eine gelbe Hautfarbe.

7 Travici systém

Das Verdauungssystem
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Zdroj:
http://cache.gawkerassets.com/assets/images/17/2010/04/500x fish chips by wolfsava
rd_01.jpg

Kurz zur Verdauung:
Die Nahrung gelangt in den Magen. Aus dem Magen wird die Nahrung durch den
Dinndarm, den Dickdarm und den Mastdarm zum After befordert.

Im Verdauungssystem gibt es verschiedene Verdauungsenzyme: den Speichel im Mund,
den Magensaft im Magen.

Fir unser Leben brauchen wir Energie, Wasser und Nahrung.

Die wichtigsten Vokabeln:

die Nahrung (-, -en) potrava

passieren projit

(sich) schieben (o, h. 0) posunout, posunovat (se)
der Speichel (-s, 0) slina

die Speiserohre (-, -n) jicen

der Stoffwechsel (-s, -) latkova vymeéna

s sladky

unterstiitzen podporit, podporovat
die Verdauung (-, -en) traveni

das Verdauungssystem (-s, -€) travici soustava
zerlegen rozlozit, rozkladat
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der Mastdarm (-(e)s, -a-e)

koneénik

der Magensaft (-(e)s, -a-e)

zaludecéni st'ava

lecker

chutny

das Enzym (-s, -e)

enzym

der Dinndarm (-(e)s, -a-e)

tenké strevo

die Druse (-, -n)

zlaza

der Dickdarm (-(e)s, -a-e)

tlusté strevo

der After (-s, -)

Fit

ab/sondern

vylougit, vylu€ovat

ab/geben (er gibt ab, a, h. e)

odevzdat

etw. an etw. (4.p.) abgeben

odevzdavat néco nééemu
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Fragen und Antworten:
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1. Hat der Mensch einen Blinddarm im Korper?

Ja, der Mensch hat den Blinddarm im Bauch.

2. Kann man eine Blinddarmentziindung bekommen und in welchem Lebensabschnitt?
Ja, man kann eine Blinddarmentzindung das ganze Leben lang bekommen.

3. Bei welcher Diagnose kommen die starksten Schmerzen vor?

In medizinischen Buchern wird angegeben, dass die starksten Schmerzen bei einer akuten
Pankreatitis vorkommen.

4. Ist eine akute Pankreatitis gefahrlich?

Ja, eine akute Pankreatitis ist gefahrlich und der Patient kann auch sterben.

5. Sind die Leber und die Gallenblase fur die Verdauung wichtig?

Ja, die Leber und die Gallenblase sind fur die Verdauung wichtig.

6. Kdnnen wir ohne Leber leben?

Nein, wir kdnnen ohne Leber nicht leben.

8 Krev a srdce
Das Blut und das Herz

Kein menschlicher Organismus kann ohne einen funktionierenden Blutkreislauf existieren.
Das Blut transportiert Sauerstoff, Vitamine, Hormone, Kohlendioxid und andere wichtige
Stoffe.

Ein erwachsener Mensch hat etwa 6 Liter Blut. Die Venen fuhren dunkelrotes,
sauerstoffarmes Blut aus dem Koérper zum Herzen und die Arterien fihren hellrotes,
sauerstoffreiches Blut vom Herzen weg.
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Die wichtigsten Vokabeln:
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die Ader (-, -n) céva
die Arterie (-, -n) tepna
das Blutkorperchen (-s, -) krvinka

das Blutplasma (-s, -plasmen)

krevni plasma

das Blutplattchen (-s, -)

krevni desticka

der Korperkreislauf (-(e)s, -a-e)

télni obéh

sauerstoffarm

neokysliCeny

sauerstoffreich

okysliceny

ubernehmen (er tbernimmt, a, h.
ubernommen)

prebrat, prebirat

die Vene (-, -n)

Zila

zirkulieren

cirkulovat

das Lymphsystem (-s, -€)

mizni lymfaticky systém

zerstoren znicit
das Gewebe (-s, -) tkan

der Knoten (-s, -) uzlina
die Lymphe (-, -n) lymfa

ein Netzwerk aus Lymphkapillaren

sit’ lymfatickych viasecnic

Lymphozyten sind spezielle weille
Blutkdrperchen

lymfocyty jsou specialni bilé krvinky

die Milz (-, -en)

slezina

der Lymphknoten (-s, -)

mizni lymfaticka uzlina

Die Vokabeln zum Thema Herz:

die Aorta (-, Aorten)

aorta

die Herzkammer (-, -n)

srdedni komora

die Hohlvene (-, -n) duta zila
die Lungenarterie (-, -n) plicni tepna
die Lungenvene (-, -n) plicni zila

die Segelklappe (-, -n)

cipata chlopen

die Taschenklappe (-, -n)

polomésicita chlopen

der Vorhof (-(e)s, -6-e)

dvir (pfedkomora)

das Blutgefalisystem (-s, -e)

cévni soustava

der Lungenkreislauf (-(e)s, -a-e)

plicni obéh

der Gasaustausch (-(e)s, -a-e)

vymeéna plynu

der Vorgang (-(e)s, -a-e)

proces

Stranka 75 z 109



obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

\“A )
F— T &
matbe - e—
- WOl Fremmah we o ——————
MESTCE DO RONVOLE WIKLAN

der Blutdruck (-(e)s, -e/-U-e) krevni tlak
diastolisch diastolicky

die Frequenz (-, -en) frekvence

der Herzschlag (-(e)s, -a-e) srdec¢ni uder

die Hypertonie (-, -n) vysoky krevni tlak
die Hypotonie (-, -n) nizky krevni tlak
niedrig nizky

der Puls (-es, -e) puls, tep

pumpen pumpovat, Cerpat
systolisch systolicky

9 Smyslové organy

Die Sinnesorgane
Zu den Sinnesorganen gehoren:

Der Gesichtssinn: sehen — vidét

Zdroj: http://www.directcreative.com/blog/graphics/eye.jpg
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Der Gehorsinn: horen - slyset
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Zdroj: http://www.peakmedical-ent.com/media/ear-nose-throat.jpg
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Der Geruchssinn: riechen — ¢ichat
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Zdroj: http://i.telegraph.co.uk/multimedia/archive/01588/nose 1588364c.jpg
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Der Tastsinn: tasten — hmatat
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Zdroj: http://blog.swopt.net/Portals/29753/images/hand _on_water.jpg

Der Geschmackssinn: schmecken — chutnat

Zdroj: http://en.tcm-china.info/medical/human/images/2007/7/15/48848.ipg

Stranka 82 z 109


http://blog.swopt.net/Portals/29753/images/hand_on_water.jpg
http://en.tcm-china.info/medical/human/images/2007/7/15/48848.jpg

obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

\a zdr,
S 2dia,

.

e e

Ane®

- WTrOR Ermmah e

"\oi > V¥so,

¥

Moipz o0

SRUEL g— g -4 Selgp/

SAL2Gr “"—--——}SQ \2A G

i
Ve

|
GESCHM RAMSSINNESZELLEN LIEGEN
IN VEQSCHIBDEN JEDEICHEN DEL ZUNGE.

0B 2. AWTORy

"y

e
o .
%
.
e
3 ¥
N & NESTICS DO ROSVLE WITELAMWSN

(e
S

Zu den paarigen Organen gehoren die Augen. Ohne Augen ist das Leben sehr schwer.
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Ein Mensch kann von Geburt an blind sein oder im Laufe des Lebens blind werden.
Es gibt Krankheiten wie zum Beispiel Diabetes mellitus, infolge welcher ein Mensch
erblinden kann.

Die Diagnose heil3t diabetische Retinopathie.

Man kann auch z. B. auf Grund eines Hirntumors blind werden.

Die wichtigsten Vokabeln:

das Gehor (-(e)s, 0) sluch
der Geruchssinn (-(e)s, 0) Cich
der Geschmack (-(e)s, 0) chut

riechen Cichat

der Sinn (-(e)s, -e) smysl

das Sinnesorgan (-(e)s, -e) smyslovy organ
tasten hmatat

die Empfindung (-, -en) vjem, pocit

Die Augen

Die wichtigsten Vokabeln:

der Augapfel (-s, -a-) oc¢ni bulva
die Augenhohle (-, -n) ocnice

die Augenkammer (-, -n) o¢ni komora
der Glaskorper (-s, -) sklivec

die Hornhaut (-, -a-e) rohovka
das Licht (-(e)s, -er) svétlo

die Linse (-, -n) c¢oCka

die Netzhaut (-, -a-e) sitnice

die Pupille (-, -n) zornice

der Sehnerv (-s, -en) zrakovy nerv
das Stabchen (-s, -) tyCinka

der Zapfen (-s, -) Cipek

der Tranengang (-(e)s, -a-e) slzovod

Fragen und Antworten:

1. Wo befinden sich die Augen?

Die Augen befinden sich im Gesicht.

2. Welche Farben konnen die Augen haben?
Die Augen haben sehr oft folgende Farben: blau, braun, grau und grun.
3. Kann man ohne Gesichtssinn leben?
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Ja, man kann ohne Gesichtssinn leben, aber das Leben ist sehr kompliziert.
4. Haben wir Linsen in den Augen?

Ja, wir haben in beiden Augen Linsen.

5. Aus welchem Teil des Auges kommen die Tranen beim Weinen?

Beim Weinen kommen die Tranen aus dem Auge durch den Tranengang.

Die Ohren

Das Ohr besteht aus dem Auflenohr und dem Innenohr.

Die Ohren haben zwei Aufgaben: das Gehor und die Aufrechterhaltung des
Gleichgewichtes.

Ohne das Gehdr kann man leben, man muss aber einen Horapparat benutzen.

Es gibt verschiedene Apparate, die einem das Gehdr ermdglichen. Bei den Augen ist es
leider nicht moglich.

Die wichtigsten Vokabeln:

das Auldenohr (-(e)s, -en) zevni ucho
das Cortische Organ Cortiho organ
fullen plnit

das Innenohr (-(e)s, -en) vnitfni ucho
das Mittelohr (-(e)s, -en) stfedni ucho
das Ohrenschmalz (-es, 0) usni maz

der Vestibularapparat (-(e)s, -e) vestibularni aparat

die LymphflUssigkeit (-, -en) lymfaticka tekutina
das Trommelfell (-(e)s, -€) usni bubinek

der Hornerv (-s, -en) sluchovy nerv

der Hammer (-s, -) kladivko

die Schnecke (-, -n) hlemyzd

Fragen und Antworten:

1. Gibt es eine Mdglichkeit, den hérbehinderten Menschen zu helfen?

Ja, horbehinderte Menschen konnen unterschiedliche Horapparate benutzen.

2. Sind viel zu laute Tone fur menschliche Ohren gefahrlich?

Ja, viel zu laute Téne sind fir menschliche Ohren sehr gefahrlich.

3. Kann ein neugeborenes Kind taub sein?

Ja, diese Moglichkeit existiert.

4. Zu welchem Bereich der Medizin gehoren die Ohrenkrankheiten?

Die Ohrenkrankheiten gehéren zu der Hals-Nase-Ohren-Heilkunde/Otorhinolaryngologie.

Das Riechorgan ist die Nase

Das Riechorgan, die Nase, ist fur das menschliche Leben genauso wichtig wie die anderen
Organe. In der Nase befinden sich Riechzellen, die das Riechfeld bilden, und dadurch
kénnen verschiedene Geriche aus der Umgebung wahrgenommen werden.

Stranka 85 z 109



obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

Die wichtigsten Vokabeln:

der Geruch (-(e)s, -u-€) vuné, zapach
der Geruchsreiz (-es, -e) cichovy podnét
die Nasenhohle (-, -n) nosni dutina
die Nasenmuschel (-, -n) nosni skofepa
das Riechfeld (-(e)s, -er) Cichové pole
die Riechzelle (-, -n) Cichova burika
der Schweil} (-es, -e) pot

der Moschus (-, 0) pizZmo

der Blumenduft (-(e)s, -u-e) vuné kvétin
der Fruchtduft (-(e)s, -u-e) vuné ovoce
die Scheidenwand (-, -a-e) nosni prepazka

Fragen und Antworten

1. Wo befindet sich die Nase am Korper?

Die Nase befindet sich im Gesicht.

2. Haben die Menschen alle gleich groRe Nasen?

Nein, jeder Mensch hat eine andere Nasengrofe.

3. Sind die Verletzungen der Nase gefahrlich?

Ja, die Verletzungen der Nase sind gefahrlich, schliel3lich sind es Verletzungen am Kopf.
4. Kénnen die Menschen unter Wasser mit der Nase atmen?

Nein, die Menschen kdnnen nicht unter Wasser atmen.

Der Geschmack

Die Zunge hat viele Funktionen.

Was kénnen wir mit der Zunge probieren? Zum Beispiel die Geschmacksrichtungen suf,
bitter, salzig und andere Qualitaten. Ohne die Zunge kdnnen wir leben, aber sehr schwierig.
Die Zunge hilft beim Sprechen, Essen, Singen, beim Probieren des Geschmacks.

Auf der Spitze der Zunge schmecken wir sUf3. Salzig und sauer schmecken wir an den
Randern und bitter am Zungengrund.

Die wichtigsten Vokabeln:

beilRen (er biss, h. gebissen) kousat

bitter horky

die Geschmackssinnzelle (-, -n) chutova bunka
rezipieren pFijmout, pfijimat
salzig slany

die Sinneszelle (-, -n) smyslova burika
der Zungengrund (-(e)s, -U-e) kofen jazyka

die Zungenspitze (-, -n) SpiCka jazyka
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‘eine Speise probieren ochutnat jidlo
‘mit Sicherheit s jistotou
‘verschiedene Bereiche der Zunge  ruzné Casti jazyka

Fragen und Antworten

1. Gibt es verschiedene Bereiche der Zunge?
Ja, es gibt verschiedene Bereiche der Zunge.
2. Wo schmecken wir an der Zunge suf3?
SUR schmecken wir vorne an der Zunge.

3. Wo schmecken wir salzig?

Salzig schmecken wir auf der Zungemitte.

4. Wo schmecken wir sauer?

Sauer schmecken wir auch auf der Zungemitte.
5. Wo schmecken wir bitter?

Bitter schmecken wir hinten auf der Zunge.

10 Pohlavni organy

Die Geschlechtsorgane

Menschen und héhere Tierarten sind fur die Fortpflanzung mit speziellen
Geschlechtsorganen ausgestattet, die zum Teil von aulden sichtbar sind und zum Teil im
Korperinneren liegen.

Die auReren Geschlechtsorgane der Frau sind die Schamlippen und der Kitzler.

Zu den inneren weiblichen Geschlechtsorganen gehoren die Eierstocke, die beiden Eileiter,
die Gebarmutter, die Scheide (die Vagina) und einige zusatzliche Drisen, vor allem die
Brustdrusen.
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Zdroj: http://us.123rf.com/400wm/400/400/fixer00/fixer001012/fixer00101200023/8476703-
female-reproductive-system.jpg
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Die auleren Geschlechtsorgane des Mannes sind der Penis, der aus der Vorhaut, der
Eichel und den Schwellkérpern besteht, und der Hodensack.

Zu den inneren mannlichen Geschlechtsorganen gehdren die Hoden, die Nebenhoden, der
Samenleiter, die Harnréhre und einige Drisen, vor allem die Prostata und das
Samenblaschen.
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Zdroj: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/51/Male_reproductive _system.png
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Die wichtigsten Vokabeln:

der Penis (-, -se/Penes) penis

die Prostata (-, -tae) prostata

das Samenblaschen (-s , -) semenny vacek

der Samenerguss (-es, -u-e) vyron semene

der Samenleiter (-s, -) chamovod

die Samenzelle (-, -n) spermie
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die Schamlippe (-, -n) stydky pysk
die Scheide (-, -n) pochva
das Sperma (-s, Spermen oder sperma
Spermata)

speziell specialni
die Vagina (-, Vaginen) pochva

die Vorhaut (-, -a-e) predkozka
weiblich zensky

die Befruchtung (-, -en) oplodnéni
die Brustdrise (-, -n) prsni zlaza
die Eichel (-, -n) Zalud pyje
der Eierstock (-(e)s, -6-e) vajecnik
der Eileiter (-s, -) vejcovod
die Eizelle (-, -n) vajicko

die Fortpflanzung (-, 0) rozmnozovani
die Gebarmutter (-, -0-) déloha

das Geschlechtsorgan (-(e)s, -€e)

pohlavni organ

der Geschlechtsverkehr (-s, 0)

pohlavni styk

der Hoden (-s, -) varle
der Hodensack (-(e)s, -a-e) Sourek
der Kitzler (-s, -) Klitoris
mannlich muzsky
der Nebenhoden (-s, -) nadvarle

hohere Tierarten

vySSi zivoCné druhy

Fragen und Antworten:

1. Gehoren die Menschen zu den héheren Tierarten?

Ja, die Menschen gehdren zu den héheren Tierarten.

2. Sind die Geschlechtsorgane wichtig in unserem Leben?

Ja, ohne die Geschlechtsorgane wurde die Menschheit nicht existieren.
3. Wo entwickelt sich das ungeborene Kind?

Das ungeborene Kind entwickelt sich in der Gebarmutter.

4. Wie viele Monate dauert es normaleweise?

Normaleweise dauert es neun Monate.

Die wichtigsten Vokabeln zum Thema Geburt:
Die Schwangerschaft dauert im Durchschnitt neun Monate.

Bei der Geburt ist das Kind ungefahr 50 cm grol3 und 3 500 Gramm schwer.

Die Geburt leiten die Wehen ein. Die Mutter presst mit.
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Wenn die Mutter oder das Kind gefahrdet sind, kann die Geburt auch operativ erfolgen,

namlich durch einen Kaiserschnitt.

der Brutkasten (-s, -a-)

inkubator

der Embryo (-s, Embryonen)

embryo, zarodek

der Fetus (-, -se/Foten)

plod

die Frihgeburt (-, -en)

prfedCasny porod

der Geburtskanal (-s, -a-e)

porodni cesta

die Plazenta (-, -S) placenta
pressen tlacit

das Ostrogen (-s, -€) estrogen
die Schwangerschatft (-, -en) téhotenstvi
wiegen (o, h. 0) vazit

die Fruchtblase (-, -n) plodovy vak

das Fruchtwasser (-s, 0)

plodova voda

die Nabelschnur (-, -U-e)

pupecni Snilira

die Wehen mn. &.

porodni bolesti

11 Zlazy a hormony

Driisen und Hormone

Ohne Driisen und Hormone konnen wir nicht leben.

Im menschlichen Koérper befinden sich Drisen mit exokrinen und endokrinen Funktionen.
Zum Beispiel produziert das Pankreas exokrine, aber auch endokrine Hormone.

Der menschliche Korper verfugt Gber Drisen, das sind Zellen, Zellgruppen oder einzelne
Organe, die Sekrete produzieren und absondern.

Zum Beispiel beeinflusst der Gallensaft der Leber (im rechten Oberbauch) in hohem Malde
die Verdauung der Kohlenhydrate, Fette und Eiweil3e.

Hormone sind Botenstoffe, die schon in winzigen Mengen eine groRe Wirkung auf den
Organismus haben.
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Die wichtigsten Vokabeln zum Thema Driisen und Hormone:
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endokrin

endokrinni

exokrin

exokrinni

die Kohlenhydrate mn. €.

uhlovodany, uhlohydraty

die Nebenniere (-, -n)

nadledvina

die Nebenschilddrisen mn. ¢&.

pristitna téliska

das Pankreas (-, 0)

pankreas, slinivka

die Schilddrise (-, -n)

Stitna zlaza

die Sekretion (-, -en)

sekrece, vymeésovani

die Substanz (-, -en)

substance, latka

die Temperatur (-, -en)

teplota

die Tranendruse (-, -n)

slzna zlaza

die Unterzungendrise (-, -n)

podjazykova slinna zlaza

die Wirkung (-, -en)

ucinek, pusobeni

das Wachstum (-s, 0)

vzrust, rust

Fragen und Antworten

1. Sind Hormone flir den Organismus wichtig?

Ja, Hormone sind fur den Organismus sehr wichtig.

2. Befinden sich im menschlichen Koérper Epithelkérperchen?
Ja, Epithelkdrperchen befinden sich im menschlichen Korper. Der Mensch kann ohne

dieses Organ leben.
3. Produziert das Pankreas Insulin?

Das Pankreas produziert Insulin. Ohne dieses Hormon ware man krank.

4. Wo befindet sich die Schilddrise?
Die Schilddriise befindet sich im Hals.
5. Wo befindet sich die Hypophyse?
Die Hypophyse befindet sich im Kopf.

12 Komunikace v nemocnici
Kommunikation im Krankenhaus

Zkratky pouzité v némecké casti:

Sr. — Schwester

Pat. — Patient

A. - Arzt

MTA-R — medizinisch-technischer Radiologieassistent
MTA-L — medizinisch-technischer Laborassistent

An. — Angehorige(r)

Zkratky pouzité v ¢eskych prekladech:

S. — sestra
P. — pacient
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L. — lékaf

MTRA — radiologicky asistent
MTLA — laborant

R — rodinny pfislusnik

Dulezita sloviCka jsou v rozhovorech vyznacena tu¢né. Vyhledejte si jejich gramatické
kategorie a preklady. DalSi uzite€na slovicka ¢i formulace jsou uvedeny za rozhovory.

Informace k pé&i o nemocné obecné a k situaci v Némecku naleznete na
www.pflegewiki.de.

Literatura:

Firnhaber-Sensen, U., Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus neu, Berufssprache fiir Arzte und
Pflegekrafte. Lehr- und Arbeitsbuch, Langenscheidt, Berlin und Minchen 2009.
http://www.wikipedia.de

http://vec.awardspace.us/texte/seite11.html
http://vec.awardspace.us/texte/seite12.html
http://www.medizin-fuer-kids.de/kinderklinik/untersuchungsmethoden/roentgen2.htm
http://www.curtius-klinik.de/Aufnahmebogen.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=B3WwKHoOQOmPc

http://www.pflegewiki.de
http://tv.doccheck.com/de/movie/1015/ganzkoerperwaschung/
http://www.youtube.com/watch?v=D9yOMCn3ZHO
http://bildwoerterbuch.pons.eu/gesellschaft/gesundheit/arzneimittel-
darreichungsformen.php
http://web.hszg.de/~bgriebel/lkommunikation.html#telefonieren

12.1 Aufnahme

Sr.: Guten Tag, Herr Maier, mein Name ist Schwester Stephanie. Ich werde lhnen jetzt ein
paar Fragen stellen und den Aufnahmebogen ausflllen.
Pat.. Guten Tag.

Sr.: Zuerst den Namen. Kdénnen Sie ihn buchstabieren?
Pat.: Ja, es schreibt sich M-A-I-E-R.

Sr.: Danke. Und wie ist Ihr Vorname?

Pat.: Joseph.

Sr.: Mit ph geschrieben?

Pat.: Ja.

Sr.: Und wie ist Ihre Adresse?

Pat.: Goethestralte 15, hier in Minchen.

Sr.: Welche Postleitzahl ist das?

Pat.: 80331.

Sr.: Wann und wo wurden sie geboren?

Pat.: Am 16. August 1962 in Rosenheim.

Sr.: Was sind Sie von Beruf?

Pat.: Ich arbeite als Busfahrer.

Sr.: Wie ist Ihr Familienstand?

Pat.: Ich bin verheiratet.

Sr.: Wen sollen wir im Notfall anrufen?
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Pat.: Meine Frau, Theresa Maier.

Sr.: Wie ist lhre Telefonnummer?

Pat.: 08912-5284.

Sr.: 08912-5284, gut. Und wie heil’t Ihr Hausarzt?

Pat.: Mein Hausarzt ist Herr Dr. Binder.

Sr.: Haben Sie lhre Krankenversicherungskarte dabei?

Pat.: Ja, hier ist sie.

Sr.: Danke, das ware alles. Warten Sie jetzt bitte, Frau Doktor Muller kommt gleich und
untersucht Sie.

Ubersetzung

Prijem

S.: Dobry den, pane Maiere, jmenuji se sestra Stephanie. PoloZim vam ted’ nékolik otazek a
vyplnim prijimaci formular.

: Dobry den.

. Nejdfive jméno. Mdzete je prosim hlaskovat?
: Ano, pie se to M-A-I-E-R.

. A kifestni jméno?

: Joseph.

. Pise se to s ph.

: Ano.

. A jaka je vaSe adresa?

: Goethestral3e 15, tady v Mnichové.

: Jaké je to poStovni smérovaci Cislo?

: 80331.

: Kdy a kde jste se narodil?

: 16. srpna 1962 v Rosenheimu.

. Jaké je vaSe povolani?

: Pracuji jako ridi¢ autobusu.

. Jaky je vas rodinny stav?

: Jsem Zenaty.

. Koho mame v pripadé nutnosti informovat?

. Mou Zenu, Theresu Maier.

. Jaké je vaSe telefonni ¢islo?

: 08912-5284

: 08912-5284, dobre. A jak se jmenuje vas prakticky lékar?
. Mdyj prakticky lékar je pan doktor Binder.

. Mate s sebou kartiCku zdravotni pojistovny?

: Ano, tady je.

.. Dékuiji, to je vSechno. Pockejte ted’ prosim, hned prijde pani doktorka Miillerova a
vySetri vas.

WTOHTVOLWTLOHLTNHTOHOTHTNTOITNHTOHTHDTONT

Was kann man noch gebrauchen?

Buchstabieren — was ist anders als im Tschechischen?
j [iof]

ch [ce ha]

q [ku]

v [fau]

we [ve]
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Z [cet]

r Personalausweis, -e — obCansky prukaz

r Einweisungsschein, -e — zadanka

r einweisende Arzt — odesilajici |€kaf

Schauen Sie sich das Aufnahmeformular unter http://www.curtius-
klinik.de/Aufnahmebogen.pdf an und versuchen Sie, es mit eigenen Daten auszufullen.

12.2 Bett machen

Sr.: Guten Tag, Herr Maier. Wie geht es Ihnen heute?

Pat.: Es geht gerade so, danke.

Sr.: Ich werde jetzt Ihr Bett machen. Setzen Sie sich bitte solange hier auf den Stuhl. Soll
ich lhnen beim Aufstehen helfen?

Pat.: Danke, das ist nett. Geben Sie mir bitte meinen Bademantel? Er hangt im Schrank.
Sr.: Ja, ich hole ihn sofort.

Pat.: Kdnnen Sie bitte mein Kopfkissen neu beziehen? Es hat einen Fleck.

Sr.: Ja, das mache ich. Die Decke auch?

Pat.: Nein, die ist noch gut.

Sr.: Ok. Das Bettlaken werde ich auch austauschen. ... So, das war es. Sie kénnen in lhr
Bett zurtick. Brauchen Sie noch etwas?

Pat.: Nein, danke, das ist alles.

Sr.: In ein paar Minuten gibt es Fruhstuck. Bis gleich!

Pat.: Bis gleich.

Ubersetzung

Stlani

S.: Dobry den, pane Maiere. Jak se dnes mate?

P.: Jde to, dékuiji.

S.: Ustelu vam ted’ postel. Posadte se prosim mezitim tady na Zidli. Mam vam pomoci
vstat?

P.: Dékuji, to je milé. Podate mi prosim Zupan? Visi ve skfini.

S.: Ano, hned ho prinesu.

P.: Mazete mi prosim previéknout pol$tar? Je na ném skvrna.

S.: Ano, udélam to. Prikryvku také?

P.: Ne, ta je jesté dobra.

S.: Dobre. Prostéradlo taky vyménim. ... Tak, a je to. Muzete zpatky do postele.
Potrebujete jeste néco?

P.: Ne, dékuji, to je vSechno.

S.: Za par minut bude snidané. Zatim na shledanou.

P.: Na shledanou.

Was kann man noch gebrauchen?
r Bezug, -U-e — povlak

r Kissenbezug — povlak na polstar

r Bettbezug — povlak na pfikryvku

e Matratze, -n — matrace

e Betteinlage, -n — podlozka

Stranka 98 z 109


http://www.curtius-klinik.de/Aufnahmebogen.pdf
http://www.curtius-klinik.de/Aufnahmebogen.pdf

obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

s Stecklaken, - — podlozka
s Bettlaken, - / s Laken, - / s Betttuch, U-er — prostéradlo

Lesen Sie mehr unter http://vec.awardspace.us/texte/seitel1.html

12.3 Essen reichen

Sr.: Guten Tag, Herr Maier. Hier ist Ihr Mittagessen.

Pat.: Was gibt es denn Leckeres?

Sr.: Sie bekommen Vollkost, also kriegen Sie Gemusesuppe, Nudeln mit Schnitzel und
RahmsoRe und dazu Kaffee oder Tee. Was mdchten Sie?

Pat.: Gibt es auch Frichtetee?

Sr.: Nein, nur schwarzen Tee mit oder ohne Zucker.

Pat.: Dann einen Tee mit Zucker bitte.

Sr.: Sie durfen sich schon an den Tisch setzen. Oder mochten Sie heute noch im Bett
essen?

Pat.: Ich habe Angst, dass mir schwindelig wird, wenn ich aufstehe. Ich bleibe lieber noch
im Bett.

Sr.: Gut, dann stelle ich Ihnen das Kopfteil hoch. Geht das so?

Pat.: Ja, danke.

Sr.: Das Abendbrot bekommen Sie leider nicht mehr, Sie missen bis morgen nuichtern
bleiben.

Pat.: Wie schade!

Ubersetzung

Podavani jidla

S.: Dobry den, pane Maiere. Tady mate obéd.

P.: Copak je dobrého?

S.: Nemate Zadnou dietu, dostanete tedy zeleninovou polévku, téstoviny s fizkem a
smetanovou omackou a k tomu kavu nebo Caj. Co byste chtél?

. Mate taky ovocny Caj?

. Ne, jenom ¢erny &aj s cukrem nebo bez.

. Pak ¢aj s cukrem prosim.

. Uz si smite sednout ke stolu. Nebo chcete dnes jesté jist v posteli?

. Méam strach, Ze se mi bude motat hlava, kdyzZ vstanu. Zuastanu radéji jesté v posteli.
. Dobre, tak vam zvednu opérku. Jde to takhle?

: Ano, dékuji.

: Vecefi uz bohuzel nedostanete, musite zustat do rana nalacno.

: Skoda!

UOHhTVOHTUTHTUTNT

Was kann man noch gebrauchen?

e Vollkost — plnohodnotna strava, bez omezeni slozek

leichte Vollkost — vylou€eni slozek, které mohou zpUsobit problémy, napf. nadymani nebo
alergie

glutenfreie Kost — bezlepkova strava

vegetarische Kost — vegetarianska strava

leichtverdauliche Kost — lehce stravitelna strava

cholesterinarme Kost — nizkocholesterova strava

kalorienreduzierte Kost — strava se snizenym obsahem kalorii
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e Diabetikerkost — diabeticka strava
e Aufbaukost — vyzivna strava
e Reduktionsdiat — redukéni dieta

Lesen Sie mehr Uber Kostformen unter
http://upload.sitesystem.ch/B2DBB48B7E/E698E4A912/10552F3144.pdf. Schauen Sie sich
auch das Formular auf der letzten Seite an.

12.4 Untersuchungen

1)

A.: Schwester Stephanie, bringen Sie bitte Herrn Maier zum Rontgen. Sie missen da
zuerst anrufen und einen Termin flr ihn vereinbaren. So bald wie mdglich, wenn es geht.
Und bitte, fahren Sie ihn im Rollstuhl. Er darf noch nicht laufen.

Sr.: Ja, das mache ich.

A.: Und holen Sie bitte die alten Rontgenbilder, die er mitgebracht hat. Sie sollten im
Sekretariat sein.

Sr.: Ok.

2)

MTA-R: Rontgen, Wirtz, guten Tag.

Sr.: Innere, Schwester Stephanie. Hallo Frau Wirtz. Ich brauche einen Termin fir ein
Rontgen-Thorax fir Herrn Maier aus unserer Station. Es soll so schnell wie mdglich
gemacht werden.

MTA-R.: Ja, kein Problem, ich schau nach... kbnnen Sie ihn heute Nachmittag um 13:30
herbringen?

Sr.: Nein, leider nicht, er hat schon einen Termin beim EKG. Geht das etwas spater?
MTA-R.: Ja, es geht. Dann bringen Sie ihn vom EKG gleich her. Ist es so in Ordnung?
Sr.: Ok, ich mache es so. Danke. Tschuss, Frau Wirtz.

MTA-R.: Auf Wiederhoren.

3)

Sr.: Guten Tag, Herr Maier.

Pat.: Guten Tag, Schwester Stephanie.

Sr.: Ich bringe Sie jetzt zum Rontgen. Sie sollen nicht laufen, ich fahre Sie also im
Rollstuhl. Wir nehmen den Fahrstuhl in die zweite Etage.

So, da sind wir. Wenn Sie fertig sind, hole ich Sie wieder ab. Bis gleich.
Pat.: Danke, bis gleich.

Ubersetzung

Vysetreni

1)

L.: Sestro Stephanie, dovezte prosim pana Maiera na rentgen. Musite tam nejdriv zavolat a
dohodnout pro néj termin. Co nejdfiv, pokud je to mozné. A vezte ho prosim na voziku,
Jjesté nesmi chodit.

S.: Dobre, udélam to.

L.: A pfineste prosim staré rentgenovée snimky, které pfinesl s sebou. Mely by byt na
Sekretariatu.
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S.: Dobre.

2)

RA: Rentgen, Wirtzova, dobry den.

S.: Interna, sestra Stephanie. Dobry den, pani Wirtzova. Potfebovala bych prosim termin
na rentgen hrudniku pro Maiera z naSeho oddéleni. Mél by se udélat pokud mozno co
nejrychleji.

RA: Dobre, podivam se... mizete ho pfivést dnes ve 13:307?

S.: Ne, bohuzel ne, mé uz termin na EKG. Slo by to o néco pozdé;i?

RA: Ano, to jde. Privedte ho tedy z EKG rovnou sem. Je to tak v poradku?

S.: Dobre, udélam to tak. Dékuji. Nashledanou, pani Wirtzova.

RA: Naslysenou.

3)

S.: Dobry den, pane Maiere.

P.: Dobry den, sestro Stephanie.

S.: Dovezu vas ted na rentgen. Nesmite jeSté chodit, povezu vas tedy na voziku. Pojedeme
vytahem do druhého poschodi.

Tak jsme tady. AZ budete hotovy, zase vas vyzvednu. Nashledanou.
P.: Dékuji, nashledanou.

Was kann man noch gebrauchen?

s EKG - EKG

e Endoskopie — endoskopie

e MRT, e Magnetresonanztomographie — magneticka rezonance
e Sonographie, r Ultraschall — ultrazvuk

Bringen Sie bitte Herrn Maier zum Rontgen/zum EKG/in die Endoskopie/in die
Sonografie/in den OP.

Holen Sie ihn wieder ab, wenn er fertig ist.

Nehmen Sie bitte seine Krankenakte mit!

Holen Sie bitte den Arztbrief fir Herrn Maier vom Sekretariat.

Bringen Sie bitte das Blut ins Labor.

Fahren Sie Herrn Maier im Rollstuhl, er darf nicht laufen.

Schicken Sie bitte Frau Kurz zum Rontgen.

Lesen Sie, wie man Kindern das Funktionieren des Rontgens erklaren kann:
http://www.medizin-fuer-kids.de/kinderklinik/untersuchungsmethoden/roentgen2.htm

12.5 Waschen

Sr.: Guten Morgen, Herr Maier.

Pat.: Guten Morgen, Schwester Stephanie.

Sr.: Ich helfe Ihnen jetzt beim Waschen. Stehen Sie bitte auf und gehen ans
Waschbecken? Hier ist ein Stuhl, da kdnnen Sie sich hinsetzen. Soll ich Ihnen etwas holen
oder haben Sie alles?

Pat.: Ich habe meine Kulturtasche und meine Handtucher hier, aber ich brauche noch
meine Waschlappen. Sie hangen neben dem Schrank.
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Sr.: Gut, ich hole sie gleich. Ist das alles?

Pat.: Noch den Kamm bitte. Er ist im Nachtschrank.

Sr.: Hier ist er.

Pat.: Danke.

Sr.: Brauchen Sie Hilfe beim Waschen?

Pat.: Ja, wurden Sie mir bitte die Beine waschen? Das schaffe ich noch nicht selbst.
Sr.: Ja, und den Rucken wasche ich lhnen auch gleich.

Pat.: Danke.

Sr.: Hier ist Ihr Schlafanzug und Ihr Bademantel, Sie kdnnen sich gleich anziehen.
Brauchen Sie noch etwas?

Pat.: Nein, das ist alles. Ich lege mich wieder ins Bett.

Sr.: Dann bis spater!

Pat.: Bis spater!

Ubersetzung

Myti

S.: Dobré jitro, pane Maiere.

P.: Dobré jitro, sestro Stephanie.

S.: Pomohu vam ted’ pfi myti. Vstanete prosim a prejdete k umyvadlu? Tady je Zidle,
muzete se posadit. Mam vam néco prinést nebo mate vSechno?

: Méam tady toaletni tasticku a rucniky, ale potfebuji jesté Zinky. Visi vedle skrfiné.

. Dobre, hned je pfinesu. Je to vdechno?

. Jesté hreben prosim. Je v no¢nim stolku.

: Tady je.

. Dékuji.

. Potfebujete pomoc pfi myti?

. Ano, umyla byste mi prosim nohy? To je§té sam nezvladnu.

. Ano, a hned vam umyju i zada.

. Dékuji.

: Zde je vase pyZamo a Zupan, mizete se hned obléknout. Potfebujete jesté néco?
: Ne, to je vSechno. Lehnu si zase do postele.

: Tak nashledanou.

: Nashledanou.

TONTOTOHTNHTNTOT

Was kann man noch gebrauchen?
Schauen Sie sich das Video unter
http://tv.doccheck.com/de/movie/1015/ganzkoerperwaschung/ an.

12.6 Messen und Blut abnehmen

1)

Sr.: Guten Morgen, Herr Maier. Ich werde Ihnen jetzt Blut abnehmen, machen Sie bitte
einen Arm frei.

Pat.: Welchen Arm?

Sr.: Das ist egal ... So, das war es.

Pat.: Wann gibt es die Ergebnisse?

Sr.: Schon heute, fragen Sie spater am Tag, die Schwester wird es Ihnen sagen. Jetzt
werde ich Ihnen jetzt im Ohr Temperatur messen.

Pat.: Ja. Habe ich Fieber?
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Sr.: Nein, Sie haben 368(sechsunddreiBig acht), das ist in Ordnung. Und jetzt messe ich
Ihren Blutdruck. Machen Sie bitte den linken Arm frei. ... Der Blutdruck ist 190/110
(hundertneunzig zu hundertzehn). Das ist etwas zu hoch. Ich werde gleich den Arzt
informieren und fragen, ob ich Ihnen etwas dagegen geben soll. Und jetzt flihle ich noch
den Puls. ... Der Puls ist 72. Hatten Sie heute schon Verdauung?

Pat.: Nein, ich war noch nicht auf der Toilette. Wie war mein Blutzucker heute Morgen?
Sr.: Moment, ich schaue nach ... Der war 100, das ist in Ordnung.

Pat.: Na, wenigstens das. Danke.

2)

MTA-L: Labor, Kunz, guten Tag.

Sr.: Guten Tag, Frau Kunz. Hier ist Innere, Schwester Stephanie. Ich brauche bitte die
Laborwerte von Herrn Maier. Das Blut ist heute abgenommen worden.

MTA-L.: Ja, die Ergebnisse liegen schon vor. Soll ich sie lhnen durchgeben?

Sr.. Wenn Sie so nett waren.

MTA-L.: Also, Herr Maier Joseph.

Sr.: Ja, richtig.

MTA-L.: Also die Elektrolyte — das Kalium ist 4,8 (vier Komma acht), das Calcium 2,1
(zwei Komma eins) und das Natrium 132.

Sr.: Ich schreibe es auf: Kalium 4,8, Calcium 2,1 und Natrium 131.

MTA-L.: Nein, Natrium 132.

Sr.: Natrium 132. Und die anderen Werte?

MTA-L.: Der Hb ist 16,0 (sechzehn Komma Null) und der Hk 38.

Sr.: Hb 16,0, Hk 38.

MTA-L.: Thrombos 310.000 und Leukos 19.000.

Sr.: Thrombos 310.000, Leukos 19.000.

MTA-L.: Der BZ war 609.

Sr.: BZ 69. Danke. Wiederhoren, Frau Kunz.

MTA-L.: Auf Wiederhoren.

Ubersetzung

Méreni a odbéry krve

1)

S.: Dobré jitro, pane Maiere, vezmu vam ted’ krev, vyhrrite si prosim rukav.

P.. Kterou ruku?

S.: To je jedno ... tak, hotovo.

P.: Kdy budou vysledky?

S.: Uz dneska, zeptejte se pozdéji béhem dne, sestra vam to rekne. Ted vam jesté zmérim
teplotu v uchu.

P.: Ano. Méam horecku?

S.: Ne, méate 36,8, to je v poradku. A ted vam zmérim tlak. Viyhrrite si prosim levy rukav ...
Tlak je 190/110. To je trochu vysoké. Budu hned informovat lékafe a zeptamse, zda vam
mam na to néco dat. A ted’vam jeSté zmérim puls. ... Puls je 72. Mél jste dnes jiZ stolici?
P.: Ne, jesté jsem nebyl na WC. Jaky jsem mél dnes rano krevni cukr?

S.: Moment, podivam se ... to bylo 100, to je v poradku.

P.: No, aspori néco. Dékuji.

2)
LA: Laborator, Kunzova, dobry den.
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S.: Dobry den, pani Kunzova, tady je interna, sestra Stephanie. Potfebovala bych vysledky
pana Maiera. Krev se odebirala dneska.

LA: Ano, vysledKky uZz jsou tady. Méam vam je rict (po telefonu)?
S.: Kdybyste byla tak hodna.

LA: TakZe pan Maier Joseph.

S.: Ano, spravné.

LA: Takze elektrolyty — kalium je 4,8, kalcium 2,1 a natrium 132.
S.: PiSu si: kalium 4,8, kalcium 2,1 a natrium 131.

LA: Ne, natrium 132.

S.: Natrium 132. A ostatni hodnoty?

LA: Hb je 16,0 a Hk 38.

S.: Hb 16,0, Hk 38.

LA: Trombocyty 310.000, leukocyty 19.000.

S.: Trombocyty 310.000, leukocyty 19.000.

LA: Krevni cukr byl 69.

S.: Krevni cukr 69. Dékuji. Naslysenou, pani Kunzova.

LA: NaslySenou.

Was kann man noch gebrauchen?

Man verwendet beim Sprechen folgende Abkurzungen:

BZ — Blutzucker

Hb — Hamoglobin

Hk/Hkt — Hamatokrit

Thrombos [vyslovnost: trombos]- Thrombozyten [vyslovnost: trombocuten; ,y“ v cizich
slovech se vyslovuje jako ,U“]

Leukos [vyslovnost: lojkos]— Leukozyten [vyslovnost: lojkoclten]

Lesen Sie mehr unter http://vec.awardspace.us/texte/seite12.html

12.7 Visite

A.: Guten Morgen, Herr Maier

Pat.: Guten Morgen, Herr Doktor.

A.: Wie geht es Ihnen heute?

Pat.: Ich fuhle mich heute nicht so gut.

A.: Was fehlt Innen?

Sr.: Herr Maier hatte in der Nacht Fieber, Dr. Huber war bei ihm, wir haben ihm
Eispackungen in die Leiste gegeben.

A.: Haben Sie sonst noch Probleme, Herr Maier?

Pat.: Ja, ich habe starke Kopfschmerzen.

A.: Gut, wir werden lhren Puls und Blutdruck kontrollieren. Ist heute Morgen Labor
gelaufen?

Sr.: Ja.

A.: Dann sehen Sie bitte nach, ob wir schon die Laborwerte haben.

Sr.: Ja, ich sehe gleich nach.

A.: Herr Maier, ich komme spater noch zu Ihnen, wenn wir die Ergebnisse haben.
Pat.: Danke, Herr Doktor.

A.: Bis gleich.
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Ubersetzung

Vizita

: Dobré jitro, pane Maiere.

. Dobré jitro, pane doktore.

: Jak se vam dnes dari?

. Necitim se dneska tak dobre.

: Co vam schazi?

.. Pan Maier mel v noci horeCku, Dr. Huber byl u néj, davali jsme mu ledové zabaly na
fisla.

. Mate jesté jiné problémy, pane Maiere?

: Ano, mam silné bolesti hlavy.

: Dobre, zkontrolujeme vam puls a krevni tlak. Délaly se dnes rano odbéry?
: Ano.

. Podivejte se tedy, jestli uz mame hodnoty.

. Ano, hned se podivam.

. Pane Maiere, prijdu k vam jesté pozdéji, az budeme mit vysledky.

: Dékuji, pane doktore.

: Zatim nashledanou.

rornoror>o-Cs0o-T-or

Was kann man noch gebrauchen?

Beschwerden

Ich habe Kopfschmerzen/Magenschmerzen/Halsschmerzen/Riickenschmerzen ...
Mein Kopf/Magen/Hals/Rucken ... tut weh.

Ich konnte nicht schlafen.

Mir ist schwindelig.

Der Schmerz ist driickend/ziehend/stechend/stumpf. Der Schmerz strahlt aus.

Mehr zu Beschwerden und Untersuchung:
http://www.youtube.com/watch?v=D9yOMCn3ZHQ

12.8 Medikamente verabreichen

Sr.: Guten Morgen, Herr Maier. Ich habe hier Inre Medikamente fir heute.

Pat.: Guten Morgen, Schwester Stephanie. Was sind das denn fur Medikamente?

Sr.: Ich erklare es lhnen. Hier diese rote Kapsel ist fur Ihr Herz. Die muss man nehmen,
nachdem man gegessen hat, also nach dem Mittagessen.

Pat.: Gut. Und die kleine weilke?

Sr.: Die nehmen Sie bitte morgen vor dem Frihstuck, wenn Sie noch nuchtern sind. Die ist
fur die Schilddrise. Und diese blaue, die ist gegen den Juckreiz, die soll man vor dem
Essen mit reichlich Flussigkeit nehmen.

Pat.: Danke. Und woflr ist diese Tablette?

Sr.: Die ist gegen den hohen Blutdruck.

Pat.: Ist mein Blutdruck denn so hoch, dass ich was dagegen nehmen muss?

Sr.: Fragen Sie am liebsten Frau Dr. Muller bei der Visite, sie wird Ihnen alles erklaren.
Pat.: Gut, das mache ich.

Sr.: Und hier ist Augensalbe, die macht Ihnen die Schwester am Abend ins Auge. Die ist
gegen die Bindehautentzlindung. Und hier sind Zapfchen gegen die Hamorrhoiden. Die
fuhren Sie in den Po ein. Wenn Sie das nicht selbst schaffen, helfe ich lhnen gern.
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Ubersetzung

Podavani Iéku

S.: Dobré jitro, pane Maiere. Mam tu vase Iéky na dneSek.

P.: Dobré jitro, sestro Stephanie. Co to je za léky?

S.: Vysvétlim vam to. Tahle ¢ervena kapsle je na srdce. Ta se musi brat po jidle, takZze po
obédeé.

P.: Dobre. A ta mala bila?

S.: Tu si prosim vezméte rano pfed snidani, dokud jste je$té nalacno. Ta je na Stitnou
Zlazu. A ta modra je proti svédéni, ta se ma brat pred jidlem a hodné zapit.

. Dékuji. A na co je tahle tableta?

: Ta je na vysoky tlak.

: Mam tak vysoky tlak, Zze na néj néco musim brat?

. Zeptejte se pani doktorky Miillerové pfi vizité, ona vam vSechno vysveétli.

: Dobre, to udelam.

.. A tady je o¢ni mast, tu vam da sestra vecCer do oka. Ta je na zanét spojivek. A tady jsou
Cipky na hemeroidy. Ty si zavedte do konecniku. Kdyz to sam nezvladnete, rada vam
pomdizu.

P.: Dékuji.

O TOHTOMHTDT

Was kann man noch gebrauchen?

Darreichungsformen:

Die Nasentropfen werden in die Nase gegeben.

Die Ohrentropfen werden in die Ohren gegeben.

Die Kapsel und die Tablette werden (oral) eingenommen.
Das Dosieraerosol wird inhaliert (ein Hub, G-e = vstfik)

Das Klistier/der Einlauf wird in den Po/After/Darm eingefuhrt.
Der Saft und die Tropfen werden (oral) eingenommen.

Das Zapfchen wird in den Po/After/Darm eingefuhrt.

Das Scheidenzapfchen wird in die Scheide eingefiihrt.

Die Salbe und die Creme [vyslovnost: krém] werden auf die Haut aufgetragen.
Die Augensalbe wird in das Auge gegeben.

Erkrankungen — wie bildet man die Bezeichnungen? Ubersetzen Sie:
e Entzindung — zanét

e Bindehautentzindung

e Magenentzindung

e Augenentzundung

e Lungenentzindung

e Blinddarmentzindung

e Bauchspeicheldriusenentziindung

s Leiden — utrpeni; ve sloZzeninach pro oznaéeni nemoci: s Steinleiden = litiaza
s Nierensteinleiden — ledvinova kolika
s Gallensteinleiden

s Geschwur — vied
s Magengeschwur
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s Zwolffingerdarmgeschwir

Schauen Sie sich das Bild von unterschiedlichen Darreichungsformen der Arzneimittel an:
http://bildwoerterbuch.pons.eu/gesellschaft/gesundheit/arzneimittel -
darreichungsformen.php

12.9 Telefonate mit Angehorigen

Sr.: Innere Station, Schwester Stephanie, guten Tag.

An.: Guten Tag, hier ist Bloch, die Tochter von Herrn Maier. Ich mochte fragen, wie es
meinem Vater geht.

Sr.: Es geht ihm gut, im Moment schlaft er.

An.: Und wie ist die OP verlaufen? Was genau ist bei ihm eigentlich gemacht worden?
Sr.: Genaueres mussen Sie mit Frau Dr. Muller besprechen, ich darf Ihnen leider keine
Auskunft geben.

An.: Kann ich also Frau Dr. Muller sprechen?

Sr.: Sie istim Moment nicht da, sie ist noch im OP.

An.: Wann kann ich sie erreichen?

Sr.: Ich weil3 leider nicht, wann sie kommt. Wenn Sie mir Ihre Telefonnummer geben, ruft
sie Sie spater zurlick.

An.: Ok. Meine Telefonnummer ist 08915-4195.

Sr.: Kénnen Sie die Telefonnummer bitte langsam wiederholen?

An.: 08915-4195.

Sr.: Gut, Frau Dr. Mdller ruft Sie an, sobald sie kommt. Auf Wiederhoren!

An.: Auf Wiederhoren!

Ubersetzung

Telefonaty s rodinnymi prislusniky

S.: Interna, sestra Stephanie, dobry den.

R.: Dobry den, tady je Blochova, dcera pana Maiera. Chtéla bych se zeptat, jak je mému
tatinkovi.

S.: Je mu dobfe, ted zrovna spi.

R.: A jak probéhla operace? Co presné se u néj viastné délalo?

S.: O podrobnostech si musite promluvit s pani doktorkou Miillerovou, ja vam bohuzel
nesmim dat Zzadné informace.

: Mazu tedy miluvit s pani doktorkou Mtillerovou?

: Ted tady neni, je jesté na operacnim sale.

. Kdy ji muzu zastihnout?

: BohuZzel nevim, kdy prijde. KdyZ mi date telefonni Cislo, zavola vam pozdéji zpatky.
: Dobfe. Moje telefonni ¢islo je 08915-4195.

. Mdzete to cislo prosim pomalu zopakovat?

: 08915-4195.

. Dobre, pani doktorka Mtillerova vam zavola, jakmile prijde. NaslySenou.

. Naslysenou.

ANDONHTONHIOND

Was kann man noch gebrauchen?
Héflichkeit
Die Deutschen gebrauchen das Woartchen ,bitte” viel 6fter als es im Tschechischen der Fall
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ist. Sehen Sie sich alle Gesprache nochmals an und konzentrieren Sie sich darauf, wie oft
Sie ,bitte” finden.

Welche Formulierungen sind zu bevorzugen:

x Stehen-Sieauf: @ v Stehen Sie bitte auf.

x lch-habe keine-Zeit. = v Leider habe ich (im Moment) keine Zeit.

x Hilfmir. © v Wiirdest du mir bitte helfen? / Kénntest du mir bitte helfen?

x leh-will Frau-Dr—Mdillersprechen- = v Kann/Konnte ich Frau Dr. Miller sprechen?
x Dr—Miiller-ist-nicht-da—Rufen-Sie-spaterwieder-an- = v Tut mir leid/Es tut mir leid,

Frau Dr. Muller ist im Moment nicht da. Rufen Sie bitte spater an./Konnen Sie spater
wieder anrufen?
x Wiederholen-Sie-es: =@ v Entschuldigung, konnen Sie das bitte wiederholen?

Weitere Tipps fur richtige Kommunikation finden Sie unter
http://web.hszg.de/~bgriebel/lkommunikation.html#telefonieren

Pozdravy
Guten Tag.

Guten Morgen.

Guten Abend.

Gute Nacht.

Hallo — pfi setkani; uziti neodpovida presné ceskému ,ahoj“, pouziva se Sireji (i mezi
kolegy v nemocnici, ktefi si vykaiji)

Tschiiss — pfi lou€eni; uZiti neodpovida pfesné ¢eskému ,ahoj“, pouziva se Sifeji nez
Ceskeé ,ahoj“, stejné jako ,hallo”

Bis gleich. — pfi lou€eni, pokud se hovofici za kratkou dobu znovu setkaji (dfiv nez u ,bis
bald“), zhruba ,uvidime se za chuvili“

Bis bald. — pfi lou€eni, pokud se hovofici za kratkou dobu znovu setkaji (pozdéji nez u ,bis
gleich®),

Bis morgen. — pfi lou€eni, pokud se hovofici setkaji znovu dalsi den, zhruba ,uvidime se
zitra"

Auf Wiedersehen.

Auf Wiederhoren.

V jiznim Némecku a Rakousku se jesté pouziva:
Servus. — pfi setkani i louceni
GriiR Gott. — pfi setkani

12.10 Deutsche Arzte und Krankenschwestern

Deutsche Arzte

Assistenzarzt, Arzt in Weiterbildung (AiW) — neatestovany Iékaf, absolvent
Facharzt — atestovany Iékar, specialista v oboru

Oberarzt — vedouci oddéleni

Leitender Oberarzt — zastupce vedouciho oddéleni

Chefarzt — primar

Honorararzt — Iékar specialista s vyjimeCnymi pracovné-pravnimi podminkami

Akademische Grade in Deutschland

Stranka 108 z 109


http://web.hszg.de/~bgriebel/kommunikation.html#telefonieren

obor Zdravotnicky zachranar — Némecky jazyk

Dr. Med. — kromé statni zkousky po vystudovani lIékaiské fakulty absolvovano doktorské
studium

Dipl.-Med. — titul Diplom-Mediziner z byvalé NDR. Vyskytuje se jeSté ve spolkovych zemich
byvalé NDR

Dr. Med. habil. — ziska se po absolvovani habilitacniho fizeni

Dr. sc. med. — titul z byvalé NDR odpovidajici habilitaci

Akademische Grade in Osterreich

Dr. med. univ. (doctor medicinae universae) — nejedna se o doktorat, nybrz o titul ziskany
po abslovovani |ékarské fakulty

Dr. scient. med. (doctor scientae medicinae) — doktorat v mediciné

Schauen Sie sich etwas Uber das Medizinstudium an:
http://www.youtube.com/watch?v=c8Po7vDYzb0

Deutsche Krankenschwestern

Pro povolani zdravotni sestry se uziva starSi oznaceni Krankenschwester pfipadné
Krankenpfleger (pro muze) €i nové Gesundheits- und Krankenpfleger/in. Pfi osloveni v
nemochici se pouziva Schwester X pro Zzenu a Pfleger X pro muze.

Pflegedienstleitung (PDL) / Pflegedienstleiter(in) / Pflegedirektor(in) (toto oznaceni se uziva
ve vétSich zafizenich) — pracovnice/pracovnik odpovédnaly za celou oblast péce o pacienty
v daném zafizeni. Patfi ke stfednimu managementu

Stationsleitung/Stationsschwester — odpovédnaly za oblast péce o pacienty na jednom
oddéleni

Was machen Gesundheits- und Krankenpfleger? Schauen Sie mal hier
http://www.youtube.com/watch?v=B3WwKHoOmPc
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