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1 Historie ochrany verejného zdravi

Ve vyvojovém stadiu lidstva, ve kterém se dnes nachazime, je zdravi povazovano za
specifickou a ni¢im nenahraditelnou soucast lidské bytosti, kterou je tfeba chranit. K
takovémuto poznatku vedla dlouha cesta, jejiz poCatky bychom nasli pravdépodobné ve
starovéku, ba dokonce jeSté dfive, kdy byly za ulelem dosaZeni fyzického zdravi
jednotlivce vytvoreny zaklady mediciny, stejné tak jako byla podporovana dusevni stranka
prostfednictvim kultury. V disledku nékolik tisic let trvajiciho vyvoje dnes jiz na zdravi a
jeho ochranu nenahlizime pouze z pohledu jednotlivce, ale naopak se snazime stale vice
obsahnout problematiku ochrany zdravi celé populace v prifezu geografickém, rasovém,
socialnim a mnoha dalSich. V souvislosti s vysokym stupném poznani jiZ nepovazujeme
slozku zdravi za fragmentarni, ale snazime se ji uchopit zcela komplexné, ¢imz dochazi k
propojovani s prakticky vSemi odvétvimi lidské cinnosti. Paradoxné je to pravé pokrok
lidského spolecenstvi, ktery zapfiCifiuje zhorSovani zdravi populace a v dusledku tohoto se
stavi ochrana verejného zdravi do popredi zajmu lidstva. Dochazi ke zméné samotného
pojeti vefejného zdravi, které se také stava objektem ochrany prava.
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1.1 Ochrana verejného zdravi v pojeti WHO

Od svého vzniku dne 7. dubna 1948 se Svétova zdravotnicka organizace (WHO) angaZuje
v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi. Hlavni strategické zaméry WHO jsou:

- omezovani umrtnosti, nemocnosti a postizeni zejména u chudych a socialné slabych
skupin populace;
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- podpora zdravé zivotospravy a omezeni zdravotnich rizik vyplyvajicich z ekologickych,
ekonomickych a socialnich podminek;

- rozvoj spravedlivéjSich a efektivnéjSich zdravotnickych systému, které budou odpovidat
legitimnim potfebam lidi a budou pro né finan¢né unosné;

- rozvoj odpovidajicich zdravotnickych strategii a institucionalniho zazemi a zaclenovani
zdravotnickych aspektu do socialnich, ekonomickych, ekologickych a rozvojovych strategii.

Hlavnimi sméry Cinnosti WHO je vypracovani zdravotni politiky a konzultacni €innost dle
potieb Clenskych statli, odborna pomoc pfi vypracovani narodnich zdravotnickych strategii,
sledovani indikatord zdravotniho stavu populace a ukazatell hodnoticich zdravotnické
systémy jednotlivych statl, rozvoj a testovani novych technologii a postupu pro kontrolu
nemoci a fizeni zdravotni péce.

Angazovanost velkého poctu statl svéta a vSeobecna mySlenka nutnosti posileni
spoluprace v oblasti ochrany vefejného zdravi nenechaly na vysledky prace dlouho ¢ekat a
jiz na pocatku 50. let 20. stoleti, kdy WHO pfevzala vedeni celosvétové kampané v boji
s tuberkulézou, byly zaznamenany vyborné vysledky v poc€tu vakcinovanych déti. Méné
uspésna je WHO v boji s malarii, podafilo se dosahnout jejiho vymyceni v 60 % oblasti, kde
se malarie puvodné vyskytovala, avSak v tropickych oblastech Ameriky, Afriky a Asie vyskyt
malarie pretrvava. V nasledujici dekadé nastal uspéch povazovany za jeden z nejvétsich,
kterych kdy bylo dosazeno na pudé Svétové zdravotnické organizace, v podobé vymyceni
(eradikace) varioly, tedy pravych neStovic. Pravé neStovice byly roku 1979 prohlaseny
Svétovou zdravotnickou organizaci za zcela vymycené. Nutné nasledovala kampan, jez
soustfedila vSechny velké hrozby a za cil si stanovila 100% proockovanost déti v 1. roce
zivota proti 6 nemocem (spalni¢ky, zaskrt, Cerny kaSel, tetanus, détska obrna a
tuberkuléza). Jiz v 90. letech 20. stoleti bylo celosvétové imunizovano 80 % déti. V roce
1988 vyhlasila WHO program eradikace détské obrny, v roce 2002 byl vyhlasen Evropsky
region zahrnujici 51 zemi s 870 miliony obyvatel za prosty poliomyelitidy a celosvétovy
program eradikace by mél byt ukonéen do roku 2018. Priority Evropského regionu WHO
v souCasné dobé jsou eliminace spalniCek a eliminace vrozenych zardének. V roce 2013
WHO prestavila Svétovy akéni plan pro prevenci pneumonii a pridjmovych onemocnéni.
Pneumonie a prijmova onemocnéni jsou pfi¢inou témeér 30 % umrti déti.

SoucCasna politka WHO v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi je vyznamné
zameéfena na zpusob financovani jako zplsobu celosvétového pokryti rovného zajisténi
dostupnosti zdravotni péce.

1.2 Ochrana verejného zdravi v EU - Lisabonska smlouva

Lisabonska smlouva HLAVA XIV VEREJNE ZDRAVI Clanek 168

Pfi vymezeni a provadéni vSech politik a €innosti Unie je zajiStén vysoky stuperfi ochrany
lidského zdravi. Cinnost Unie doplfiuje politiku &lenskych statil a je zaméFena na zlepSovani
vefejného zdravi, pfedchazeni lidskym nemocem a odstrafiovani pfi€in ohrozeni télesného
vyzkumu jejich pfi€in, pfenosu a jejich pfedchazeni, jakoz i zdravotnické informace a
zdravotni vychovu a sledovani vaznych preshrani¢nich zdravotnich hrozeb, v€asné
varovani pfed nimi a boj proti nim.

1.3 Ochrana vefejného zdravi v Ceské republice

Stranka 2 z 97


http://cs.wikipedia.org/wiki/1979
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace

obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

B-—H T

1.3.1 Listina zakladnich prav a svobod

Listina zakladnich prav a svobod je sougasti ustavniho poradku Ceské republiky. Prav
zakotvenych v Listiné se zpravidla mize domahat kazdy, jen néktera prava a svobody jsou
vazané na statni obd&anstvi. Obsah listiny vychazi z principi pravniho statu. Clanek 31
Listiny zaruCuje kazdému pravo na ochranu zdravi, kdyz fika: Kazdy ma pravo na
ochranu zdravi a obéané maji na zakladé verejného pojisténi pravo na bezplatnou
zdravotni péci a zdravotni pomucky za podminek, které stanovi zakon.

1.3.2 Zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakon.

Ochrana vefejného zdravi je definovana v zakoné ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakonu (dale jen ,,zakon €. 258/2000 Sb.“).
HLAVA | ZAKLADNI USTANOVENI § 2 Vymezeni zakladnich pojmu

Verfejnym zdravim je zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin. Tento zdravotni stav je
uréovan souhrnem pfirodnich, Zivotnich a pracovnich podminek a zptsobem Zivota.

Ochrana a podpora verejného zdravi je souhrn Cinnosti a opatfeni k vytvareni a ochrané
zdravych Zivotnich a pracovnich podminek a zabranéni Sifeni infekCnich a hromadné se
vyskytujicich onemocnéni, ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanou praci, vzniku
nemoci souvisejicich s praci a jinych vyznamnych poruch zdravi a dozoru nad jejich
zachovanim. Ohrozenim vefejného zdravi je stav, pfi kterém jsou obyvatelstvo nebo jeho
skupiny vystaveny nebezpeci, z néhoz mira zatéze rizikovymi faktory pfirodnich, Zivotnich
nebo pracovnich podminek pfekraCuje obecné pfijatelnou uroven a predstavuje vyznamné
riziko poSkozeni zdravi.

2 Ochrana zdravi v Evropské unii
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2.1 Evropska unie a zdravotnictvi

Zdravotnictvi patfi mezi tzv. doplfikové politiky EU. Organizace a poskytovani zdravotnich
sluzeb a Iékafské péce patfi plné do kompetence Clenskych statl, role EU se zaméfuje na
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ZlepSovani ochrany vefejného zdravi, prevenci nemoci a uzivani navykovych latek (drogy,
alkohol, tabak apod.).

Na zdravotni politiku v EU maji vliv néktera rozhodnuti Evropského soudniho dvora. Podle
nich musi byt zajisténi zdravotnich sluzeb c¢lenskymi staty v souladu s komunitarnim
pravem a Ctyfmi svobodami vnitfniho trhu - tedy svobodou pohybu zboZi, sluzeb, osob a
kapitalu.

Evropska komise pracovné déli zdravotni politiku na Ctyfi oblasti:
- Evropska strategie zdravi

- Zdravotni rizika

- Zdravotni Cinitelé - Zivotni styl

- Zdravotni Cinitelé - Zivotni prostredi

Evropska komise vypracovala Bilou knihu ,Spole¢né pro zdravi", kde definovala hlavni
principy zdravotni politiky EU na roky 2008-2013. Mezi né patfi vztah zdravi a ekonomické
prosperity, integrace zdravi do ostatnich politik (napf. regionalni politika, zivotni prostfedi) a
posileni vlivu EU v celosvétovém meéfitku. Bila kniha definovala také tfi strategické cile
v oblasti zdravi - podporu dobrého zdravotniho stavu ve starnouci Evropé&, ochranu obc¢an
pfed zdravotnimi hrozbami (epidemie, bioterorismus) a podporu dynamickych zdravotnich
systému a novych technologii.

Strategie Evropské komise na obdobi let 2008—2013 oznacuje za svou prioritu pfenosné
choroby jako soucast usili o soudrznost zdravotni politiky v celé Evropé. V této souvislosti
je nutné klast duraz na uzsi spolupraci a vétsi flexibilitu, které jsou potfebné pro identifikaci
a sledovani chorob, pro vyuzivani pokrocilejSi diagnostiky, ucinn&jsi lécbu, pro vyuzivani
novych ocCkovacich latek a pro zavadéni zdravotni politiky, ktera bude slibn&jSi v oblasti
prevence a Sifeni infekci. V souCasné dobé je tfeba se vazné zabyvat antimikrobialni
rezistenci a hrozbami infekénich chorob pfrenasenych zvifaty. Evropska unie se ve
spolupraci s ¢lenskymi staty snazi o ochranu a podporu zdravi obyvatel Unie.

| pfes skute€nost, Ze hlavni odpovédnost za zdravotni politiku a za poskytovani zdravotni
péCe pro obCany EU nesou stale jednotlivé Clenské staty, je spoluprace na urovni
Spolecenstvi pfesto nékdy nezbytna, a to zejména v téch oblastech, kde staty nemohou
ucinné jednat samy. Jedna se pfedevSim o vazna ohrozeni zdravi a problémy
pfeshrani¢niho nebo mezinarodniho dopadu, jako jsou pandemie a bioterorismus, a rovnéz
otazky spojené s volnym pfeshranic¢nim pohybem zbozi, sluzeb a osob, pfedevSim snaha
garantovat pacientim urcity rozsah a uroven prav na celém uzemi EU, coz je zakotveno
také v Listiné zakladnich prav EU. Evropska unie ma podle své zakladajici smlouvy
povinnost zajistovat v ramci vSech svych politik ochranu lidského zdravi a spolupracovat se
zemémi Evropské unie v oblasti vefejného zdravi, prevence nemoci a odstranovani rizik
pro télesné a dusSevni zdravi. Svou strategii, jejimz cilem je chranit a zlepSovat zdravi
obyvatelstva, EU realizuje pomoci celé fady zdravotnich programu. Ochrana zdravi a
bezpecnost ob&and je jednou z hlavnich priorit Evropské unie. Na zakladé politiky Unie v
oblasti vefejného zdravi ma kazdy obCan pravo na stejné vysokou uroven zdravotni péce.
Cilem strategie ochrany vefejného zdravi Evropské unie je dlouhodobé chranit a zlepSovat
zdravi obyvatelstva EU.

V ramci politiky ochrany zdravi se Evropska unie zasazuje o
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- prevenci nemoci a propagaci zdravého Zivotniho stylu

- ochranu zdravi ob&anu pfed zdravotnimi riziky

- podporu dobrého zdravotniho stavu starnouci evropské populace

- prosazovani dynamickych zdravotnich systému a novych technologii

Za fungovani zdravotniho systému a poskytovani zdravotni péce odpovidaji jednotlivé
Clenské zemé. V ramci Evropské unie pak staty spolupracuji na feSeni spoleCnych otazek,
jako je starnouci populace a s tim spojena zdravotni rizika. Jelikoz problémy v oblasti
zdravi pfekracuji hranice jednotlivych statl, EU uzce spolupracuje se svymi mezinarodnimi
partnery, k nimz patfi napfiklad Svétova zdravotnicka organizace (WHO).

2.2 Programy ochrany a podpory zdravi v EU

K ochrané zdravi pfispivaji programy pro oblast zdravi. Prvni AkEni program
Spolecenstvi v oblasti vefejného zdravi (2003-2008) pfispél k podstatnému zlepseni v
oblasti zdravi.

Druhy Akéni program Spolecenstvi v oblasti zdravi (2008—2013) navazuje na vysledky
pfedchoziho programu. Musi proto pfispivat k dosazeni vysoké urovné ochrany zdravi a
bezpecnosti evropskych ob&anl. Jeho cilem je zlepSit ochranu zdravi ob&anu, podporovat
zdravi a Sifit povédomi a informace v této oblasti. Nahrazuje pfedchozi program.

Tento druhy program sleduje tfi velké cile:

- zlepSit ochranu zdravi ob¢anl a propagaci zdravého zivotniho stylu

- podporovat zdravi, snizovat rozdily v péci o zdravi

- vytvofit a Sifit informace a povédomi v oblasti zdravi, uzce spolupracovat se zu€astnénymi
stranami

Pro dosazeni kazdého cile se pocita s jistymi opatfenimi. Tato opatfeni pfispivaji k prevenci
zavaznych onemocnéni i k omezeni jejich dopadu. Program ma na obdobi 2008-2013 k
dispozici finan¢ni prostfedky ve vysi 321 500 000 EUR. Provadéni programu zajisStuje
Komise v uzké spolupraci s Clenskymi staty. Komise a Clenské staty v ramci svych oblasti
pusobnosti zaru€uji ucinné fungovani programu a vypracovavaji mechanismy zamérené na
spInéni jeho cild. ZaruCuji srovnatelnost udaju a informaci a slucitelnost systému( pro
vyménu informaci v oblasti zdravi. Spolupracuji rovnéz s Evropskym stfediskem pro
prevenci a kontrolu nemoci i s dalSimi pFisluSnymi organizacemi EU.

Z aktualné probihajiciho programu EU v oblasti zdravi se financuji projekty a iniciativy v
obdobi 2008 az 2013. Cile tohoto programu pro jednotlivé roky se shoduji s prioritami
strategie Evropa 2020, tedy zvysSit investice do oblasti zdravi a FeSit otazky souvisejici se
starnutim populace. Cilem programu Evropa 2020 je pfeorientovat politiku vyzkumu, vyvoje
a inovaci na vyzvy, jimz na8e staty EU Celi, jako jsou zména klimatu, u¢inné nakladani se
zdroji a energii, zdravi a demografické zmény.

AkEni program Spole€enstvi v oblasti zdravi (2008—2013) spravuje Vykonna agentura pro
zdravi a spotrebitele se sidlem v Lucemburku.

2.3 Systémy rychlého varovani EU
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Systém véasného varovani a reakce (EWRS - Early Warning and Response Systém)
Systém v€asného varovani a reakce je systém, prostfednictvim néhoz mohou €lenské staty
zasilat varovani v pfipadech, které mohou mit nepfiznivy dopad na verejné zdravi obyvatel
statl Evropské unie, sdilet informace a vzajemné koordinovat pfislusna opatfeni.

Organy ochrany vefejného zdravi bedlivé sleduji ve svété vyskyt zdravotnich rizik, které by
mohly ohrozit vefejné zdravi. EU a jeji Clenské staty usiluji o to, aby byly na takové hrozby
dobfe pfipraveny a dokazaly na né reagovat. Pfipravenost a akceschopnost zajistuji
Vv ramci ochrany verejného zdravi systémy v€asného varovani.

Mezi stézejni v oblasti ochrany vefejného zdravi patfi systémy:

TESSy The European Surveillance System (TESSy) Informaéni systém ECDC
RAPEX (Rapid Alert System for Non-Food Products)

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed)

2.3.1 TESSy The European Surveillance System (TESSy) Informaéni systém ECDC.

TESSy The European Surveillance System (TESSy) Informaéni systém ECDC je
systém sbéru, evidence, analyzy a pfedavani informaci o infek€nich chorobach v ramci EU.
Hrozby, které se objevuji v oblasti infekénich onemocnéni, vyhodnocuje Evropské stfedisko
pro prevenci a kontrolu nemoci ve Stockholmu - ECDC European Centre for Disease
Prevention and Control.

EU diky nému muze rychleji reagovat v pfipadé nouzovych situaci. Stfedisko shromazduje
a predava poznatky o stavajicich a novych pandemickych hrozbach a zajistuje spole¢né se
svymi protéjsky v jednotlivych Clenskych statech celoevropsky systém monitorovani TESSy
(surveillance chorob). Tento systém byl Uspé&sSné pouzit pfi propuknuti SARS, pandemie
chfipky typu A (H1N1) a dalSich nakaZlivych chorob.

K Uuspésné realizaci surveillance vramci EU pfispiva i ¢innost Narodnich referenénich
laboratofi pro vybrané nakazy, které sidli v Ceské republice ve Statnim zdravotnim Ustavu.

V Ceské republice je sbér dat o infekénich chorobach zajistén pomoci systému EPIDAT,
ktery je soucasti NZIS - Narodniho zdravotnického informacniho systému. Sbér dat pro
EPIDAT vychazi z hlaSeni osob poskytujicich péci podle ,zakona &. 258/2000 Sb.“ a
vyhlasky ¢&. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pFedchazeni vzniku a Sifeni
infek€nich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a
ustavu socialni péce.

HlaSeni jsou ze zdravotnickych zafizeni zasilana prostfednictvim formulaitd - Cervena
hlaSenka (osobni udaje a zakladni data), modry list (list epidemiologického Setfeni) a
zelena hlasenka (laboratorni vySetieni a kontakty).

Data jsou priibézné sledovana na Krajskych hygienickych stanicich, celostatné ve Statnim
zdravotnim ustavu.

Roéné& je v dohodnuté struktufe zaklad databaze predavan do Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky CR (dale jen UZIS) a tim i do narodniho informaéniho zdravotnického
systému. Vysledky analyz UZIS publikuje na svych strankach www.uzis.cz. Data jsou téz
poskytovana WHO.
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Za provoz systému je zodpovédné Ministerstvo zdravotnictvi.

Hlaseni infekéniho onemocnéni

Skupina A Zakladni hlaseni OHS CK Kéd pacienta 2
P
1l
PFijmeni XXXXX Jméno  Jarmila Pohlavi M |
Datum narozeni 00/00/0000 Rodné &islo 000000000000000 Vé&k 5 ||
Adresa: Ulice Nova 111 Obec NOVA LHOTA
Mistni ¢ast, utvar Dolni ¢ast Okres CK

Datum 1.pFiznakt 12/12/2007 Tyden onemocnéni -3 Dg. A04.5
Datum hlaseni 06/01/2008 Tyden vykazani 2 ENTERITIS-CAMPYLOBAC ||
|

Import N import odkud

import kym
Misto nakazy STARA LHOTA Okres nakazy  CK
Misto onemocnéni NOVA LHOTA Okres onemocnéni CK
Pracovisté 1. tfida ZS
Zameéstnani DITE jaké zaméstnani
Kolektiv ZAKLADNI SKOLA 4 internatni N
Souvislost s jinym onemoc. NENI N Etnika CESI A
Misto isolace INFEKCNI ODD 2 Datum isolace 06/01/2008
Umrti N Dg. amrti Datum amrti
Jméno lékare  MUDr. Nova Jana Epidemie [A/N] N

Poznamka smyslené udaje

Jeden uzivatel
o ENE - NovyRS@{E==Najdili=s- Tiskil=e-\olbafliF-Koneclzdznam = 2

List epidemiologického Setfeni

Prijmové onemocnéni - plivodce Campylobacter
Kéd pacienta
Mikrobiologické vysetreni Agens
Onemocnéni potvrzeno Je onemocnéni potvrzeno spravné?
Charakter onemocnéni
7 Lécen antibiotiky(A/N/X)

lécba ATB datum od ATB datum do
nazev ATB

Léc€i se pro chronické onemocnéni(A/N/X)
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anémie
gastrointestinal.poruchy
recidivujici prajmy
poruchy funkce jater
jiné chron.onemocnéni jakeé
Onemocnén vyhledan
i aktivné o

2.3.2 RAPEX - systém rychlého varovani o nebezpeénych spotiebitelskych vyrobcich
nepotravinairského charakteru bezpecnost spotiebiteltl v EU (Rapid Alert System for
Non-Food Products)

RAPEX (Rapid Alert System for Non-Food Products) je rychly vystrazny informacni
systém EU o nebezpelnych spotiebitelskych vyrobcich nepotravinaiského charakteru.
RAPEX zajistuje rychlou vyménu informaci mezi Clenskymi staty a Komisi o opatfenich,
ktera Clenské staty pfijaly, aby zabranily, omezily nebo podminily uvadéni na trh nebo
pouzivani vyrobkul, jez mohou predstavovat zdravotni rizika pro spotiebitele. RAPEX byl
zalozen na zakladé Smérnice Rady o vSeobecné bezpecnosti vyrobkl (2001/95/ES).
Systém slouzi k oznamovani pfimého i nepfimého rizika ohrozeni zdravi nebo bezpe&nosti
spotiebitell, ktefi by se s nebezpenymi vyrobky dostali do styku. Soucéasti oznamovani do
systétmu RAPEX jsou vedle donucovacich opatfeni ulozenych pfisluSnymi dozorovymi
organy také dobrovolna opatfeni vyrobcu a distributora.

RAPEX je tydné aktualizovanou databazi téchto oznameni, kterd maji pivod jednak od
vyrobcl nebo distributord, ktefi zjistili, Ze uvedli na trh nebezpecné vyrobky a oznamuiji
dobrovolné tuto skute€nost pfisluSnému narodnimu organu, anebo se jedna o pfipady
nebezpeénych vyrobkl zjisténych narodnimi organy dozoru nad trhem.

NejCastéji jsou do systému hlaseny hracky a vyrobky pro déti. Méné Casto pak elektrické
vyrobky, motorova vozidla, odévy a kosmetika. Nejvice hlasenych vyrobkd do systému je
puvodem z Ciny.

V Ceské republice funguje systém od vstupu do EU a zodpovédné za né&j je Ministerstvo
prumyslu a obchodu.

Databaze RAPEX, Hracky - Sada chrastitek pro déti, ,,Baby Concert*

Zemé pavodu: Cina

Onhlasil stat: Slovensko

Sada ¢tyr rlznobarevnych plastovych chrastitek pro déti. Chrastitka jsou zabalena v
plastovém obalu, ktery je uzavien kartonovym Stitkem.
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Nebezpeci spolknuti

Vyrobek predstavuje nebezpecli spolknuti, protoZze se snadno rozbije na malé casti.
Vyrobek tak nesplnhuje pozadavky Smérnice o bezpecnosti hraek ani pfisluSnou evropskou
normu EN 71.

Opatieni: Dovozce dobrovolné stahl vyrobek z trhu.

2.3.3 RASFF - systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva (Rapid Alert System
for Food and Feed)

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) je rychly vystrazny informacni systém
EU, ktery pfredstavuje sit' ¢lenskych statd EU, Evropské komise, Evropského ufadu pro
bezpe€nost potravin a zemi Evropského sdruzeni volného obchodu. Systém slouzi k
oznamovani pfimého nebo nepfimého rizika pro lidské zdravi pochazejiciho z potraviny
nebo krmiva. Umozfiuje rychlé a ucinné sdileni informaci o nebezpenych potravinach
nebo krmivech mezi Cleny systému: Evropskou komisi, ¢lenskymi staty EU a EFTA (Island,
Lichtenstejnsko a Norsko) a Evropskym ufadem pro bezpe&nost potravin (EFSA).

Systém RASFF byl zfizen na zakladé ¢lanku 50 Narizeni Evropského parlamentu a Rady
(ES) &. 178/2002, kterym se stanovi obecné zasady a poZadavky potravinového prava.
Evropsky ufad pro bezpecnost potravin (EFSA) byl zfizen v roce 2002 v navaznosti na fadu
potravinovych krizi koncem 90. let dvacatého stoleti jako nezavisly zdroj odborného
poradenstvi a informaci o rizicich spojenych s potravinovym fetézcem.

Ufad EFSA byl vytvofen jako souéast komplexniho programu na zlep$eni bezpeé&nosti
potravin v EU, zaji§téni vysoké urovné ochrany spotfebitell a obnoveni a zachovani davéry
v dodavky potravin v EU.

Evropsky ufad pro bezpecnost potravin hraje kliCovou roli pfi posuzovani rizik v oblasti
bezpecénosti potravin a krmiv v Evropské unii. V tésné spolupraci s vnitrostatnimi organy a
po otevienych konzultacich se zu€astnénymi stranami poskytuje EFSA nezavislé védecké
poradenstvi a srozumitelnym zplsobem sdili informace o stavajicich a novych rizicich.

Ve vsech clenskych statech a v Evropské komisi byla vytvorena kontaktni mista, mezi nimiz
probiha vyména informaci o nebezpecnych potravinach nebo krmivech. V Ceské republice
byl zfizen jako kontaktni misto Ufad pro potraviny, ktery je soudasti Ministerstva
zemédélstvi CR od roku 2005, a to v souladu s Koncepci potravinarstvi v CR pro obdobi po
vstupu CR do EU (2004 - 2013).

Ufad pro potraviny svou &innosti zastfeSuje oblast bezpe&nosti potravin v CR a je

- narodnim kontaktnim mistem pro pracovni organy EU v oblasti potravinového prava a
potravinovych standardu

- kontaktnim mistem Evropského ufadu pro bezpec€nost potravin (EFSA)

- zodpovida za resortni politiku kvality potravin a zpracovanych zemédélskych vyrobka,
v€etné regionalnich potravin

- navrhuje Upravy pravnich predpist CR v oblasti vyroby, kontroly, hygieny potravin a jejich
zdravotni nezavadnosti
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- analyzuje trendy ve vyvoji potravinaiského a tabakového primyslu v CR a navrhuje sméry
jeho dalsiho rozvoje

- navrhuje a administruje narodni dotaCni programy pro modernizaci a
konkurenceschopnost potravinaiského pramyslu CR, véetné programG na podporu
technologii v oblasti potravinarstvi

- koordinuje vykon statni spravy dozorovymi organy v oblasti bezpecCnosti potravin

Pokud ma néktery ¢len RASFF informace o zavazném zdravotnim riziku u potravin i krmiv,
musi prostfednictvim RASFF okamzité informovat Evropskou komisi. Komise vyhodnocuje
vSechna pfichozi hlaseni a pfedava je dale vSem ¢lenim RASFF prostfednictvim jednoho
ze Ctyf typd oznameni:

RASFF
ALERT

Varovani jsou zasilana, pokud jsou potraviny i krmiva pfedstavujici vazna rizika nabizeny
spotfebitelim ke koupi a je tedy nezbytné co nejrychleji jednat.

Informace se pouzivaji v pfipadech, kdy rizikové potraviny €i krmiva jiZ nejsou na trhu nebo
se riziko nepovazuje za zavazné, tudiz neni od ostatnich ¢lend rychly postup vyzadovan.

RASFF
BORDER

REJECTION

Odmitnuti na hranicich se tyka zasilek potravin a krmiv, které byly testovany a odmitnuty
na vnéjSich hranicich EU (a EHP), bylo-li u nich zjisténo zdravotni riziko.

RASFF
NEWS

Novinky jsou veSkeré informace tykajici se bezpelnosti potravin a krmiv, které nejsou
sdélovany prostfednictvim varovani €i informaci, avSak jsou povazovany za vyznamné pro
kontrolni organy.
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Nasledné cClenové systému provedou kroky podle typu oznameni a okamzité informuji
Komisi o pfijatych opatfenich.

3 Ochrana vefejného zdravi v Ceské republice

Kazda spole¢nost musi chranit vefejné zdravi obant a mit pro to vytvorenou legislativu,
ktera tyto povinnosti ob&anl vymezuje a k tomu i soustavu organu ochrany vefejného
zdravi s definovanou pusobnosti a pravomoci. Ackoli to muze znit jako zab&hnuté klisé,
zdravi patfi mezi nejcennéjSi hodnotu, kterou Clovék ma. Je v popfedi zajmu kazdého
jedince, tak i spoleCnosti. Také z tohoto duvodu je ochrané zdravi vénovana odpovidajici
pozornost, coz se odrazi v Siroké Skale obecné zavaznych pravnich predpist rlizné pravni
sily i norem etickych (Hippokratova pfisaha, Eticky kodex Ceské Iékaiské komory...).

Literatura:

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont [online]. Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. [cit. 2013-04-24]. Dostupné z:
http://www.mzcr.cz/L egislativa/dokumenty/spolecne-predpisy-a

instrukce 3543 1789 11.html

Zakon €. 166/1999 Sb. o veterinarni péCi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu
[online]. E pravo.cz. [cit. 2013-05-24]. Dostupné z: http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-
zakonu/zakon-o-veterinarni-peci-a-o-zmene-nekterych-souvisejicich-zakonu veterinarni-
zakon-14038.html

Pravo EU J[online]. Evropska unie. [cit. 2013-05-26]. Dostupné z: http://europa.eu/eu-

law/index cs.htm

3.1 Hygienicka sluzba a historicky vyvoj ochrany vefejného zdravi v CR

Hygienicka sluzba vznikla pfed 60 lety, v roce 1952, na zakladé zakona &. 4/1952 Sb., o
hygienické a protiepidemické péci. Vydanim tohoto zakona zacal byt budovan systém
hygienickych stanic, ktery reflektoval tehdejSi uzemni uspofadani ¢lenéné na okresy a
kraje. Systém okresnich a krajskych hygienickych stanic zustal zachovan i po uzemni
reformé, ktera probéhla v roce 1960, a vydrzel az do roku 2003.

Béhem kratké doby, zejména diky pUsobeni vyraznych osobnosti, si hygienicka sluzba
ziskala ve spoleCnosti znacny respekt. Na tento zakon navazal zakon €. 20/1966 Sb., o
peci o zdravi lidu, ktery znamenal potvrzeni a dalSi posileni ulohy hygienické sluzby v
systému preventivniho zdravotnictvi. V sou¢asné dobé ma hygienicka sluzba, jiz jako organ
ochrany vefejného zdravi, legislativni oporu v ,zakoné €. 258/2000 Sb.“. Od roku 2003
vyviji innost v CR v souladu s tzemné& spravnim rozdé&lenim 13 krajskych hygienickych
stanic a Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy. Okresni hygienické stanice byly
zruseny.

Pusobi jako preventivni slozka zdravotnictvi. To znamena, Ze jejim hlavnim cilem je aktivné
pracovat v zajmu vytvareni a ochrany zdravych Zivotnich a pracovnich podminek naSich
spoluob&ant. Pole pusobnosti hygienické sluzby je velmi Siroké a zasahuje prakticky do
vSech oblasti lidské Cinnosti. Z této skuteCnosti je odvozeno jeji organizacni Clenéni.
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Hygiena obecna a komunalni provadi statni zdravotni dozor v objektech vefejného
sektoru, sluzbach pro obyvatelstvo, v ubytovacich a rekreaCnich zafizenich. Rozsahla je
problematika hluku ve venkovnim prostfedi. Vyznamnou pozici zaujima kontrola kvality
pitné vody jak z vodovodni sit€, tak z individualnich zdroju. Od vzniku hygienické sluzby byl
kladen veliky diraz na zajisténi kvalitni pitné vody.

Hygiena vyzivy a predméti bézného uzivani provadi hygienicky dozor pfedevSim s
ohledem na zdravotni nezavadnost potravin a na dodrZovani hygienickych zasad ve
stravovacich provozech ve vefejném sektoru i v zavodnim stravovani. Usili je zaméfeno na
prevenci onemocnéni traviciho ustroji. Vyznamny podil kontrolni Cinnosti pfipada i na
pfedméty urCené pro styk s potravinami, kosmetické pripravky a vyrobky ur€ené pro déti do
3 let véku.

Hygiena déti a mladistvych se v dozorové cCinnosti zaméfuje na prfedskolni a Skolni
zarizeni, vCetné stfednich Skol a ucilist, na Skoly v pfirodé, letni tabory, rekreacni a
zotavovaci zafizeni pro déti a mladez. Velkou pozornost vénuje kvalité stravovani, a to jak
po strance zdravotni nezavadnosti konzumovanych jidel, tak i z hlediska jejich nutricni
hodnoty.

Hygiena prace feSi komplexné problematiku hygienickych podminek na pracovistich,
v€etné hodnoceni vlivu prace a pracovnich podminek na zdravotni stav pracovniku, a to na
ddlnich i povrchovych pracovistich. Vyznamnou oblasti ¢innosti je Setfeni podminek vykonu
prace provadéneé v souvislosti s procesem pfiznavani nemoci z povolani.

Epidemiologie zajiStuje hygienicky dozor ve zdravotnickych zafizenich a v oblasti
prevence a represe infekénich onemocnéni. Provadi také sledovani a hodnoceni rizikovych
faktord neinfekénich onemocnéni, zejména srdeéné-cévnich, nadorovych a alergickych
onemocnéni, a také drogovych zavislosti.

V ramci hygienické sluzby pusobila az do roku 2003, kdy byla vyClenéna ve formé
samostatnych zdravotnich ustavl, rovnéz slozka laboratorni, ktera ucinné doplriovala a
podporovala slozku dozorovou. Provadéla v pfimé vazbé na hygienicky dozor nejriznéjsi
chemické a mikrobiologické analyzy slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi (vody, ovzdusi,
zeminy, odpady), biologického materialu (krev, mo¢, stolice), potravin a pfedmétu bézného
uzivani a méreni fyzikalnich Skodlivin Zivotniho a pracovniho prostfedi (hluk, vibrace,
osvétleni, prasnost). Nyni zdravotni ustavy poskytuji orgdnum ochrany vefejného zdravi
obdobny laboratorni servis dodavatelsky - na zakladé zakazky.

Odbornym zaméfenim hygienické sluzby je tedy zaijistit pInéni ukolu stanovenych ,zakonem
¢. 258/2000 Sb.“.

Hygienicky dozor je rozdélen na dozor preventivni a statni zdravotni dozor (dfive nazyvany
jako bézny). Cilem preventivniho dozoru je predchazet vzniku faktorl, které mohou
nepfiznivé ovliviiovat zdravotni stav Clovéka. Déje se tak jiz ve fazi projektové
dokumentace. Hygienicka sluzba se vyjadfuje k uzemnimu planovani, k vlivu staveb na
zivotni prostfedi, k vystavbé, uzivani a kolaudaci nejriznéjSich staveb vyrobniho
charakteru, obCanské vybavenosti i zdravotnickych zafizeni, k zavadéni novych
technologickych postupu a technologickych zafizeni, k vyrob& a dovozu materidll a
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pfedmétld prichazejicich do pfimého styku s vodou, s potravinami a s vyrobky urCenymi
détem apod.

Statni zdravotni dozor je zaméfen na kontrolu dodrzovani stanovenych hygienickych
podminek v jiz vybudovanych zafizenich a pfi pouzivani jiz zavedenych latek a materialu.
Soucasti je rovnéz kontrola dodrzovani jiz schvalenych pracovnich a vyrobnich postupa.
Dé&je se tak v ramci hygienickych provérek provadénych pfimo na misté samém. Ukolem je
zjiStovat zavady, iniciovat jejich odstranéni formou spravniho fizeni a kontrolovat plnéni
stanovenych opatfeni. Ve zvlasté zavaznych pfipadech je hygienicka sluzba opravnéna
ulozit financni sankce. Vyznamnym prvkem bézného dozoru je vySetfovani kvality
hygienickych parametrd pomoci analyz a méfeni, coz provadéji zdravotni ustavy.
Objektivné zjisténé hodnoty Skodlivin pak slouzi k hodnoceni miry rizika plsobiciho na
zdravotni stav Clovéka.

3.2 Soucasna pravni uprava ochrany verejného zdravi - ,,zakon €. 258/2000 Sb.“

Parlament Ceské republiky pfijal dne 14. 8ervence roku 2000 zakon &. 258 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ktery nabyl platnosti 1. ledna
2001. Zakon byl uvefejnén ve Sbirce zakonu v ¢astce 74/2000.

Tento pfedpis nahradil dnes jiZ v mnoha smérech prekonany zakon €. 20/1966 Sb., o péci o
zdravi lidu, a vymezil prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob v ochrané verejného
zdravi a pUsobnosti a pravomoci soustavy organu ochrany vefejného zdravi ve statni
spravé ochrany vefejného zdravi. Protoze jde o prUfezovy zakon, ktery zasahuje do fady
oblasti Zivota, muselo dojit ke zméné nékterych souvisejicich zakon(.

VSechny stavajici hygienické predpisy, stavajici vyhlasky a normy byly dnem nabyti
platnosti zakona (ti. 1.1.2001) zruSeny a nahrazeny novymi vyhlaskami, které blizeji
specifikuji prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob, uvedenych v tomto zakoné.
(Nékteré platily okamzité od 1.1.2001, nékteré s pllro€nim az ro€nim odstupem).

.Zakon €. 258/2000 Sb.“ sam upravil otazky zdravotni nezavadnosti vod, ochranu pred
hlukem a vibracemi a neionizujicim zafenim. Pfenesl pravomoci organt ochrany vefejného
zdravi v useku ochrany ovzdu$i a pidy na organy slozkové ochrany Zivotniho prostiedi.

Zakon o ochrané vefejného zdravi stanovuje rozsah vefejného zajmu v ochrané zdravi
populace a jejich skupin (vefejného zdravi) a s tim souvisejici povinnosti osob. Pro vykon
statni kontroly (statniho zdravotniho dozoru) vymezuje plsobnost a pravomoc organu
ochrany vefejného zdravi.

Vs wiiwv s

vyrobku pfed zahajenim dovozu (vyroby). Vychazi se z toho, Ze specifické zakony podradily
nékteré dosud schvalované cinnosti pod jiné rezimy, napfiklad posuzovani shody.
V ostatnich pfipadech se individualni schvalovani nahrazuje S$irSi pravni upravou, tj.
pravnimi predpisy. Tim se odstranuji v oblasti zdravotnictvi pfekazky volného obéhu
vyrobkll a nadmérna byrokracie, ktera sama o sobé nemuze garantovat zdravotné
nezavadné vyrobky na trhu, nebot neni dokladem o tom, co vyrobce nebo dovozce
skute¢né na trh uvede. Toto vychodisko zakona je pIné v souladu s pravem Evropskych
spolecenstvi.
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Zakon a jeho provadéci pravni predpisy jsou v souladu s Ustavnim poradkem Ceské
republiky a mezinarodnimi smlouvami, jimiz je Ceska republika vazana.

V jednotlivych oblastech pravni upravy byl pfipraven a je pribézné novelizovan podle
smérnic Evropské unie a je tedy kompatibilni s komunitarnim pravem.

Ochrana verejneho zdravi je definovana v ,,zakoné ¢. 258/2000 Sb.“. HLAVA | ZAKLADNI
USTANOVENI § 2 Vymezeni zakladnich pojm

3.3 Odborna terminologie v oblasti ochrany vefejného zdravi

Verejnym zdravim je zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin. Tento zdravotni stav je
uréovan souhrnem pfirodnich, Zivotnich a pracovnich podminek a zpisobem Zivota.

Ochrana a podpora verejného zdravi je souhrn €innosti a opatfeni k vytvareni a ochrané
zdravych Zivotnich a pracovnich podminek a zabranéni Sifeni infekénich a hromadné se
vyskytujicich onemocnéni, ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanou praci, vzniku
nemoci souvisejicich s praci a jinych vyznamnych poruch zdravi a dozoru nad jejich
zachovanim. Ohrozenim vefejného zdravi je stav, pfi kterém jsou obyvatelstvo nebo jeho
skupiny vystaveny nebezpedi, z néhoz mira zatéze rizikovymi faktory pfirodnich, Zivotnich
nebo pracovnich podminek pfekracuje obecné pfijatelnou uroven a predstavuje vyznamné
riziko poskozeni zdravi.

Hodnoceni zdravotnich rizik je posouzeni miry zavaznosti zatéze populace vystavené
rizikovym faktordm Zivotnich a pracovnich podminek a zpusobu Zivota. Podkladem pro
hodnoceni zdravotniho rizika je kvalitativni a kvantitativni odhad rizika. Vysledek hodnoceni
zdravotniho rizika je podkladem pro Fizeni zdravotnich rizik, ¢imz se rozumi rozhodovaci
proces s cilem sniZit zdravotni rizika. Hodnoceni rizik na useku bezpecCnosti a ochrany
zdravi pfi praci a povinnosti zaméstnavatele v prevenci rizik pro bezpecnost ochranu zdravi
pfi praci stanovi zvlastni pravni predpisy.

Infekénim onemocnénim se rozumi pfiznakové i bezpfiznakové onemocnéni vyvolané
pavodcem infekce nebo jeho toxinem, které vznika v dusledku pfenosu tohoto plvodce
nebo jeho toxinu z nakazené fyzické osoby, zvifete nebo nezivého substratu na vnimavou
fyzickou osobu.

Izolaci se rozumi oddéleni fyzické osoby, ktera onemocnéla infekéni nemoci nebo jevi
pfiznaky tohoto onemocnéni, od ostatnich fyzickych osob. Podminky izolace musi s
ohledem na charakter pfenosu infekce zabranit jejimu pfenosu na jiné fyzické osoby, které
by mohly infek&ni onemocnéni dale Sifit.

Karanténnimi opatrenimi jsou

a) karanténa, kterou se rozumi oddéleni zdravé fyzické osoby, ktera byla béhem inkubaéni
doby ve styku s infek&énim onemocnénim nebo pobyvala v ohnisku nakazy (dale jen "fyzicka
osoba podezfela z nakazy"), od ostatnich fyzickych osob a Iékafské vySetfovani takové
fyzické osoby s cilem zabranit pfenosu infekéniho onemocnéni v obdobi, kdy by se toto
onemocnéni mohlo $ifit,

b) lékarsky dohled, pfi kterém je fyzicka osoba podeziela z nakazy povinna v terminech
stanovenych prozatimnim opatfenim poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo rozhodnutim
prislusného organu ochrany vefejného zdravi dochazet k Iékafi na vySetfeni nebo se

Stranka 14 z 97



obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

- .

vySetfeni podrobit, popfipadé sledovat podle pokynu prisluSného organu ochrany vefejného
zdravi po stanovenou dobu svUj zdravotni stav a pfi objeveni se stanovenych klinickych
pfiznakd oznamit tuto skuteCnost prislusnému lékafi nebo pfislusnému organu ochrany
vefejného zdravi,

c) zvysSeny zdravotnicky dozor, jimz je |ékafsky dohled nad fyzickou osobou podezielou z
nakazy, které je uloZzen zakaz cCinnosti nebo uprava pracovnich podminek k omezeni
moznosti Sifeni infekéniho onemocnéni.

Uvedenim vyrobku na trh se rozumi okamzik, kdy je vyrobek na trhu Evropského
spoleCenstvi poprvé uplatné nebo bezuplatné pfedan nebo nabidnut k pfedani za ucelem
distribuce nebo pouZzivani nebo kdy jsou k nému poprvé pfevedena vlastnicka prava,
nestanovi-li zvlastni pravni pfedpis jinak. Za uvedené na trh se povaZzuji i vyrobky vyrobené
nebo dovezené pro provozni potieby pfi vlastnim podnikani vyrobct nebo dovozcu.

Za vyrobce se pro ucely tohoto zakona povazuje osoba, ktera vyrabi vyrobek nebo i jen
navrhla €i objednala vyrobek, ktery hodla uvést na trh nebo do obéhu pod svym jménem,
jakoz i osoba, ktera jako vyrobce uvede na vyrobku svou obchodni firmu, nazev nebo
jméno a pfijmeni fyzické osoby, ochrannou znamku nebo jiny rozliSovaci znak, nebo osoba,
ktera vyrobek upravi za ucelem jeho uvedeni na trh nebo do obéhu, nestanovi-li pfimo
pouzitelny pfedpis Evropskych spoleCenstvi nebo zvlastni pravni pfedpis jinak.

Za dovozce se pro ucely tohoto zakona povazuje osoba, ktera uvede na trh nebo do obéhu
vyrobek z jiného nez Clenského statu Evropské unie nebo uvedeni takového vyrobku na trh
nebo do obéhu zprostfedkuje, nestanovi-li zvlastni pravni pfedpis jinak.

3.4 Statni veterinarni dozor

Statni veterinarni dozor je vykonavaji organy statni veterinarni spravy v souladu se

zakonem €. 166/1999 Sb., o veterinarni pé€i a o zméné nékterych souvisejicich
zakon, zvlastnimi pravnimi pfedpisy a predpisy Evropské unie.

Statni veterinarni sprava je organizaci, ktera ze zakona vykonava dozor nad zdravim
zvifat, nad tim, aby nebyla tyrana, nad zdravotni nezavadnosti potravin ZivoCiSného
pavodu, nad ochranou naseho Uuzemi pfed moznym zavle€enim nebezpeénych nakaz nebo
jejich nositeld. Pfimo i nepfimo zodpovida za ochranu zdravi ob¢anu.

VSechny povinnosti a prava statni veterinarni spravy jsou vyjmenovany a popsany ve
veterinarnim zakoné ¢.166/1999 Sb., o veterinarni péci a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu.

Dle tohoto zakona organy statni veterinarni spravy pfi vykonu statniho veterinarniho
dozoru:

a) doziraji, zda jsou dodrZovany povinnosti, pozadavky a podminky stanovené timto
zakonem, zvlastnimi pravnimi pfedpisy nebo predpisy Evropské unie a zjiStuji nedostatky,
jejich pfiiny a osoby za né odpovédné,

b) projednavaji a podle potfeby ukladaji zavaznymi pokyny, jakym zpisobem a v jaké lhuté
maji byt zjisténé nedostatky odstranény a kontroluji jejich pInéni,

c) sleduji nakazovou situaci v prostfedi volné Zijicich zvifat.
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Statni veterinarni sprava je tvofena Ustfedni veterinarni spravou, krajskymi veterinarnimi
spravami, které vykonavaji svou plsobnost ve vécech veterinarni pé€e na uzemi, které je
shodné s uzemim kraji a Méstskou veterinarni spravou v Praze, ktera vykonava plsobnost
krajské veterinarni spravy na uzemi hlavniho mésta Prahy.

3.5 Souvisejici legislativa

Druhy pravnich predpisti ve vztahu k ochrané verejného zdravi jsou:
Pravni predpisy EU

Rozliduji se tfi zakladni typy pravnich pfedpist EU

- Narizeni EU

- Smérnice EU

- Rozhodnuti EU

Narizeni EU se podobaji zakonum, ale na rozdil od zakonud vnitrostatnich plati ve vSech
Clenskych zemich Unie.

Smeérnice EU stanovi zakladni pravidla, ale jakym zplsobem budou tato pravidla vyjadiena
v legislativé jednotlivych zemi (tzv. provedena do vnitrostatniho prava), o tom rozhoduiji
vlady jednotlivych zemi samy.

Rozhodnuti EU stanovi pravidla pro konkrétni oblast a plati pouze pro danou osobu Ci
organizaci, jez je v pfislusSném rozhodnuti uvedena.

Pravni predpisy Ceské republiky

- Zakony

- Narizeni (tzv. podzakonné pravni predpisy), kam patfi vladni nafizeni a vyhlasky
ustfedniho spravniho ufadu, obvykle ministerstva

Provadéci predpis (rezortni vyhlaska) je pravni pfedpis vydany na zakladé konkrétniho
zakonného zmocnéni a urCeny k upfesnéni obsahu pravni normy obsazené v zakoné.

V pfipadé vyhlasek vztahujicich se jednotlivym oblastem v zdkoné o ochrané verfejného
zdravi jsou tyto vyhlasky vzdy uvadény na konci pfislusné kapitoly.

4 Organy statni spravy a samospravy v ochrané verejného zdravi a jejich ukoly
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Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich ve znéni pozdgéjsSich predpisu [online]. Ministerstvo vnitra
Ceskeé republiky [cit. 2013-07-10]. Dostupné z: http://www.zakonycr.cz/seznamy/129-2000-
sb-zakon-o-krajich-(krajske-zrizeni).html

4.1 Ministerstvo zdravotnictvi a jeho uloha v ochrané verejného zdravi.

Ministerstvo zdravotnictvi

- Fidi a kontroluje vykon statni spravy v ochrané vefejného zdravi a odpovida za tvorbu a
uskutecniovani narodni politiky na useku ochrany vefejného zdravi,

- fidi a kontroluje krajské hygienické stanice,

- rozhoduje o opravnych prostfedcich proti rozhodnutim krajskych hygienickych stanic,

- zajiStuje mezinarodni spolupraci v oboru své puasobnosti a plni Ukoly vyplyvajici z
mezinarodnich smluv v ochrané vefejného zdravi,

- stanovi na zakladé doporu€eni Narodni imuniza¢ni komise, zfizené jako poradni organ
Ministerstva zdravotnictvi, antigenni slozeni oCkovacich latek pro pravidelna, zvlastni a
mimofadna ockovani a zvefejni je ve formé sdéleni ve Sbirce zakonu, a to vzdy do 28.
unora kalendarniho roku,

- je opravnéno povolit prodlouzeni mirnéjSiho hygienického limitu,

- na navrh krajskych hygienickych stanic rozhoduje o kategorizaci praci vykonavanych na
jejich pracovistich,

- nafizuje mimoradna opatreni pfi epidemii a nebezpeci jejiho vzniku,

- nafizuje mimoradna opatfeni k ochrané zdravi fyzickych osob pfi vyskytu nebezpecnych a
z nebezpecnosti podezielych vyrobkl a nejakostnich Ci z poruseni jakosti podezfelych vod,
pfi Zivelnich pohromach a jinych mimofadnych udalostech, pokud maji byt provedena
celostatné nebo na uzemi nékolika kraju, a rozhoduje o jejich ukonéeni v&etné uvolnéni
vyrobkl na trh nebo do obéhu,

- nafizuje ochranna opatfeni prfed zavleCenim infekénich onemocnéni ze zahraniCi a
rozhoduje o jejich ukonceni,

- na zZadost krajské hygienické stanice dava povoleni k mimofadnému ockovani,

- stanovi vyhlaSenim v televiznim a celoploSném rozhlasovém vysilani a zvefejnénim na
své Uufedni desce a ufednich deskach ostatnich organu ochrany vefejného zdravi
umisténych v sidlech téchto spravnich ufadd a na jejich Uuzemnich pracovistich dalsi
infekéni onemocnéni vyvolana vysoce rizikovymi biologickymi agens a toxiny které se
povaZzuji za nebezpecnou nemoc podle zakona o pohfebnictvi,

- usmérnuje vykon statni spravy v ochrané vefejného zdravi provadény Ministerstvem
obrany a Ministerstvem vnitra,

- sestavuje celorepublikové programy ochrany a podpory vefejného zdravi,

- sestavuje ocCkovaci programy a programy prevence infekce vyvolané virem lidského
imunodeficitu a Fidi jejich realizaci

- stanovi zasady a postupy hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik a zasady monitorovani
vztahG zdravotniho stavu obyvatelstva a faktord Zivotniho prostiedi a Zivotnich a
pracovnich podminek a fidi jejich realizaci,

- fidi vychovu k podpofe a ochrané verejného zdravi,

- udéluje a zruSuje povéreni k provadéni autorizace, organizovani a provadéni kursu v
hodnoceni zdravotnich rizik,

- pfezkoumava kontrolni plany sestavené krajskymi hygienickymi stanicemi, které urcuji
priority Cinnosti na useku statniho zdravotniho dozoru,
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- koordinuje Cinnost a spolupraci s jinymi statnimi a nestatnimi organy a organizacemi,
v€etné registrovanych obcCanskych sdruzeni, jakoz i se socialnimi partnery v oblastech
souvisejicich s vykonem statni spravy na useku ochrany vefejného zdravi,

- pfijima opatfeni na zakladé predpist Evropskych spolecenstvi,

- pofizuje, aktualizuje, strategické hlukové mapy a zpfistupniuje je verejnosti, spolupracuje s
prislusnymi organy sousednich ¢lenskych statl Evropské unie na strategickém hlukovém
mapovani v blizkosti hranic,

- usmérfiuje fizeni jakosti vod v povrchovych vodach,

- Zzjisti-li Ministerstvo zdravotnictvi na zakladé vyznamnych dukazu, Zze kosmeticky
prostfedek, pFestoze splfiuje pozadavky prava Evropskych spoleCenstvi, pfedstavuje
nebezpedi pro zdravi, mize doCasné zakazat pouzivani takového vyrobku, jeho uvadéni na
trh nebo podrobit tento vyrobek zvlastnim podminkam a rozhodnout o ukonceni platnosti
takového rozhodnuti. O postupu a ddvodech uvédomi Ministerstvo zdravotnictvi neprodlené
ostatni Clenské staty Evropské unie a Komisi Evropskych spoleCenstvi.

Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno stanovit, Ze vyrobky upravené pfimo pouzitelnymi
predpisy Evropskych spoleCenstvi, ,zakonem ¢&. 258/2000 Sb.“ nebo zvlastnimi pravnimi
predpisy, podle nichZ organy ochrany vefejného zdravi vykonavaji nad jejich uvedenim na
trh, distribuci nebo uvedenim do obéhu statni spravu, jsou nebezpecné, jestlize byly jako
takové oznaceny organy Evropskych spoleCenstvi, Svétovou zdravotnickou organizaci
nebo v systémech pro rychlou vymeénu informaci Evropskych spole€enstvi.

Stanoveni nebezpeénych vyrobkl provede Ministerstvo zdravotnictvi vyhlasenim v
televiznim a celoploSném rozhlasovém vysilani a zvefejni na své ufedni desce a ufednich
deskach krajskych hygienickych stanic (Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy)
umisténych v sidlech téchto spravnich ufadu a na jejich uzemnich pracovistich.

DocCasné pozastaveni nebo omezeni uplathovani zvlastnich opatfeni nebo jinych pfimo
pouzitelnych predpisu Evropskych spolecenstvi, stanovené Ministerstvem zdravotnictvi na
zakladé pfimo pouzitelnych predpist Evropskych spole€enstvi, vyhlasi Ministerstvo
zdravotnictvi zvefejnénim na své ufedni desce a ufednich deskach krajskych hygienickych
stanic (Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy) umisténych v sidlech téchto spravnich
uradud a na jejich uzemnich pracovistich.

Pro vykon statniho zdravotniho dozoru je Ministerstvo zdravotnictvi opravnéno stanovit
organum ochrany vefejného zdravi rozsah a Cetnost kontrol a konkretizaci kontrolnich
postupu.

V Ministerstvu zdravotnictvi se zfizuje funkce hlavniho hygienika Ceské republiky, ktery je
na navrh ministra zdravotnictvi jmenovan vladou a ve vécech ochrany verejného zdravi
vystupuje jako organ Ministerstva zdravotnictvi.

4.2 Krajské hygienické stanice a jejich uloha v ochrané verejného zdravi

Krajské hygienické stanice jsou spravnimi Ufady. Sidla KHS jsou ve véech 14 krajich Ceské
republiky a spravni obvody jsou nasleduijici.

Spravni obvody krajskych hygienickych stanic

1. Hygienicka stanice hlavnhiho mésta Prahy se sidlem v Praze pro uzemi hlavniho
mésta Prahy.
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2. Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje se sidlem v Praze pro uzemi okresl
BeneSov, Beroun, Kladno, Kolin, Kutna Hora, Mélnik, MI. Boleslav, Nymburk, Praha-
vychod, Praha-zapad, Pfibram a Rakovnik.

3. Krajska hygienicka stanice Jihoéeského kraje se sidlem v Ceskych Budéjovicich
pro Uzemi okresi Ceské Budé&jovice, Cesky Krumlov, Jindfichtiv Hradec, Pisek, Prachatice,
Strakonice a Tabor.

4. Krajska hygienicka stanice Plzenského kraje se sidlem v Plzni pro uzemi okresU
Domatzlice, Klatovy, Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever, Rokycany a Tachov.

5. Krajska hygienicka stanice Karlovarského kraje se sidlem v Karlovych Varech pro
uzemi okrestl Cheb, Karlovy Vary a Sokolov.

6. Krajska hygienicka stanice Usteckého kraje se sidlem v Usti nad Labem pro Uzemi
okrest D&gin, Chomutov, Litomé&fice, Louny, Most, Teplice a Usti nad Labem.

7. Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci pro uzemi okresu
Ceska Lipa, Jablonec nad Nisou, Liberec a Semil.

8. Krajska hygienicka stanice Kralovéhradeckého kraje se sidlem v Hradci Kralové
pro uzemi okrest Hradec Kralové, Ji¢in, Nachod, Rychnov nad Knéznou a Trutnov.

9. Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje se sidlem v Pardubicich pro uzemi
okres(i Chrudim, Pardubice, Svitavy a Usti nad Orlici.

10. Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé pro uzemi okresu
Havligkav Brod, Jihlava, Pelhfimov, Tiebi¢ a Zdar nad Sazavou.

11. Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraje se sidlem v Brné pro uzemi
okresu Blansko, Brno-mésto, Brno-venkov, Bfeclav, Hodonin, Vy$kov a Znojmo.

12. Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci pro uzemi
okres( Jesenik, Olomouc, Prost&jov, Pferov a Sumperk.

13. Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé pro
uzemi okrest Bruntal, Frydek-Mistek, Karvina, Novy Ji¢in, Opava a Ostrava-mésto.

14. Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje se sidlem ve Zliné pro uzemi okresu
Kromériz, Uherské Hradisté, Vsetin a Zlin.

Krajské hygienické stanice mohou po pfedchozim souhlasu Ministerstva zdravotnictvi
zfizovat nebo rusit sva uzemni pracovisté. Krajské hygienické stanice jsou spravnimi urady.

Krajska hygienicka stanice

- vydava rozhodnuti, povoleni, osvédCeni a plni dalSi ukoly statni spravy v ochrané
vefejného zdravi vCetné statniho zdravotniho dozoru, pokud neni pfislusné Ministerstvo
zdravotnictvi,

- vykonava statni zdravotni dozor nad dodrzovanim zakazu a plnénim dalSich povinnosti
stanovenych pfimo pouzitelnymi predpisy Evropskych spolecenstvi, ,zakonem ¢&. 258/2000
Sb.“ a zvlastnimi pravnimi pfedpisy k ochrané verejného zdravi,

- rozhoduje ve vécech kategorizace praci,

- stanovuije rizikové prace,

- stanovuje zaméstnavateli nebo podnikajici osobé& pro vykon rizikovych praci minimalni
rozsah a terminy sledovani faktorl pracovnich podminek a minimalni napld a terminy
periodickych lékafskych preventivnich prohlidek a minimalni napla vstupnich a vystupnich
lékarskych preventivnich prohlidek, pokud je nestanovi zvlastni pravni predpis a také
stanovuje Iékafské preventivni prohlidky po skonceni rizikové prace (nasledné |ékarské
preventivni prohlidky),
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- stanovuje zaméstnavateli zpisob a minimalni Cetnost sledovani zatéZze organismu
zameéstnancl vykonavajicich rizikové prace faktory pracovnich podminek, pokud je
nestanovi zvlastni pravni predpis,

- provadi ovéfeni podminek vzniku onemocnéni pro ucely posuzovani nemoci z povolani,

- uplatiiuje stanoviska k uzemné planovaci dokumentaci z hlediska ochrany vefrejného
zdravi v€etné hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik,

- projednava prestupky na useku ochrany vefejného zdravi,

- nafizuje, organizuje, fidi a provadi opatfeni k pfedchazeni vzniku a zamezeni Sifeni
infek€nich onemocnéni a usmérnovat €innost poskytovatell zdravotnich sluzeb a kontroluje
ji,

- nafizuje mimoradna opatreni pfi epidemii a nebezpeci jejiho vzniku a mimoradna opatfeni
k ochrané zdravi fyzickych osob pfi vyskytu nebezpeénych a z nebezpecénosti podezielych
vyrobkl a nejakostnich &i z poruseni jakosti podezfelych vod, pfi zivelnich pohromach a
jinych mimofadnych udalostech, pokud neni pfislusné Ministerstvo zdravotnictvi a
rozhoduje o jejich ukonc€eni v€etné uvolnéni vyrobkl na trh nebo do obéhu,

- stanovuje hygienicky limit faktoru pracovnich podminek neupraveny pravnim pfedpisem a
metodu jeho stanoveni v pracovnich podminkach,

- vykonava statni zdravotni dozor nad plnénim povinnosti zaméstnavatele zajistit
pracovnélékarské sluzby a nad plnénim povinnosti zaméstnavatele poskytovat zafizenim
vykonavajicim pracovnélékarské sluzby informace nutné k ochrané zdravi pfi praci,

- nafizuje osobé provozujici stravovaci sluzbu odbér a uchovavani vzorku podavanych
pokrmu, je-li to potfebné pro zajisténi zdravotni nezavadnosti podavanych pokrmu nebo z
dlvodl podezfeni na vznik infekéniho onemocnéni z pokrmd a urcuje rozsah a dobu pinéni
této povinnosti,

- provadi epidemiologické Setfeni

- usmérnuje Cinnost osob poskytujicich péci v oblasti hygieny provozu a pfedchazeni
nemocnic¢nim nakazam a kontroluje ji,

- provadi hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik z hlediska prevence negativniho ovlivnéni
zdravotniho stavu obyvatelstva a podili se na monitorovani vztahl zdravotniho stavu
obyvatelstva a faktoru zZivotniho prostfedi a Zivotnich a pracovnich podminek,

- kontroluje a fidi mistni programy ochrany a podpory vefejného zdravi, spolupracuje se
spravnimi ufady a s organy samospravy pfi tvorbé zdravotni politiky pfislusného regionu,

- podili se na ukolech integrovaného zachranného systéemu,

- potvrzuje nafizeni karantény nebo mimofadnych opatfeni pfi epidemii nebo nebezpedi
jejiho vzniku a ukonCeni karantény nebo mimoradnych opatfeni na zakladé zadosti osob,
kterych se karanténa nebo mimofradné opatfeni tykaji.

Krajska hygienicka stanice je povinna okamZité informovat Ministerstvo zdravotnictvi o
hromadném vyskytu infekénich onemocnéni a o vyskytu nebezpecnych a z nebezpelnosti
podezrelych vyrobkd, které poskodily nebo mohou poskodit zdravi fyzickych osob.

Krajska hygienicka stanice plni ukoly na useku fizeni jakosti vod ke koupani v pfirodnich
koupalistich a dalSich povrchovych vodach.

Krajska hygienicka stanice v souladu s pravidly monitorovani jakosti povrchovych vod ke
koupani

- vydava vzdy do 1. kvétna kalendarniho roku monitorovaci kalendaf a v monitorovacim
kalendafi urci Cetnost odbéru vzorkl vody, jejich rozlozeni na dobu koupaci sezény a mista
odbéru vzorkl vody z dalSich povrchovych vod ke koupani
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- vydava opatfeni obecné povahy, kterym stanovi doCasny nebo trvaly zakaz pouzivani
vody ke koupani nebo doCasné nebo trvalé varovani pfed koupanim, pokud se dozvi o
neocCekavané situaci nebo je-li voda ke koupani znecisténa,

- nafizuje odbér a vySetfeni dodateCného vzorku vody ke koupani v pfipadé pozastaveni
monitorovaciho kalendafe nebo kratkodobého znecisténi vody nebo dalSiho vzorku vody v
pfipadé mozného ohroZeni zdravi koupajicich se osob,

- na zakladé vysledkd monitorovani jakosti povrchovych vod ke koupani sestavuje soubor
udaji o jakost téchto vod, provadi jejich posuzovani a klasifikaci a informuje o jakosti
povrchové vody ke koupani verejnost v blizkosti koupaciho mista.

Krajska hygienicka stanice muze vydat trvaly zakaz pouzivani vody ke koupani nebo trvalé
varovani pfed koupanim pouze tehdy, pokud v 5 po sobé nasledujicich letech byla voda
klasifikovana jako nevyhovujici.

Krajské hygienické stanice jsou povinny informovat Ministerstvo zdravotnictvi o pozastaveni
monitorovaciho kalendare a jeho divodech a o dalSich vyznamnych opatfenich pfijatych na
useku fizeni jakosti vody ke koupani.

Hygienické limity mikrobiologickych ukazatell jakosti vody v dalSich povrchovych vodach
ke koupani, ukazatele a limitni hodnoty rozmnoZzeni sinic, pravidla sledovani vyskytu sinic,
pravidla vizualni kontroly znecisténi vody makroskopickymi fasami a odpady a zpusob
hodnoceni znecisténi vody v dalSich povrchovych vodach ke koupani, pravidla
monitorovani jakosti povrchovych vod ke koupani, pravidla pro posuzovani jakosti téchto
vod, kritéria jejich klasifikace a zplUsob, terminy a rozsah informovani vefejnosti upravi
provadéci pravni predpis.

4.3 Organy samospravy a jejich uloha v ochrané verejného zdravi

Nedilnou soucasti fizeni krajského ufadu stejné jako statu, organizaci Ci jinych instituci,
které maji zajem na svém rozvoji a ochrané zdravi svych obyvatel, je krizové fizeni. Jeho
cilem je predchazet vzniku moznych mimofadnych udalosti a krizovych situaci, zajistit
vSeobecnou pfipravu na zvladnuti potencialné moznych krizovych situaci, zajistit zvladnuti
téchto situaci v ramci pasobnosti kraje a zajistit ochranu zdravi obyvatel kraje. Aktualné a v
SirSich souvislostech je krizové fizeni chapano jako nastroj pro zajisténi trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti, organizace, uzemi a statu.

K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi obyvatel zfizuji kraje zvlastni organy a komise.

Krajsky ufad a jeho organy a komise k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
obyvatel kraje

Bezpeénostni rada kraje

BezpecCnostni rada kraje je koordinaCnim organem pro pfipravu na krizové situace.
Pfedsedou bezpecnostni rady kraje je hejtman kraje, v Praze primator hlavniho mésta
Prahy, ktery jmenuje Cleny bezpecnostni rady kraje.

Krizovy Stab kraje

Krizovy §tab kraje zfizuje hejtman kraje, v Praze primator hlavniho mésta Prahy jako svuj
pracovni organ k feSeni krizovych situaci.

Nakazova komise

Nakazova komise je uréena skupina zameéstnancl vefejné spravy zfizena feditelem krajské
veterinarni spravy nebo Méstské veterinarni spravy v Praze, ktera je jeho poradnim
organem.

Krajska epidemiologicka komise
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Krajska epidemiologicka komise je zpravidla pracovni skupinou krizového Stabu kraje,
podili na aktualizaci krajského pandemického planu a dale fidi, kontroluje, koordinuje v
celém rozsahu fizeni ochrany vefejného zdravi a akceschopnosti subjektll v regionu v
pfipadé vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni vcetné vyskytu chfipky zplsobené
novou variantou chfipkoveého viru, pokud krajska epidemiologicka komise vlastnimi silami a
prostfedky nestaci Cinit potfebna opatfeni.

Pandemicky plan kraje

Krajsky pandemicky plan je operacnim planem pro feSeni pandemie chfipky v pfislusném
kraji. Krajsky pandemicky plan vychazi z Pandemického planu Ceské republiky -
dokumentu, stanovujicino opatfeni pfi pandemii chfipky vyvolané novou variantou
chfipkového viru jako zakladniho metodického podkladu pro pfipravu a realizaci
konkrétnich opatfeni v pfipadé hrozici a probihajici pandemie chfipky na tzemi CR.

4.4 Uloha ostatnich rezort v ochrané vefejného zdravi

Ministerstva a jiné ustredni spravni urady

Ministerstva a jiné ustredni spravni urady pfi pfipravé na mimoradné udalosti, pfi
provadéni zachrannych a likvidaCnich praci a pfi ochrané zdravi obyvatelstva v oboru své
pUsobnosti

- vedou pfehled moznych zdroju rizik, provadéji analyzy ohrozeni a v ramci prevence podle
zvlastnich pravnich predpist sjednavaji napravu skuteCnosti a stavd, které by mohly
zpusobit vznik mimoradné situace

- rozhoduji o €innostech k provadéni zachrannych a likvidanich praci a ke zmirnéni jejich
nasledku

- organizuji okamzité opravy nezbytnych vefejnych zafizeni pro ochranu obyvatelstva.

4.5 Organy viady a dokumenty viady

Komise pro feSeni vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni v Ceské republice
Komise pro feseni vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni v Ceské republice
(Ustredni epidemiologicka komise) je dle usneseni viady Ceské republiky ze dne 14. zafi
2011 &. 682 k Pandemickému planu Ceské republiky stalym organem vlady.

fizeni ochrany vefejného zdravi, akceschopnost resortd vcetné jimi stanovenych
nezbytnych vefejnych sluzeb v pfipadé vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni véetné
vyskytu chfipky zplsobené novou variantou chfipkového viru.

V ramci pInéni ukoll v oblasti ochrany vefejného zdravi a zajiSténi akceschopnosti resort(
v€etné jejich jimi stanovenych nezbytnych vefejnych sluzeb v pfipadé vyskytu zavaznych
infekEnich onemocnéni vcetné vyskytu chfipky zplsobené novou variantou chfipkového
viru

- informuje vladu o pribéhu a disledcich vyskytu zavaznych infek&nich onemocnéni v€etné
vyskytu chfipky zplsobené novou variantou chfipkového viru v pfipadé vzniku pandemie
chfipky

- koordinuje a kontroluje €innost krajskych epidemiologickych komisi

- vyhodnocuje vyvoj epidemiologické situace

- doporu€uje viadé v rozsahu stanoveném pravnimi predpisy pfijimani pfislusnych
protiepidemickych opatfeni s celostatni plsobnosti
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- v ramci své Cinnosti predklada vladé zpravy o vyvoji epidemiologické situace a navrhuje
nezbytna opatfeni na useku ochrany vefejného zdravi a k zajisténi akceschopnosti resortt
vcetné jimi stanovenych nezbytnych vefejnych sluzeb.

Ustfedni epidemiologicka komise je opravnéna podle potfeby Zadat prostfednictvim
predsedy Ustfedni epidemiologické komise podklady od vSech ministrd, vedoucich
spravnich ufadl a hejtmant potfebné pro plnéni svych ukolu.

Ustfedni epidemiologicka komise rozhoduje o rozsahu sbéru potfebnych udajii ke
stanoveni protiepidemickych opatfeni na izemi CR.

Jestlize vlada vyhlasi nouzovy stav, stava se Ustfedni epidemiologicka komise sou&asti
Ustfedniho krizového §tabu.

Pandemicky plan Ceské republiky

Pandemicky plan Ceské republiky je dokumentem stanovujicim postupy a zakladni systém
reakce Ceské republiky na chfipkovou pandemii zptisobenou novym typem chfipkového
viru. Byl schvélen usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 14. zafi 2011 & 682 k
Pandemickému planu Ceské republiky.

Hlavnim cilem planu v pfipadé vzniku pandemie chfipky je zmirnit jeji oekavané zdravotni,
socialni a ekonomické nasledky na zdravi obyvatelstva.

Mezi hlavni cile Pandemického planu Ceské republiky patfi:

- posileni narodniho systému rychlého varovani pro v€asné zachyceni mozného
onemocnéni zpusobeného pandemickym kmenem chfipky

- rychla identifikace nové varianty chfipkového viru u drabeze, ptaku i jinych zvirat

- rychlé zachyceni vzniku nového subtypu viru chfipky v populaci

- minimalizovani rozSifeni nového viru a predejiti vzniku pandemie, pokud je to mozné

- pribézné vyhodnocovani epidemiologické situace, analyza vyskytu, pfijimani okamzitych
protiepidemickych opatreni

- zabezpeceni IéCby nemocnych a IéEba komplikaci

- zabezpeceni pohibivani mrtvych

- zabezpedeni informovanosti zdravotnickych pracovnikl a vefejnosti

- kontrola dodrzovani doporu¢enych opatreni

- redukovani dopadu pandemie chfipky na spolecnosti

- minimalizovani ekonomickych ztrat.

Mezi kliCové principy Pandemického planu patfi v souladu s doporu€enim Svétové
zdravotnické organizace a Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemoci postoj, ktery
zdUrazriuje nejen centralni roli zdravotnického sektoru, ale také vyznamné role vSech
sektor( spole¢nosti.

Vlada Ceské republiky koordinuje pandemickou pfipravenost a stanovuje opatfeni napfic
sektory.

Zdravotnicky sektor véetné poskytovatell zdravotnich sluzeb, zdravotnich pojiStoven a
organl ochrany verejného zdravi poskytuje zasadni epidemiologické, klinické a virologické
informace a informace o riziku, zavaznosti a postupu pandemie, které ovliviuji opatfeni k
redukci Sifeni pandemického viru a souvisejici nemocnosti a umrtnosti. Ve spolupraci s
jinymi sektory hraje v koordinaci opatfeni zdravotnicky sektor vedouci ulohu.

Na Pandemicky plan Ceské republiky navazuje vypracovani pandemickych pland
jednotlivych krajll, které rozpracovavaiji ukoly v nich stanovené. Tyto plany obsahuji Udaje v
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rozsahu, ktery v dobé pandemické situace odpovida potfebam zachovani zakladnich funkci
uzemniho spravniho celku, tedy kraje.

5 Statni zdravotni dozor
Statni zdravotni dozor vykonavaji organy ochrany vefejného zdravi.

Pfi vykonu statniho zdravotniho dozoru organy ochrany vefejného zdravi v rozsahu své
pusobnosti

- doziraji, zda osoby plni povinnosti stanovené k ochrané vefejného zdravi pfimo
pouzitelnymi predpisy Evropskych spoleCenstvi Ci zakonem o ochrané vefejného zdravi a
provadécimi vyhlaskami k tomuto zakonu

- mohou pozastavit vykon cinnosti, pokud pfi ni byly poruSeny povinnosti v ochrané
vefejného zdravi, a to do doby odstranéni zavady

- mohou prfedbéznym opatfenim pozastavit uvedeni na trh nebo do obéhu, distribuci a
prodej vyrobkl podezielych z nebezpecénosti

- mohou nafidit vyfazeni z distribuce a prodeje vyrobkl, které nespliuji pozadavky
stanovené zakonem o ochrané vefejného zdravi nebo zvlastnim pravnim pfedpisem a na
jejich zakladé vydanym rozhodnutim nebo opatfenim organu ochrany verejného zdravi

- mohou zakazat uvadéni do ob&hu nebo na trh vyrobkl, které nesplnuji pozadavky
stanovené zakonem o ochrané verejného zdravi nebo zvlastnim pravnim predpisem

- mohou provéfovat znalosti a rozhodnout o tom, Ze fyzicka osoba vykonavajici €innosti
epidemiologicky zavazné nema znalosti nutné k ochrané verejného zdravi

- mohou zakazat nebo omezit pouzivani nejakostni pitné vody, teplé vody nebo vody jiné
jakosti, a to do doby odstranéni zavady, jakoz i stanovit ucel, pro ktery Ize takovou vodu
pouzivat

- mohou urcit napravna opatreni v pfipadé nedodrzeni jakosti pitné vody, teplé vody nebo
vody jiné jakosti do doby odstranéni zavady

- mohou nafidit vétsi Cetnost kontroly vody v bazénu, v sauné, v nadrzi ke koupani, v nadrzi
ke koupani s pfirodnim zpUsobem cisténi vody nebo v umélém koupalisti, jestlize jakost
vody nedava zaruku dodrzeni pozadavku na kvalitu vody a dobu provadéni takovych
kontrol

- mohou zakazat pouzivani vody v nadrzi ke koupani, povrchovych vodach vyuzivanych ke
koupani, v nadrzi ke koupani s pfirodnim zplsobem ¢isténi vody, v umeélém koupalisti nebo
sauné, a to i jen pro nékteré skupiny obyvatel, nebo zakazat pouzivani zdroje vody pro
umeélé koupalisté nebo saunu, pokud je voda ke koupani, sprchovani nebo ochlazovani
znecisténa, a to do doby odstranéni zavady

- mohou zakazat provoz piskovisté venkovni hraci plochy uréené pro hry déti, nejsou-li
dodrzeny stanovené hygienické limity nebo provozni fad, a to do doby odstranéni zavady

- mohou nafidit osobé provozujici pfirodni nebo umélé koupalisté nebo saunu, pfijeti
opatfeni k ochrané vefejného zdravi pfed zdravotnim rizikem plynoucim ze znecisténi vody
ke koupani, ochlazovani nebo sprchovani

- mohou stanovit podminky konani Skoly v pfirodé, zotavovaci akce nebo jiné podobné
akce pro déti a v pfipadé ohrozeni vefejného zdravi Skolu v pfirodé, zotavovaci akci nebo
jinou podobnou akci pro déti zakazat

- mohou odejmout povoleni vydané podle ,zakona ¢. 258/2000 Sb.“ nesplriuje-li osoba
podminky, za kterych bylo povoleni vydano, nebo je-li ohrozeno vefejné zdravi

- mohou pozastavit provoz nebo pouzivani zdroje hluku, vibraci nebo zdroje neionizujiciho
zareni, je-li to nezbytné k ochrané vefejného zdravi, a to do doby odstranéni zavady

Stranka 24 z 97



obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

R

- mohou prfedbéznym opatfenim pozastavit pouzivani latky, suroviny, polotovaru nebo
potraviny uréené k vyrobé nebo pfipravé pokrmu podezielych z toho, Ze nevyhovuji
pozadavkim na zdravotni nezavadnost a Cistotu stanovenymi pravnimi predpisy nebo
rozhodnutim organu ochrany vefrejného zdravi

- mohou rozhodnutim zakazat pouzivani latky, suroviny, polotovaru nebo potraviny
urCenych k vyrobé nebo pfipravé pokrmu, pokud nevyhovuji pozadavkim na zdravotni
nezavadnost, jakost, Cistotu a znaCeni, stanovenym zvlastnimi pravnimi predpisy nebo
rozhodnutim organu ochrany vefejného zdravi, nebo nejsou za stanovenych podminek
skladovany, jakoz i nafidit provedeni sanitace nebo zménu technologického postupu vyroby
nebo pfipravy pokrmu

- mohou stanovit odchylny zplsob zachazeni s pradlem ze zdravotnického zafizeni nebo
ustavu socialni péce, nez je uvedeno v platné vyhlasce, je-li to nezbytné pro zamezeni
vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni

- mohou ulozit uréeni a méfeni faktort Zivotnich a pracovnich podminek ke zjisténi, zda
neni ohrozeno verejné zdravi

- mohou ulozit zajisténi zpracovani hodnoceni zdravotnich rizik osobé, jejiz €innost je nebo
muze byt zdrojem takového rizika

- mohou nafidit okamzité uzavreni provozovny nebo pozastaveni vykonu ¢innosti na dobu
nejdéle 2 nasledujicich provoznich dni od okamziku zjisténi poruSeni povinnosti, které
muZe mit za nasledek ohrozeni Zivota nebo vefejného zdravi

- mohou nafidit k ochrané zdravi zaméstnancu ¢&i podnikajicich osob provedeni opatfeni k
omezeni rizik plynoucich z fyzikalnich, mikroklimatickych, chemickych nebo biologickych
faktor( pracovnich podminek, fyzické nebo dusevni zatéze a ze souvisejicich pracovnich
podminek; mohou nafidit zménu opatfeni pfijatych zaméstnavatelem podle zvlastniho
pravniho predpisu k ochrané zdravi pfi praci

- mohou k ochrané zdravi zaméstnavateli stanovit pfisn&jSi nejvysSi pfipustné hodnoty
Skodlivych faktorl pracovnich podminek, nez stanovi zvlastni pravni predpisy, vyskytuje-li
se na pracovisti souCasné vice Skodlivych faktor(, pfi vysokém fyzickém zatiZzeni
zaméstnancl vystavenych na pracovisti pasobeni Skodlivych faktort, pfi prekracovani
limitnich hodnot biologickych expozi¢nich testd, nebo pokud to je tfeba s ohledem na
ochranu zdravi mladistvych zaméstnancl, studentl, spolupracujicich miladistvych
rodinnych pfisludnikl nebo zakd na vyukovych pracovistich

- pfi zjiSténi, Ze pokrmy, suroviny, polotovary nebo potraviny k jejich vyrobé Ci pfipravé jsou
zjevné zdravotné zavadné nebo pfi zjisténi, Zze potraviny uvadéné do obéhu jsou zjevné
zdravotné zavadné, je mohou na misté znehodnotit nebo nafidit jejich znehodnoceni Ci
likvidaci, a to na naklad kontrolované osoby, ktera je povinna zpusob a provedeni
znehodnoceni nebo likvidace organu ochrany vefejného zdravi prokazat

- mohou nafidit z protiepidemickych divodd nebo ke zjisténi zdravotniho stavu fyzickych
osob vykonavajicich Cinnosti epidemiologicky zavazné I|ékarské prohlidky a potifebna
laboratorni a jina vySetifeni nutna k pfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich onemocnéni

- k pfedchazeni ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanou praci mohou, jde-li o vykon
rizikovych praci, zaméstnavateli nebo podnikajici osobé& nafidit mimofadné Iékarské
preventivni prohlidky a upravit zpusob a rozsah sledovani zatéZze organismu faktory
pracovnich podminek; mimoradné I|ékarfské preventivni prohlidky pracovnikll se zdroji
ionizujiciho zareni kategorie A stanovi pfisluSny organ ochrany vefejného zdravi za
podminek upravenych zvlastnim pravnim pfedpisem

- mohou nafidit fyzické osobé&, ktera vyluCuje choroboplodné zarodky, ale neni nosicem,
nezbytnost dodrZovat protiepidemicka opatfeni, a to opatfeni podrobit se |ékarskému
dohledu, potfebnému laboratornimu vySetfeni a dalSim protiepidemickym opatfenim a
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nevykonavat €innosti, pfi nichz by vzhledem ke svému nosi€stvi ohrozovaly zdravi jinych
fyzickych osob

Osoba, které bylo uloZzeno napravné opatfeni neprodlené, je povinna informovat pfislusny
organ ochrany vefejného zdravi o odstranéni zavady a spociva-li zavada ve skuteCnosti,
kterou Ize méfit nebo provést jeji laboratorni vysSetfeni, predlozit i dikaz o dodrzovani
povinnosti stanovenych pfimo pouzitelnymi predpisy Evropskych spoleCenstvi a pravnimi
pfedpisy nebo uloZenych na jejich zakladé rozhodnutim pfislusného organu ochrany
verejného zdrauvi.

Zameéstnanec organu ochrany vefejného zdravi oznami ustné a ucini pisemny zapis
v pfipadé

- nafizeni okamzitého uzavfeni provozovny nebo pozastaveni vykonu cinnosti na dobu
nejdéle 2 nasledujicich provoznich dnd od okamziku zjisténi poruSeni povinnosti, které
muUze mit za nasledek ohroZeni Zivota nebo zdravi osob

- znehodnoceni zjevné zdravotné zavadnych pokrmd, surovin, polotovar nebo potraviny k
jejich vyrobé Ci pfipravé, které budou na misté znehodnoceny €i bude nafizeno jejich
znehodnoceni ¢&i likvidace na naklad kontrolované osoby, ktera je povinna zplsob a
provedeni znehodnoceni nebo likvidace organu ochrany vefejného zdravi prokazat

Opatfeni, kterym zaméstnanec pfislusného organu ochrany vefejného zdravi nafridi
znehodnoceni ¢€i likvidaci pokrmu, suroviny, polotovaru nebo potraviny k vyrobé ¢i pfipravé
pokrmu nebo epidemiologicky rizikoveé potraviny, je u€inné okamzikem jeho oznameni.
Nedojde-li v pfipadé uzavieni provozovny nebo pozastaveni vykonu cinnosti na dobu 2
nasledujicich provoznich dnd od okamziku zjisténi poruSeni povinnosti, které mize mit za
nasledek ohrozeni Zivota nebo zdravi, k odstranéni zjisténého poruseni povinnosti, je
feditel pfislusného organu ochrany vefejného zdravi opravnén tuto |hitu prodlouzit, a to do
doby odstranéni zavady.

Nesouhlasi-li kontrolovana osoba s rozhodnutim o znehodnoceni a likvidaci zdravotné
zavadnych pokrmd, surovin a polotovari nebo potravin pouzitych k jejich vyrobé Cdi
pfipravé, mlaze proti nim podat pisemné namitky, nejpozdéji do 3 dnli ode dne sepsani
zapisu. Podané namitky nemaji odkladny ucinek. O podanych namitkach rozhodne
bezodkladné feditel pfislusného organu ochrany vefejného zdravi. Jsou-li pro to duvody,
namitkam vyhovi; jinak namitky zamitne a opatfeni potvrdi. Pisemné vyhotoveni rozhodnuti
o namitkach se dorucuje kontrolované osobé. Proti tomuto rozhodnuti nelze podat odvolani.

Statni zdravotni dozor vykonavaiji krajské hygienické stanice podle kontrolnich planu, které
urcuji priority Cinnosti na tomto useku ochrany vefejného zdravi.

PFi plnéni ukoll podle zakona o ochrané vefejného zdravi a zvlastnich pravnich predpist
jsou organy ochrany vefejného zdravi v rozsahu své pusobnosti opravnény pfijimat
opatfeni na zakladé a v mezich pfimo pouzitelnych pfedpisu Evropskych spolecenstvi.

Literatura:

CESKO. Zakon &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zmé&né& nékterych
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5.1 Opravnéni a povinnosti osob vykonavajicich statni zdravotni dozor

Zaméstnanci organu ochrany vefejného zdravi se pfi plnéni ukollu organt ochrany
vefejného zdravi a vykonu opravnéni podle zakona o ochrané vefejného zdravi a zvlastnich
pravnich predpisu prokazuji sluzebnim prukazem.

Sluzebni prikaz je u zaméstnancl organu ochrany vefejného zdravi povéfenych vykonem
statniho zdravotniho dozoru dokladem o povérfeni k této kontrolni €innosti. Pokud hrozi
Sifeni nakazy, zvySeny vyskyt pfenasSeCl infekénich onemocnéni a Skodlivych nebo
epidemiologicky vyznamnych ¢lenovcl, hlodavcl a dalSich zivocichu a ke zjisténi ohniska
nakazy, k nafizeni, provedeni a kontrole protiepidemickych opatfeni mohou v mimoradnych
pfipadech hodnych zvlastniho zfetele vstupovat do obydli fyzickych osob. Fyzické osoby
jsou povinny jim tento vstup umoznit a strpét Ci provést opatfeni nafizena podle tohoto
zakona k zamezeni vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni.

Zameéstnanci organl ochrany vefejného zdravi mohou po predlozeni sluzebniho prakazu
vykonat statni zdravotni dozor v provozovng, v jiné stavbé nebo zafizeni, je-li pfi zahajeni
jeho vykonu pfitomna kontrolovana osoba, zaméstnanec kontrolované osoby, €len jejiho
statutarnino organu, spolupracujici rodinny pfislusnik nebo jina fyzicka osoba, ktera
vykonava nebo zabezpecuje Cinnost, ktera je pfedmétem Cinnosti kontrolované osoby.
Fyzickou osobu zaméstnanec organu ochrany vefejného zdravi seznami s obsahem
protokolu o kontrolnim zjisténi a pfeda ji jeho stejnopis. Seznameni s protokolem a jeho
prevzeti potvrzuje fyzicka osoba podpisem protokolu o kontrolnim zjisténi. Odmitne-li
fyzicka osoba seznamit se s kontrolnim zjisténim nebo toto seznameni potvrdit, vyznaci se
tyto skuteCnosti v protokolu. V ostatnich pfipadech vykonu statniho zdravotniho dozoru
zaméstnanec organu ochrany vefejného zdravi oznami kontrolované osobé& vykonani
statniho zdravotniho dozoru po jeho skonCeni, a seznami ji s protokolem o méfeni nebo
jiném vySetieni a s protokolem o kontrolnim zjisténi.

Je-li pfedmétem statniho zdravotniho dozoru zjisténi vyzZadujici vySetfeni odebraného
vzorku nebo mérfeni, seznameni kontrolované osoby s protokolem o méfeni nebo jiném
vySetfeni a s protokolem o kontrolnim zjisténi zaméstnanec organu ochrany verejného
zdravi provede az po skonceni statniho zdravotniho dozoru, kdy je vyhodnocen vysledek
meéfeni Ci vySetieni, ktery uvede v protokolu o kontrolnim zjisténi.

Seznameni kontrolované osoby s protokolem o kontrolnim zjisténi a vysledky kontroly
mulze zaméstnanec organu ochrany vefejného zdravi provést doru¢enim téchto dokladu o
kontrolnim zjiSténi kontrolované osobé.

PFi vykonu statniho zdravotniho dozoru jsou zaméstnanci organt ochrany verejného zdravi
opravnéni ovérovat podle osobnich dokladu (ob&ansky prikaz nebo cestovni pas) totoznost
kontrolovanych fyzickych osob.

Fyzické osoby jsou povinny pro tyto u¢ely zaméstnancum ochrany verejného zdravi osobni
doklad predlozit. K ovéfeni podminek vzniku onemocnéni pro ucely posuzovani nemoci z
povolani jsou zaméstnanci organu ochrany vefejného zdravi opravnéni vstupovat do
provozoven.

Zaméstnanci organl ochrany vefejného zdravi jsou pfi vykonu statniho zdravotniho

dozoru a pfi plnéni dalSich ukoll podle tohoto zakona a zvlastnich pravnich predpisu dale
opravnéni

- provadét méfeni a odebirat material a vzorky potfebné pro plnéni ukoll organu ochrany
vefejného zdravi; o provedeném odbéru vzorkl a méreni pofizuji protokol

- pofizovat obrazovou dokumentaci o zjisténych skuteCnostech
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- nahlizet do dokladl, dalSich pisemnosti a zaznamu dat, €init si z nich vypisy a pozadovat
pisemna nebo ustni vysvétleni

-v rozsahu nezbytném pro vykon zakonem stanovenych opravnéni nahlizet do
zdravotnické dokumentace vedené poskytovateli zdravotnich sluzeb vcetné zdravotnické
dokumentace zaméstnancu vedené zafizenim vykonavajicim pracovnélékarské sluzby a
Cinit si z ni vypisy.

Protokoly o kontrolnim zjisténi, odbéru vzork( a méreni, vypisy Ci kopie z pisemnosti a
zaznamu dat a obrazova dokumentace, je-li pofizena, jsou dokladem o kontrolnim zjisténi.
Proti protokolu o kontrolnim zjisténi mize kontrolovana fyzicka osoba podat namitky ve
Ihité do 3 dnl ode dne seznameni s protokolem; jde-li vdak o kontrolni zjisténi ve véci
bezpecnosti vyrobkl a jakosti vod, muze tato fyzicka osoba podat namitky pouze pfimo do
protokolu. O namitkach rozhoduje feditel pfislusného organu ochrany vefejného zdravi. V
fizeni o namitkach se postupuje podle zvlastniho pravniho pfedpisu.

Kontrolované osoby jsou povinny vytvofit podminky k provedeni statniho zdravotniho
dozoru.

Zaméstnanci organu ochrany vefejného zdravi jsou opravnéni pfizvat k ucasti na plnéni
ukold podle zakona o ochrané vefejného zdravi a zvlastnich pravnich predpist
zaméstnance zdravotniho ustavu, popfipadé jiné odborné zpUsobilé osoby. Tito
zameéstnanci zdravotniho Ustavu a jiné odborné zpusobilé osoby maji prava a povinnosti
kontrolnich zaméstnanct, a to v rozsahu povéfeni daného jim pfislusnym organem ochrany
vefejného zdravi.

Kontrolované osoby jsou povinny umoznit jim vykon opravnéni v rozsahu povéfeni.
Zaméstnance zdravotniho Ustavu a jiné odborné zpUsobilé osoby nelze povéfit opravnénim
ukladat opatfeni nebo sankce podle zakona o ochrané vefejného zdravi nebo zvlastnich
pravnich predpisu.

Zaméstnanci Statniho zdravotniho Ustavu, zdravotnich uUstavd, jakoz i zaméstnanci organu
ochrany vefejného zdravi a jiné odborné zpusobilé osoby jsou povinni zachovavat
micenlivost o individualnich udajich vztahujicich se k fyzickym osobam a o obchodnim
tajemstvi, o kterych se pfi postupu podle zakona o ochrané vefejného zdravi dozvédéli.

Pouze zaméstnanci s odbornou zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare,
zdravotniCti pracovnici a jini odborni pracovnici s odbornou zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani mohou plnit ukoly organl ochrany vefejného zdravi, konkrétné

-pfi vykonu statniho zdravotniho dozoru v oblasti prevence vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a nad plnénim povinnosti poskytovateli zdravotnich sluzeb

-ukoly, jejichz pfedmétem je zjisténi zdravotniho stavu fyzické osoby v&etné nahlizeni do
zdravotnické dokumentace

- pfi hodnoceni zdravotnich rizik

- pfi odborném Fizeni €innosti zafizeni vykonavajiciho pracovnélékarskeé sluzby

-pfi usmérfiovani Cinnosti poskytovatell zdravotnich sluzeb v ochrané pfed infekénimi
onemocnénimi v€etné nemocni¢nich nakaz, nemocemi podminénymi praci a jinymi
poskozenimi zdravi z prace

- pFi provadéni ovéreni pracovnich podminek pro ucely posuzovani nemoci z povolani.

Lékafi, zdravotni¢ti pracovnici a jini odborni pracovnici s odbornou zpUsobilosti k vykonu

zdravotnického povolani, vykonavajici statni zdravotni dozor, jsou povinni se celozivotné
vzdélavat v rozsahu a za podminek zvlastniho pravniho predpisu.
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Zameéstnanci organl ochrany vefejného zdravi jsou povinni zachovavat miéenlivost o
individualnich udajich vztahujicich se k fyzickym osobam a o obchodnim tajemstvi, o
kterych se pfi postupu podle zakona o ochrané vefejného zdravi, zvlastniho pravniho
predpisu upravujiciho ochranu zdravi pfi praci a zvlastnich pravnich predpist upravujicich
pusobnost organl ochrany vefejného zdravi dozvédéli.

PoruSenim povinnosti zachovavat miCenlivost neni, jestlize takové udaje v nezbytné
nutném rozsahu sdéluji

- na zakladé pisemného souhlasu fyzické osoby, které se informace pfimo tyka,

- organu ochrany verejného zdravi,

- lékafi v ramci poskytovani dalSich potfebnych zdravotnich sluzeb,

- osobam blizkym, jedna-li se o udaje o zdravotnim stavu, které jsou nezbytné pro ochranu
vefejného zdravi

- zdravotni pojistovné k vymeéreni pfirazky a pro fizeni o nahradé skody a okresni spravé
socialniho zabezpeceni k vyméreni pfirazky,

- poskytovateli zdravotnich sluzeb opravnénému podle zvlastniho pravniho pFedpisu
uznavat nemoci z povolani v souvislosti s Setfenim nemoci z povolani,

- organu inspekce prace v souvislosti se Setfenim pracovniho urazu,

- organu socialné-pravni ochrany déti v souvislosti s ochranou zdravi déti a mladistvych,

- vefejnému ochranci prav v souvislosti s Setfenim podle zvlastniho zakona.

Na vyzadani statniho zastupce a po podani zaloby téz prfedsedy senatu jsou organy
ochrany vefejného zdravi opravnény sdélit individualni udaje vztahujici se k fyzickym
osobam a obchodni tajemstvi, o kterych se pfi postupu podle tohoto zakona dozveédéli.

Vstupné do budov, provozoven, mistnosti, objektll a zafizeni pfi plnéni Ukoll v ochrané
vefejného zdravi a naklady na pofizeni a pfedani protokoltd organy ochrany vefejného
zdravi nehradi.

Za kontrolni vzorky vyrobku odebrané pro ucely statniho zdravotniho dozoru, s vyjimkou
vzorkl vody a vzorkl pisku z piskovist, zaplati organ ochrany vefejného zdravi
kontrolované osobé Castku ve vySi ceny, za kterou kontrolovana osoba vyrobek bézné na
trhu prodava, nebo za kterou vyrobek pofidila, pokud o nahradu pozada ve |huté do 6
mésicl ode dne, kdy byla seznamena se skuteCnosti, ze vyrobek splnil pozadavky
stanovené pravnimi predpisy, rozhodnutim nebo opatfenim organu ochrany vefejného
zdravi.

Castku ve vysi ceny vSak organ ochrany vefejného zdravi neposkytne, jde-li o vyrobek,
ktery nespliiuje pozadavky stanovené pravnimi pFedpisy, rozhodnutim nebo opatfenim
organu ochrany vefejného zdrauvi.

5.2 Povinnosti kontrolovanych osob

Definice pojmu v oblasti podnikatelské Cinnosti, tedy definice osob, na néz se vztahu;ji
povinnosti kontrolovanych osob, jsou uvedeny v ,zakoné €. 258/2000 Sb.“. HLAVA |
ZAKLADNI USTANOVENI § 2 Vymezeni zakladnich pojmu.

Ochrana vefejného zdravi je definovana v ,,zakoné é. 258/2000 Sb.“. HLAVA | ZAKLADNI
USTANOVENI § 2 Vymezeni zakladnich pojmu.

Za vyrobce se povazZuje osoba, ktera vyrabi vyrobek nebo i jen navrhla Ci objednala

vyrobek, ktery hodla uvést na trh nebo do obéhu pod svym jménem, jakoZ i osoba, ktera
jako vyrobce uvede na vyrobku svou obchodni firmu, nazev nebo jméno a pfijmeni fyzické
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osoby, ochrannou znamku nebo jiny rozliSovaci znak, nebo osoba, ktera vyrobek upravi za
uCelem jeho uvedeni na trh nebo do obéhu, nestanovi-li pfimo pouZitelny pfedpis
Evropskych spoleCenstvi nebo zvlastni pravni predpis jinak.

Za dovozce se povazuje osoba, ktera uvede na trh nebo do obéhu vyrobek z jiného nez
Clenského statu Evropské unie nebo uvedeni takového vyrobku na trh nebo do obé&hu
zprostiedkuje, nestanovi-li zvlastni pravni predpis jinak.

Uvedenim vyrobku na trh se rozumi okamzik, kdy je vyrobek na trhu Evropského
spoleCenstvi poprvé uplatné nebo bezuplatné pfedan nebo nabidnut k pfedani za ucelem
distribuce nebo pouZzivani nebo kdy jsou k nému poprvé pfevedena vlastnicka prava,
nestanovi-li zvlastni pravni pfedpis jinak. Za uvedené na trh se povaZzuji i vyrobky vyrobené
nebo dovezené pro provozni potfeby pfi vlastnim podnikani vyrobct nebo dovozcu. Pro
provozovatele potravinarského podniku, ktery vyrabi nebo uvadi do ob&hu doplriky stravy a
pro distributora téchto doplfkul plati povinnost notifikace, tedy pfed prvnim uvedenim téchto
vyrobkd do ob&hu musi zaslat Ministerstvu zdravotnictvi a v kopii Ministerstvu zemédélstvi
Cesky text oznaceni, ktery bude uveden na obale vyrobku. Nesplnéni této oznamovaci
povinnosti je poru$eni zakona o potravinach a fesi jej Ceska obchodni inspekce.

Osoba je pfi podnikatelské €innosti povinna

- dolozit, ze vyrobky, které vyrabi, dovazi nebo uvadi na trh nebo do obéhu, a které maji byt
podle tohoto zakona nebo zvlastniho pravniho pfedpisu schvaleny organem ochrany
vefejného zdravi, byly schvaleny,

- pisemné informovat podnikatele, ktefi od ni odebiraji vyrobky, o tom, Ze pfedbéznym
opatfenim organu ochrany verejného zdravi bylo pozastaveno uvadéni do obéhu nebo na
trh, distribuce a prodej ji vyrabénych nebo dovazenych vyrobk( a o jejich uvolnéni k
uvedeni na trh nebo do obéhu, k distribuci a prodeji, a to ihned po oznameni vykonatelného
predbé&zného opatfeni organu ochrany vefejného zdravi,

- pisemné informovat podnikatele, ktefi od ni odebiraji vyrobky, o tom, ze vyrobky byly
uvolnény k uvedeni na trh nebo do obéhu, k distribuci a prodeji, a to ihned po zruseni
pfedbézného opatfeni organem ochrany vefejného zdravi nebo po oznameni
vykonatelného rozhodnuti ve véci,

- pisemné informovat podnikatele, ktefi od ni odebiraji vyrobky, o tom, Ze vyrobky byly
vykonatelnym rozhodnutim organu ochrany vefejného zdravi stazeny z distribuce a
prodeje, nebo bylo zakazano jejich uvadéni do obéhu nebo na trh, a to ihned po obdrzeni
vykonatelného rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi,

-ihned po obdrzeni informace o zdravotni zavadnosti vyrobk( pozastavit jejich dalSi
uvadéni do obéhu nebo na trh, distribuci a prodej vyrobkd nebo ihned vyfadit vyrobky z
distribuce, prodeje nebo obéhu.

Kontrolované osoby jsou povinny vytvofit podminky k provedeni statniho zdravotniho
dozoru, zejména jsou povinny poskytnout soucinnost odpovidajici opravnénim organu
ochrany vefejného zdravi.

6 Ochrana verejného zdravi v oblasti hygieny obecné a komunalni
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6.1 Zivotni prostredi

Zivotni prostfedi je vyznamnou determinantou zdravi. Odhaduje se, Ze v prdmyslovych
oblastech maji faktory prostfedi na svédomi asi 20% podil na zdravi. K velkému zhorSovani
zivotniho prostfedi v mistech nahromadéni priimyslu dochazelo jiz ve 20. stoleti, ale teprve
v jeho poslednich dekadach se zacaly problémy feSit a znecisténi sniZzovat. Nasledné 21.
stoleti pak pfineslo vzestup znecisténi prostredi z dopravy, rostouci poCet chemickych latek
v dennim zivoté, globalni oteplovani, exponencialni rust produkce odpadl a zvySujici se
expozici nadmérnému hluku.

Termin zneciSténiny prostiedi (polutanty) oznacduje chemické latky humanniho

(antropogenniho) plvodu, které se vyskytuji v ovzdusi, vodé ¢i pudé, potravinach nebo v
prostfedi domU a pracovist.
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Znecisténinou muze byt i radioaktivni latka a v SirSim slova smyslu i nadmérny hluk.
Plsobeni faktor( prostfedi na zdravi mize byt pomérné jednoduché u akutnich ucinki
(stfevni infekce z kontaminované pitné vody) nebo velmi komplikované u chronickych a
kumulativnich u€ink. Kumulativni u¢inek znamena, Ze se pusobeni Skodliviny po fadu let
sCita, a kdyz Skodlivina v téle prekroCi urCity prah, dojde k poruSe zdravi. Napfiklad
expozice karcinogenu musi trvat pomérné dlouho a vznik rakoviny je Casové velmi
posunuty, tedy poCatek expozice o mnoho let pfedchazi vzniku nemoci. BEhem chronickeé
expozice navic pusobi na Clovéka dalsi vlivy, které spolupusobi s danou S$kodlivinou
(sumace ucinku), nebo je vysledek horSi nez pouhé scitani (potenciace ucinka). Slozky
Zivotniho prostfedi vyznamné pro zdravi jsou pitha voda a voda ke koupani, zevni ovzdusi,
prostiedi bytu, hluk, ionizujici a neionizujici zafeni.

Zakon €. 17/1992 Sb., o zivotnim prostfedi, ve znéni pozdéjSich predpisu, definuje zakladni
pojmy v oblasti Zivotniho prostfedi a jeho ochrany.

Zivotni prostredi je v8e, co vytvali pfirozené podminky existence organisml véetné
Clovéka a je predpokladem jejich dalSiho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi,
voda, horniny, pada, organismy, ekosystémy a energie.

Ekosystém je funkéni soustava zivych a nezivych slozek Zivotniho prostfedi, jez jsou
navzajem spojeny vyménou latek, tokem energie a prfedavanim informaci a které se
vzajemné ovliviuji a vyvijeji v urcitém prostoru a Case.

Ekologicka stabilita je schopnost ekosystému vyrovnavat zmény zpUsobené vnéjSimi
Ciniteli a zachovavat své pfirozené vlastnosti a funkce.

Unosné zatizeni Uzemi je takové zatiZzeni Uzemi lidskou &innosti, pfi kterém nedochazi k
poskozovani Zivotniho prostfedi, zejména jeho slozek, funkci ekosystémul nebo ekologické
stability.

Trvale udrzitelny rozvoj spoleCnosti je takovy rozvoj, ktery souCasnym i budoucim
generacim zachovava moznost uspokojovat jejich zakladni zivotni potfeby a pfitom
nesnizuje rozmanitost pfirody a zachovava pfirozené funkce ekosystému.

Prirodni zdroje jsou ty Casti zivé nebo nezivé pfirody, které Clovék vyuziva nebo muze
vyuZzivat k uspokojovani svych potieb.

Obnovitelné pfrirodni zdroje maji schopnost se pfi postupném spotfebovavani ¢astec¢né
nebo uplné obnovovat, a to samy nebo za pfispéni ¢lovéka. Neobnovitelné pfirodni zdroje
spotfebovavanim zanikaji.

Znecistovani zivotniho prostiedi je vnaseni takovych fyzikalnich, chemickych nebo
biologickych Ciniteld do zivotniho prostiedi v disledku lidské &innosti, které jsou svou
podstatou nebo mnozstvim cizorodé pro dané prostredi.

Poskozovani zivotniho prostredi je zhorSovani jeho stavu znecistovanim nebo jinou
lidskou €innosti nad miru stanovenou zvlastnimi pfedpisy.

Ochrana zivotniho prostredi zahrnuje Cinnosti, jimiz se pfedchazi zneciStovani nebo
poskozovani Zivotniho prostfedi, nebo se toto znecistovani nebo poskozovani omezuje a
odstranuje. Zahrnuje ochranu jeho jednotlivych slozek, druh organism( nebo konkrétnich
ekosystému a jejich vzajemnych vazeb, ale i ochranu zivotniho prostfedi jako celku.

Uzemi nesmi byt zatéZovano lidskou &innosti nad miru tnosného zatizeni. Pfipustnou miru
znecistovani Zivotniho prostfedi urCuji mezni hodnoty stanovené zvlastnimi predpisy; tyto
hodnoty se stanovi v souladu s dosazenym stavem poznani tak, aby nebylo ohroZovano
zdravi lidi a aby nebyly ohrozovany dalSi Zivé organismy a ostatni slozky Zivotniho
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prostfedi. Mezni hodnoty museji byt stanoveny s pfihlédnutim k moznému kumulativnimu
pusobeni nebo spoluplsobeni znecistujicich latek a Cinnosti.

Vychova, osvéta a vzdélavani se provadeji tak, aby vedly k mysleni a jednani, které je v
souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality
zivotniho prostredi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.

V ramci ochrany zivotniho prostfedi je kazdy povinen predchazet zneciStovani nebo
poSkozovani zivotniho prostfedi a minimalizovat nepfiznivé dusledky své €innosti na Zivotni
prostredi.

Kazdy, kdo vyuziva uzemi nebo pfirodni zdroje, projektuje, provadi nebo odstrarnuje stavby,
je povinen takoveé Cinnosti provadét jen po zhodnoceni jejich vlivli na Zivotni prostfedi a
zatizeni uzemi, a to v rozsahu stanoveném zakonem ¢&. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi,
ve znéni pozdéjSich predpisl a zvlastnimi predpisy.

Kazdy, kdo hodla zavést do vyroby, obéhu Ci spotfeby technologie, vyrobky a latky, ¢i kdo
je hodla dovazet, je povinen zabezpecit, aby splhovaly podminky ochrany Zivotniho
prostifedi a aby v pfipadech stanovenych zakonem €. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostfedi, ve
znéni pozdéjSich predpist a zvlastnimi pfedpisy byly posouzeny z hlediska jejich moznych
vlivll na zivotni prostredi.

Kazdy, kdo svou C€innosti zneCiStuje nebo poskozuje Zivotni prostfedi, nebo kdo vyuziva
pfirodni zdroje, je povinen na vlastni naklady zajiStovat sledovani tohoto pasobeni a znat
jeho mozné dusledky.

Pravnické osoby a fyzické osoby opravnéné k podnikani jsou povinny v rozsahu a za
podminek stanovenych zvlastnimi pfedpisy poskytovat informace o svém pusobeni na
Zivotni prostredi.

Kazdy, kdo zjisti, Ze hrozi poskozeni Zivotniho prostfedi, nebo Ze k nému jiz doslo, je
povinen ucinit v mezich svych moznosti nezbytna opatfeni k odvraceni hrozby nebo ke
zmirnéni nasledkd a neprodlené ohlasit tyto skuteénosti organu statni spravy; povinnost
zasahnout nema ten, kdo by tim ohrozil Zivot nebo zdravi své nebo osoby blizké.
Ministerstvo zivotniho prostfedi usiluje o maximalni ochranu Zivotniho prostfedi v souladu s
udrzitelnym rozvojem spole¢nosti.

6.1.1 Ovzdusi, znecisténi ovzdusi, vliv znecisténi ovzdusi na zdravi.

Problémy znecisténi ovzdusi se tykaji zpravidla nejen lidi, postizena je i pfiroda a hmotny
majetek (koroze, Spina).

Znecisténiny vypousténé do ovzdusi (emise) obvykle nezustavaji beze zmén, ale reaguji
mezi sebou ¢i jinymi slozkami vzduchu a vnikaji nové slouceniny, nékdy SkodlivéjSi nez
puvodni. Exhalace ze zavodu Ci teplaren, nez jsou vypustény do ovzdusi, jsou Cistény ve
vykonnych odlu¢ovacich Skodlivin, které naprostou vétsinu zachyti. Vyfukové plyny aut jsou
Cistény katalyzatory, které rozkladaji Skodlivé uhlovodiky. Znecisténiny pfitomné ve
vzduchu se oznaduiji jako imise. Skodliviny neptisobi na organismus izolovanég, ale obvykle
ve smeési, kde pfevazuje ta Ci ona slozka.

Dulezité jsou nejen hladiny koncentraci Skodlivin, ale také délka expozice.

DalSim dualezitym faktorem je vék Clovéka, ktery je znecisténi vystaven. Malé déti, stafi
nebo nemocni lidé jsou zranitelngjSi. Déti kromé jiného proto, Zze ve vztahu ke své
hmotnosti nadychaji vétSi objemy vzduchu nez dospéli. Faktorem, ktery jednoznacné
zhorSuje ucinky S$kodlivin je koufeni cigaret. Pusobeni znecisténin se zvySuje za
nepfiznivych meteorologickych podminek, kdy se snizi proudéni vzduchu, provétravani
daného mista a rozptyl Skodlivin. Stava se to v zimé&, pfi tzv. teplotnich inversich. V |été, za
silného slunecniho svitu dochazi k reakcim Skodlivin s 0zonem, oxidy dusiku a organickymi

Stranka 33 z 97



obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

R

latkami z automobilovych vyfuki a vznikaji silné drazdivé slouceniny (letni smog ve
méstech se silnou automobilovou dopravou).

Vyznamnym zdrojem znecisténi praSnym aerosolem, oxidem dusiCitym a polyaromatickymi
uhlovodiky je automobilova doprava. Lokalni zdroje (malé kotelny a domaci topenisté),
energetika a prumysl jsou zdrojem prasného aerosolu a oxidu siry. Nejvy$si koncentrace
Castic, benzenu a polyaromatickych uhlovodiku jsou v méstském prostfedi. Oxid dusicity je
vyznamny v okoli dopravou silné zatizenych komunikaci, tézké kovy se vyskytuji v okoli
primyslovych zdroju nebo v oblastech se starymi ekologickymi zatéZemi. Misty s vysokou
urovni znecisténi ovzduSi v zimnim obdobi se v posledni dobé stavaji malé obce diky
spalovani pevnych paliv a hoflavych odpadl a zastaralych topenist.

Vliv zne€isténi ovzdusi na zdravi

dychacich nemoci, zhordeni stavu nebo pribéhu kardiovaskularnich onemocnéni, zvySeni
rizika rakoviny plic, iniciace nebo zhorseni pribéhu alergickych onemocnéni dychacich cest
a dalsi dopady jako zhorSovani imunity nebo specifické uc€inky Skodlivin napf. olova,
sirovodiku, formaldehydu, uhlovodiku aj.

Ochrana ovzdusi znamena pFfedchazeni zneciStovani ovzduSi a snizovani urovné
znecCistovani tak, aby byla omezena rizika pro lidské zdravi zplsobena znecisténim
ovzdusi, snizeni zatéze zivotniho prostredi latkami vnasenymi do ovzdusi a poskozujicimi
ekosystémy a vytvoreni predpokladu pro regeneraci slozek zivotniho prostfedi postizenych
v dusledku znecisténi ovzduSi. Problematika ochrany ovzduSi je obsazena v zakoné C.
201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi.

Zakon ¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, upravuje

- pfipustné urovné znecisténi a znecistovani ovzdusi

- zplUsob posuzovani pfipustné urovné znecisténi a zneciStovani ovzduSi a jejich
vyhodnoceni

- nastroje ke snizovani znecisténi a znecistovani ovzdusi

- prava a povinnosti osob a plsobnost organt vefejné spravy pfi ochrané ovzdusi

- prava a povinnosti dodavatelt pohonnych hmot a plsobnost organa verejné

spravy pfi sledovani a snizovani emisi sklenikovych plynd z pohonnych hmot v dopravé

Zakon €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, definuje

- ovzduSim vnéjSi ovzdusi v troposféfe

- znecistujici latkou kazda latka, ktera svou pritomnosti v ovzduSi ma nebo mize mit
Skodlivé uc€inky na lidské zdravi nebo Zivotni prostfedi anebo obtéZuje zapachem

- zneciStovanim (emisi) vnaseni jedné nebo vice znecistujicich latek do ovzdusi

- urovni znec€isténi hmotnostni koncentrace znecistujici latky v ovzdus$i (imise) nebo jeji
depozice na zemsky povrch za jednotku ¢asu, emisnim limitem nejvySe pfipustné mnozstvi
znecCistujici latky nebo skupiny znecistujicich latek vnasené do ovzdusi ze stacionarniho
zdroje

- emisnim stropem nejvySe pfipustné mnozstvi znecistujici latky vnesené do ovzdusi za
kalendarni rok

- imisnim limitem nejvySe pfipustna uroven znecisténi stanovena timto zakonem

Pfipustna daroven znecistovani je uréena emisnimi limity a emisnimi stropy. Provozovatel
zjistuje uroven znecistovani u znecistujici latky, pro kterou ma stanoven specificky emisni
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limit nebo emisni strop a u stacionarniho zdroje znecistujicich latek uvedenych v pfiloze
zakona €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi. Provozovatel stacionarniho zdroje zjistuje
uroven znecistovani méfenim. Za ucelem vyhodnoceni urovné znecisténi Ministerstvo
Zivotniho prostfedi zajiStuje posuzovani urovné znecisténi a porovnani vysledné urovné
znecisténi s imisnimi limity stanovenymi v pfiloze €. 1 k tomuto zakonu.

Ceska inspekce zivotniho prostiedi pfi vykonu kontroly provadi méfeni emisi za uéelem
ovéreni plnéni emisnich limitd a zjisténi urovné znecistovani.

Vysledky posuzovani a vyhodnoceni urovni znecisténi vede Ministerstvo Zivotniho prostredi
v informacnim systému kvality ovzdus$i. Soucasti informacniho systému kvality ovzdusi je
také registr emisi a stacionarnich zdroji, ve kterém jsou vedeny udaje o stacionarnich
zdrojich a mnozstvi znecistujicich latek, které jsou vnaseny do ovzdusi ze stacionarnich a
mobilnich zdroja.

Narodni program snizovani emisi Ceské republiky

Za Ugelem snizeni celkové urovné znedisténi a znedistovani v Ceské republice Ministerstvo
zivotniho prostfedi ve spolupraci s pfislusnymi ustfednimi spravnimi ufady zpracovava
Narodni program snizovani emisi Ceské republiky. Narodni program se zpracovava
nejméné jednou za 4 roky. Narodni program schvaluje viada.

Spravni Cinnosti na useku ochrany ovzdusSi vykonavaji tyto organy ochrany ovzdusi
- Ministerstvo Zivotniho prostredi

- Ministerstvo zdravotnictvi

- Ceska obchodni inspekce a inspekce

- krajské ufady

- obecni ufady obci s rozSifenou pusobnosti a obecni ufady

- celni urady

- Ministerstvo zemeédélstvi

Inspekce, Ceska obchodni inspekce, krajsky Gfad, obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti a celni ufad v rozsahu své pusobnosti doziraji na dodrzovani ustanoveni
zakona €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi a pfedpist podle néj vydanych.

Ministerstvo zdravotnictvi

- prfedklada Ministerstvu Zivotniho prostfedi na zakladé zhodnoceni zdravotnich rizik navrhy
ke zpfisnéni imisnich limita

- zpracovava a vede seznamy referencnich koncentraci znecistujicich latek pro hodnoceni
a fizeni zdravotnich rizik

- provadi ucelova méreni urovné znecisténi ve vybranych sidlech z hlediska ochrany zdravi
lidi pro potfeby monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva ve vztahu k Zzivotnimu
prostfedi, hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik podle ,zakona €. 258/2000 Sb.*

- vrozsahu dohodnutém s Ministerstvem zivotniho prostfedi a na jeho zZadost se rovnéz
podili na posuzovani urovné znecisténi

Problematikou hygieny ovzdusi, pudy a odpadl se v gesci rezortu zdravotnictvi zabyva
Centrum zdravi a Zivotniho prostiedi Statniho zdravotniho ustavu. Cinnost Centra se
zamérfuje na hodnoceni znamych a identifikaci novych zdravotnich rizik ze slozek zivotniho
prostfedi — vnéjsiho a vnitiniho ovzdu$i, pudy a pfi nakladani s odpady.

6.1.2 Neionizujici, radiofrekvenéni zareni
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Neionizujicim zarenim je oznaCena Siroka oblast zafeni a poli elektromagnetického
spektra, ktera zahrnuje zareni ultrafialové (UV), infraCervené zareni (IR), viditelné svétlo,
elektromagnetické pole (zejména okolo vysokonapétovych vedeni), radiofrekvencni pole
(mobilni telefony) a lasery.

Osoba, ktera pouziva, popfipadé provozuje stroj nebo zafizeni, které je zdrojem
neionizujiciho zafeni v€etné laserud je povinna,

- Cinit takova technicka a organizacni opatfeni, aby expozice fyzickych osob v rozsahu
upraveném provadécim pravnim pfedpisem nepiekraCovaly nejvyssSi pfipustné hodnoty
neionizujiciho zareni,

- pfi zjiStovani a hodnoceni expozice fyzickych osob a urovné neionizujiciho zareni
postupovat zpusobem stanovenym provadécim pravnim predpisem,

- pred =zahajenim pouzivani nebo provozu zdroje neionizujiciho zafeni vefejné
telekomunikacni sité v obytné zastavbé vypracovat dokumentaci, ve které bude dolozeno
vypoctem nebo méfenim dodrzeni nejvysSich pfipustnych hodnot neionizujiciho zafeni z
hlediska mozné expozice fyzickych osob, a pfedlozit tuto dokumentaci prisluSnému organu
ochrany vefejného zdravi,

- v pfipadech stanovenych provadécim pravnim prfedpisem oznacit vystrahou mista
(oblasti, pasma), ve kterych expozice osob neionizujicimu zafeni mize prekrocit nejvyssi
pfipustné hodnoty

Pokud dojde k zavadé zdroje neionizujiciho zafeni, ktera by mohla vést k expozici fyzickych
osob prekraCujici nejvysSSi pfipustné hodnoty, osoba, ktera zdroj neionizujiciho zareni
pouziva, popfipadé provozuje, jeho provoz neprodlené zastavi.

6.1.3 Hluk a vibrace, hlukové mapy

Hluk patfi k typickym a zavaznym Skodlivym faktorim Zzivotniho prostfedi vyspélych zemi.
Jiz hladiny venkovniho hluku pohybuijici se v blizkosti platnych zakladnich limitd pusobi na
citlivé jedince rusivé. Bézné jsou pfitom u nas hladiny nadlimitni. Dnes je hlukem nepfiznivé
dotéena zna&na &ast obyvatelstva CR, zejména méstského.

Hlavnimi zdroji hluku jsou doprava silni¢ni, Zelezni¢ni a letecka, pramyslové zavody,
vystavba, vefejné prace (uklid ulic) a hluk ze sousedstvi (z restauraci, z zivé nebo
reprodukované hudby, ze sportovnich akci, parkovist). Zdrojem hluku ve stavbach mohou
byt ventilacni systémy, domaci zafizeni a sousedé. Pfi hodnoceni hluku se rozliSuje hluk
denni, ktery ruSi aktivity lidi a hluk no¢ni ruSici spanek.

Hluk zpUsobuje podrazdéni a poruchy spanku, pfekazi dorozumivani, zhorSuje soustfedéni
na praci a vykonnost, rusi odpocinek a rekreaci, plsobi na socialni chovani a zvysuje riziko
ztrat sluchu. Lidé exponovani vySSim urovnim hluku, zejména v okoli letist a
frekventovanych komunikaci, si ¢astéji stéZuji na bolesti hlavy, Castéji utrpi drobné urazy,
Castéji uzivaji uklidriujici 1éky a hypnotika. Hluk zvySuje riziko hypertenze a dalSich
kardiovaskularnich onemocnéni. K negativnim uc€inkiim hluku patfi i emocionalni reakce,
plynouci z obtéZovani hlukem. Zdravotni vlivy mohou byt pfimé (akutni) a dlouhodobé,
kumulativni.

Problematiku ochrany pfed hlukem a vibracemi fesi ,zakon &. 258/2000 Sb.“ a nafizeni
vlady €. 272/2011Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi u€inky hluku a vibraci.

Hlukem se rozumi zvuk, ktery muze byt Skodlivy pro zdravi a jehoz hygienicky limit stanovi
provadéci pravni predpis.

Osoba, ktera pouziva, popfipadé provozuje stroje a zafizeni, které jsou zdrojem hluku nebo
vibraci, provozovatel letisté, vlastnik, popfipadé spravce pozemni komunikace, vlastnik
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drahy a provozovatel dalSich objektl, jejichz provozem vznika hluk nebo vibrace jsou
povinni technickymi, organizacnimi a dalSimi opatfenimi v rozsahu stanoveném ,zakonem
¢. 258/2000 Sb.“ a provadécim pravnim pfedpisem zajistit, aby hluk nepfekracoval
hygienické limity upravené provadécim pravnim pfedpisem pro chranény venkovni prostor,
chranéné vnitfni prostory staveb a chranéné venkovni prostory staveb.

Vibracemi se rozumi vibrace prenasené pevnymi télesy na lidské télo, které mohou byt
Skodlivé pro zdravi a jejichz hygienicky limit stanovi provadéci pravni pfedpis.

Nafizeni vlady €. 272/2011Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci
upravuje

- hygienické limity hluku a vibraci na pracovistich, zpusob jejich zjiStovani a hodnoceni a
minimalni rozsah opatfeni k ochrané zdravi zaméstnance

- hygienické limity hluku pro chranény venkovni prostor, chranéné venkovni prostory staveb
a chranéné vnitfni prostory staveb,

- hygienické limity vibraci pro chranéné vnitini prostory staveb

- zpUsob méfeni a hodnoceni hluku a vibraci pro denni a no¢ni dobu

Pokud pfi pouzivani, popfipadé provozu zdroje hluku nebo vibraci, s vyjimkou letist,

nelze z vaznych duvodu hygienické limity dodrzet, mize osoba zdroj hluku provozovat jen
na zakladé povoleni vydaného na navrh této osoby pfislusnym organem ochrany verejného
zdravi. Organ ochrany vefejného zdravi ¢asové omezené povoleni vyda, jestlize osoba
prokaze, ze hluk nebo vibrace budou omezeny na rozumné dosazitelnou miru.

Pfi méfeni hluku a vibraci a pfi hodnoceni hluku se postupuje podle metod a terminologie
tykajicich se oboru elektroakustiky a akustiky obsazenych v pfislusnych ¢Ceskych
technickych normach. Méfeni hluku v Zivotnim prostfedi ¢lovéka mlze provadét pouze
drzitel osvédCeni o akreditaci nebo drZitel autorizace. V soucasné dobé je pfipraven a do
mezirezortniho pfipominkového fizeni pfedlozen Ministerstvem zdravotnictvi vécny zamér
zakona o ochrané vefejného zdravi pred hlukem a fizeni hluku v komunalnim prostredi.

Hlukové mapy

Strategické hlukové mapy jsou pofizovany Ministerstvem zdravotnictvi pro vybrané oblasti.
Strategické hlukové mapy dokumentuji situaci na uzemi aglomeraci s vice nez 250 000
obyvateli, pro v§echny hlavni silnice, po kterych projede vice nez Sest milionu vozidel za rok
a pro hlavni Zeleznicni trati, po kterych projede vice nez 60 000 vlaki za rok a pro hlavni
letisté Praha Ruzyné. Ugelem hlukového mapovani je analyza miry expozice obyvatel
riznymi urovnémi hlukové zatéZze a informovani obyvatel o této zatézi, Hlukové mapy
slouzi jako podklad pro nastaveni realnych limitl hlukové zatéZze a podklad pro realizaci
naslednych aké&nich planu k postupnému snizovani hlukové zatéze. Strategické hlukové
mapy musi byt kazdych 5 let aktualizovany. Na jejich zakladé pofizuje Ministerstvo dopravy
a krajské ufady akcni plany, které maji navrhovat konkrétni opatfeni k odstranéni pficin
nadmérného hluku vcetné Casového planu jejich uskute€néni a zajistit zachovani tichych
oblasti tj. oblasti, které nejsou ruSeny hlukem z dopravy, priimyslu nebo rekreacnich aktivit.
Hlukové mapy jsou zvefejnény na webovych strankach http://www.geoportal.cenia.cz/, také
na webu hlukovemapy.kaktus.cz a dale na webovych strankach Ministerstva zdravotnictvi
http://www.mzcr.cz.

6.1.4 Voda, pitna voda, zdravotni rizika z vody, prirodni a uméla koupalisté
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Zdravotni dulezitost pitné vody vyplyva z toho, Zze voda je prostfedim, ve kterém v téle
probihaji veSkeré metabolické reakce. Kromé této zakladni funkce je pitna voda zdrojem
dulezitych prvkd vapniku, hof€iku, drasliku a sodiku a chloru a esencialnich stopovych
prvkl zZeleza, jodu, fluoru, selenu, chromu, manganu, médi a kobaltu.

Prvky jsou ve vodé v lépe vstifebatelné podobé nez v potravinach. Obsah v pitné vodé je
velmi rlizny, nékteré vody jsou bohaté na vapnik, v nékterych je obsah bezvyznamny,
nékteré vody jsou zcela bez j6du, ve vodé mulze byt nadbytek fluéru nebo nedostatek a oba
extrémy jsou Skodlivé. VySsi obsah biogennich prvkd maji pitné vody z podzemnich zdroj(,
mensi vody z povrchovych zdroju.

Pitnou vodou je veSkera voda v plvodnim stavu nebo po upravé, ktera je urCena k piti,
vareni, pfipravé jidel a napoju, voda pouzivana v potravinarstvi, voda, ktera je uréena k
péci o télo, k Cisténi pfedmétu, které svym uréenim pfichazeji do styku s potravinami nebo
lidskym télem a k dalSim ucellm lidské spotfeby, a to bez ohledu na jeji pavod, skupenstvi
a zpusob jejiho dodavani.

Hygienické pozadavky na zdravotni nezavadnost a cCistotu pitné vody se stanovi
hygienickymi  limity  mikrobiologickych, biologickych, fyzikalnich, chemickych a
organoleptickych ukazatelu, které jsou upraveny vyhlaskou €. 252/2004 Sb., ktera stanovi
hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody nebo
jsou nebo jsou povoleny nebo uréeny podle tohoto zakona pfisluSnym organem ochrany
vefejného zdravi.

Hygienické limity se stanovi jako nejvy$Si mezni hodnoty, mezni hodnoty a doporucené
hodnoty. Doporucené hodnoty jsou nezavazné hodnoty ukazatell jakosti pitné vody, které
stanovi minimalni zadouci nebo pfijatelnou koncentraci dané latky, nebo optimalni rozmezi
koncentrace dané latky. Za pithou vodu se nepovazuje pfirodni léCivy zdroj a pfirodni
mineralni voda.

Provozovatel vodovodu pro vefejnou potfebu je povinen zajistit, aby dodavana pitna voda
méla jakost pitné vody. Tuto povinnost ma i vlastnik vodovodu pro vefejnou potfebu, osoba,
ktera zajiStuje nahradni zasobovani pitnou vodou, osoba, ktera vyrabi pitnou vodu z
individualniho zdroje jako soucast své podnikatelské cinnosti, pro jejiz vykon musi byt
pouzivana pitna voda, a osoba, ktera dodava pitnou vodu pro vefejnou potiebu.

Tepla voda dodavana jako soucast podnikatelské c&innosti osoby nebo jiné cinnosti
pravnické osoby musi spliovat hygienické limity mikrobiologickych, biologickych,
fyzikalnich, chemickych a organoleptickych ukazatell jakosti, které jsou upraveny
vyhlaskou 252/2004 Sb., ktera stanovi hygienické pozZadavky na pithou a teplou vodu a
Cetnost a rozsah kontroly pitné vody. Pitna a tepla voda nesmi obsahovat mikroorganismy,
parazity a latky jakéhokoliv druhu v po¢tu nebo koncentraci, které by mohly ohrozit vefejné
zdravi. Za splnéni této povinnosti odpovida vyrobce teplé vody.

PrFislusny organ ochrany vefejného zdravi mize povolit na ¢asové omezenou dobu uziti
vody, ktera nespliiuje mezni hodnoty ukazatelu vody pitné, s vyjimkou mikrobiologickych
ukazatell. Organ ochrany verejného zdravi povoleni vyda, jestlize zasobovani pitnou vodou
nelze zajistit jinak a nebude ohrozeno verejné zdravi. Jde-li o ukazatele s nejvy$Si mezni
hodnotou, s vyjimkou mikrobiologickych ukazatell, mulze pfisluSny organ ochrany
vefejného zdravi takové povoleni vydat, jestlize dodavku pitné vody nelze zajistit jinak,
nebude ohroZeno verfejné zdravi, napravna opatieni jsou dostacujici k odstranéni zavady
do 30 dnu a nedodrZzeni hygienického limitu jakéhokoli ukazatele s nejvy38i mezni
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hodnotou netrvalo béhem poslednich 12 mésict déle nez 30 dnu. V povoleni podle
odstavce 4 pfislusny organ ochrany verejného zdravi ur€i maximalni hodnotu dot¢eného
ukazatele a dobu odstranéni zavady.

Ceské verejnosti jsou dostupné kazdoroéni aktualni zpravy o kvalité vody, které zahrnuji
nejen velké vodovody (nad 5000 obyvatel), ale i vodovody menSi a vefejné studny. Archiv
zprav je pfistupny na http://www.szu.cz/tema/zivotniprostredi/monitoring-pitne-vody.
VyhlaSka €. 252/2004 Sb., a jeji pfilohy stanovuji hygienické limity mikrobiologickych,
biologickych, fyzikalnich, chemickych a organoleptickych ukazatell jakosti pitné vody
v€etné pitné vody balené a teplé vody, jakoz i vody teplé vyrabéné z individualniho zdroje
pro ucCely osobni hygieny zaméstnancl. Vyhlaska dale stanovi rozsah a &etnost kontroly
dodrzeni jakosti pitné vody a poZzadavky na metody kontroly jakosti pitné vody.

Zdravotni rizika z vody.

Zdravotni rizika z pitné vody vznikaji jeji pfipadnou kontaminaci puvodci infekci nebo
chemickymi Ci radioaktivnim Skodlivinami.

Zarodky infekce se do vody dostavaji nejCastéji fekalni kontaminaci. Mlze jit o stfevni
patogeny Salmonella a Shigella, Vibrio cholerae, Yersinia enterocolica, Campylobacter, a
enterotoxigenni Escherichie coli. Vodou se muze pFenasSet virus hepatitidy A a rizné
enteroviry. Z toxickych latek pfichazeji nejvice v uvahu dusic¢nany a dusitany, které mohou
vyvolat u kojencl Zivenych nahradnim mlékem, fedénym nevhodnou vodou, zménu
hemoglobinu na methemoglobin, ktery neni schopen prenaset kyslik. Methemoglobin muize
byt ohrozenim pro lidi s kardiovaskularnim onemocnénim. Z dusitand se mohou tvofrit
nitrosaminy, které maji karcinogenni uc€inek. V chlorované vodé mohou vznikat chlorované
uhlovodiky, které maji mutagenni a karcinogenni ucinky. V disledku chlorace vody vznikaji
trihalometany, chloroform a dalSi, které se mohou podilet na vzniku rakoviny mocového
meéchyre. Zdravotni riziko z téchto sloucenin je vSak u nas velmi nizké.

Geologické podlozi CR je na mnoha mistech zdrojem pFirodni radioaktivity, zejména
zprostfedkované plynem radonem. Pitna voda pfispiva v CR k celkové davce ozarfeni
Clovéka bezvyznamné.

Na zdravi Clovéka muize negativné pusobit také dlouhodoba konzumace pitné vody s
nizkym obsahem dulezitych latek. Voda s vy$8im obsahem minerald mize byt rizikovym
faktorem pro vznik nékterych kloubnich poruch, moc€ovych, ledvinovych €i zZlu€nikovych
kamenu ¢i poruch slinnych Zlaz.

Nizky obsah vapniku ve vodé muze mit vliv na vyskyt neurologickych chorob ve stafi, nizsi
obsah hof¢iku muze vést k téhotenskym komplikacim (preeklampsii), porucham
motorického nervu €i zvySenému krevnimu tlaku.

Prirodni a uméla koupalisté.

Vysoky pocet lidi a frekvence uzivani vody k rekrea¢nim ucelim vyzaduji, aby této slozce
zivotniho prostfedi moderniho Clovéka byla vénovana potfebna pozornost. Riziko infekce z
koupani v bazénech je v CR nizké. U plaveckych a koupelovych bazéni existuje riziko
pfenosu bradavic virového puvodu a plisfiového onemocnéni nohou a téz k onemocnéni
kiize zplisobené Molluscum contagiosum, které je virového plvodu. Vyskytuje se zejména
v kolektivech déti a mladeze navstévujicich spoleéné bazény. Koupani kojencl v bézné
pitné vodé neznamena zadné riziko.

V souvislosti s koupanim ve volné pfirodé se obCas objevi zvySeny vyskyt dermatitidy,
kterou zpUsobuji larvy cerkarii, uvolfiované z vodnich plzd. U citlivych lidi, zejména
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alergikli, mohou zpusobit kozni vyrazky produkty vodnich fas, pokud je jejich obsah ve
vodé vysoKky.

Prirodni koupalisté je stavba povolena k ucelu koupani nebo nadrz ke koupani, v nichz je
voda ke koupani obmérnovana fizenym pfitokem a odtokem pitné vody nebo trvalym
pfitokem a odtokem chemicky neupravované podzemni nebo povrchové vody nebo stavba
povolena k ucCelu koupani vybavena systémem pfirodniho zpUsobu cisténi vody ke
koupani, nebo povrchova voda, ve které nabizi sluzbu koupani provozovatel.

Umélé koupalisté je plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata,
brouzdalisté, ochlazovaci bazén sauny.

Za koupaliSté se nepovazuji lazeriské a léCebné bazény a voda slouzici k IéCebnym
ucelum.

Provozovatel pfirodniho nebo umélého koupalisté nebo sauny je povinen zajistit, aby

- koupajici se osoby nebyly vystaveny zdravotnim rizikim plynoucim ze znecisténi vody ke
koupani, sprchovani nebo ochlazovani, tedy aby voda ke koupani, sprchovani nebo
ochlazovani vyhovovala hygienickym limitim mikrobiologickych, fyzikalnich a chemickych
ukazatell jakosti

- v pfipadé pfirodniho koupalisté je povinen monitorovat jakost vody ke koupani nebo
sprchovani zajisténim laboratorni kontroly ukazatel znecisténi, provadénim vizualni
kontroly znecisténi vody ke koupani makroskopickymi fasami nebo odpady a hodnocenim
znecisténi vody ke koupani z hlediska mozného ovlivnéni zdravi koupajicich se osob

Znecisténim vody ke koupani nebo ochlazovani se rozumi

- pfekroCeni hygienického limitu mikrobiologického ukazatele jakosti vody ke koupani v
pfirodnim koupalisti nebo pfekroeni hygienického limitu fyzikalniho ukazatele vody ke
koupani v nadrzi ke koupani nebo v nadrzi ke koupani s pfrirodnim zplsobem ¢isténi vody

- prekro€eni hygienického limitu mikrobiologického, fyzikalniho nebo chemického ukazatele
jakosti vody ke koupani v umélém koupalisti nebo ochlazovani v sauné

- pfekro€eni limitni hodnoty ukazatele rozmnoZeni sinic ve vodé ke koupani v pfirodnim
koupalisti

Znecisténi vody ke sprchovani se posuzuje podle hygienickych limitl ukazatel( jakosti vody
ke koupani, jde-li o pfirodni nebo umélé koupalisté, nebo podle hygienickych ukazatell
vody k ochlazovani, jde-li o saunu.

Hygienické limity ukazatel( jakosti vody ke koupani v umélém koupalisti a ochlazovani v
sauné se stanovi jako mezni hodnoty nebo nejvyssi mezni hodnoty.

Mezni hodnotou je hodnota, jejiz pfekroCeni signalizuje nedodrzeni nékterého ukazatele
nebo hygienického pozadavku, které mohou vést k ohrozeni zdravi koupajicich se osob.
Nejvys8i mezni hodnotou je hodnota, pfi jejimz pfekroCeni je ohrozeno zdravi koupajicich
se osob.

Mezni a nejvy$8i mezni hodnoty mikrobiologickych, fyzikalnich a chemickych ukazatelt
jakosti vody ke koupani v umélém koupalisti a ochlazovani v sauné, hygienické limity
mikrobiologickych a fyzikalnich ukazatel( jakosti vody v pfirodnim koupalisti, ukazatele a
limitni hodnoty rozmnoZzZeni sinic, pravidla vizualni kontroly znecisténi vody a pravidla
monitorovani jakosti vody v pfirodnim koupalisti, dale pravidla pro jeji posuzovani,
hodnoceni a klasifikaci a zpusob, terminy a rozsah informovani vefejnosti v pfirodnim
koupalisti udava Vyhlaska &. 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych pozadavki na
koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.
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Dojde-li ke znecisténi vody ke koupani nebo sprchovani, je provozovatel pfirodniho
koupalisté povinen informovat o této skuteCnosti vefejnost, a to po celou dobu trvani
znecCisténi.

Provozovatel umélého koupalisté nebo sauny je povinen v pfipadé pFfekroCeni mezni
hodnoty ukazatele jakosti vody ke koupani, sprchovani nebo ochlazovani provést kontrolu
dodrzeni pozadavkl stanovenych ,zakonem ¢&. 258/2000 Sb.“ k provozovani umélého
koupalisté nebo sauny.

V pfipadé prekroCeni nejvy§Si mezni hodnoty ukazatele jakosti vody ke koupani,
sprchovani nebo ochlazovani je povinen provoz nebo oddélitelnou ¢ast provozu umélého
koupalisté nebo sauny do doby odstranéni zavady zastavit.

Provozovatel umélého koupalisté nebo sauny je povinen o zastaveni provozu umélého
koupalisté nebo sauny nebo jejich Casti po dobu trvani znecisténi vody informovat
verejnost.

Provozovatel pfirodniho nebo umélého koupalisté nebo sauny je dale povinen zajistit odbér
vzorkl vody ke koupani, sprchovani nebo ochlazovani a jejich laboratorni kontrolu,
vystaveni protokolu o vysledku laboratorni kontroly jakosti vody v elektronické podobé,
uchovavat protokol o vysledku laboratorni kontroly jakosti vody po dobu 5 let ode dne jeho
vyhotoveni a pfedat v elektronické podobé protokol o vysledku laboratorni kontroly jakosti
vody pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi.

Dale je provozovatel povinen spinit hygienické pozadavky pro ¢lenéni, vybaveni a provoz
pfirodniho nebo umélého koupalisté nebo sauny, vypracovat provozni rad,

a predlozit ho ke schvaleni pfisluSnému organu ochrany vefrejného zdravi.

Metody, pravidla, Cetnost, terminy a rozsah laboratorni kontroly vody a dalsi podminky
provozovani upravuje vyhlaska €. 35/2004 Sb., kterou se stanovi nalezitosti, forma
elektronické podoby a datové rozhrani protokolu o kontrole jakosti pitné vody a vody
koupalist.

Osoba, ktera podle Zzivnostenského zakona v nabidce svych sluzeb spotfebiteli nabizi
moznost koupani nebo vyuzivani povrchovych vod, ma taktéz vySe uvedené povinnosti a
dalSi povinnosti, definované v zakoné o ochrané vefejného zdravi a souvisejicich
provadécich vyhlaskach.

Ministerstvo zdravotnictvi kazdoro¢né do 31. bfezna sestavi ve spolupraci s Ministerstvem
zivotniho prostfedi a Ministerstvem zemédélstvi seznam, ve kterém uvede pfirodni
koupalisté provozovana na povrchovych vodach vyuzZivanych ke koupani podle a dalsi
povrchové vody, kde Ize oekavat, Zze se v nich bude koupat velky poCet osob a nebyl pro
né vydan pfisluSnym organem ochrany vefejného zdravi trvaly zakaz koupani nebo trvalé
varovani pfed koupanim.

Koupaci sezénou jednotlivych pfirodnich koupalist se rozumi zpravidla obdobi od 30.
kvétna do 1. zafi nebo obdobi, béhem néhoz Ize oCekavat velky pocet koupajicich se osob.
Seznam zpfistupni Ministerstvo zdravotnictvi na své ufedni desce ve svém sidle, na
ufednich deskach v sidle krajskych hygienickych stanic a na Portalu vefejné spravy.

6.1.5 Puda

Nauka o pidé se nazyva pedologie. Pida je nejpovrchnéjsi Casti zemské kury litosféry,
ktera je prfeménéna pusobenim puadotvornych procest. Ma vazbu na atmosféru a
hydrosféru, vytvafi zakladni podminky pro Zivot a €innost Clovéka a je zdrojem surovin a
zakladem potravy. Vlastnosti pldy jsou uréeny charakterem a slozenim matecné horniny,
pusobenim klimatickych faktorll (voda, vitr, teplota), plsobenim mikroorganisma,
makroorganismu a €innosti Clovéka. V pudé jsou Zivé organismy, a to makroorganismy
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(Cervi, hmyz, hlodavci, ktefi podporuji aeraci pudy a mikroorganismy, které maji nejvétsi
vyznam, nebot se podileji na rozkladnych procesech v pldé, nejvice v horni vrstvé.
S hloubkou pfevazuji anaerobni druhy, vyskytuji se do hloubky 5-6 m. Odumfelé zbytky
rostlinnych a Zivoc€isnych tél jsou zakladem pro tvorbu pudniho humusu.

Znecist'ovani pudy

Pdda musi odpovidat hygienickym pozZzadavkim, nesmi obsahovat latky, které Skodi zdravi,
zarodky nemoci a cizopasniky. Znecisténi pady je vnimano predevSim pFes potravni
fetézec. Znecisténi pady je mistné setrvalé a Casové dlouhodobé. Mezi latky nejvice
znecCistujici padu patfi tézké kovy Cd, Hg, Cu, Cr, Ni, Pb, Co, As aj. Kumuluji se
v rostlinach a v télech zivocichu, jsou neodbouratelné a je sanace je obtizna. Do pudy se
znecCisténiny dostavaji imisemi, odpady zenergetiky a z pramyslovych provozd,
komunalnimi odpady. Do organismu cClovéka pronikaji pfes potravni fetézec a maji
schopnost kumulace. Nékteré maji genotoxické vlastnosti, negativné plsobi na krvetvorbu
a travici systém, zpuasobuji snizeni imunity a poruchu neuropsychického systému.
Samodistici schopnost plady je schopnost pldy rozkladat slozité organické latky vcetné
odumfelych tél rostlin a Zivo€ichl az na zakladni prvky. Plda je zdrojem patogennich
mikroorganism, které se dostavaji do pudy s odpadnimi latkami. Doba jejich preziti zavisi
na kvalité pudy, pH, obsahu kysliku, organickych latek a na druhu a vlastnostech patogena.
Nebezpecna je kontaminace podzemnich vod. Anaerobni patogeny pfezivaji v pudé nékolik
let. VajiCka nebo larvy geohelmintl se dostavaji do pudy s vykaly, prodélavaji zde Cast
vyvoje a konzumaci kontaminované zeleniny ¢i pranikem pokozkou infikuji Clovéka.
Nebezpectné jsou zejména hnojivové zavlahy. Organické odpadni latky jsou zdrojem pro
rozmnozeni obtizného hmyzu a hlodavcu. K znehodnoceni pady dochazi toxickymi latkami,
které se dostavaji se do pldy s prumyslovymi odpady, nevhodnou manipulaci s pfipravky
na ochranu rostlin, nedbalou manipulaci s ropnymi latkami.

Venkovni hraci plochy

Venkovni hraci plocha je plocha, ktera je ur€ena pro hry déti urCité vékové skupiny, ma
svého provozovatele a byla pro tento ucel kolaudovana pfislusnym stavebnim ufadem.
Piskovisté je ohraniCena plocha s moznosti vymény pisku.

Pisek je kopany pisek, ktery vyhovuje hygienickym pozadavkim uvedenym ve vyhlasce €.
238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych pozadavku na koupali$té, sauny a hygienické limity
pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch

Opatieni k zabranéni nebo odstranéni kontaminace pisku a hracich ploch jsou
nespecificka opatfeni vedouci k minimalizaci mikrobiologického znecisténi (zabrana vstupu
volné pobihajicich zvifat, zakryti piskovisté, oploceni, udrzba, sanace). Systém opatreni je
zaveden v provoznim fadu venkovnich hracich ploch.

Provozni fad slouzi k zabranéni a minimalizaci mikrobiologického znecisténi pisku a
upravuje podminky provozu venkovni hraci plochy s piskovi§tém, rezim udrzby a zplsob
zajisténi hygienickych limita pisku v piskovisti.

NezabezpeCena piskovistt mohou predstavovat riziko ohrozeni zdravi déti. PFi
nedostatecné udrzbé a péci o piskovisté muze dochazet k znecisténi pisku vykaly zvirat. Ty
mohou byt zdrojem mikrobialniho a parazitarniho znecisténi pisku. V pisku se pak mohou
vyskytovat mikroorganizmy a parazité, ktefi mohou ohrozit zdravi déti vniknutim do téla
pfes kuzi, pozitim nebo znecidténim rukou. Vyskyt koliformnich bakterii (E. coli,
Enterokoky) v pisku ukazuje na fekalni znecisténi Zivoc€ichy vcCetné Clovéka, nebot tyto
bakterie jsou soucasti stfevni mikroflory a jsou schopné zit i v pudé. U koliformnich bakterii
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se vyskytuji i patogenni kmeny, které jsou schopny tvofit toxiny a pfi oslabené imunité
jedince mohou byt zdrojem onemocnéni traviciho traktu

Bakterie rodu Salmonella jsou do pisku vylu¢ovany vykaly rlznych ZivoCichl a jsou
puvodcem infekénich onemocnéni projevujicich se prujmy, zvracenim, pfipadné
dehydrataci organizmu.

Parazité (Skrkavky, tasemnice, méchovci) v podobé vaji¢ek, larev nebo cyst se do pisku v
piskovisti dostavaji vykaly psu a koCek. Do zaZzivaciho ustroji hostitele (déti) se vajicka
dostavaji znecCistényma rukama pres potravu a zpusobuji zavazna parazitarni onemocnéni
tasemnici, Skrkavkami.

Dle ,zakona €. 258/2000 Sb.“ je provozovatel venkovni hraci plochy urCené pro hry déti
povinen zajistit, aby pisek uzivany ke hram déti v piskovistich nebyl mikrobialné, chemicky
a parazitarné znecistén nad hygienické limity upravené provadécim pravnim predpisem.
Podminky provozu takové hraci plochy s piskovistém, rezim uadrzby a zplsob zajisténi
stanovenych hygienickych limitl upravi provozovatel v provoznim fadu.

Pohrebnictvi

V ramci ochrany pldy a vod dle zakona &. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi a o zméné
nékterych zakonl, ve znéni pozdéjSich predpisu, lze zfidit vefejné pohiebisté jen na
zakladé uzemniho rozhodnuti a nasledného stavebniho povoleni a dot€enymi organy jsou
vzdy krajska hygienicka stanice a vodohospodarsky organ.

Krajska hygienicka stanice muze v pfipadé, Ze osoba byla v dobé umrti nakazena
nebezpecnou nemoci, stanovit zplsob nakladani s lidskymi pozlstatky pfi pohrbeni i
rozhodnout o pohibeni zpopelnénim bez ohledu na vuli osoby sjednavajici pohrbeni.
Prepravu lidskych pozustatkl osoby, ktera byla v dobé umrti nakazena nebezpecnou
nemoci, lze provest jen s pfedchozim povolenim krajské hygienické stanice.

6.1.6 Odpady, odpady ze zdravotnickych zarizeni

V Ceské republice neni po strance legislativni dostate&né& vytvofen regulovany systém pro
nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni od vzniku odpadu az po jeho zneSkodnéni.
Nakladani se fidi obecnymi pravnimi pfedpisy pro odpadové hospodarstvi, konkrétné
zakonem ¢&. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakonu a vybrané
Casti nakladani reSi predpisy v oblasti zdravotnictvi.

Odpady ze zdravotnickych zarizeni

Ve zdravotnickych zafizenich odpad =zahrnuje komponenty rizného fyzikalniho,
chemického a biologického materialu, ktery vyZaduje zvlastni nakladani a zvlastni zplsob
odstranéni. Zahrnuje odpad pevného nebo tekutého skupenstvi, ktery vznika pfi
poskytovani IéCebné péce a je nazyvan jako ,odpad ze zdravotnickych zafizeni®.

Pfi oSetfovatelské péci vznika odpad, ktery vykazuje stejné vlastnosti a rizika a vyzaduje
zvlastni nakladani stejné jako odpad ze zdravotnickych zafizeni. Vznika v zafizenich
socialni péce, pfi poskytovani domaci oSetfovatelské péce, v domovech diuchodcl atd.
Mimo zdravotnicka zafizeni, napf. v provozovnach sluzeb obyvatelstvu pfi Cinnostech
epidemiologicky zavaznych, vznikd odpad kontaminovany biologickym materialem. Tento
odpad vykazuje stejné vlastnosti a rizika a vyZaduje zvlastni zpUsob nakladani obdobné
jako odpad ze zdravotnickych zafizeni. Vznika napf. v salonech pro kosmetické sluzby,
piercing, permanentni make-up, manikuru, pedikuru, v tetovacich salénech (invazivni
metody), v protidrogovych centrech (napf. pfi nakladani s pouzitymi injekénimi jehlami
apod.).
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Nespravné nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni mulze byt pfi€inou vzniku
onemocnéni nebo poranéni. Riziko z tohoto odpadu je spojeno s nebezpenymi vlastnostmi
odpadu. Odpady ze zdravotnickych zafizeni obsahuji pfedevSim infekéni agens,
genotoxické a karcinogenni latky, toxické chemické latky, nepouzitelna 1éCiva, radioaktivni
latky a ostré pfedméty. Odpad muze ohrozit nejen pacienty, zdravotnicky personal ale i
externi pracovniky zajiStujici shromazdovani, pfepravu a odstrafiovani odpadu
v pfislusnych zafizenich.

Velmi Casto jsou evidovana bodna poranéni o ostré predméty pouzivané ve zdravotnictvi
(injek&ni jehly, Cepele skalpelu, lancety, kanyly, stfepy ampuli apod.), pfi kterych je hlavnim
zdravotnim rizikem mozny pfenos infek¢nich onemocnéni krvi.

Zakladnim predpokladem minimalizace zdravotnich a ekologickych rizik v celém cyklu
nakladani s témito odpady je tfidéni odpadu v misté vzniku v€etné jeho bezpecného
uloZzeni do vhodnych shromazdovacich prostfedkl, az po jeho pfedani opravnéné osobé k
bezpecnému odstranéni v zafizeni k tomu uréeném.

Manipulace s odpady podléha rezimu nakladani podle zakona o odpadech. Odpad je nutné
roztfidit dle druhu, tedy zaradit ho pod spravné katalogové Cislo a do kategorie podle
skuteCnych vlastnosti odpadu, tj. do kategorie ,nebezpecny odpad“ nebo do kategorie
,ostatni odpad®.

Vykon vefejné spravy v oblasti odpadového hospodarstvi podle zakona ¢. 185/2001
Sb., o odpadech vykonavaji

- Ministerstvo Zivotniho prostredi

- Ministerstvo zdravotnictvi

- Ministerstvo zemédélstvi

- Ceska inspekce Zivotniho prostiedi

- Ceska obchodni inspekce

- Ustfedni kontrolni a zku$ebni Ustav zemé&délsky

- celni urady

- Policie Ceské republiky

- organy ochrany vefejného zdravi (ij. krajské hygienické stanice)
- krajské urady

- obecni Ufady obci s rozsifenou pusobnosti

Ministerstvo zdravotnictvi

- vykonava vrchni statni dozor a fidi vykon statni spravy v oblasti ochrany vefejného zdravi
pfi nakladani s odpady

- povéfuje pravnické osoby nebo fyzické osoby k hodnoceni nebezpeénych vlastnosti
odpadu, prodluzuje platnost tohoto povéfeni a odnima toto povéreni

Organy ochrany vefejného zdravi

- jsou dotéenym spravnim ufadem pfi rozhodovani ve vécech, které se dotykaji ochrany
vefejného zdravi

- hodnoti a fidi zdravotni rizika a vydavaji z hlediska ochrany zdravi lidi odborné stanovisko
k navrhim pfi nakladani s odpady, zejména k jejich vyuzivani, upravé a odstranéni

- spolupracuji s ostatnimi spravnimi Ufady v oblasti ochrany zdravi lidi pfi nakladani
s odpady

- vyjadfuji se k provoznim fadum zdravotnickych zafizeni, zafizeni provozujicich €innosti
epidemiologicky zavazné a zafizeni k vyuzivani, odstrafiovani, sbéru a vykupu odpadu
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R

Provozni rady zarizeni

Nedilnou soucasti provoznich fadl zdravotnickych zafizeni, Ustavl socialni péce a takeé
dalSich zafizeni, v nichz jsou poskytovany zdravotni sluzby, musi byt kapitola obsahuijici
podrobné podminky pro nakladani s odpady, vznikajicimi provozem zafizeni, které jsou v
souladu s predpisy v oblasti ochrany verejného zdravi a odpadového hospodarstvi.
Provozni rady zdravotnickych zafizeni, ustavu socialni péCe a dalSich zafizeni musi byt
predlozeny organu ochrany vefejného zdravi, tedy uzemné prislusné krajské hygienické
stanici, ke schvaleni.

Druhy odpadu vznikajici ve zdravotnictvi

- specifické zdravotnické ,,odpady“ a materialy

¢asti tél, organu, tkani, patologicko-anatomicky odpad

Nakladani s témito materialy se Fidi zakonem ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, nakladani s tély zemfelych osob je upraveno dale téz
zakonem €. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi, ve znéni pozdéjSich predpisu.

- radioaktivni odpady

vznikaji na oddélenich nuklearni mediciny a nakladani s témito odpady podléha zvlastnimu
rezimu podle zakona ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZzivani jaderné energie a ionizujiciho
zareni (atomovy zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl

- nebezpeéné odpady obsahujici nebezpeénou a zdravi Skodlivou slozku

- ostatni odpady bez nebezpeénych viastnosti, které neobsahuji nebezpecnou a zdravi
Skodlivou slozku a nevykazuji nebezpecné vlastnosti

Mezi nebezpecné odpady fadime odpady, které vykazuji alespori jednu nebezpecénou
vlastnost uvedenou v pfiloze 2 zakona &. 185/2001 Sb., o odpadech a zméné nékterych
dalSich zakonu. Mezi nebezpecné vlastnosti odpadu patfi napf. toxicita, karcinogenita,
mutagenita, infekCnost, ekotoxicita atd. Infekéni zdravotnické odpady patii mezi
nebezpeny odpad. NepouZitelné Iéky, IéCivé pfipravky nebo jejich zbytky podléhaji
zvlastnimu rezimu podle zakona €. 378/2007 Sb., o léCivech, ve znéni pozdéjSich predpisu.
Z tohoto zakona vyplyva, Zze s nepouzitelnymi léky, 1éCivymi pfipravky a jejich zbytky se
naklada jako s odpady nebezpecnymi ve smyslu zakona o odpadech a je nutno je pfedavat
pouze opravnénym osobam za ucelem konecného odstranéni v zarizeni, které je k tomuto
uCelu ureno a schvaleno pfislusnym organem statni spravy (spalovna nebezpeénych
odpadu).

Pfehled jednotlivych druh odpadu je uveden v pfiloze € 1 a 2 k vyhlasce €. 381/2001 Sb.,
kterou se stanovi Katalog odpadu.

Puvodce odpadu je povinen

- odpady zarazovat podle druhu a kategorii podle zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech a o
zméné néekterych dalSich zakonu

- odpady, které sam nemulze vyuzit nebo odstranit prevést do vlastnictvi pouze osobé
opravnéné Kk jejich prevzeti podle zakona ¢€. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné
nékterych dalSich zakonu

- shromazdovat odpady utfidéné podle jednotlivych druht a kategorii

- zabezpecit odpady pfed nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo unikem

- vést pribéznou evidenci o odpadech a zplUsobech nakladani s nimi
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- umoznit kontrolnim organim pfistup do objektu, prostoru a zafizeni a na vyzadani
predlozit dokumentaci

M1

Odpad se podle mista puvodu a skutecnych vlastnosti zafazuje bud do kategorie ,,ostatni
(O) nebo ,,nebezpecny*“ (N), ktery je v Katalogu odpadu oznacen hvézdickou (*).

Nebezpecna vlastnost infekénost

Jako nebezpecny odpad s nebezpecCnou vilastnosti ,infek¢nost® se hodnoti odpady, které
obsahuji Zivotaschopné mikroorganismy nebo jejich toxiny a dalSi infekéni agens s
dostateCnou virulenci v koncentraci nebo mnozstvi, o nichz je znamo nebo spolehlivé
predpokladano, Ze zpusobuji onemocnéni Clovéka nebo jinych zivych organismd. Infekéni
odpady (katalogové Cislo 180103*) jsou kontaminovany biologickymi Ciniteli, krvi, moci,
hnisem a dalSimi télnimi tekutinami. Vymezeni miry zdravotniho rizika pfi praci s
biologickymi Ciniteli jako puvodci nemoci lidi a podminky ochrany zdravi pfi praci s
biologickymi Ciniteli jsou upraveny v nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Podle miry rizika infekce se €leni biologicti €initelé do téchto skupin:

- skupina 1: u téchto biologickych ¢initeld neni pravdépodobné, Ze by mohly zpusobit
onemocnéni Clovéka

- skupina 2: mohou zpusobit onemocnéni Cloveka a mohou byt nebezpelim pro
zaméstnance, je vSak nepravdépodobné, Ze by se rozsifily do prostfedi mimo pracovisté a
ucinna profylaxe nebo léCba pfipadného onemocnéni jsou obvykle dostupné

- skupina 3: mohou zpuUsobit zavazné onemocnéni Clovéka a predstavuji zavazné
nebezpeci pro zameéstnance i nebezpeci z hlediska moznosti rozSifeni do prostfedi mimo
pracovisté, ucinna profylaxe nebo l1é¢ba pfipadného onemocnéni jsou obvykle dostupné

- skupina 4: zpUsobuji u Clovéka zavazné onemocnéni a predstavuji zavazné nebezpeci
pro zaméstnance i nebezpeci rozsSifeni do prostfedi mimo pracovisté, uc€inna profylaxe
nebo léCba pfipadného onemocnéni jsou obvykle nedostupné

Povinnosti pfi nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni stanovuje vyhlaska MZ C.
306/2012 Sb., o podminkach prechazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a o
hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavu socialni péce, ktera
narizuje

- odpad se tfidi v misté vzniku, nebezpeény odpad se uklada do oznacenych, oddélenych,
krytych, uzaviratelnych, nepropustnych a mechanicky odolnych oball(, podle moznosti
spalitelnych bez nutnosti dalsi manipulace s odpadem

- ostry odpad se uklada do oznacenych, spalitelnych, pevnosténnych, nepropichnutelnych a
nepropustnych obalu

- nebezpecné odpady, zejména ostré pfedméty, se neukladaji do papirovych oballi

- nebezpecény odpad vznikajici u lizka pacientl se odstrafiuje bezprostiedné, z pracovisté
se odstranuje pribézné, nejméné 1x za 24 hodin, shromazdovani tohoto odpadu se
provadi podle provozniho radu zafizeni ve shromazdovacich nadobach

Shromazdéni odpadu pfed jeho koneCnym odstranénim ve vyhrazeném uzavieném
prostoru je mozné nejdéle 3 dny.

Skladovani nebezpe¢ného odpadu (anatomického a infekéniho) je mozné po dobu 1
mésice v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximalné 8 °C.

7 Ochrana verejného zdravi v oblasti zdravi déti a mladistvych
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7.1 Skoly a $kolska zafizeni

Skoly a $kolska zafizeni dale jen "zafizeni pro vychovu a vzdélavani" jsou povinny zajistit,
aby byly plnény hygienické poZadavky upravené provadécim pravnim predpisem na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou, uklid a nakladani s pradlem. Tuto povinnost ma i osoba provozujici
Zivnost pécCe o dité do 3 let v€ku v dennim rezimu a osoba provozujici zivnost vychova a
mimoskolni vzdélavani.

Rezim dne zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzZovani, podminky odborného vycviku a ucCebni praxe, rezim
stravovani vCetné pitného rezimu upravi zafizeni pro vychovu a vzdélavani v provoznim
fadu.

K pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni je zafizeni pro vychovu a vzdélavani
povinno zajistit oddéleni ditéte nebo mladistvého, ktefi vykazuji znamky akutniho
onemocnéni, od ostatnich déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby.

7.2 Zotavovaci akce a Skoly v pfirodé

Zotavovaci akce je organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez
5 dnd, jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, popfipadé i ziskat
specifické znalosti nebo dovednosti.

Osoba, ktera pfijala déti na zotavovaci akci (dale jen "poradajici osoba"), je povinna zajistit
jeji umisténi, zasobovani vodou a odstrafiovani odpadkl a splaskovych vod, dodrzet
hygienické pozadavky na prostorové a funkéni ¢lenéni staveb a zafizeni, jejich vybaveni a
osvétleni, ubytovani, uklid, stravovani a rezim dne dle vyhlasky.

Pofadajici osoba je povinna jeden mésic pfed zahajenim zotavovaci akce ohlasit
pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi

- termin a misto jejiho konani

- pocCet déti zu€astnénych na zotavovaci akci

- zpUsob jejiho zabezpedeni pitnou vodou a

- zpusob zajisténi stravovani ucastniku zotavovaci akce
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V pfipadé, ze je v ramci zotavovaci akce vyuzivana studna jako zdroj pitné vody, predlozi
poradajici osoba protokol o kraceném rozboru jakosti pitné vody, ktery nesmi byt starSi nez
3 mésice.

PFi organizovaném pobytu déti v po¢tu mensim nez 30 nebo na dobu kratSi nez 5 dnd musi
osoba, ktera akci porada, zajistit hygienicky nezavadny stav zafizeni a zasobovani akce
pitnou vodou.

Povinnost zakladni a materské Skoly, které vysilaji déti na Skolu v prirodé, a
poradajici osoby

Zakladni nebo materska Skola, které vysilaji déti na Skolu v pfirodé, a pofadajici osoba jsou
povinny zajistit zakladni péci o zdravi vSech ucastniki po dobu konani zotavovaci akce
nebo Skoly v pfirodé, kontrolu dodrzovani hygienickych pozadavkl stanovenych ,zakonem
€. 258/2000 Sb.“ a provadécim pravnim pFfedpisem a kontrolu dodrzovani zasad osobni
hygieny zpUsobilou fyzickou osobou - zdravotnikem. Za zpusobilou se povazuje fyzicka
osoba, ktera ma alespon uplné stfedni odborné vzdélani v oborech vSeobecna sestra,
détska sestra nebo porodni asistentka, fyzicka osoba, ktera absolvovala kurs prvni pomoci
se zaméfenim na zdravotnickou cinnost pfi Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci, a student
Iékarstvi po ukon&eni tfetiho roéniku.

Zdravotnik musi byt na akci k dosazeni 24 hodin denné po celou dobu konani zotavovaci
akce nebo skoly v pfirodé.

Podminky ucasti déti ve skole v prirodé a na zotavovaci akci

Matefska Skola a zakladni Skola muze na Skolu v pfirodé vyslat jen dité, které

- je zdravotné zpUsobilé k u€asti na ni a podrobilo se stanovenym pravidelnym o€kovanim
nebo ma doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo Ze se nemulze ocCkovani podrobit pro
trvalou kontraindikaci

- nejevi znamky akutniho onemocnéni (napfiklad horeCky nebo prijmu) a ve 14
kalendarnich dnech pfed odjezdem do Skoly v pfirodé nepfislo do styku s fyzickou osobou
nemocnou infekénim onemocnénim nebo podezielou z nakazy ani mu neni nafizeno
karanténni opatfeni.

Poradajici osoba mlze na zotavovaci akci pfijmout jen dité, které splfiuje vySe uvedené
pozZadavky.

Zdravotni zpusobilost ditéte pro ucast na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci posuzuje a
posudek vydava registrujici poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru praktické Iékafstvi pro
déti a dorost. Tento poskytovatel zdravotnich sluzeb v posudku dale uvede, zda se dité
podrobilo stanovenym pravidelnym oCkovanim nebo ma doklad, Ze je proti nakaze imunni
nebo Zze se nemuze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

Posudek o zdravotni zpuUsobilosti ditéte ma platnost po dobu jednoho roku od data
vystaveni, pokud bé&hem této doby nedoSlo ke zmeéné zdravotni zpUsobilosti ditéte.
Skute€nosti, ze dité nejevi znamky akutniho onemocnéni (napfiklad hore¢ky nebo prajmu)
a ve 14 kalendarnich dnech pfed odjezdem do Skoly v pfirodé nepfiSlo do styku s fyzickou
osobou nemocnou infek&nim onemocnénim nebo podezielou z nakazy ani mu neni
nafizeno karanténni opatfeni, potvrzuje v pisemném prohlaSeni zakonny zastupce ditéte a
toto potvrzeni nesmi byt starSi nez jeden den. Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte a
pisemné prohlasSeni pfeda zakonny zastupce pofadajici osobé, vysilajici zakladni Skole
nebo matefské Skole.

7.3 Predskolni a skolni stravovani, pitny rezim déti a mladistvych
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Predskolni a Skolni stravovani

Skolnim stravovanim se rozumi stravovaci sluzby pro déti, zaky, studenty a dal$i osoby,
jimz je poskytovano stravovani v ramci hmotného zabezpeceni, plného pfimého zaopatreni,
nebo v ramci preventivné vychovné péce formou celodennich sluzeb nebo internatnich
sluzeb. Legislativné je problematika Skolniho stravovani oSetfena ,zakonem ¢. 258/2000
Sb.“ ve znéni pozdéjSich predpisu, ktery stanovuje poZadavky k eliminaci zdravotnich rizik,
ktera mohou byt zpusobena pouzivanim zavadnych potravin, technologickych postupu
anebo sekundarni kontaminaci potravin. Hygienické pozadavky kladené na Skolni
stravovani se vyznamné neliSi od pozadavku kladenych na jakékoliv jiné zafizeni
stravovacich sluzeb. Vyjimkou je zakaz pfipravy a podavani extrémné rizikovych pokrmu z
tepelné neopracovanych vajec a tepelné neopracovaného masa, v€etné ryb a dalSimi
provadécimi pravnimi predpisy. Stravovani v pfedSkolnich a Skolnich zafizenich musi
splfiovat pozadavky nutriéni a bezpe&nostni. Skolni stravovani pfispiva k pozitivnimu
formovani stravovacich navykud, osvojovani a upevriovani hygienickych a spolecenskych
norem, pravidel stolovani apod. V soucCasné dobé&, kdy obecné trendy ve spole¢ném
stravovani smérfuji vice méné nespravnym smérem k fastfoodim, Casové nespravné
nastavenému rezimu stravovani, nedodrzovani zasad spravné vyzivy, a tento trend se
pfenasi do stravovani v rodinach, je ,8kolni stravovani“ velmi vyznamnym prvkem ve vyZzZivé
déti a mladistvych.

Skolni stravovani se Fidi vyzivovymi normami stanovenymi v pfiloze k vyhlasce &. 107/2008
Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.

Pitny rezim déti a mladistvych

spravné fungovani organismu a tim i pro zdravi. Vlivem fady metabolickych procesu
dochazi k rizné velkym ztratam vody a tyto ztraty je nutné denné nahrazovat, a proto je
treba pfijimat tekutiny v dostateCném mnozstvi s pfihlédnutim na individualni poZadavky -
na vék, zdravotni stav, fyzickou aktivitu, teplotu okoli apod. Zatimco dospélym se
doporucuje denné vypit 2,5-3 litry tekutin, détsky organismus ma potfebu tekutin vétsi,
protoZe je tvofen vétSim podilem vody, nez organismus dospélého Clovéka. Mnozstvi
tekutin pro dité je zavislé na jeho véku a télesné hmotnosti. Plati, Ze ¢im je dité mensi, tim
vice tekutin na jeden kilogram své vahy potfebuje. Nedostatek tekutin mize zpulsobit v
prubéhu dne unavu, bolesti hlavy, vyCerpanost &i nepozornost ve Skole. V pfipadé
dlouhodobéjSiho nedostatku tekutin vS8ak mize dojit i k onemocnénim ledvin a celkovému
kolapsu organismu. Pfijem tekutin by mél byt rozdéleny rovhomérné do mensich davek
béhem celého dne, neni dobré vypit doporuené mnozZstvi tekutin béhem Casoveho
kratkého useku. Dulezita je spravna teplota napoje. Nedoporuc€uje se ani piti chlazenych
napoju v lété a horkych napoju v zimé. Zaklad pitného rezimu by méla tvofit neperliva stolni
voda z vodovodu nebo vlastni studny s potvrzenou zdravotni nezavadnosti. Denni pfijem
tekutin mohou vhodné doplnit také ovocné Caje Ci fedéné ovocné dzusy. Neéktefi rodice
doplfuji pitny rezim déti také mlékem, které obsahuje nejen tekutiny, ale dodava také
nenahraditelné vitaminy, mineralni latky (pfedevSim vapnik) a zivocisné bilkoviny.
Obsahuje totiz nejen tekutiny, ale dodava také nenahraditelné vitaminy, mineralni latky
(pfedevSim vapnik) a zivoc€iSné bilkoviny, a je proto povazovano spiSe za potravinu. Do
celkového denniho pfijmu tekutin se zapoditavaji i tekutiny z polévky, omacky, voda
obsazena v ovoci i zeleniné a fadé dalSich potravin, v nichZ neni na prvni pohled patrna.
Nevhodné pro déti jsou sladké limonady, jejichz konzumace ma za nasledek vzrustani
télesné hmotnosti, ale nepfiznivé pusobi i na vznik zubniho kazu. Casto také déti chybuiji,
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piji-li ve vét§im mnozstvi mineralni vody. Pokud déti aktivhé nesportuji, jsou zdravé nebo se
nepohybuji dlouhou dobu v horkém prostfedi, nema jejich organismus na pfivod
mineralnich latek zvySené naroky. Pokud zafadime do pitného rezimu ditéte mineralni
vodu, nemél by jeji denni pfijem prekrocCit pfiblizné 1 sklenicku za den (300 ml). Pro pitny
kofeinu, ktery mize mit nepfiznivy vliv na détsky nervovy systém, pusobi tyto napoje
mocopudné, coz ma za nasledek odvodnovani organismu. Zcela nevhodné jsou pro déti
také alkoholické napoje.

8 Ochrana verejného zdravi v oblasti hygieny vyzivy a predméta bézného uzivani
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kraje. [cit. 2013-10-25]. Dostupné z: http://www.khsstc.cz/obsah/legislativa_82_1.html

8.1 Stravovaci sluzby

Provozovani stravovacich sluzeb, vyroba potravin, a uvadéni potravin do obéhu je
povazovano za vykon ¢innosti epidemiologicky zavaznych.

Fyzické osoby pfichazejici pfi pracovnich Cinnostech ve stravovacich sluzbach pfi vyrobé
potravin nebo pfi uvadéni potravin do obéhu do pfimého styku s potravinami, pokrmy,
zarizenim, nacinim nebo plochami, které jsou ve styku s potravinami nebo pokrmy, fyzické
osoby pfichazejici pfi pracovnich ¢innostech v Upravnach vod a pfi provozovani vodovodu
do pfimého styku s vodou a fyzické osoby pfichazejici pfi pracovnich &innostech do
pfimého styku s kosmetickymi prostfedky, jejich ingrediencemi nebo télem spotfebitele
(dale jen "fyzické osoby vykonavajici Cinnosti epidemiologicky zavazné") musi mit zdravotni
prukaz a znalosti nutné k ochrané verejného zdravi.

Zdravotni prukaz pred zahajenim cinnosti podle véty prvni vydava registrujici poskytovatel
zdravotnich sluzeb v oboru vieobecné praktické Iékarstvi nebo v oboru prakticky Iékaf pro
déti a dorost nebo poskytovatel pracovnélékarskych sluzeb. Vydani zdravotniho prukazu
nenahrazuje vstupni Iékafskou preventivni prohlidku.

Rozsah znalosti nutnych k ochrané vefejného zdravi upravuje provadéci pravni predpis, a
to vyhlaska €. 490/2000 Sb., o rozsahu znalosti a dalSich podminkach k ziskani odborné
zpusobilosti v nékterych oborech ochrany vefejného zdravi.

Tyto znalosti je u fyzické osoby vykonavajici €innosti epidemiologicky zavazné opravnén pfi
vykonu statniho zdravotniho dozoru provéfit pfislusny organ ochrany vefejného zdravi.
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Pokud podle rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi fyzicka osoba znalosti nema,
nemuze vykonavat Cinnosti epidemiologicky zavazné, a to do doby uspésného slozeni
zkousky pred komisi zfizenou pfisluSnym organem ochrany vefejného zdravi.

Osoba provozujici ¢innosti epidemiologicky zavazné je povinna

- dodrzovat zasady provozni hygieny

- dodrzovat zasady osobni hygieny

- kontrolovat uplathovani znalosti a zasad osobni a provozni hygieny zaméstnanci a
spolupracujicimi rodinnymi pfislusniky

- zajistit, aby vykonem Ccinnosti epidemiologicky zavaznych nedoSlo k ohrozeni nebo
poskozeni zdravi fyzickych osob infek¢nim nebo jinym onemocnénim

K vykonu cinnosti epidemiologicky zavaznych je osoba, ktera je provozuje, povinna
pouzivat jen vodu pitnou.

Stravovaci sluzbou je vyroba, pfiprava nebo rozvoz pokrmUl za ucelem jejich podavani v
ramci provozované hostinské Zivnosti, ve Skolni jidelné, menze, pfi stravovani osob
vykonavajicich vojenskou ¢innou sluzbu, fyzickych osob ve vazbé a vykonu trestu, v ramci
zdravotnich a socialnich sluzeb véetné lazenské péce, pfi stravovani zaméstnancl,
podavani obclerstveni a pfi podavani pokrm( jako soucasti ubytovacich sluzeb a sluzeb
cestovniho ruchu.

Pokrmem je potravina v€etné napoje, kuchyrisky upravena studenou nebo teplou cestou
nebo oSetfena tak, aby mohla byt pfimo nebo po ohfevu podana ke konzumaci v ramci
stravovaci sluzby.

Stravovaci sluzbu muze osoba, ktera ji provozuje, poskytovat pouze v provozovné, ktera
vyhovuje hygienickym pozadavkim na umisténi, stavebni konstrukci, prostorové a
dispozi¢ni usporadani, zasobovani vodou, vytapéni, osvétleni, odstranovani odpadnich
vod, vétrani a vybaveni.

Osoba, ktera hodla provozovat stravovaci sluzbu, je povinna nejpozdéji v den jejiho
zahajeni pisemné oznamit pfisluSnému organu ochrany verejného zdravi den zahajeni
¢innosti, jeji pfedmét a rozsah a umisténi provozoven, jakoZ i den ukoneni provozu
stravovaci sluzby.

Osoba provozujici stravovaci sluzbu je dale povinna:

- k vyrobé a pfipravé pokrm0 pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny, které
vyhovu;ji hygienickym pozadavkim stanovenym zvlastnimi pravnimi pfedpisy

- latky, suroviny, polotovary a potraviny skladovat za podminek stanovenych zvlastnimi
pravnimi predpisy

- pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost
podavanych pokrm

- urCit ve vyrobé, pfiprave, skladovani, pfepravé a uvadéni do obéhu technologické useky
(kritické body), ve kterych je nejvétSi riziko poruSeni zdravotni nezavadnosti pokrmd,
provadét jejich kontrolu a vést evidenci o kritickych bodech, terminech a zavérech jejich
kontrol

- dodrzovat podminky upravené provadécim pravnim pFfedpisem pro vyrobu, pfipravu,
rozvoz, pfepravu, znaceni, skladovani a uvadéni pokrml do obéhu, v€etné zmrazenych a
zchlazenych pokrm

- zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym pozadavkim,
mély odpovidajici smyslové vilastnosti a splfiovaly vyzivové pozZadavky podle skupiny
spotiebitell, pro které jsou uréeny
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- provadét opatfeni proti vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a otrav z podavanych
pokrmu

- dodrzovat pfi odbéru a uchovavani vzorku pokrmu postup upraveny provadécim pravnim
pfedpisem

- pfi vyrobé&, pfipravé, baleni, rozvozu, pfepravé, skladovani a uvadéni pokrmd do obéhu
pouzivat pouze bezpecné materialy a pfedméty

- zaijistit, aby fyzické osoby ¢&inné pfi vyrobé, pfipravé, baleni, rozvozu, pfepravé a
skladovani pokrmu a pfi jejich uvadéni do obéhu pouzivaly po celou dobu vykonu prace
Cisté osobni ochranné pracovni prostfedky

- zajistit dodrzovani zakazu koureni v rozsahu stanoveném zvlastnim pravnim pfedpisem

- zajistit pro zaméstnance vykonavajici Cinnosti epidemiologicky zavazné pravidelné
proSkolovani k ziskani a udrzeni znalosti nutnych k ochrané vefejného zdravi a o
provedenych Skolenich vést zaznam

Pokrmy, s vyjimkou cukrafskych vyrobkld, nesmi osoba provozujici stravovaci sluzby
chemicky konzervovat a pfibarvovat. Cukrarskeé vyrobky |ze pouze pfibarvovat.

Ve Skolni jideln&, v menze, pfi stravovani osob vykonavajicich vojenskou cinnou sluzbu,
fyzickych osob ve vazbé a vykonu trestu, v ramci zdravotnich a socialnich sluzeb vcetné
lazenské pécCe a pfi stravovani zaméstnanci osoba provozujici stravovaci sluzby nesmi
podavat pokrmy z tepelné neopracovanych vajec a syrového masa vcetné ryb.

Osoba provozujici stravovaci sluzby, ktera pouziva k vyrobé nebo pfipravé pokrmU volné
rostouci nebo péstované jedlé houby z viastniho sbéru nebo péstovani, musi mit osvédceni
prokazujici znalost hub.

8.2 HACCAP - Systém kritickych kontrolnich bodu.

Pfi vyrobé a zpracovani se potraviny zivocisného i rostlinného pidvodu mohou dostat do
kontaktu s fadou mikroorganismu, pfedmétd, pfirozené se vyskytujicich latek nebo latek
umeéle vyrobenych. NebezpeCi z potravin predstavuji mikroorganismy, pfirozené se
vyskytujici chemické latky, kontaminanty z pfirodniho prostfeni, chemické latky vznikajici
pfi tepelné upravé potraviny, pfidatné latky (aditiva), pesticidy, ale i cizi pfedméty. Riziko,
Ze bude bezprostfedné ovlivnéno zdravi spotfebitele, je pfimo umérné stupni nedodrzovani
zasad bezpecného nakladani s potravinami na urovni prvovyroby, vyrobcu, distributort a
prodejcl potravin a samoziejmé také spotiebitelt. Nebezpedi z potravin v zasadé prameni
z moznosti kontaminace, tj. zneciSténi materialu, suroviny nebo potraviny nezadouci Ci
pfimo Skodlivou latkou, radioaktivitou nebo mikroorganismem.

Podle podstaty se kontaminace déli na chemickou (nepovolené latky nebo nadlimitni
mnozstvi povolenych aditiv a rezidui pesticidu &i veterinarnich prostredku), fyzikalni (stfepy,
kaminky), biologickou (chlupy, vykaly) a mikrobiologickou (patogeny). Jako kfizova
kontaminace se oznacuje pfenos z plavodniho zdroje (napf. syrového masa, vajec nebo
zeleniny znedisténé zeminou) prostfednictvim znecisténého nacini, zafizeni, vody, vzduchu
¢i rukou na jinou potravinu. Obzvladt nebezpecné je, dojde-li k pfenosu kontaminantu do
hotové, jiz tepelné opracované potraviny, ktera je urCena ke konzumaci bez dalSiho
tepelného zakroku. Aby se kontaminaci zabranilo, je ve vSech fazich zachazeni se
surovinou a potravinou (pfi vyrobé&, pfi skladovani i v kuchyni) nezbytné pouzivat schvalené
hygienické a sanitacni postupy. Ve vyrobé, distribuci a stravovacich sluzbach navic existuje
povinnost stanovit kritické kontrolni body (systém HACCP), v nichz lze eliminovat
nebezpedi hrozici z kontaminace. Povinnost zavést systém kritickych bodd maiji vSichni
provozovatelé potravinaiskych podnikl a stravovacich sluzeb. Vytvofeni a zavedeni
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systému HACCP je povinné vyzadovano u vSech vyrobcu potravin na zakladé Nafizeni
Evropského parlamentu a Rady Evropskych spoleCenstvi €. 852/2004 ze dne 29. dubna
2004, o hygiené potravin. Prokazatelnym potvrzenim funkénosti a efektivity zavedeného
systému HACCP je pak jeho certifikace. Technologicky usek, tzn. technologicky postup
nebo operace vyrobniho procesu, jednotliva strojni zafizeni nebo mista, ve kterych se
skryva nejvétsi riziko poruseni zdravotni nezavadnosti potraviny, se nazyva kriticky bod.
Systém HACCP stoji pravé na znalostech kritickych kontrolnich a regulacnich boddu, tj.
bodu, kde je nejvétSi moznost, resp. pravdépodobnost kontaminace potravniho fetézce - at
jiz mikrobiologicka, chemicka, ¢&i fyzikalni. V téchto kritickych bodech se systematicky
sleduji a reguluji parametry, které jsou z hlediska pfislusné potraviny rozhoduijici, aby se
zamezilo vzniku nebezpecného produktu. HACCP je tedy preventivni postup, jimz by se
meélo zabranit tomu, aby zavadna potravina vabec vznikla. Kritické body se tak stavaji

Mig v s

tak, aby pfipadna kontaminace byla vylouCena (patfi sem napf. dodrzovani technologickych
postupu - tepelné opracovani, chlazeni, mrazeni, manipulace se syrovymi surovinami,
kfizeni Cisté a necisté Casti provozu apod.).

Zasady HACCAP tvori tyto postupné kroky

- vymezeni €innosti kuchyné/kantyny a jejich ukoly (velikost, technologie, vstupy
surovin a vyrobku, skladovani a distribuce)

- popis pripravy jidel/prodeje (kvalita a udrznost surovin, doba pozivatelnosti, skladovani,
technologie vlastni pfipravy jidel a napoju)

- urceni pouziti podavanych jidel/prodavanych potravin a napoji (napf. rizikové
skupiny konzumentu - kojenci, seniofi, diabetici apod.)

- sestaveni postupového diagramu pripravy jidel (kroky technologického postupu od
pFijmu surovin az po finalni distribuci hotovych jidel v€etné skladovani a likvidace zbytk()

- ovéreni diagramu v provozu kuchyné/kantyny

- provedeni analyzy nebezpeci (vliv surovin a pfisad, vliv pouzité technologie pfipravy
jidel, zakladni anamnéza pfipravy, distribuce a podavani jidel a napoju)

- stanoveni vlastnich kritickych bodu (identifikace mista mozné kontaminace ¢&i jiného
ohrozeni)

- stanoveni znakd a hodnot kritickych mezi pro kazdy kriticky bod — identifikace znaku
a kritickych mezi signalizujicich zvladnuty/nezvladnuty stav

- monitoring v kritickych bodech (zaznamy, kompetence osob, management zmén)

- napravna opatreni pro kazdy kriticky bod (v pfipadech odchylek od stanovenych mezi)

- vedeni dokumentace v rozsahu poZzadovaném legislativou

- stanoveni ovérovacich postupt (verifikace, validace, vnitfni/vnéjsi audity)

Systém HACCP by se mél stat pfirozenou soucasti manazerského systému vSech zafizeni,
kde se pracuje s potravinami. Ne kazdy provozovatel potravinarského podniku je schopen
zhodnotit situaci ve vlastni provozovné kriticky. Mezi nejobvyklejsi formy ovéfovani patfi
interni audit a certifikace systému HACCP. Interni audit je nezavislé hodnoceni urovné
systému kritickych bodi a jeho souladu s planem systému kritickych bodi. Cetnost
provadéni auditu neni legislativné stanovena, odbornici vSak doporucuji, aby byl provadén
jednou az dvakrat roCné. Audit provadéji pracovnici, ktefi nejsou za vytvofeny systém
kritickych bodl v konkrétnim potravinarském ¢&i stravovacim provozu pfimo odpovédni,
nejsou Cleny tymu, jenz plan kritickych bodu vypracoval, a museji disponovat pfisluS§nou
odbornou kvalifikaci. Revize je zaméfena na dodrzovani spravné vyrobni praxe a
hygienické urovné celého systému HACCP. Auditor zavérem vyhotovi zapis o prubéhu a
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vysledku auditu. OdliSnym nastrojem nez interni audit je pak certifikace systému HACCP,
jez znamena cinnost nezavislé akreditované fyzické nebo pravnické osoby, ktera vydanim
certifikatu osvédci, ze systém kritickych bodu je funkéni a uc€inny. Certifikace systému
HACCP neni ze zakona povinna, tudiz certifikaci vyrobce dokazuje splnéni pozadavkl nad
obvykly ramec vyZadovany narodni legislativou.

8.3 Pfedméty bézného uzivani

Predméty bézného uzivani se pro ucely tohoto zakona rozuméji
- materialy a pfedméty urCené pro styk s potravinami

- hracky

- kosmetické prostfedky

- vyrobky pro déti ve véku do 3 let

Kosmetickym prostiedkem je latka nebo prostifedek uréeny pro styk se zevnimi ¢astmi
lidského téla, zuby a sliznici dutiny ustni s cilem vyluéné nebo prevazné je Cistit,
parfémovat, ménit jejich vzhled, chranit je, udrzovat je v dobrém stavu nebo korigovat lidské
pachy.

Povinnosti vyrobce, dovozce, prodavajiciho a distributora predmétit bézného uzivani
Vyrobce nebo dovozce prfedmétl bézného uzivani je povinen zajistit, aby jim vyrabéné
nebo dovazené predmeéty bézného uzivani byly pfi uvedeni na trh bezpecné, zejména aby

- nezpuUsobily poSkozeni zdravi fyzickych osob nebo nepfiznivé ovlivnéni potraviny nebo
pokrmu,

- vyhovovaly hygienickym pozadavkim na jejich slozeni, vlastnosti a mikrobiologickou
Cistotu

- byly baleny, pokud to jejich charakter vyzaduje, do bezpeénych obalu

- byly s ohledem na svou povahu a zpusob pouziti znaeny a vybaveny pisemnym
prohlasenim a navodem k pouZiti, popfipadé obsluze a Cisténi

Distributor nesmi distribuovat ty predméty bézného uzivani, které nejsou vybaveny
navodem k pouZiti, popfipadé obsluze a €isténi. Pokud nelze vyrobce nebo dovozce
pfedmétu bézného uzivani urcit, odpovida za spInéni povinnosti distributor.

Pfedméty bézného uzivani s proslym datem minimalni trvanlivosti je prodavajici povinen
umistit oddélené a zfetelné oznacit udajem o skonCeni doby minimalni trvanlivosti a tyto
vyrobky smi prodavat jen, jsou-li bezpecné.

O pfipustnosti a obsahu latek, které nejsou v provadécim pravnim pfedpise uvedeny v
seznamech latek povolenych v kosmetickych prostfedcich, rozhoduje na navrh vyrobce
nebo dovozce kosmetického prostfedku prislusny organ ochrany verejného zdravi.

Vyjimku z hygienickych pozadavkl je mozné povolit, jen pokud navrhovanym slozenim
nebude ohroZeno zdravi pfislusné skupiny spotfebiteld. O povoleni vyjimky rozhoduje na
navrh vyrobce nebo dovozce pfislusny organ ochrany vefejného zdravi.

Vyrobce nebo dovozce hraCek je povinen zabezpecit, aby migrace latek upravenych
provadécim pravnim pfedpisem nepiekroCila stanovené hygienické limity a byly spinény
dalSi hygienické poZadavky na sloZeni téchto hraCek upravené provadécim pravnim
predpisem.

Hygienické poZzadavky se vztahuji i na pfedméty bézného uzivani nabizené jako pouzité.
Vyrobce nebo dovozce kosmetického prostfedku je povinen pfed uvedenim kosmetického
prostfedku na trh oznamit pfisluSnému organu ochrany verejného zdravi identifikaCni udaje,
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datum zahdjeni vyroby nebo dovozu a seznam kosmetickych prostfedkl, které hodla
vyrabét nebo dovazet. Vyrobce nebo dovozce je dale povinen oznamit prisluSnému organu
ochrany vefejného zdravi pro ucCely poskytnuti prvni pomoci informace o latkach
obsazenych v kosmetickém prostfedku, které mohou ohrozit zdravi fyzickych osob.

Vyrobce nebo dovozce je dale povinen zajistit, aby na obalu kosmetického prostfedku byly
vefejnosti snadno dostupné udaje o

- kvalitativnim sloZeni kosmetického prostfedku

- kvantitativnim slozeni, pokud jde o obsah nebezpecnych chemickych latek

- 0 nezadoucich ucincich kosmetického prostrfedku na fyzické osoby plynoucich z pouzivani
kosmetického prostfedku

Vyrobce kosmetického prostfedku je povinen urcit vyrobni metodu vyhovujici spravné
vyrobni praxi, ktera zajisti vyrobu bezpe&nych finalnich kosmetickych prostfedki.

Vyrobce nebo dovozce je povinen pfed uvedenim finalniho kosmetického prostifedku na trh
zajistit hodnoceni jeho bezpecnosti pro zdravi fyzickych osob.

Dale musi provést specifické zhodnoceni bezpecnosti finalnich kosmetickych prostrfedk
urCenych pro déti ve véku do 3 let a finalnich kosmetickych prostfedkd uréenych vyhradné
pro vnéjsi intimni hygienu.

9 Ochrana verejného zdravi v oblasti hygieny prace a ochrany zdravi pfi praci
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Zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni pozdéjSich predpisu
[online]. Krajska hygienicka stanice StfedoCeského kraje. [cit. 2013-10-15]. Dostupné z:
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kraje. [cit. 2013-10-13]. Dostupné z: http://www.khsstc.cz/obsah/legislativa_39_1.html
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi &. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro
zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testq,
podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a
nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli, ve znéni pozdéjSiho predpisu
[online]. Krajska hygienicka stanice StfedoCeského kraje. [cit. 2013-10-11]. Dostupné z:
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9.1 Kategorizace praci

Podle miry vyskytu rizikovych faktord, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancu, a jejich
rizikovosti pro zdravi se prace zafazuji do Ctyf kategorii — kategorizace praci.
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Kategorizace praci je provadéna dle ,zakona €. 258/2000 Sb.“, ve znéni pozdéjSich
predpist a vyhlasky €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii ve znéni vyhlasky 107/2013 Sb.

Rizikové faktory specifikuje zakon ¢. 309/2006 Sb., o zajiSténi dalSich podminek
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci. Jedna se o faktory fyzikalni (napfiklad hluk, vibrace,
neionizujici zafeni a elektromagnetické pole), chemické (napfiklad karcinogeny), biologické
Cinitele (napfiklad viry, bakterie, plisné), prach, fyzicka zatéz, psychicka a zrakova zatéz a
nepriznivé mikroklimatické podminky (napfiklad extrémni chlad, teplo a vihkost).

Do kategorii se nezafazuji prace provadéné na pracovistich staveb prozatimné uzivanych
ke zkuSebnimu provozu, ktery nepiekroci jeden rok.

Dle vyhlasky €. 432/2003 Sb., v platném znéni se hodnoti tyto faktory:
- prach

- chemickeé latky

- hluk

- vibrace

- neionizujici zareni a elektromagnetické pole
- fyzicka zatéz

- pracovni poloha

- zatéz teplem

- zatéz chladem

- psychicka zatéz

- zrakova zatéz

- prace s biologickymi Ciniteli

- prace ve zvySeném tlaku vzduchu

Pfipadné zmény podminek vykonu prace, ktera ma vliv na zafazeni do kategorie tfeti nebo
Ctvrté, je zaméstnavatel povinen predloZit bezodkladné novy navrh kategorizace
pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi.

Jednotlivé prace se zaradi podle vySe uvedenych faktori do kategorii 1-4. Pro
celkové zarazeni je smérodatny faktor, u néhoz je zarazeni nejvyssi.

Kategorie praci 1

Zarazeni praci do kategorie 1 se nemusi oznamovat organu ochrany vefejného zdravi.

Kategorie praci 2

Zarazeni praci do kategorie 2 se musi oznamit organu ochrany vefejného zdravi (KHS),
mistné pfislusnému podle vykonu prace, ktery posoudi spravnost zafazeni a bere ho na
védomi. V nékterych pfipadech muze organ ochrany vefejného zdravi rozhodnout, Zze prace
kategorie druhé budou pracemi rizikovymi.

Kategorie praci 3 a 4

Pfi zafazeni praci do kategorie 3 a 4 zaméstnavatel podava organu ochrany verejného
zdravi navrh na zarazeni. O zafazeni do kategorie 3 a 4 rozhoduje pfislusna KHS. Navrh
predklada zaméstnavatel, a to do 30 kalendafnich dni ode dne zahajeni vykonu praci. Pfi
rozhodnuti o zafazeni do kategorie 3 a 4 se rozhodnutim zaroven stanovi minimalni napln a
frekvence preventivnich |ékafskych prohlidek pracovniki a mohou se stanovit terminy
méreni Skodlivin, pfipadné fyzikalnich faktort na pracovisti.
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V pfipadé zmény podminek vykonu prace, ktera ma vliv na jeji zafazeni do kategorie treti
nebo Ctvrté, je zaméstnavatel povinen bezodkladné predloZit pfisluSnému organu ochrany
vefejného zdravi navrh na zménu zarazeni do jiné kategorie.

Zamestnavatel v navrhu na zarazeni prace do kategorie uvede

- oznaceni prace

- nazev a umisténi pracovisté, kde je dana prace vykonavana

- vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci jednotlivym
rozhodujicim faktordm pracovnich podminek v charakteristické sméné

- délku smény

- navrh kategorie, do které ma byt prace zarazena

- poCet zaméstnancu vykonavajicich danou praci, z toho pocet zZen,

- opatfeni pfijata k ochrané zdravi zaméstnancul vykonavajicich danou praci

Zameéstnavatel je povinen neprodlené oznamit pfislusnému organu ochrany verejného
zdravi prace, které zaradil do druhé kategorie, a udaje rozhodné pro toto zafazeni.

V pfipadé zmény podminek vykonu prace, ktera ma vliv na jeji zafazeni do kategorie treti
nebo Ctvrté, je zaméstnavatel povinen bezodkladné predlozit pfisluSnému organu ochrany
vefejného zdravi navrh na prefrazeni.

Mérfeni a vySetfeni pro ucely zafazeni praci do druhé, tfeti nebo Ctvrté kategorie nebo zmén
zarazeni praci do téchto kategorii mize zaméstnavatel provést jen prostfednictvim drzitele
osvédCeni o akreditaci nebo drzitele autorizace k pfisluSnym méfenim nebo vySetfenim.

9.2 Rizikové prace

Rizikovou praci je prace

- pfi niz je nebezpeci vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci souvisejici s praci

- prace zafazena do kategorie treti a Ctvrté

- prace zafazena do kategorie druhé, o niz takto rozhodne pfislusny organ ochrany
vefejného zdravi

9.3 Nemoci z povolani

Narodni registr nemoci z povolani je veden od roku 1991 na Centru pracovniho Iékafstvi
Statniho zdravotniho Ustavu. Narodni registr nemoci z povolani patfi mezi 13 zdravotnich
registrd, které tvofi Narodni zdravotnicky informacéni systém (NZIS). Po vstupu Ceské
republiky do Evropské Unie v roce 2003 byl napojen na statisticky systém EUROSTATu o
nemocech z povolani, zvany EODS (European Occupational Diseases Statistics).
Sledovani vyskytu profesionalnich onemocnéni zahrnujicich nemoci z povolani a ohrozeni
nemoci z povolani je vyznamnym ukazatelem zdravotniho stavu i pracovnich podminek.

Nemoci z povolani jsou nemoci vznikajici nepfiznivym plsobenim chemickych,
fyzikalnich, biologickych nebo jinych Skodlivych vlivu.

Nemoci z povolani se rozumi téz akutni otrava vznikajici nepfiznivym pusobenim
chemickych latek.

Ohrozenim nemoci z povolani se rozumi takové zmény zdravotniho stavu, jez vznikly pfi

vykonu prace nepfiznivym plsobenim podminek, za nichz vznikaji nemoci z povolani,
avSak nedosahuji takového stupné posSkozeni zdravotniho stavu, ktery Ize posoudit jako
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nemoc z povolani, a dalSi vykon prace za stejnych podminek by vedl ke vzniku nemoci z
povolani.

Lékarsky posudek o ohrozeni nemoci z povolani vydava poskytovatel zdravotnich sluzeb
prislusny k vydani Iékafského posudku o nemoci z povolani.

U jedné osoby muzZe byt ve sledovaném roce nahlaseno vice pfipadu profesionalnich
onemocnéni. Nemoc z povolani muze byt zjisténa a nasledné nahlasena i po ukon&eni
pracovniho pomé&ru, napf. u osob pobirajicich starobni diichod. V Ceské republice je roéné
hlaseno okolo 1000 pfipadd nemoci z povolani. Nej¢astéji hlaSenou nemoci je dlouhodobé
syndrom karpalniho tunelu vznikly pfi praci s pretézovanim koncCetin nebo pfi praci s
vibrujicimi nastroji.

9.4 Pracovni Urazy

Pracovnim urazem je podle zakona €. 262/2006 Sb., zakoniku prace, poskozeni zdravi
nebo smrt zaméstnance, doslo-li k nim nezavisle na jeho vuli kratkodobym, nahlym a
nasilnym pUsobenim zevnich vliva pfi pInéni pracovnich Ukoli nebo v pfimé souvislosti
S nimi.

Pracovnim urazem neni uraz, ktery se zaméstnanci pfihodil na cesté do zaméstnani a zpét.
Pracovni Uraz je charakterizovan jako poskozeni zdravi zplsobené zaméstnanci pfi plnéni
pracovnich ukoll nebo v pfimé souvislosti s nim nezavisle na jeho vuli, nahlym, nasilnym a
kratkodobym pulsobenim vnéjSich vlivi (mechanickych, chemickych, ale i psychickych), s
nimiz zaméstnanec pfichazi v pracovnim procesu do styku.

Druhy pracovnich urazi

Smrtelny uraz je takové poSkozeni zdravi, na jehoz nasledky uUrazem postizeny
zaméstnanec nejpozdéji do 1 roku zemfel

Hospitalizace delSi nez 5 dni znamena takové poskozeni zdravi, jehoz oSetfovani si
vyzadalo pobyt v nemocnici del$i nez 5 kalendarnich dnu

Ostatni uraz znamena takové poskozeni zdravi, na jehoz nasledky je postizeny v do¢asné
pracovni neschopnosti.

Dle Zakoniku prace musi zaméstnavatel vySetfit pfi€iny a okolnosti vzniku kazdého
pracovniho uUrazu, musi v knize Urazl vést evidenci vSech pracovnich urazu, i kdyz jimi
nebyla zpUsobena pracovni neschopnost delSi nez tfi kalendarni dny (popf. Zadna pracovni
neschopnost). PFi pracovni neschopnosti delSi nez tfi kalendafni dny a pfi umrti
zameéstnance musi zaméstnavatel nejpozdéji do péti pracovnich dni po oznameni Urazu
vyhotovit zaznam o pracovnim urazu a vést o pracovnim urazu dokumentaci.

10 Ochrana verejného zdravi v oblasti epidemiologie, predchazeni vzniku a Sireni
infekénich onemocnéni
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10.1 Ockovani

K ochrané pfed vznikem, Sifenim a k omezeni vyskytu infek&nich onemocnéni spolupracuji
poskytovatelé zdravotnich sluZzeb s organy ochrany vefejného zdravi a provadéji opatfeni
stanovena ,zakonem €. 258/2000 Sb.*.

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb jsou povinni zajistit a provést pravidelna, zvlastni a
mimoradna ockovani, oCkovani pfi urazech, poranénich, nehojicich se ranach a pfred
nékterymi IéCebnymi vykony, popfipadé pasivni imunizaci fyzickych osob, které maji v péci.
Clenéni ogkovani, podminky provedeni ogkovani, zptsoby vysetfovani imunity, pracovisté
s vy88im rizikem vzniku infekéniho onemocnéni a podminky, za nichZ mohou byt, v
souvislosti se zvlastnim oCkovanim, fyzické osoby zafazeny na pracovisté s vySSim rizikem
vzniku infekéniho onemocnéni upravuje vyhlaska ¢&. 537/2006 Sb., o oCkovani proti
infekénim nemocem, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Oc¢kovani proti infek€nim nemocem se dle vyhlasky & 537/2006 Sb., o oCkovani proti
infekénim nemocem ve znéni pozdéjSich predpisu ¢leni na:

- pravidelné ocCkovani proti tuberkuléze, proti zaskrtu, tetanu, davivému kasli, invazivnimu
onemocnéni vyvolanému plvodcem Haemophilus influenzae B, pfenosné détské obrné a
virové hepatitidé B, proti spalniCckam, zardénkam a pfiusSnicim, proti chfipce, proti
pneumokokovym nakazam a proti virové hepatitidé B

- zvlastni oCkovani proti virové hepatitidé A a virové hepatitidé B, proti vztekliné a proti
chfipce

- mimofadné ockovani, kterym se rozumi ocCkovani fyzickych osob k prevenci infekci v
mimoradnych situacich

- oCkovani pfi urazech, poranénich, nehojicich se ranach a pfed nékterymi léCebnymi
vykony, a to proti tetanu a proti vztekliné

- oCkovani provedené na Zadost fyzické osoby, ktera si preje byt oCkovanim chranéna proti
infekcim, proti kterym je k dispozici o¢kovaci latka

PFi vyskytu infekéniho onemocnéni uvedeného v Pfiloze 2 vyhlasky &. 306/2012 Sb., o
podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych
pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavl socialni nebo pfi podezieni na
vyskyt takového infekéniho onemocnéni jsou poskytovatelé zdravotnich sluzeb povinni
nafidit izolaci vzdy na infekénim oddéleni, pfipadné oddéleni tuberkulézy nebo
venerologickém oddéleni nemocnice nebo odborného Ié€ebného ustavu.

V podminkach Ceské republiky se nejéastéji jedna o onemocnéni

- akutni virové zanéty jater

- infekce CNS mezilidsky pfenosné
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- paratyfus

- syfilis v 1. a ll. stadiu

- pertuse v akutnim stadiu

- spalnicky

- tuberkuléza

- tyfus bfisni

- Uplavice amébova

- Uplavice bacilarni v akutnim stadiu onemocnéni
- zaskrt

Fyzicka osoba, ktera ma na tUzemi Ceské republiky trvaly pobyt, cizinec, jemuz byl povolen
trvaly pobyt &i pfechodny pobyt na tzemi Ceské republiky na dobu del$i nez 90 dnd, jsou
povinni podrobit se stanovenému druhu pravidelného oCkovani. Fyzické osoby, které maji
byt zafazeny na pracovisté s vySSim rizikem vzniku infek€nich onemocnéni, jsou povinny
podrobit se ve stanoveném rozsahu stanovenému druhu zvlastniho oCkovani.

Pfed provedenim pravidelného a zvlastniho ockovani je fyzicka osoba povinna podrobit se
vySetfeni stavu imunity (odolnosti).

Pravidelné a zvlastni oCkovani se neprovede pfi zjisténi imunity vuci infekci nebo zjisténi
zdravotniho stavu, ktery brani podani ocCkovaci latky (trvala kontraindikace). O téchto
skute¢nostech poskytovatel zdravotnich sluzeb vystavi fyzické osobé potvrzeni a duvod
upusténi od oCkovani zapiSe do zdravotnické dokumentace.

Zjisti-li pfislusny organ ochrany vefejného zdravi, Zze se nezletila fyzicka osoba nepodrobila
oCkovani nebo vySetfeni stavu imunity, a jde-li o nezletilou fyzickou osobu, ktera nema
zvoleného praktického Iékafe, stanovi ji rozhodnutim povinnost podrobit se tomuto
oCkovani nebo vySetfeni u uréeného poskytovatele zdravotnich sluzeb. Jde-li o osobu,
ktera nedovrsila patnacty rok svého véku, odpovida za spinéni vySe uvedenych povinnosti
zakonny zastupce. Organ ochrany vefejného zdravi, ktery vydal rozhodnuti o povinnosti
podrobit se ocCkovani ¢i vySetfeni stavu imunity, pozada urCeného poskytovatele
zdravotnich sluzeb, aby o€kovani nebo vySetfeni provedl. Uréeny poskytovatel zdravotnich
sluzeb je povinen zadosti vyhovét. Kazdé provedené ockovani zapiSe poskytovatel
zdravotnich sluzeb do o&kovaciho prukazu nebo zdravotniho a oCkovaciho prikazu ditéte a
mladistvého, ktery vyda pfi prvnim oCkovani, a do zdravotnické dokumentace ockovaného.
Pfi kazdém dalSim oCkovani je oCkovany povinen predlozit oCkovaci prikaz nebo zdravotni
a oCkovaci prukaz ditéte a mladistvého k provedeni zaznamu. Pravidelna oc¢kovani déti
provadéji prakticti Iékafi pro déti a dorost, s vyjimkou ockovani novorozenci HBsAg
pozitivnich matek proti virové hepatitidé B, ktera provadéji na novorozeneckych oddélenich
porodnic lékafi téchto oddéleni. Ockovani proti tuberkuléze u déti s vySSim rizikem ziskani
této infekce provadéji na kalmetizaénich pracovistich odborni Iékafi pneumoftizeologové.
Pravidelné oCkovani zletilych fyzickych osob provadéji pfislusni prakticti Iékafi pro dospélé;
tato ockovani mohou provadét i lékafi zdravotnich ustavi. U osob umisténych u
poskytovatell zdravotnich sluzeb, ustavech socialni péfe a obdobnych zafizenich
provadéji ockovani podle tohoto zakona také Iékafi téchto zafizeni.

Zvlastni a mimoradné ockovani provadéji pfislusni prakticti |ékafi, |ékafi
pracovnélékarské sluzby nebo Iékafi zdravotnich ustavu.

Ockovani proti tetanu pfi poranénich a nehojicich se ranach provadéji Iékafri, ktefi oSetiuji
poranéni nebo nehojici se ranu, popfipadé pfislusni prakticti Iékafi nebo Iékafi
pracovnélékarské sluzby.

Ockovani proti vztekliné po poranéni zvifetem podezifelym z nakazy vzteklinou provadéji
lékafi antirabickych center pfi vybranych infekcnich oddélenich nemocnic.
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Osoba, ktera dopravuje a skladuje o¢kovaci latky, je povinna dodrZzet podminky stanovené
vyrobcem v navodu k jejich pouziti.

Ze statniho rozpoctu se hradi oCkovaci latky pro zvlastni a mimoradna ocCkovani.

Ze statniho rozpoctu se dale hradi oCkovaci latky pro pravidelna oCkovani fyzickych osob,
které nejsou pojisténci podle zakona upravujiciho vefejné zdravotni pojisténi.

Zarizeni poskytujici péci o dité do 3 let véku v dennim reZimu nebo pfedskolni zafizeni
mohou pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, ma
doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo se nemlze ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi
neprodlené sdélit neobvyklé reakce po ocCkovani. Dale je povinen organu ochrany
vefejného zdravi sdélit osobni udaje fyzickych osob, které maji ve své evidenci, druh a
datum odckovani, trvalou kontraindikaci &i imunitu vudi konkrétni nakaze a moznost
nahlédnout do zdravotnické dokumentace a pofizovat z ni vypisy.

Zdravotni pojistovny jsou povinny sdélovat Ministerstvu zdravotnictvi poCet oCkovanych
pojisténcl v ¢lenéni podle otkovaciho kalendare, a to vzdy do 30. dubna kalendainiho roku
za uplynuly kalendarni rok.

Skolska zafizeni pro vykon Ustavni vychovy, ochranné vychovy, stfediska vychovné péce a
ustavy socialni péce jsou povinny oznamit pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi,
Ze fyzicka osoba umisténa v tomto zafizeni nebo ustavu se nepodrobila pravidelnému nebo
zvlastnimu ocCkovani. Zafizeni pro vychovu a vzdélavani je povinno poskytnout organu
ochrany vefejného zdravi na jeho zadost udaje o oCkovani déti nebo mladistvych, ktefi do
jejich zafizeni dochazeji.

10.2 Dezinfekce, dezinsekce, deratizace

Ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci je cinnost sméfujici k ochrané zdravi
fyzickych osob a k ochrané Zzivotnich a pracovnich podminek pfed plvodci a prenasedi
infek€nich onemocnéni, Skodlivymi a epidemiologicky vyznamnymi ¢lenovci, hlodavci a
dalSimi zivocichy.

Cleni se na:

- béznou ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci, ktera jako soucast CiSténi a
béznych technologickych a pracovnich postupd sméfuje k pfedchazeni vzniku infek&nich
onemocnéni a vyskytu Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych ¢&lenovcl, hlodavcl a
dalSich Zivocichu

- specialni ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci, kterou je odborna €innost cilena
na likvidaci puvodcu a prenasecu infekénich onemocnéni a zvySeného vyskytu Skodlivych a
epidemiologicky vyznamnych ¢lenovcd, hlodavcu a dalSich zivocichu

Osoba, ktera provadi ochrannou dezinfekci, dezinsekci nebo deratizaci:

- smi pouzit jen pfipravky, jejichZz uvedeni na trh bylo povoleno a musi dodrZzet navod k
jejich pouziti stanoveny vyrobcem,

- mUze pouzit pripravky a postupy jen v mife nezbytné nutné tak, aby ucelu ochranné
dezinfekce, dezinsekce a deratizace bylo dosaZeno a Zivotni a pracovni podminky nebyly
ohrozeny Ci poSkozeny

- je povinna kontrolovat jeji u¢innost

Béznou ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci je povinna podle potfeby provadét
kazda osoba, a to jako soucast Cisténi a béznych technologickych a pracovnich postupa.
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Specialni ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci je povinna podle potfeby ve své
provozovné zajistit kazda fyzicka osoba, ktera je podnikatelem, pravnicka osoba a kazda
osoba pfi likvidaci puvodcu nakaz, pfi zvySeném vyskytu Skodlivych a epidemiologicky
vyznamnych €lenovcu, hlodavcl a dalSich Zivoc&icha.

Specialni ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci muze provadét fyzicka osoba,
ktera:

- dovrsila vék 18 let

- absolvovala odborny kurs

- podrobila se pred komisi uspésné zkouSce odborné zpusobilosti a ma osvéddéeni o
odborné zpusobilosti

Podminky kvalifikacnich pfedpokladl pro provadéni specialni ochranné dezinfekce,
dezinsekce a deratizace definuje ,zakon €. 258/2000 Sb.“ a zakon &. 199/2012 Sb., kterym
se méni zakon €. 326/2004 Sb., o rostlinolékafské péci, a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu.

10.3 Epidemiologické Setreni

Pfislusné organy ochrany verejného zdravi jsou opravnény provadét epidemiologicke
Setfeni zaméfené zejména na ovéfeni diagndzy a zjisténi ohniska nakazy. Osoby jsou
povinny sdélit pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi na jeho vyzvu okolnosti
dalezité v zajmu epidemiologického Setieni.

Fyzicka osoba, ktera onemocnéla infekénim onemocnénim nebo je podeziela z nakazy, je
podle povahy infek€niho onemocnéni povinna

- podrobit se izolaci, podani specifickych imunologickych preparati nebo chemoprofylaktik,
potfebnému laboratornimu vySetfeni, |I€kafské prohlidce a karanténnim opatfenim

- dodrzovat omezeni, popfipadé zakaz uzivani zdroje pitné vody, potravin a dalSich vyrobku
podezielych z toho, Ze obsahuji pdvodce nakazy

- zajistit provedeni nafizené ohniskové ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace

- zdrzet se Cinnosti, ktera by mohla vést k dalSimu Sifeni infekEniho onemocnéni, a je-li

v rv

béZnou soucasti zivota, vykonavat ji tak, aby se riziko Sifeni snizilo

V pfipadé onemocnéni podléhajiciho mezinarodnimu zdravotnickému fadu (mor, cholera,
Zlutd zimnice, hemoragické horeCky) a dalSich infekénich onemocnéni stanovenych
doporuéenim Svétové zdravotnické organizace je fyzicka osoba, které byla nafizena
karanténa, umisténa zpravidla ve zdravotnickém zafizeni vyClenéném pro pfipad vyskytu
téchto onemocneéni.

U ostatnich infek&nich onemocnéni se, s ohledem na charakter infekéniho onemocnéni,
zpusob kontaktu a dobu jeho trvani, oddéluje fyzicka osoba podeziela z nakazy od
ostatnich fyzickych osob.

Ohniskovou ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci je Cinnost sméfujici k
ochrané zdravi fyzickych osob a k ochrané zZivotnich a pracovnich podminek pred plvodci
a prenaseci infekénich onemocnéni, Skodlivymi a epidemiologicky vyznamnymi ¢lenovci,
hlodavci a dalSimi ZivoCichy v ohnisku nakazy. Ohniskem nakazy je misto, ve kterém se Sifi
nakaza. Jeho soucasti je nebo byl zdroj nakazy, fyzické osoby podezielé z nakazy a slozky
jejich prostredi.

10.4 Protiepidemicka opatreni
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Opatieni, kterym jsou povinny se podrobit fyzické osoby podnikajici a pravnické
osoby v pripadé vyskytu infekéniho onemocnéni

Fyzicka osoba, ktera je podnikatelem, a pravnicka osoba jsou povinny podrobit se, podle
povahy infekéniho onemocnéni, protiepidemickym opatfenim, kterymi jsou

- zakaz provozu zafizeni, provozovny nebo jiné ¢innosti

- zakaz pfepravy urcitymi dopravnimi prostiedky,

- omezeni vyroby, pozastaveni prodeje a zakaz uzivani vody, potravin a dalSich vyrobku
podezielych z kontaminace

Fyzicka osoba, ktera je podnikatelem, a pravnicka osoba jsou dale povinny zajistit
provedeni ohniskové dezinfekce, dezinsekce a deratizace a asanaci (hygienické
zabezpeceni) vody, pudy a jinych mist a vyrobkl podezielych z toho, ze obsahuji pavodce
onemocnéni.

Stanoveni druhu a zplisobu provedeni protiepidemickych opatieni v ohnisku nakazy
Organ ochrany verfejného zdravi pfislusny podle mista vyskytu infekéniho onemocnéni
rozhodne o druhu a zpusobu provedeni protiepidemickych opatfeni v ohnisku nakazy.
Vyzaduje-li to naléhavost situace, muze osobé rozhodnuti oznamit ustnim vyhlasenim. Den
ustniho vyhlaseni rozhodnuti je dnem oznameni rozhodnuti. Vyhladené rozhodnuti uvede
organ ochrany vefrejného zdravi do zapisu; neprodlené vSak osobé doruci jeho pisemné
vyhotoveni. Proti rozhodnuti je mozno podat odvolani do 3 dni ode dne doruceni
pisemného vyhotoveni rozhodnuti. Odvolani nema odkladny ucinek.

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb, pokud zjisti vyskyt infek€niho onemocnéni nebo
podezieni na né, mulze fyzické osobé nafidit prozatimnim opatfenim druh a zpUsob
provedeni protiepidemickych opatfeni v ohnisku nakazy a neprodlené informuje organ
ochrany verejného zdravi.

Provadéni opatreni pred zavle¢enim infekénich onemocnéni ze zahranici

Ochranna opatfeni pfed zavleCenim infekénich onemocnéni ze zahranici nafidi a rozhodne
0 jejich ukonCeni pfislusny organ ochrany vefejného zdravi. Pfislusny organ ochrany
vefejného zdravi muze k provedeni karantény nebo izolace fyzickych osob rozhodnutim
stanovit poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi je provedou.

Ochrannym opatfenim jsou povinny podrobit se u téchto urCenych poskytovatell
zdravotnich sluZzeb osoby vstupujici na uzemi statu ze zahraniCi, pokud jevi pfiznaky
infek€niho onemocnéni nebo jsou podezielé z nakazy.

Mimoradna opatieni pri epidemii a nebezpedci jejiho vzniku

Mimoradnymi opatfenimi pfi epidemii nebo nebezpeci jejiho vzniku jsou:

- zdkaz nebo omezeni vyroby, upravy, uschovy, dopravy, dovozu, vyvozu, prodeje a jiného
nakladani s potravinami a dalSimi vyrobky, kterymi maze byt Sifeno infek&ni onemocnéni,
popfipadé pfikaz k jejich zni¢eni

- zakaz nebo omezeni styku skupin fyzickych osob podezielych z nakazy s ostatnimi
fyzickymi osobami, zejména omezeni cestovani z nékterych oblasti a omezeni dopravy
mezi nékterymi oblastmi, zakaz nebo omezeni slavnosti, divadelnich a filmovych
predstaveni, sportovnich a jinych shromazdéni a trhG uzavfeni zdravotnickych zafizeni
jednodenni nebo l0zkové péce, zafizeni socialni péce, Skol, predskolnich zafizeni,
Skolskych zafizeni, zotavovacich akci, jakoz i ubytovacich podnikl a provozoven
stravovacich sluzeb nebo omezeni jejich provozu

- zadkaz nebo omezeni vyroby, Upravy, dopravy a jiného nakladani s pithou vodou, zakaz
pouzivani vod ze studni, pramen(, vodnich nadrzi, rybnikl, potokl a fek
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- pfikaz k vyc€lenéni lUZek ve zdravotnickych zafizenich

- pfikaz k provedeni ohniskové dezinfekce, dezinsekce a deratizace na celém zasazeném
uzemi; ohniskovou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci provede zdravotni ustav a naklady
jsou hrazeny ze statniho rozpoctu

- pfikaz k varovnému oznaceni objektl, v nichz doslo k infekénimu onemocnéni

- mimofadné ockovani a preventivni podani jinych l€Civ (profylaxe)

- zakaz nebo nafizeni dalSi urcité Cinnosti k likvidaci epidemie nebo nebezpeci jejiho vzniku
Mimoradna opatfeni nafidi a rozhodne o jejich ukon€eni pfislusny organ ochrany vefejného
zdravi. Mistni pfisluSnost organu ochrany vefejného zdravi se fidi mistem vyskytu
infek€niho onemocnéni. Odvolani proti rozhodnuti pfislusného organu ochrany verejného
zdravi nema odkladny ucinek. Osoby jsou povinny se mimofadnému opatfeni podridit.

Léc€eni infekénich onemocnéni

K ochrané pred vznikem a Sifenim infek€nich onemocnéni a k omezeni jejich vyskytu jsou
fyzické osoby povinny podrobit se Ié€eni infek&niho onemocnéni. Jde-li o osobu, ktera
nedovrSila patnacty rok svého véku, odpovida za splnéni povinnosti 1&Ceni jeji zakonny
zastupce.

Organ ochrany vefejného zdravi, ktery vydal rozhodnuti o nutnosti 1é¢by infekéniho
onemocnéni, pozada urCeného poskytovatele zdravotnich sluzeb o zajisténi I1éCby. UrCeny
poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen Zadosti vyhovét.

Osoba poskytujici zdravotni péci, ktera zjisti infekéni onemocnéni, podezieni na takové
onemocnéni nebo umrti na né, vylu€ovani pavodcl infek&nich onemocnéni nebo se o
téchto skute¢nostech dozvi, je povinna ohlasit toto zjisténi neprodlené, pfisluSnému organu
ochrany vefejného zdravi. Sou€asné zajisti podle druhu a rozsahu ji poskytované zdravotni
péCe bezodkladné provedeni prvnich nezbytnych opatfeni k zamezeni Sifeni onemocnéni
v€etné odbéru biologického materialu a jeho vySetfeni. DalSi opatfeni provadi podle pokynu
organu ochrany verejného zdrauvi.

Osoba poskytujici zdravotni péci je dale povinna ohlasit pfisluSnému organu ochrany
vefejného zdravi pozitivni mikrobiologické nalezy puvodcu alimentarnich onemocnéni,
markeru virovych hepatitid a pozitivnich sérologickych vySetfeni na infekéni onemocnéni.
Osoba poskytujici zdravotni péci je dale povinna pfi odbéru biologického materialu a jeho
vySetifeni postupovat podle hygienickych pozadavkld upravenych vyhlaskou €. 306/2012
Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infeknich onemocnéni a o hygienickych
pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavld socialni péce. Dale je povinna
vyplnit zadanku o vySetfeni biologického materialu a zajistit, aby se s biologickym
materialem pfi odbéru, transportu, laboratornim zpracovani, dekontaminaci a likvidaci
zachazelo tak, aby nebylo ohroZeno zdravi fyzickych osob pfichazejicich s nim do pfimého
styku.

Spoluprace spravnich uradu k zamezeni Sifeni nakazy

Organy ochrany vefejného zdravi a organy veterinarni spravy si vzajemné neprodlené hlasi
vyskyt infekci pfenosnych ze zvifete na Clovéka. Organy veterinarni spravy organum
ochrany verejného zdravi hlasi i Uhyn zvifete na takovou infekci.

Pfi provadéni opatfeni proti infekcim pfenosnym ze zvifat na ¢lovéka spolupracuji organy
ochrany vefejného zdravi s organy veterinarni spravy.

10.5 Problematika HIV/AIDS
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AIDS je zkratkou anglického pojmenovani Acquired Immune Deficiency Syndrome (ij.
syndrom ziskaného imunodeficitu). Toto onemocnéni zplsobuje retrovirus zvany HIV —
Human Immunodeficiency Virus, tedy virus zpUsobujici ztratu obranyschopnosti u ¢lovéka.
Tento virus napada zejména CD4+ T-lymfocyty a makrofagy, mnozi se v nich, zabiji je,
Cimz vyrazné snizuje jejich mnozstvi v téle nakazeného Clovéka. Pokles poctu téchto bilych
krvinek, dulezitych pro spravné fungovani obranyschopnosti lidského organismu, vede k
selhavani imunity. Pfenos nakazy je mozny prostfednictvim nechranéného pohlavniho
styku, krve a krevnich derivatl, parenteralni aplikaci drog infikovanou jehlou i z matky na
dité (transplacentarné i perinatalné) a matefskym mlékem. Mezi rizikové skupiny populace
ve zvySené mife ohrozené infekci patfi muzZi majici sex s muzi, promiskuitni
infikovanymi krevnimi derivaty) a déti infikovanych matek. Inkubaéni doba byva 2—6 tydnd,
nékdy nékolik mésicu, bez Ié€by umiraji postizeni vétSinou do 10 let od infikovani (1-2 roky
od pfechodu infekce do stadia AIDS). Laboratorni diagnostika HIV infekce je provadéna
pomoci laboratorni metody ELISA, jejiz podstatou je detekce protilatek proti HIV v séru
nebo ostatnich télnich tekutinach. Specifita i senzitivita tohoto testu je vice nez 99 %.
ELISA se tudiz pouziva ve vétsiné pfipadu jako prvni test v pfipadé podezfeni na infekci
HIV.

Diagnostika infekce virem HIV se provadi pomoci stanoveni virovych partikuli v krvi —
antigen p24 (objevuje se béhem akutni HIV infekce a pfi AIDS), dale stanoveni protilatek
anti-HIV 1, anti-HIV 2 (objevuji se 1-3 mésice po infikovani), stanoveni mnozstvi CD4
lymfocytl. Protilatky v krvi proti viru HIV je tedy vhodné vySetfovat az za 3 mésice od
suspektniho vniknuti pdvodce nakazy do organizmu, nebot dfive nemusi byt protilatky na
detekovatelné hladiné (tzv. imunologické okénko).

Mnozstvi CD4 lymfocytl v pl krve — norma 1000, u AIDS pod 200.

Laboratorni ukazatelé infekce virem HIV a onemocnéni AIDS
Pocet CD4* lymfocytd: norma 1000/ul krve.

Laboratorni Klinicka CD4* lymfocyty/ul

kategorie kategorie krve Projevy

| A 500—1000 ggggyzfﬁil;ci:; + asymptomaticka
Il B 200-500 Casné symptomatickeé stadium

[l C pod 200 pozdni symptomatické stadium

Podminky vysetiovani nakazy vyvolané virem lidského imunodeficitu

U darcu krve, tkani, organt a spermatu se provadi povinné vySetfovani na virus lidského
imunodeficitu pfi kazdém darovani. U darkyrn matefského mléka se provadi povinné
vySetfovani na virus lidského imunodeficitu jednorazové, pfed zapocletim darcovstvi. Bez
testu na virus lidského imunodeficitu neni darovani pfipustné.

Bez souhlasu fyzické osoby je mozné provést test na virus lidského imunodeficitu
- u téhotnych Zen
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- u fyzické osoby, ktera ma poruchu védomi a u niz vySetfeni na virus lidského
imunodeficitu je vyznamné z hlediska diferencialni diagnostiky a IéCeni bez provedeni
tohoto vySetfeni mize vést k poSkozeni jejiho zdravi

- u fyzické osoby, které bylo sdéleno obvinéni z trestného €inu ohroZovani pohlavni nemoci
v€etné nemoci vyvolané virem lidského imunodeficitu nebo z trestného Cinu, pfi kterém
mohlo dojit k pfenosu této nakazy na jiné fyzické osoby

- u fyzické osoby, ktera je nucené IéCena pro pohlavni nemoc.

V ostatnich pfipadech Ize vySetfeni na virus lidského imunodeficitu provést jen se
souhlasem fyzické osoby.

Laboratorni vySetfovani na virus lidského imunodeficitu muze provadét zdravotnické
zafizeni jen na zakladé povoleni pfisluSného organu ochrany vefejného zdravi.

PocCet vySetfeni na virus lidského imunodeficitu za mésic a jejich vysledky hlasi
poskytovatel zdravotnich sluzeb vzdy do desatého dne nasledujiciho mésice Statnimu
zdravotnimu ustavu a mistné pfislusné Krajské hygienické stanici.

V pfipadé reaktivniho vysledku vySetfeni na virus lidského imunodeficitu ziskaného ve
screeningovém (vyhledavacim) testu je poskytovatel zdravotnich sluzeb vzdy povinen
predat biologicky material k provedeni konfirmacniho (potvrzujiciho) testu.

Konfirmacéni test mize provadét jen Narodni referencni laboratof pro nakazu vyvolanou
virem lidského imunodeficitu ve Statnim zdravotnim ustavu.

Fyzicka osoba se povazuje za nakazenou virem lidského imunodeficitu az v pfipadé
potvrzeni reaktivniho vysledku vySetfeni konfirmacnim testem.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery byl informovan o pozitivnim vysledku konfirmaéniho
testu, sdéli prostfednictvim k tomu povéfeného l|ékafe tuto skuteCnost fyzické osobé
nakazené virem lidského imunodeficitu a, jde-li o fyzické osoby nezletilé nebo fyzické osoby
zbavené zpUsobilosti k pravnim ukonim nebo jejichZz zplsobilost k pravnim ukonim byla
omezena, jejich zakonnému zastupci a zajisti specialni péci u odborného lékafe. Sdéleni
musi doplnit o pouceni o pfedchazeni Sifeni infekce vyvolané virem lidského imunodeficitu.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb informujici fyzickou osobu o pozitivnim vysledku
konfirmacéniho testu je povinen zajistit, aby fyzicka osoba byla podrobné poucena o rozsahu
povinnosti pocinat si tak, aby jiné fyzické osoby nevystavovala riziku tohoto infek&niho
onemocnéni. Obsah takového pouceni zanese do zdravotnické dokumentace fyzické osoby
a fyzicka osoba, popfipadé jeji zakonny zastupce podepiSi prohlaseni, ze byli takto
informovani.

Bez souhlasu fyzické osoby nebo jejiho zakonného zastupce mulze byt krev, odebrana za
jinym ucelem, k vySetfeni na virus lidského imunodeficitu pouzita pouze pro priarezové
studie vyskytu infekce virem lidského imunodeficitu a musi v8ak pfi vSech ukonech
provadénych pfi této studii zajisténa anonymita v8ech fyzickych osob.

10.6 Mezinarodni zdravotnické predpisy

Mezinarodni spoluprace v oblasti prevence Sifeni infekénich onemocnéni v disledku
migrace osob a pohybu zbozi ma sveé zacatky v tficatych letech 19. stoleti. V roce 1851
byla na mezinarodni zdravotnické konferenci v Pafizi navrzena prvni mezinarodni
konvence a v roce 1892 byla v Benatkach pfijata prvni mezinarodni zdravotni umluva s
cilem zabranit rozSifeni cholery do Evropy pfes Suezsky pruplav. Z pohledu vyvoje
Mezinarodnich zdravotnickych pfedpisu je zasadni rok 1969, kdy byly revidovany
Mezinarodni zdravotnické stanovy z roku 1951, které byly pfejmenovany na Mezinarodni
zdravotnické predpisy (MZP).
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Epidemiologicka situace zaCatkem devadesatych let 20. stoleti byla charakteristicka
rozsahlymi epidemiemi cholery v Jizni Americe, moru v Indii a horecky Ebola v Africe. Také
situace v 21. stoleti potvrdila, Ze frekvence epidemiologickych hrozeb nabyva stale vice
rozmeérl, které jsou nepfehlédnutelné a je nutné je koordinované fesSit a v roce 2005
provedla Svétova zdravotnicka organizace zatim posledni revizi MZP. Cilem MZP 2005 je
zamezeni mezinarodnimu Sifeni chorob, ochrana proti nim a vyvarovani se zbyteCnému
naruseni mezinarodniho provozu a obchodu. MZP 2005 mimo jiné stanovuji, ze smluvni
staty zhodnoti schopnost stavajicich narodnich struktur a zdroju plnit minimalni stanovené
pozadavky a na tomto zakladé vypracuji a budou provadét akeni plany.

Narodni akéni plan Ceské republiky pro pripad vzniku udalosti podléhajici
Mezinarodnim zdravotnickym predpisim (AP CR) podava souhrn potfebnych informaci
o pozadavcich Svétové zdravotnické organizace, analyzuje dostupné kapacity v CR a uvadi
potfebna opatfeni v€etné stanoveni odpovédnych subjektl a €asového harmonogramu
pInéni ukolu pro zajisténi jejich implementace.

Hlavnim cilem AP CR je zaijistit naplnéni pozadavkd Mezinarodnich zdravotnickych
predpist z roku 2005 v Ceské republice ve spolupraci s vécné pfislusnymi resorty a dalSimi
spravnimi ufady. Jedna se zejména o plnéni ukoll pro zjistovani, hodnoceni a oznamovani
udalosti s potencialem pro ohrozZeni vefejného zdravi v mezinarodnim méfitku. Posouzeni,
hlaSeni a reakce jsou nyni poZadovany u vSech onemocnéni a u udalosti s potencialem pro
ohrozZeni vefejného zdravi na mezinarodni urovni.

Nositelem hlavni gesce v oblasti plnéni pozadavki Svétové zdravotnické organizace je
Ministerstvo zdravotnictvi. Implementace Mezinarodnich zdravotnickych predpist je
procesem, ktery pfinasi nové ukoly napfic¢ vSemi rezorty odpovédnymi za zajiSténi
pfipravenosti na hrozby biologického, radiacniho a chemického charakteru s potencialem
pro dopady na zdravi v mezinarodnim méfitku.

Mezinarodni zdravotnické predpisy stanovuji kapacitni pozadavky na dohled a reakci od
mistni po narodni uroven a kapacitni pozadavky na stanovena letiSté, pfistavy a pozemni
hrani¢ni pfechody (vstupni mista).

Mezinarodni zdravotnické predpisy pozaduji, aby kazdy smluvni stat ustanovil nebo
zalozil Narodni kontaktni misto (NKM MZP) pro komunikaci ve vécech tykajicich se
téchto predpist a organy, které budou odpovidat za provadéni zdravotnickych opatfeni
podle uvedenych predpisu.

V Ceské republice byl pfedavanim a pfijmem informaci o udalostech, které mohou
predstavovat ohrozeni vefejného zdravi v mezinarodnim méfitku povéren hlavni hygienik
CR, vybrani pracovnici Ministerstva zdravotnictvi CR, Statni veterinarni spravy a Statniho
ufadu pro jadernou bezpecnost.

PFijem informaci ze SZO, které jsou uréeny NKM MZP, je v CR zabezpe&en 24 hodin
denné& 7 dni v tydnu na zakladé dohody o spolupraci mezi Ministerstvem zdravotnictvi CR a
Ministerstvem vnitra CR — generalnim feditelstvim Hasiéského zachranného sboru CR.

Hlavnim pfedpokladem izolace a lécby osob infikovanych plvodci vysoce nakazlivych
nemoci (VNN) je technické vybaveni infek&nich pracovist, které zajiStuje pozZadovanou
uroven biologické ochrany a vySkoleny zdravotnicky personal. V souCasné dobé je nejvysSi
uroven biologické ochrany, pokud jde o luzkova zdravotnicka zafizeni uréena k izolaci
nemocnych s VNN, zajisténa na Infek&ni klinice Fakultni nemocnice Na Bulovce. Zde je
provozovano Centrum vysoce nebezpecnych nakaz s celkovou kapacitou 10 lGzek. Vybrani
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pracovnici Centra vysoce nebezpecnych nakaz jsou dlouhodobé S$koleni v oblasti
specializované péCe o nemocné s vysoce nakazlivymi nemocemi. Pfi vyCerpani kapacity
Centra vysoce nebezpetnych nakaz je mozno pro izolaci nemocnych s vysoce
nebezpe€nou nakazou pfi vyhlaseni krizového stavu a v souladu s pravnimi pfedpisy
vztahujicimi se k poskytovani zdravotni péce, vyuzit l0zkovou kapacitu Centra biologické
ochrany v Téchoningé, které rovnéz zajistuje nejvyssSi pozadovanou uroven biologické
ochrany.

V CR je systém hlaseni pfipadl infekénich onemocnéni propracovan v souladu s
pozadavky Mezinarodnich zdravotnickych pfedpisu na v€asnou detekci a hlaseni infekénich
onemocnéni s moznymi dopady na vefejné zdravi z mistni urovné na krajskou a narodni
uroven a je naplnén c&innosti zdravotnickych zafizeni, organu ochrany vefejného zdravi,
zdravotnich ustavu a Statniho zdravotniho ustavu.

Nosnym prvkem tohoto systému jsou krajské hygienickeé stanice a jejich uzemni pracovisté,
které zajistuji pfijem hlaseni od diagnostikujicich lékaru, validaci hlaSenych

dat, epidemiologické Setfeni a hlaseni pfipadl a udalosti na narodni urovern.

Pfijem a pfedavani informaci o vyskytu infekEnich onemocnéni s moznymi Ci prokazanymi
mezinarodnimi dopady jsou zaji$tény zapojenim CR do systému Evropské unie Early
warning and response system (EWRS). Vybrani pracovnici odboru ochrany vefejného
zdravi MZ CR zajistuji nepretrzitou pohotovost pro komunikaci v ramci uvedeného
systému, ktery je v gesci Evropského stfediska pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) ve
Stockholmu.

Detekce potencialnich hrozeb Sifeni alimentarnich onemocnéni infekéniho plvodu ze
zahranié¢i je v CR zajisténa pristupem vybranych pracovnikii SZU a MZ CR do
elektronického systému Evropské unie EPIS (Epidemic Intelligence Information System),
ktery je v gesci ECDC.

Informace z EPIS jsou uréenymi pracovniky SZU ptedavany krajskym hygienickym stanicim
a laboratofim zdravotnickych zafizeni za u€elem provedeni podrobného epidemiologického
a laboratorniho Setfeni a zajisténi hlaseni detekovanych pfipadld na narodni arovni.

Narodni akéni plan Ceské republiky pro pripad vzniku udalosti podléhajici
Mezinarodnim zdravotnickym predpistiim dale feSi problematiku klinické a laboratorni
diagnostiky plvodcl vysoce nebezpeénych nakaz (vira varioly, Ebola, Marburg, Lassa,
Nipah a Hendra), dohledu nad udalostmi radiacni a chemické povahy, vstupni mista pro
leteckou, lodni a pozemni dopravu pfi vzniku udalosti podléhajici Mezinarodnim
zdravotnickym pfedpisim a mezirezortni spolupraci pfi naplfiovani ukoll dokumentu.

10.7 Nozokomialni nakazy

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo osoba provozujici ustav socialni pée nebo ustav
socialni pécCe statu (dale jen "osoba poskytujici péci") jsou povinny c¢init hygienicka a
protiepidemicka opatfeni k pfedchazeni vzniku a Sifeni nemocnicnich nakaz.

Nemocni€éni nakazou je ndkaza vnitfniho (endogenniho) nebo vnéjSiho (exogenniho)
pavodu, ktera vznikla v pfi¢inné souvislosti s pobytem nebo vykony provadénymi ve
zdravotnickém zafizeni nebo ustavu socialni péCe v pfislusné inkubacni dobé.
Nozokomialni nakaza je i ta nakaza, ktera se projevi po propusténi. Nozokomialni nakaza
neni nakaza, se kterou je nemocny do nemocnice pfijat, ¢i se zde manifestuje — v tomto
pfipadé se jedna o zavle€enou nakazu.

Nozokomialni nakazou neni ani nakaza zdravotnického personalu vznikla pfi vykonu
povolani — v tomto pfipadé se jedna o profesionalni nakazu.
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Zakladnim znakem nozokomialnich nakaz je skuteCnost, Ze nemocnicni kmeny maji vyssi
rezistenci na antimikrobni preparaty i dezinfekci. Tyto nakazy jsou pficinou vysSi morbidity i
mortality pacientd.

Nozokomialni nakazy rozliSujeme dle postizeného systému na respiracni nakazy, katetrové
(z krevniho Fecisté), uroinfekce, gastrointestinalni, ranné infekce a infekce pohlavniho
ustroji.

Dle ,zakona €. 258/2000 Sb.“ je osoba poskytujici pé¢i pfi vyskytu nemocniéni nakazy nebo
pfi podezfeni na jeji vyskyt povinna neprodlené provést protiepidemicka opatfeni k odhaleni
zdroje nakazy, zpUsobu jejiho Sifeni, zamezeni jejiho dalSiho Sifeni a |IéCbé nakazenych a z
nakazy podezielych fyzickych osob.

Osoba poskytujici péci je dale povinna

- evidovat kazdou nemocnicni nakazu a na vyzadani poskytovat udaje o ni prislusnému
organu ochrany verejného zdravi

- neprodlené hlasit pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi hromadny vyskyt
nemocnicni nakazy, nemocniCni nakazu, ktera vedla k tézkému poskozeni zdravi nebo
k umrti

Zpusob hlaSeni nemocni¢nich nakaz upravuje vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., o podminkach
pfedchazeni vzniku a S$ifeni infekEnich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na
provoz zdravotnickych zafizeni a ustavl socialni péce.

Hlaseni hromadného vyskytu nemocni¢ni nakazy a nemocni¢ni nakazy, ktera vedla k
téZkému poskozeni zdravi nebo k umrti, se podava bezodkladné, a to zpravidla telefonicky,
faxem nebo elektronickou postou mistné pfislusSnému organu ochrany vefejného zdravi
podle mista hlasiciho poskytovatele zdravotnich sluZzeb a nasledné se potvrzuje na
tiskopise oznaceném ,Hlaseni infek€ni nemoci®. Pfi hlaSeni nemocni¢nich nakaz se vychazi
z evidence vyskytu téchto nakaz na jednotlivych oddélenich, ktera obsahuje identifikaci
osoby s nemocni¢ni nakazou véetné dalSich zjisténi o diagnéze a prab&hu nakazy.

Hlaseni nemocniénich nakaz podléha

- téZké poskozeni zdravi fyzické osoby

- hromadny vyskyt, a to vyskyt vice nez jedné nemocnicni nakazy v poctu podle zavaznosti
infekce, které spolu ¢asové a mistné pfi pobytu ve zdravotnickém zafizeni souvisi, a je
vyvolan stejnym infekénim agens nebo se vyskytuji podobné klinické symptomy

- ndkaza, ktera vedla k umrti pacienta, a v dobé umrti probihal zavazny infekéni proces
Vyhladka €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich
onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavd
socialni péce definuje v pfiloze 2 infekEni onemocnéni, pfi jejichz vyskytu musi byt vzdy
narizena izolace a léCeni na infek&nim oddéleni, popfipadé oddéleni tuberkulézy nebo
venerologickém oddéleni zdravotnického zafizeni I0zkové péce, a jejichz IéCeni jsou
fyzické osoby povinny se podrobit.

Mezi infekéni onemocnéni, pfi jejichZ vyskytu musi byt vzdy nafizena izolace a |éCeni na
infek€nim oddéleni, popfipadé oddéleni tuberkulézy nebo venerologickém oddéleni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce, a jejichz IéCeni jsou fyzické osoby povinny se
podrobit, patfi zejména

- akutni virové zanéty jater

- paratyfus

- syfilis v 1. a Il. stadiu

- pfenosna détska obrna
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- pertusse v akutnim stadiu (davivy kasel)

- SARS a febrilni stavy nezjisténé etiologie s pozitivni cestovni anamnézou
- spalnicky

- zaskrt

- Uplavice bacilarni v akutnim stadiu onemocnéni

- bfidni tyfus

- tuberkuléza

- a dalSi onemocnéni, podléhajici hlaseni Svétoveé zdravotnické organizaci.

10.8 Provozni rady zdravotnickych zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo osoba provozujici ustav socialni péce (dale jen
"osoba poskytujici péci") jsou povinny Cc&init hygienicka a protiepidemicka opatfeni k
pfedchazeni vzniku a Sifeni nemocniénich nakaz.

Osoba poskytujici péCi je povinna stanovit opatfeni k prfedchazeni vzniku a Sifeni
nemochnicnich nakaz v provoznim radu.

Navrh provozniho fadu a zménu provozniho fadu schvaluje rozhodnutim pfislusny organ
ochrany vefejného zdravi. U poskytovatelt zdravotnich sluzeb pfisluSny organ ochrany
vefejného zdravi v rozhodnuti uvede, pro jakou formu, popfipadé druh zdravotni péce, obor
zdravotni péCe a misto poskytovani je provozni fad vydavan.

Provozni rad zdravotnického zafrizeni musi byt vypracovan v souladu s vyhlaskou ¢.
306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a S$ifeni infekEnich onemocnéni a o
hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavd socialni péce.

Provozni fad musi obsahovat:

a) Zakladni udaje

- nazev pracovisté (napf. chirurgické odd., détské odd., ordinace praktického lékare)
- nazev zafizeni (napf. okresni nemocnice, FNsP)

- adresa zafizeni

- Cislo telefonu, faxu, e-mailu pracovisté

- jméno vedouciho pracovisté

b) Obecné udaje

- charakteristika a zamérfeni pracovisté, ambulantni a l0zkova slozka (pocet lGzek/poclet
pokoju), prostorové zarazeni vramci celého zafizeni (napf. monoblok, pavilénovy typ
apod.)

- rozsah poskytované péce

- pocet pokoju, vybaveni mistnosti, izolani pokoj, vedlejSi provozni a pomocné mistnosti,
hygienické vybaveni pro pacienty (pocCet kabin WC, sprch apod.)

- pocet Iékart, ostatnich vysokoskolakl, SZP, NZP, PZP, ostatni

- dezinfekéni rezim (dezinfekce ploch, povrchd, nastroju a pomucek, materialti, pokozky,
jakymi pfipravky, zplUsob stfidani, frekvence, kdo zodpovida, ¢etnost kontrol dezinfekce
chemickymi a mikrobiologickymi metodami, vysSi stupefnn dezinfekce, &im v jakych
pfipadech, zpusob ulozeni endoskopl po provedeném procesu, specifikace oplachu)

- oSetfeni, dezinfekce, sterilizace a uchovavani jednotlivych nastroji a pomucek dle
charakteru jejich pouziti

- zpUsob zaijisténi dezinfekce posteli a matraci
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- sterilizace (provadéna na oddéleni nebo zajisténa centralné, jak), zaznamy o sterilizaci
vedeny kym a jak, odpovida kdo, pouzivany obalovy material, zplsob ulozeni
vysterilizovaného materialu a zabezpeceni pfi transportu

- zpusob oddéleni pracovnich ploch dle jejich vyuziti (pfiprava injekci, infuzi, manipulace
s biologickym materialem apod.)

- manipulace s pradlem (vyména lGZkovin — intervaly, pfeprava, zabaleni a uloZeni Cistého
pradla, systém sbéru, uskladnéni a odvozu pouzitého pradla (jak, zpusob zajisténi lozného
prostoru odvozoveho prostiedku, znaceni oball, tfidéni pradla kde, kym) zajisténi prani
pradla, kdo je povéren kontrolou fadné manipulace s pradlem

- Uklid - zpUsob provadéni, kdo provadi, ¢im se provadi uklidové prostfedky a pomucky,
jejich diferenciace, zpUsob ulozeni

- zpUsob dekontaminace mista, kontaminovaného biologickym materialem

- zpusob manipulace a likvidace pevnych odpadud, zvlast uvést zplsob manipulace a
likvidace biologickych odpadl (Cetnost odstrafovani, co se jak odstranuje a likviduje),
likvidace pouzitych injekénich stfikacek a jehel, zpusob ulozeni odpadu pfed odvozem

- zpUsob odstranovani tekutych odpadu

- zdroj pitné vody, jeho kontrola (rozsah, Cetnost), zajisténi teplé vody s ohledem na
prevenci legioneldzy

- zasady osobni hygieny zaméstnancu pfi oSetfovani a vySetfovani pacientl, zejména
osobni ochranné prostfedky, jaké, kdy a kdo pouziva, zplisob myti rukou a jejich dezinfekce
- kdy, kdo, ¢im a jak, dalSi zasady, napf. koufeni, jidlo na pracovisti apod.)

- zasady prevence vzniku a Sifeni nemocniCnich nakaz pfi pfijmu, oSetfovani, vySetfovani a
léCeni nemocnych

- zasady odbéru biologického materialu a manipulace s nim, zpUsob jeho ukladani a
zasilani na vysetreni

- manipulace se stravou (zpUsob distribuce stravy, odstranovani zbytkl, zpUsob zajisténi
myti nadobi apod.)

- postup pfi vyskytu nemocni¢ni nakazy, evidence, jak a kym vedena, kdo zodpovida,
hlaseni, kdo provadi, kdo zodpovida, jak je zajisténo plnéni opatfeni v souvislosti s NN

- jedna-li se o pracovisté, které zaméstnava pracovniky, podléhajici povinnosti oCkovani
proti VHB, uvést, kdo provadi, jak je provadéna evidence a jaka je proockovanost

V zavéru dokumentu je nezbytné uvést, kdo zpracoval provozni fad zdravotnického
zafizeni (datum, jméno, podpis) a kdo zodpovida za dodrzovani fadu a jeho kontrolu
(jméno, podpis).

Provozni fad zdravotnického zafizeni je nezbytné predlozit organu ochrany vefejného
zdravi ke schvaleni (datum, podpis kompetentniho pracovnika a razitko krajské hygienické
stanice mistné pfislusného kraje) a s provoznim fadem je nutné seznamit zdravotnicky
personal (datum, podpis kompetentniho pracovnika zdravotnického zafizeni).

10.9 Systém epidemiologické bdélosti.
Surveillance (epidemiologicka bdélost) znamena epidemiologické studium nemoci jako
dynamického procesu, véetné ekologie plvodce nakazy, hostitele, rezervoarl a vektoru

nakazy, jakoz i studium zevnich podminek prostfedi a vSech mechanismu, které se
uplatriuji v procesu Sifeni nakazy v rozsahu, ve kterém se dana nakaza vyskytuje.
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Vyhlaska MZ CR &. 473/2008 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce,
ve znéni pozdéjSich predpisl, upravuje rozsah infekci, pro které je zaveden systém
epidemiologické bdélosti (surveillance) stanovi:

- rozsah shromazdovanych udaju o infekcich, zpudsob a lhuty jejich hlaseni

- laboratorni diagnostiku, epidemiologické Setfeni a stanoveni druhu a zpUsobu provedeni
protiepidemickych opatfeni infekEnich onemocnéni

- zakladni charakteristiku, klinickou definici a klasifikaci jednotlivych infekénich onemocnéni.

Infekce, které jsou zahrnuty v systému epidemiologické bdé&losti v Ceské republice dle vyse
uvedené vyhlasky, jsou:

Nemoci, jimz Ize predchazet o¢kovanim

- Zaskrt

- Infekce, které vyvolava Haemophilus influenza typ banon b
- Chfipka

- Spalnicky

- Pfiusnice

- Davivy kasel

- Pfenosna détska obrna

- Zardénky

- Tetanus

Sexualné prenosné nemoci

- Chlamydiové infekce

- Gonokokové infekce

- Nakazy vyvolané virem lidského imunodeficitu (HIV/AIDS)
- Prijice (Syfilis)

Virova hepatitida
Hepatitida A
Hepatitida B
Hepatitida C
Hepatitida E

Nemoci pfenasené potravinami a vodou a nemoci zavislé na prostredi
- Botulismus

- Campylobakteriéza

- Kryptosporidiéza

- Lambliaza (giardiaza)

- Infekce vyvolané E. coli enterohaemorrhagica
- Leptospiréza

- Listerioza

- Salmonel6za

- Shigeléza

- Snét slezinna

- Toxoplasmoza

- Trichinéza

- Yersinioza

- Rotavirové infekce
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Jiné nemoci
- Nemoci pfenasené nekonven&nimi plvodci
- Varianta pfenosnych spongiformnich encefalopatii (Creutzfeldt-Jakobova nemoc)

Nemoci prenasené vzduchem

- Legionel6za

- Meningokokova onemocnéni

- Pneumokokové infekce

- Tuberkuloza

- Tézky akutni respiracni syndrom (SARS)

Zoonozy

- Brucel6za

- Echinokokoza

- Vzteklina

- Ptaci chfipka pfenesena na Clovéka
- Nakaza virem zapadonilské horecCky
- Q horecka

- Tularemie

- Lymeska borrelioza

- Klistova encefalitida

Vazné zavlecené nemoci

- Cholera

- Malarie

- Mor

- Virové hemorrhagické horeCky

Ostatni nemoci
- Plané nesStovice
- Pasovy opar

Vyhlaska pro kazdé vySe uvedené onemocnéni definuje tyto charakteristiky
onemocneéni

- Klinicka definice onemocnéni

- Laboratorni diagnostika

- Epidemiologicka kritéria

A) Mozny: Klinicky odpovidajici pfipad

B) Pravdépodobny: Klinicky odpovidajici pfipad v epidemiologické souvislosti
C) Potvrzeny: Klinicky odpovidajici pfipad, ktery je laboratorné potvrzeny

- Shromazd’'ovani udaju a jejich hlaseni

- Epidemiologické Setreni pfi podezreni na vyskyt onemocnéni

- Protiepidemicka opatieni v ohnisku vyskytu onemocnéni

Spravnim ufadem, ktery shromazduje informace v této oblasti a predava je do sité
Evropskych spoleCenstvi pro epidemiologicky dozor a kontrolu infekénich onemocnéni,
provadi vyménu nutnych informaci, organizuje systém v€asného varovani a reakce pro
ucely prevence a kontroly a provadi konzultace, je Ministerstvo zdravotnictvi.
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Organy ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stanice, Ministerstvo obrany a
Ministerstvo vnitra) jsou povinny shromazdovat udaje:

- 0 prvotnim nebo opakovaném vyskytu vySe uvedenych infekci a pouzitych kontrolnich
opatfenich

- 0 vyvoji epidemiologické situace, za kterou odpovidaji z hlediska sbéru informaci

- 0 neobvyklych epidemiologickych skute¢nostech a novych infekénich onemocnénich
neznamého plvodu a o vSech podstatnych skuteCnostech v souvislosti s témito nemocemi
- 0 existujicich nebo navrhovanych mechanismech a postupech pro pfedchazeni a kontrolu
infek€nich onemocnéni, zejména v pripadech ohrozZeni vefejného zdravi a o pfijatych
opatfenich

A tyto udaje pfedavat Ministerstvu zdravotnictvi, které je sdéli do sité Spolecenstvi.
10.10 Vykon ¢innosti epidemiologicky zavaznych

Predpoklady pro vykon €innosti epidemiologicky zavaznych

Za Cinnosti epidemiologicky zavazné se povazuji

- provozovani stravovacich sluzeb, vyroba potravin, uvadéni potravin do obéhu

- vyroba kosmetickych prostiedku

- provozovani upraven vod a vodovodU

- provozovani holiCstvi, kadernictvi, pedikury, manikury

- kosmetickych, masérskych, regeneracnich nebo rekondicnich sluzeb

- provozovani zivnosti, pfi niz je poruSovana integrita kiize a provozovani zivnosti, ve které
se pouzivaji k péci o télo specialni pfistroje (napfiklad solaria, myostimulatory).

Fyzické osoby vykonavajici ¢innosti epidemiologicky zavazné musi mit zdravotni prikaz a
znalosti nutné k ochrané verejného zdravi.

Zdravotni prikaz pfed zahajenim c&innosti epidemiologicky zavazné vydava registrujici
poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo v oboru
prakticky lékaF pro déti a dorost nebo poskytovatel pracovnélékarskych sluzeb. Vydani
zdravotniho prikazu nenahrazuje vstupni Iékafskou preventivni prohlidku.

Rozsah znalosti nutnych k ochrané vefejného zdravi pfi vykonu cinnosti epidemiologicky
zavazné upravuje vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi 490/2000 Sb., o rozsahu znalosti a
dalSich podminkach k ziskani odborné zplsobilosti v nékterych oborech ochrany vefejného
zdravi.

Tyto znalosti je u fyzické osoby vykonavajici €innosti epidemiologicky zavazné opravnén pfi
vykonu statniho zdravotniho dozoru provéfit pfislusny organ ochrany vefejného zdravi.
Pokud podle rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi fyzickd osoba znalosti nema,
nemulze vykonavat Cinnosti epidemiologicky zavazné, a to do doby uspé&sSného slozeni
zkousky pfed komisi zfizenou pfisluSnym organem ochrany vefejného zdravi.

PFislusny organ ochrany vefejného zdravi je povinen umoznit fyzické osobé& vykonani
zkousky nejdéle do 15 kalendarnich dnu ode dne, kdy mu byla Zadost fyzické osoby o
prezkouseni doru€ena. Slozeni komise a podminky provedeni zkousky upravuje téz vyse
citovana vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi.

Povinnosti fyzické osoby vykonavajici ¢innosti epidemiologicky zavazné
Fyzicka osoba vykonavajici Cinnosti epidemiologicky zavazné je povinna
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- podrobit se v pfipadech upravenych provadécim pravnim predpisem nebo rozhodnutim
prisluSsného organu ochrany vefejného zdravi Iékafskym prohlidkam a vySetfenim, ktera
provede prakticky lékafr, ktery fyzickou osobu registruje

- informovat oSetfujiciho Iékafe o druhu a povaze své pracovni €innosti

- mit u sebe zdravotni prikaz a na vyzvani ho pfedlozit organu ochrany vefejného zdravi

- uplatiiovat pfi pracovni ¢innosti znalosti nutné k ochrané verejného zdravi

- dodrzovat zasady osobni a provozni hygieny v rozsahu upraveném v provadécim pravnim
predpise.

Podminky provozovani ¢innosti epidemiologicky zavaznych

Osoba provozuijici ¢innosti epidemiologicky zavazné je povinna dodrzovat zasady provozni
hygieny jakoz i zasady osobni hygieny upravené vyhlaskou €. 107/2001 Sb., o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi innostech
epidemiologicky zavaznych, pokud se sama ucastni téchto vykona.

Osoba provozujici €innosti epidemiologicky zavazné je povinna kontrolovat uplatfiovani
znalosti a zasad osobni a provozni hygieny zaméstnanci a spolupracujicimi rodinnymi
prislusniky a zajistit, aby vykonem ¢€innosti epidemiologicky zavaznych nedoslo k ohrozeni
nebo poskozeni zdravi fyzickych osob infek¢nim nebo jinym onemocnénim.

K vykonu cinnosti epidemiologicky zavaznych je osoba, ktera je provozuje, povinna
pouzivat jen vodu pitnou, pokud zvlastni pravni pfedpis nestanovi jinak.

Kosmetické prostfedky pouzivané k vykonu cinnosti epidemiologicky zavaznych musi
odpovidat hygienickym a bezpecnostnim pozadavkim.

Osoba provozujici holi¢stvi, kadernictvi, manikuru, pedikdru, kosmetické, masérskeé,
regeneracni a rekondicni sluzby a sluzby, pfi nichz se pouzivaji specialni pfistroje k péci o
télo, je povinna zabezpecCit IékarniCku prvni pomoci vybavenou podle charakteru
poskytované sluzby a vypracovat provozni fad. V provoznim fadu uvede podminky ¢innosti,
pouziti stroju, pfistroji a dalSich zafizeni, zasady prevence vzniku infekénich a jinych
onemocnéni, ke kterym by mohlo dojit nespravné poskytnutou sluzbou, v€etné podminek
dezinfekce a sterilizace, zasady osobni hygieny zaméstnanci a ochrany zdravi
spotiebitele, zpusob zachazeni s pradlem a ocCisty prostfedi provozovny.

Provozni fad a kazdé jeho zmény predlozi osoba vykonavajici €innosti epidemiologicky
zavazné jesté pred jejich pfijetim ke schvaleni pfislusnému organu ochrany vefejného
zdravi.

Schvaleny provozni fad vyvési pfi zahajeni Cinnosti v provozovné. Provozni fad je osoba
vykonavajici €innost epidemiologicky zavaznou povinna zménit vzdy pfi zméné podminek
pro vykon Cinnosti epidemiologicky zavaznych.

Ubytovaci sluzby

Také osoba poskytujici ubytovani v ubytovacich zafizenich v ramci ji provozovaneé
hostinské Zivnosti a osoba provozujici Zivnost ubytovaci sluzby s vyjimkou osob
poskytujicich ubytovani v bytovych domech, v rodinnych domech a ve stavbach pro
individualni rekreaci, jsou povinny vypracovat provozni fad. V provoznim fadu uvedou
podminky c&innosti, zasady prevence vzniku infekénich a jinych onemocnéni, zplsob
zachazeni s pradlem a zpusob odisty prostfedi ubytovaciho zafizeni. Provozni fad a jeho
zmény predlozi pfed jejich pfijetim ke schvaleni pfislusSnému organu ochrany vefejného
zdravi. Provozni Ffad je osoba povinna zménit vzdy pfi zméné podminek pro poskytovani
sluzby.

Zakaz vykonu
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Osoba provozujici kosmetické, masérské a regeneracni sluzby, kadefnictvi, holiCstvi,
pedikuru, manikuru a sluzbu, pfi které se pouzivaji specialni pfistroje k péci o télo, nesmi
provadét vykony na nemocné kuzi, manipulace s jizvami a matefskymi znaménky, vykony
na sliznicich, o€ni spojivce a rohovce.

Provozni hygiena

Pro provozovani stravovacich sluzeb, vyrobu potravin a uvadéni potravin do obé&hu plati dle
vyhlasky ¢. 107/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, tyto zasady provozni
hygieny:

- udrzovat sanitarni zafizeni (Satny, umyvarny, sprchy a zachody) a pomocna zafizeni
(zafizeni k umyvani pracovni obuvi, suSeni pracovnich odévd, ohfivaren, mistnosti pro
odpocinek, prostor pro poskytovani prvni pomoci a prostory pro uskladnéni uklidovych
prostfedku) a jejich vybaveni v Cistoté a provozu schopném stavu

- skladovat produkty a potraviny, které nejsou urCeny pro stravovaci sluzbu jen v
samostatném a oznaceném chladicim nebo mrazicim zafizeni, které je umisténo mimo
prostor vyroby, pfipravy, skladovani a obéhu potravin a produktl, napfiklad v kancelafi,
mistnosti pro odpocinek nebo Satné

- nepfechovavat predméty nesouvisejici s vykonem pracovni c¢innosti v prostorach
manipulace s potravinami a produkty

- nepfipustit vstup nepovolanych osob do prostor, kde se manipuluje s potravinami a
produkty

- odkladat osobni véci, obCansky odév a obuv pouze v Satné nebo ve vyClenéném prostoru
- pro uklid pouzivat jen myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky, které jsou urCeny pro
potravinarstvi

- nekoufit v prostorach manipulace s potravinami a produkty a v prostorach, kde se myje
nadobi

- skladovat Cistici prostiedky a pfipravky pro provadéni bézné ochranné dezinfekce,
dezinsekce a deratizace v originalnich obalech mimo prostory, kde se manipuluje s
potravinami a produkty

- nepouzivat nadoby a obaly uréené pro potraviny a produkty k uschové Cisticich pfipravku
a pripravku pro provadéni bézné ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace

Na infekénich oddélenich zdravotnickych zafizeni a v dalSich zafizenich, pokud to vyZaduje
charakter jejich provozu, je vzdy nutno pfed mytim dezinfikovat nadobi, nacini a pfepravni
obaly.

Osobni hygiena

PFfi v8ech c&innostech epidemiologicky zavaznych plati dle vyhlaskou €. 107/2001 Sb.,
o hygienickych pozZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny
pfi Cinnostech epidemiologicky zavaznych, tyto zasady osobni hygieny:

- je nutné pecovat o télesnou Cistotu a pfed zapocetim vlastni prace, pfi pfechodu z necisté
prace na Cistou (napfiklad uklid, hruba pfiprava), po pouziti zachodu, po manipulaci s
odpady a pfi kazdém znecisténi si umyt ruce v teplé vodé s pouzitim vhodného myciho,
popfipadé dezinfekéniho prostrfedku

- je nutné nosit Cisté osobni ochranné prostfedky odpovidajici charakteru €innosti, zejména
pracovni odév, pracovni obuv a pokryvku hlavy pfi vyrob& potravin a pokrmu, udrzovat
pracovni odév v Cistoté a vyménovat ho podle potfeby i v prtbéhu smény

Stranka 76 z 97



obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

R

- pfi pracovni cinnosti, ktera vyzaduje vysoky stupen Ccistoty nebo pfi vySSim riziku
kontaminace je naprosto nezbytné pouZzivat jednorazové ochranné rukavice a ustni rousku

- neopoustét provozovnu v pribéhu pracovni doby v pracovnim odévu a v pracovni obuvi

- zdrzet se vyloucit jakéhokoliv nehygienického chovani (napfiklad koufeni, upravu viasu a
nehtl)

- pecCovat o ruce, nehty na rukou mit ostfihané na kratko, Cisté, bez lakovani, na rukou
nenosit ozdobné predméty

- ukladat pouzity pracovni odév, jakoz i obCansky odév na misto k tomu vy€lenéné a
ukladat pracovni odév a obCansky odév oddélené.

Pro vyrobu kosmetickych prostfedku, holi¢stvi, kadefnictvi, pedikuru, manikaru, kosmetické
sluzby, masérské sluzby, pro provozovan zivnosti, pfi niz je poruSovana integrita kiize, a
zivnosti, pfi které se pouzivaji k péc€i o télo specialni pfistroje (napfiklad solaria,
myostimulatory), plati tyto zasady provozni hygieny:

- zajistit pracovni plochy a inventar v takovém stavu, aby se daly snadno Cistit a v pfipadé
potfeby dezinfikovat a udrzovat je v takovém technickém stavu, aby nedoslo k ohroZeni
zdravi fyzickych osob,

- oznacit a ukladat pomucky a prostfedky uréené k hrubému uklidu oddélené od pomucek
na Cisténi pracovnich ploch a zafizeni

- ukladat odpad kontaminovany biologickym materialem oddélené od komunalniho odpadu
do krytych, pevnosténnych, nejlépe spalitelnych nadob, bez dalSi manipulace

- nevracet kryty na pouzité jednorazove jehly (nepfipustné)

- nepfechovavat predméty zaméstnancu, které nesouviseji s vykonem prace, mimo
vyhrazené misto

- zamezit vstupu nepovolanych osob a zvifat do zazemi provozovny s vyjimkou vodiciho
psa nevidomé osoby a psa specialné vycviceného pro doprovod osoby s téZzkym
zdravotnim postizenim

- odkladat osobni véci, obansky odév a obuv zaméstnancl pouze v Satné nebo ve
vyhrazeném prostoru a ukladat pracovni odév a obCansky odév oddélené.

- ukladat Cisté pradlo oddélené od pouzitého pradla, pouzité pradlo skladovat samostatné, a
to v nepropustnych a uzaviratelnych obalech, které musi byt omyvatelné a dezinfikovatelné
nebo na jedno pouZiti a pouZzité pradlo nesmi pfijit do styku s Cistym pradlem

- pouzivat Cisté pradlo nebo jednorazovy material vzdy pro kazdého zakaznika

- provadét uklid a Cisténi provozovny vzdy po znecisténi, nejméné vSak jednou denné,
zpravidla na vlhko a po ukonc€eni obsluhy kazdého zakaznika fadné ocistit pracovni misto

- ukladat pouzité nastroje zvlast od Cistych

- ukladat smésny komunalni odpad do kryté nadoby na odpadky, ktera se denné
vyprazdnuje a dezinfikuje

- chranit odév zakaznika béhem poskytované sluzby v provozovnach holiCstvi, kadernictvi,
pedikury, manikury a kosmetickych sluzeb Cistou rouskou

- pfi nahodné kontaminaci pokozky zaméstnance nebo zakaznika biologickym materialem
provést dezinfekci dezinfek&nim pfipravkem s virucidnim ucinkem

- pouzivat Cistd a dezinfikovana umyvadla, vani¢ky nebo misy k umyvani pro kazdého
zakaznika

- pouzivat sterilni nastroje, kterymi je porusovana integrita kize (napfiklad depilaéni jehly,
skalpely) a pouzivat Cisté a dezinfikované ostatni nastroje k poskytnuti sluzby pro kazdého
zakaznika, které se po pouziti po kazdém zakaznikovi vzdy fadné mechanicky ocisti, omyji
horkou vodou s pfidavkem saponatu, dezinfikuji a oplachnou pitnou vodou
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- okamzité prekryt plochy, pfedmeéty a nastroje kontaminovanéh biologickym materialem
mulem nebo papirovou vatou namocenou v u¢inném dezinfekénim prostfedku s virucidnim
ucinkem a teprve po expozici misto odCistit a provést uklid s pouzitim dezinfekéniho
prostfedku

- pfi provadéni dezinfekce nastroju a plosné dezinfekce pravidelné dezinfekéni prostiedky s
riznymi aktivnimi latkami obménovat.

Pro vyrobu kosmetickych prostfedku, holi€stvi, kadefnictvi, pedikaru, manikuru, kosmetické
sluzby, masérské sluzby, pro provozovan zZivnosti, pfi niz je poruSovana integrita kiuze, a
zivnosti, pfi které se pouzivaji k péci o télo specialni pristroje (napfiklad solaria,
myostimulatory), plati tyto zasady osobni hygieny:

- pecovat o télesnou Cistotu, myt si ruce v tekouci teplé vodé s pouzitim vhodného myciho
(pfipadné dezinfek&niho) prostfedku v umyvadle uréeném pro myti rukou personalu pred a
po kazdém poskytnuti sluzby, po pouZiti zachodu, po manipulaci s odpady a pfi jiném
znecisténi a k osouseni rukou pouzivat osousece Ci rucniky pro jednorazoveé pouziti

- nosit Cisty pracovni odév a obuv po celou provozni dobu, pouzivat ostatni osobni
ochranné pracovni prostredky, které odpovidaji provadéné pracovni Cinnosti a jsou Cisté a
bezpecné pro zdravi osob a neopoustét provozovnu v pracovnim odévu a v pracovni obuvi
v prubéhu pracovni doby.

11 Zdravotnické informacni systémy v oblasti ochrany vefejného zdravi
11.1 Registry hygienické sluzby

Registr kosmetickych prostiedkt - KOPR

Registr sbira data o evidenci vykonu vesSkerého statniho zdravotniho dozoru v oblasti
kosmetickych pfipravkl a prostiedkd. Smyslem registru je informacni podpora pfi
poskytovani léCebné nebo preventivni péce. Registr kosmetickych prostfedkd (KOPR) je
informacni systém slouzici organim ochrany verejného zdravi jako podpora vykonu dozoru
v oblasti kosmetickych pfipravkd a prostfedk(. Smyslem registru je také informacni
podpora pfi poskytovani Ié€ebné nebo preventivni péce. Systém dale slouzi analytickym a
statistickym potfebam na lokalni i centralni arovni.

Registr chemickych latek a prostiedkl - CHLAP

Registr chemickych latek a prostfedkld (CHLAP) slouzi k podpofe statniho zdravotniho
dozoru v oblasti kosmetickych prostfedkl. Eviduje oznamené biocidni pFipravky pfed jejich
uvedenim na trh. Evidence je vyuzivana také pro provadéni dozorové ¢innosti., zejména k
zamezeni prodeje pripravkl, které neodpovidaji zakonu. Dale slouzi k evidenci
nebezpecnych latek prostfednictvim tzv. bezpe€nostniho listu.

Registr akutnich respira¢nich infekci - ARI
Registr akutnich respiracnich infekci (ARI) byl zfizen Ministerstvem zdravotnictvi CR a
slouzi ke sledovani vyskytu akutnich respiranich infekci v populaci. Sledovani vyskytu
téchto infekci je jednim z uUkolu hygienické sluzby a je zajiStovano ve spolupraci s
praktickymi lIékafi a zdravotnickymi zafizenimi.

Informacéni systém infekéni nemoci - EPIDAT

Ugelem systému je ziskavani informaci o vyskytu infekénich onemocnéni k posouzeni
vyvoje epidemiologické situace na uzemi CR, ke sledovani zdravotniho stavu obyvatelstva
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a k fizeni poskytovani zdravotni péce. K zajiSténi povinného hlaseni, evidence a analyzy
vyskytu infekénich nemoci v Ceské republice slouzi program EPIDAT, ktery je celostatné
pouzivan Hygienickou sluzbou CR od 1. 1. 1993 na vS8ech hygienickych stanicich jako
zaklad mistni, regionalni a narodni surveillance infekénich chorob. Statistickou jednotkou
zjiStovani je vybrana infekéni nemoc. Hlasi se potvrzené onemocnéni, podezieni z
onemocnéni, nosicstvi, umrti. Jednotlivé pfipady jsou statisticky sledovany dle MKN-10.
Pfedmétem hlaSeni nejsou néktera zavazna infekéni onemocnéni sledovana jinymi
samostatnymi informaénimi systémy a registry. Jedna se o onemocnéni tuberkulézou (dg.
A15-A19), infekce pfenasené prevazné sexualnim stykem (dg. A50-A64) a onemocnéni
virem lidské imunodeficience HIV (dg. B20-B24). Zpravodajskou jednotkou je kazdy Iékaf
(zdravotnické zafizeni), ktery zjistil infek&ni/parazitarni onemocnéni podléhajici hlaseni.
HlaSeni infekénich nemoci je zakladem pro mistni, regionalni, narodni a nadnarodni
kontrolu $ifeni infekénich nemoci. Ulozisté dat pro EPIDAT slouzi k bezpe&né vyméné
aktualnich datovych soubord o vyskytu infekci mezi jednotlivymi pracovisti hygienické
sluzby, tedy krajskymi hygienickymi stanicemi, MZ CR a Statnim zdravotnim Ustavem v
Praze.

Registr oékovacich latek - OCKO

Registr napomaha hospodarnému vyuziti oCkovacich latek ve zdravotnictvi. Eviduje zasoby
a pohyb o&kovacich latek v celé CR, jejich skutedné vyuZiti a jejich expirace. Systém
eviduje jenom ty latky, které jsou soucasti zdravotniho pojisténi.

Poskytuje Ministerstvu zdravotnictvi a krajskym hygienickym stanicim aktualni informace o
nedostatku, prebytku nebo blizici se expiraci vakcin tak, aby vzniklé situace mohly byt
operativné feSeny a aby bylo zabranéno finanénim ztratam. Zajistuje evidenci skladu
oCkovacich latek (pfijmy, vydaje, pfesuny), evidenci oCkovani (spotieba latek), evidenci
planovanych nakupl a servisni administratorské funkce.

Informacéni systém Pandemie

Tento informacni systém je pripraven pro vyjimeéné situace, kdy se rychle Sifi
onemocnéni nezvladatelné béznymi prostredky a je ohrozena bezpeénost statu.
Takova situace nastava jednou za desitky let a maze ji vyvolat napf. mutovany virus, na
néjz nema vétSina populace protilatky. Pracovnici hygienickych stanic v pfipadé vyhlaseni
pandemie opoustéji bézny rezim prace v systému ARI, kam se data vkladaji jednou tydné,
a zacnou pracovat v krizovém systému Pandemie s kazdodennim sbérem aktualnich dat.

IS Pandemie slouZzi hygienické sluzbé a pracovni skupiné Narodniho pandemického planu.
Monitoruje Sifeni akutniho respiracniho, pfip. i jiného onemocnéni v situaci ohrozeni statu.
Shromazduje denni hlaSeni z jednotlivych pracovist hygienické sluzby a ziskana data
prevadi do tabulek a grafickych zobrazeni, ktera podporuji rychlé a pruzné rozhodovani pfi
feSeni krizové situace.

Pitna voda - IS PIVO

Kvalitu vody u nas musi ze zakona sledovat vSichni provozovatelé vodaren, vodovodd,
vefejnych studni, dale rekreaCnich zafizeni, koupalist apod. Jejich povinnosti je zajistit si
pravidelné rozbory vzork( vody a laboratorni vysledky poskytovat hygienickym stanicim.
Systém slouzi hygienické sluzbé& ke zpracovani vystupl, k posouzeni kvality vody a k
pfipadnému rozhodnuti o nutnych opatfenich, jako je zakaz koupani apod. Znaénym
zjednodusSenim je vyuziti internetu, pfes néj putuji data ze vSech laboratofi do systému.

Informacéni systém Rozhodnuti hlavniho hygienika - IS ROHY
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Informacéni systém Rozhodnuti hlavniho hygienika (IS RoHy) je nastrojem statniho dozoru
nad vybranymi kategoriemi potravin, na které se vztahuje informacni povinnost
provozovatele potravinarskych podnikl v souladu se zakonem 110/1997 Sb., o potravinach
a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakona. Uvedeni na
trh doplniku stravy, obohacenych potravin a potravin pro zvlastni vyzivu musi byt oznameno
Ministerstvu zdravotnictvi zaslanim oznaceni vyrobku. Registr také poskytuje Castecny
pfistup pro verejnost.

Registr hygieny déti a mladistvych - HDM

Registr hygieny déti a mladistvych (HDM) slouzi k evidenci dozorovanych Skol a Skolskych
zarizeni zafazenych do rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni, Skolnich jidelen, provozoven pro
vychovu a vzdélavani (zivnosti), zotavovacich akci pro déti, jinych podobnych akci, Skol v
pfirodé a venkovnich hracich ploch. V registru jsou zaznamenavany kontroly provadéné v
dozorovanych provozovnach véetné zjiSténych zavad a poruseni pfislusnych ustanoveni
pravnich predpisu. Soucasti zaznamu o kontrole jsou i Udaje o ulozenych opatfenich a
sankcich. Informacni systém umoziuje ziskani rychlého pfehledu o provedenych
kontrolach a typech kontrol, zjiStovanych zavadach, o uloZzenych sankénich a napravnych
opatfenich. Do informaéniho systému jsou rovnéz vkladany i vysledky Setfeni v ramci
systému rychlého varovani pro potraviny a krmiva - RASFF (Rapid Alert System for Food
and Feed). V ramci statniho zdravotniho dozoru jsou provadény i odbéry vzork( pokrmu a
potravin k laboratornimu vySetfeni na mikrobiologickou a chemickou nezavadnost, nebo
organoleptické vysSetfeni pokrmd a potravin, dale mikrobiologické a parazitologickeé
vySetfeni pisku ureného ke hram déti. DalSim ukonem v ramci statniho zdravotniho
dozoru je méfeni fyzikalnich faktorll prostfedi staveb Skol a Skolskych zafizeni. Rovnéz
vysledky téchto laboratornich expertiz jsou zaznamenavany do IS HDM. Specifickou Cast
informacniho systému tvofi evidence zotavovacich akci, jinych podobnych akci a Skol v
pfirodé. V IS HDM je vedena evidence jednotlivych zotavovacich akci, ktera je dale ¢lenéna
na pocet béhu akce, pocCtu déti na jednotlivych bézich, dobé a mistu konani akce, zplsobu
zabezpecCeni akce pitnou vodou a zplsobu stravovani déti a o vyskytu infekénich
onemocnéni u déti.

Registr pohlavnich nemoci — RPN

Informacni systém RPN je nezbytnou soucasti povinného hlasSeni vyskytu zakonem
stanovenych pohlavnich onemocnéni. Uselem zjistovani je zajisténi informaci o vybranych
pohlavnich onemocnénich k posouzeni vyvoje epidemiologické situace na uzemi CR, ke
sledovani zdravotniho stavu obyvatelstva a k fizeni poskytované zdravotni péce. Vysledky
se predavaji Svétové zdravotnické organizaci a ECDC.

V systétmu RPN je sbér dat zalozen na pofizovani zaznamu jednotlivymi krajskymi
hygienickymi stanicemi, které tyto zaznamy zpracovavaji na zakladé jim predanych
povinnych hlaseni z konkrétnich zdravotnickych zafizeni. Pofizeny zaznam muze byt
pozdé&ji upraven nebo doplnén v ramci tzv. depistazniho Setfeni. Statistickou jednotkou je
kazdé zjisténé onemocnéni pohlavni nemoci, ktera podléha hlaseni, vcetné reinfekci.
Registr zahrnuje vSechna epidemiologicka hlaseni o pohlavni nemoci, o umrti s pohlavni
nemoci, podezieni z onemocnéni nebo nakazy pohlavni nemoci a ozna¢ené zdroje nakazy
pohlavni nemoci v€etné pfipadl zjisténych u cizincl. Povinnému hladeni pohlavni nemoci
podléhaji vrozena syfilis (A50), Casna syfilis (A51), pozdni syfilis (A52), jina a neurena
syfilis (A53), gonokokova infekce (A54), lymphogranuloma venereum (A55), chancroid-
ulcus molle (A57). Zpravodajskou jednotkou je kazdé zdravotnické pracovisté, které
onemocnéni pohlavni nemoci diagnostikovalo (zpravidla dermatovenerologické) bez ohledu
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na zfizovatele. Vystupy z registru jsou na urovni krajskych hygienickych pracovist
realizovany formou definovanych Ctvrtletnich sestav popfripadé individualnich dynamickych
vystuptl. Kompletni export dat za celou CR a uzavfeny pfedchozi rok se provadi na UZIS
CR a dale je publikovan formou statistické rodenky popfipadé je poskytovan dale
pfislusnym institucim Evropské unie.

Registr tuberkulézy - RTBC

Ugelem zjistovani je zajisténi dohledu nad TBC v CR a piipravy programt k omezeni
vyskytu TBC. V registru tuberkuldézy jsou sledovany vSechny osoby, u kterych byla na
uzemi Ceské republiky zjisténa aktivni tuberkuléza nebo jina mykobakteri6za a osoby
dispenzarizované ve skupinach aktivni i inaktivni tuberkulézy nebo jiné mykobakteriozy. V
Ceské republice existuje od padesatych let 20. stoleti zakonna povinnost pro véechny
lékare, ktefi diagnostikuji u nemocnych nové onemocnéni nebo recidivu tuberkulozy, jakoz i
amrti na tuberkulézu, hlasit je jako nemocné s infekénim onemocnénim. Udaje o vSech
oznamenych vyskytech se monitoruji v centralnim registru TBC. Od roku 2003 je RTBC
soucasti Informaéniho systému organl ochrany vefejného zdravi. Krajské hygienické
stanice vkladaji data do registru prostfednictvim internetového pfipojeni pfes zabezpeceny
protokol https. Nedilnou soucasti RTBC je databaze Informacniho systému bacilarni
tuberkulézy (ISBT). ISBT je systém hlaseni pozitivnich vysledki mykobakteriologickych
vySetfeni. Kazda laboratof, provadéjici detekci TBC, je povinna hlasit pozitivni nalezy.
Provazanost RTBC a ISBT pfispiva ke kontrole uplnosti a validity dat o TBC. V souCasné
dobé zajiStuje provoz ISBT Narodni jednotka dohledu nad TBC Nemocnice Na Bulovce.
Statistickou jednotkou je zjisténa aktivni tuberkul6za nebo jina mykobakterioza a kazdy
mikrobiologicky pozitivni laboratorni nalez. Zpravodajskou jednotkou jsou odborné ordinace
|ékafi oboru pneumologie a ftizeologie ve zdravotnickych zafizenich (ambulantnich i
lGzkovych) bez ohledu na zfizovatele a kazda laboratof provadéjici mykobakteriologicka
vySetfeni bez ohledu na zfizovatele.

Registr TBC zaijistuje:

- pravidelny mési¢ni sbér udaju o notifikovanych TBC nemocnych po validaci krajskymi
konzultanty dohledu nad TBC

- pololetné vystupni sestavy o epidemiologické situaci TBC a opatfenich kontroly TBC,
které jsou analyzovany Narodni jednotkou dohledu nad TBC

- podle potfeby a na pozadani vypracovani dalSich sestav pro analyzy epidemiologické
situace.

12 Hodnoceni zdravotnich rizik
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12.1 Posuzovani vlivli na verejné zdravi (HIA)
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Vzhledem k pfimeé souvislosti kvality Zivotniho prostfedi se zdravotnim stavem obyvatelstva
je posouzeni vlivli chemickych latek a hluku v prostifedi na vefejné zdravi nedilnou soucasti
procesu posuzovani vlivi zaméru na Zivotni prostifedi (proces EIA, SEA) nebo projektu pro
uzemni a stavebni fizeni. Zakladnim vstupnim podkladem pro zpracovani posouzeni vlivl
na verejné zdravi je hlukova Ci rozptylova studie.

Rozptylova studie byva zpracovana pro nejvyznamnéjSi Skodliviny emitované z
automobilové dopravy, kterymi jsou zpravidla suspendované Castice PM10, oxidy dusiku
(oxid dusic€ity) a benzen.

Doplnéni dalSich specializovanych posudku zavisi na charakteru zaméru.

Posouzeni vlivu na verejné zdravi (Health impact assessment — HIA) v ramci
posouzeni vlivli na zZivotni prostredi EIA jsou postupy a metody, které slouzi k ur€eni druhu
a stupné nebezpecnosti predstavovaného urCitymi definovanymi fyzikalnimi, chemickymi
nebo biologickymi faktory. Tyto postupy dale urcuji, v jakém rozsahu byly, jsou nebo mohou
byt plsobenim téchto faktorl vystaveny dané skupiny populace a stanovuji charakter
existujicich nebo potencialnich rizik z toho vyplyvajicich.

Posuzovan je dopad predkladanych zamérd na zdravi populace.

Vlastni hodnoceni zdravotniho rizika obecné zahrnuje Ctyfi zakladni kroky:

- Identifikace nebezpec&nosti — popis nepfiznivych ucinkl sledovaného faktoru na zdravi

- Charakterizace nebezpec€nosti — zahrnuje charakterizaci vztahu davky a ucinku

- Hodnoceni expozice — popis velikosti, Cetnosti a doby trvani expozice, cesty vstupu do
organismu, odhad velikosti a sloZeni exponované populace

- Charakterizace rizika — kvantitativni €i kvalitativni vyhodnoceni velikosti rizika vlivu na
zdravi na zakladé dat z predchozich kroku

Posuzovani vlivii na vefejné zdravi zpracovava osoba, ktera je drzitelem OsvédcCeni
odborné zpusobilosti pro oblast posuzovani vlivi na verejné zdravi (udéluje Ministerstvo
zdravotnictvi).

12.2 Posuzovani vlivll na zivotni prostiedi (EIA, SEA)

Velké stavby a dal$i rozsahlé ¢innosti a technologie velmi vyraznym zpusobem zasahuiji do
zivotniho prostredi ve svém okoli. ObCané v8ak maji moznost ovlivnit jiz samu pfipravu
takto velkych projektli, a to prostfednictvim procesu posuzovani vlivi zamér (zkracené
proces EIA) a koncepci (zkracené proces SEA) na Zivotni prostfedi a vefejné zdravi (z
anglického ,Environmental Impact Assessment - EIA®, popf. ,Strategic Environmental
Assessment - SEA®). EIA mGze pomoci zabranit vzniku nenapravitelnych Skod a omezit
negativni dopady lidské ¢innosti na Zivotni prostredi.

Posuzovani vlivi na Zivotni prostfedi (dale jen ,proces EIA, proces SEA®) je v Ceské
republice upraveno zakonem ¢&. 100/2001 Sb., o posuzovani vlivi na zivotni prostfedi a o
zméné nékterych souvisejicich zakonl. Proces posuzovani vlivad zamérl a koncepci na
zivotni prostfedi je zalozen na systematickém zkoumani a posuzovani jejich mozného
pusobeni na Zivotni prostfedi. Smyslem je zjistit, popsat a komplexné vyhodnotit
predpokladané vlivy pfipravovanych zaméri a koncepci na Zzivotni prostfedi a verejné
zdravi ve vSech rozhodujicich souvislostech. Cilem procesu je zmirnéni nepfiznivych vliva
realizace zaméru na zivotni prostredi.

V ramci procesu EIA jsou posuzovany stavby, Cinnosti a technologie, napf. stavby,
komunikace, vyrobni haly, téZzby nerostnych surovin, provozy — nové budované, ale i jejich
zmeény, tj. rozSifovani, zmény technologii, zvySeni kapacity apod. Posuzuji se vlivy na
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obyvatelstvo a vlivy na Zivotni prostfedi - ZivoCichy, rostliny, ekosystémy, padu, horniny,
vodu, ovzdusi, klima, krajinu, pfirodni zdroje, hmotny majetek, kulturni pamatky, jejich
vzajemné pusobeni a souvislosti. Posuzuji se vlivy, které zplUsobi nejen provozovani
daného zaméru, ale i jeho pfiprava, provadéni, ukon€eni provozu a pfipadna sanace Ci
rekultivace.

Proces EIA by mél probéhnout jesSté pfed zahajenim povolovacich fizeni (Uzemniho a
stavebniho, pfip. dalSich).

Proces EIA probiha vzdy dfive, nez jsou zaméry povoleny a nez se zapoc¢ne s jejich vlastni
realizaci. Bez zavéru procesu EIA nesmi povolujici ufad (napf. stavebni ufad) rozhodnout o
povoleni zaméru.

V ramci procesu SEA jsou posuzovany koncepce. Proces SEA provadi posuzovani
koncepci na Urovni celostatni (napf. Plan hlavnich povodi Ceské republiky apod.),
regionalni (Plan odpadového hospodarstvi StfedoCeského kraje) a mistni (Strategie pro
Brno apod.)

Stanovisko SEA je neopominutelnym podkladem pro konecny navrh koncepce, bez kterého
nemuze byt koncepce pravoplatné schvalena. Schvalujici organ je pfi dalSim postupu
povinen zohlednit zavéry posuzovani uvedené ve stanovisku.

12.3 Hodnoceni zdravotnich rizik (HRA)

Hodnoceni zdravotnich rizik a posuzovani vlivii na vefejné zdravi jsou postupy, které
umoznuji vyhodnocovanim puasobeni jednotlivych faktord Zivotnich prostfedi kvantifikovat
jejich vliv na zdravi populace nebo nékterych populacnich skupin.

Hodnoceni zdravotnich rizik (HRA) vychazi ze ,zakona ¢&. 258/2000 Sb.“, ve znéni
pozdéjSich predpisu, tvofi sou€ast analyzy rizik kontaminovanych uzemi, slouzi k odvozeni
doporucenych pfipustnych koncentraci, je vyzadovano jako soucast podkladl pro feSeni
pfipadd zavazného znecisténi nebo ohrozeni Zzivotniho prostiedi a pfi podezieni na
negativni dopad faktord zivotniho prostfedi na zdravi a dalSi rozhodovaci procesy.

Zdravotni rizika se posuzuiji

- v zivotnim prostredi (Skodliviny v ovzdusi, vodé, pudé, odpady, hluk, vibrace atd.)

- v pracovnim prostiredi (hodnoceni pracovisté, pracovniho mista a pracovni ¢innosti)
- v potravinach a ve vyzivé

Hodnoceni zdravotnich rizik slouzi

- ke zjisténi podstaty a miry zdravotniho rizika v riznych situacich
- ke stanoveni ufednich limitd Skodlivych latek

- k rozhodovani u latek, pro které nejsou ufedni limity stanoveny
- k ovéreni opodstatnénosti obav lidi o své zdravi

Vysledky hodnoceni rizik jsou podkladem
- pfi ur€ovani priorit a pfi rozhodovani o opatfenich k regulaci zdravotniho rizika
- pfi poskytovani informaci vefejnosti (napf. pfibalové letaky lékl)

Vysledky hodnoceni zdravotniho rizika

Hodnoceni miry rizika ma podobu Cisla a zdravotni riziko je vyznamné pokud

- u karcinogennich ucinkut je hodnota vétsi nez 1:106, tj. pravdépodobnost vzniku nadoru u
1 ¢lovéka z milionu lidi, ktefi jsou vystaveni vlivu Skodliviny

- u toxickych ucinku je hodnota kvocientu nebezpec&nosti vétsi nez 1

Stranka 83 z 97


http://www.mzp.cz/cz/posuzovani_vlivu_koncepci_sea

obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

Hodnoceni zdravotnich rizik provadi

- autorizovana osoba (definovana v zakoné o ochrané verejného zdravi)

jména téchto osob jsou zvefejnéna na internetovych strankach SzU

- Statni zdravotni ustav v Praze

- krajské hygienické stanice jsou statnim organem ve vécech tykajicich se hodnoceni a
fizeni zdravotnich rizik

Hodnoceni zdravotnich rizik v soucCasnosti vyzaduji krajské hygienické stanice, ale i jiné
spravni a samospravni organy pfi posuzovani uzemné planovaci dokumentace, pfi
posuzovani vlivi zaméru na zivotni prostfedi (EIA), v pfipadech, kdy by stavba mohla mit
nepriznivé vlivy na zdravi, pfi posuzovani rizikovych faktori pracovnich podminek apod.

13 Sankce a spravni fizeni v souvislosti s ochranou verejného zdravi

Literatura:

Zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont [online]. Ministerstvo  zdravotnictvi. [cit. 2014-02-04]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258.
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10]. Dostupné z: http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-14-cervna-
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13.1 Sankce a spravni fizeni v souvislosti s ochranou verejného zdravi

Sankce a spravni fizeni, ukladani pokut organy ochrany verejného zdravi

Naklady vzniklé plnénim povinnosti v ochrané vefejného zdravi nese osoba, které je
povinnost ulozena. Neseni a hrazeni nakladu vzniklych pfi vykonu statniho zdravotniho
dozoru stanovi zakon ¢&. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni fad).

Pokud bylo pfi vykonu statniho zdravotniho dozoru zjisténo nesplnéni ¢i poruseni
povinnosti, mUzZe organ ochrany vefejného zdravi ulozit kontrolované osobé&, u které bylo
poruseni Ci nesplnéni povinnosti zjiSténo, aby uhradila pfizvanému zdravotnimu ustavu
nebo Statnimu zdravotnimu ustavu naklady vynaloZzené na zjiSténi zavady.

Povinnosti ulozené podle ,zakona ¢&. 258/2000 Sb.“, ve znéni pozdéjSich predpisu,
zafizenim pro vychovu a vzdélavani, poskytovatelim zdravotnich sluzeb, zafizenim
socialni péCe a zafizenim poskytujicim péci o dité do 3 let véku v dennim rezimu, jakoz i
dalSim organizaCnim slozkam statu, kraje nebo obce, pokud nejsou pravnickymi osobami,
pIni jejich zfizovatel.

Za nesplnéni nebo poruseni povinnosti stanovenych zakonem o ochrané vefejného zdravi
¢i platnych predpist Evropskych spolecenstvi, pfi nesplnéni nebo poruseni povinnosti
stanovenych zvlastnimi pravnimi pfedpisy k ochrané zdravi pfi praci a k zajisténi a vykonu
pracovné |Iékarské sluzby ulozi organ ochrany vefejného zdravi opravnény vykonavat statni
zdravotni dozor fyzické osobé pfi jeji podnikatelské €innosti nebo pravnické osobé pokutu
do vySe 2 000 000 K¢.
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Doslo-li vSak nesplnénim nebo porusenim povinnosti k poSkozeni zdravi fyzickych osob,
vzniku nebo hrozbé epidemie, muze organ ochrany vefejného zdravi ulozit fyzické osobé
pfi jeji podnikatelské Cinnosti nebo pravnické osobé pokutu az do vyse 3 000 000 K¢.

Pokutu az do vySe 100 000 K& mulze ulozit organ ochrany vefejného zdravi fyzické osobé
pfi jeji podnikatelské Cinnosti a pravnické osobé za uvedeni nepravdivych udaju a informaci
a dale za ztézovani nebo mareni vykonu statniho zdravotniho dozoru.

Pokutu az do vyse 1 000 000 K& muze organ ochrany vefejného zdravi ulozit osobé, ktera
neopravnéné vystupovala jako autorizujici osoba nebo drzitel autorizace.

PFi rozhodovani o ulozeni pokuty a jeji vySi organ ochrany vefejného zdravi pfihlizi zejména
k zavaznosti, zpusobu, dobé trvani a nasledkiim protipravniho jednani.

V pfipadé, kdy doSlo k napravé bezprostfedné poté, kdy bylo zjiSténo poruseni povinnosti,
organu ochrany verfejného zdravi byla poskytnuta uc€inna soucinnost, nedoslo k poskozeni
zdravi fyzickych osob ani vzniku nebo hrozbé epidemie, mize organ ochrany vefejného
zdravi od ulozeni pokuty upustit.

Rizeni o uloZeni pokuty Ize zah4jit jen do 1 roku ode dne, kdy organ ochrany vefejného
zdravi nesplnéni nebo poruseni povinnosti zjistil, nejdéle vSak do 3 let ode dne, kdy
k nesplnéni nebo poruseni povinnosti doslo.

Pfi opakovaném zjisténi, ze kontrolovana osoba nesplnila nebo porusila tutéZz povinnost do
3 let ode dne nabyti pravni moci rozhodnuti o uloZeni pfedchozi pokuty, mize organ
ochrany verejného zdravi ulozit pokutu az do vySe desetinasobku stanovenych Castek.

Organ ochrany verejného zdravi pokutu uklada a vybira.
Vynos z pokut ulozenych organem ochrany vefejného zdravi je pfijmem statniho rozpoctu.

14 Spoluprace organt statni spravy v ochrané verejného zdravi

Krajské hygienické stanice maji v ,,zakonu €. 258/2000 Sb.“ za ukol

- spolupracovat se spravnimi ufady a s organy samospravy pfi tvorbé zdravotni politiky
pfislusného regionu

- podilet se na ukolech Integrovaného zachranného systému

Definice zdravotni politiky

Zdravotni politiku mGzeme definovat jako cilevédomou d&innost statu, ale i ostatnich
subjektu hospodarské a socialni politiky, zaméfenou na ochranu, podporu a obnovu zdravi
obyvatelstva. Ulohou zdravotni politiky je proces podpory, ochrany a obnovy zdravi.
Primarnim cilem jakkoliv pojaté zdravotni politiky je uchovani a zlepSeni zdravotniho stavu
obyvatelstva.

Zdravotni politika je vyjadfenim zajmu statu o zdravi obéant dosahovanym prostfednictvim
politickych prostfedkd. Jeji zakladni cil je zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva
prostfednictvim intervenci sméfujicich k ovlivnéni pfi€in a podminek, které maji dopad na
zdravi a nemoci v populaci. Za zakladni determinanty, které ovlivhuji zdravi, se povazuji
genetické vlivy, zZivotni prostfedi, zZivotni styl a systém zdravotnické péce. Vliv zdravotnické
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péCe na zdravotni stav obyvatel je dan obsahem a hloubkou medicinského poznani a
realnou schopnosti jeho implementace do praktickych aktivit a opatfeni.

Zdravotni politiku lze také vymezit jako rozhodovaci procesy, realizované prislusnymi
aktéry zdravotni politiky na rliznych urovnich (nadnarodni, narodni, regionalni, lokalni, na
urovni organizaci €i jednotlived). Pfedmétem takovych rozhodnuti jsou na jedné strané
pravidla — pravni normy (tvorba zdravotni politiky) a na druhé strané pak prakticka
realizace zdravotni politiky (implementace) v kazdodenni praxi vefejné spravy, fidici
cinnosti Ci pfimo poskytovani zdravotnickych sluzeb, realizace podpory zdravi.

Zdravotni politika je charakterizovana multidisciplinarnim pfistupem (vefejna sprava,
politologie, sociologie, ekonomie, medicina, epidemiologie, demografie, vefejna ekonomika,
ekonomika zdravotnictvi, fizeni, spravni pravo, teorie prava, politicka filozofie, zdravotnické
pravo, etika ve zdravotnictvi, sociologie mediciny).

Predpokladem zdravotni politiky je existence subjektl, které maji zajem a schopnost
realizovat verejné programy s maximalnim efektem pro spole¢nost.

Clenéni zdravotni politiky

Zdravotni politiku Ize ¢lenit do nékolika dimenzi

- globalni/nadnarodni zdravotni politiku, jejim tvarcem a naplfiovatelem je stat

- regionalni, lokalni zdravotni politiku, jejim tvircem a naplfiovatelem je kraj a jednotlivé
municipality (mésta, obce s rozsifenou plsobnosti)

- jednotlivé pravnické a fyzické osoby jako soucasti zdravotnického systému

Literatura:

Zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont [online]. Ministerstvo  zdravotnictvi. [cit. 2014-02-10]. Dostupné z:
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2000-pdf.aspx.

14.1 Mezinarodni zdravotni politika

V mezinarodni dimenzi dominuji nadnarodni organizace typu Svétové zdravotnické
organizace, Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj, Evropska unie, European
Health Care Observatory a FAO (Food and Agriculture Organization), hlavni organ OSN
pro rozvoj zemédélskych oblasti, zabyvajici se zejména feSenim hladomoru, ale i obezity.
Na této urovni jde o tvorbu celé fady mezinarodné srovnavacich studii, tvorbu databazi,
které zpfistupnuji ukazatele o zdravotnickych systémech jednotlivych statd a tvorbu
strategii a zdravotnickych programu. Uvedené organizace umoznuji vzrUstajici rozvoj
mezinarodni spoluprace a cilem této spoluprace je podpora dalSiho rozvoje efektivni tvorby
narodnich zdravotnich politik.

Soucasné aktivity na urovni EU se soustfeduji do roviny podpory zdravi a ochrany zdravi,
zdravého Zzivotniho stylu, zdravého Zivotniho prostfedi. Pozornost je také vénovana
problémum vyplyvajicim z volného pohybu ob&anl EU a s tim souvisejicimu poskytovani
zdravotnickych sluzeb.
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14.2 Narodni zdravotni politika

Na narodni urovni (Ustfedni organy statu — vlada, ministerstva, parlament) spocivaji hlavni
funkce pfi tvorbé zdravotni politiky ve zpracovani koncepci a strategii, narodnich programdu,
legislativniho procesu, vykonu statni spravy ve svérenych oblastech, spravé statniho
rozpocCtu ve vztahu ke zdravotnictvi zejména v oblasti investicni vystavby.

Subjekty narodni zdravotni politiky jsou

- poskytovatelé zdravotni péce (zdravotniCti pracovnici ve zdravotnickych zafizenich
riizného typu)

- financujici subjekty (zdravotni pojistovny)

- pfijemci zdravotni péce - pacienti

- stat (vlada je zodpovédna za tvorbu a implementaci narodni zdravotni politiky)

NaplIni narodni zdravotni politiky je

- pozitivni ovlivnéni zdravi obyvatelstva CR a jeho determinant

- podpora zdravi

- lé¢ba a diagnostika nemoci, rehabilitace

- organizacni usporadani zdravotnického systému a jeho financovani
- lidské zdroje, jejich vzdélavani

- vyzkum, sbér a zpracovani statistickych udaju

- hodnoceni dosahovanych vysledki

Proces tvorby narodni zdravotni politiky je kooperaci vétSiho okruhu aktérd. Jednotlivé
podily odpovédnosti v této fazi nesou pracovnici na nadnarodni, narodni, regionalni a
lokalni urovni. Vychodiska jejich €innosti jsou vSak ¢etna (obecné principy jako solidarita,
rovnost, spravedlnost, lidska prava, ¢etné mezinarodni umluvy v oblasti pée o zdravi,
existujici problémy a rozvojoveé pfileZitosti, teoretické poznatky a praktické zkudenosti).

Na narodni zdravotni politice se podileji subjekty statni i nestatni, subjekty verejného a
soukromého prava. Tyto subjekty muzeme dale délit na subjekty, které jsou ¢inné v odveétvi
zdravotnictvi (zdravotni pojistovny, komory, zdravotnicka zafizeni, |ékafe, farmaceutické
spoleCnosti, asociace, byrokratické struktury — Ministerstvo zdravotnictvi atd.), ale také
subjekty mimo tuto oblast (obce, rodiny, obCané, podnikatelé, politické strany, zajmové
skupiny atd.).

Skutecny vysledek zdravotni politiky je pak ovlivnén mirou souladu €i nesouladu prosazeni
zajmu jednotlivych subjektd zdravotni politiky, nebot cile téchto subjektl jsou €asto zcela
rozdilné a protichudné.

Centralnim subjektem realizace zdravotni politiky je stat, ktery vymezuje pojeti, obsah, cile
a nastroje zdravotni politiky v€etné zajisténi materialnich, personalnich a finanénich zdroju
a legislativné ji zabezpecuje.

Zaméry statu (vlady) v oblasti koncepce a naplfiovani zdravotni politiky jsou provadény

- organy vefejné moci, a to zastupci moci vykonné (vlada, ministerstva a jiné spravni urady)
- organy zakonodarnymi (parlament)

- organy soudnimi
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Vlada je zodpovédna za tvorbu a implementaci narodni zdravotni politiky. Zajmem kazdého
statu je vhodné koncipovat zdravotni politiku a zajistit bezproblémoveé fungovani systému

Cile zdravotni politiky jsou spojené se zlepSovanim zdravotniho stavu obyvatelstva a jsou
zabezpecCovany prostfednictvim zdravotnického systému, ktery je povazovan za jednu
Zdravotnicky systém je v Ceské republice zaloZen na vefejném zdravotnim pojisténi.
V poslednich letech se zacina potykat s Fadou problémU souvisejicich mimo jiné i
s demografickym vyvojem. Prodluzuje se stfedni délka Zivota, porodnost je pod urovni
pfirozené reprodukce a zacCina se snizovat poCet ekonomicky aktivnich obyvatel. Zdroje
z vefejného zdravotniho pojisténi jsou ¢&im dal tim vice napnuté také diky novym
technologiim a rostoucim narokim na zdravotni péci. Na druhé strané fada odborniku
uvadi, Zze v souCasné dobé je zdroju dostatek, ale jsou nehospodarné vyuzivany. To vse
vola po urcitych koncepcnich zménach v ramci zdravotni politiky.

Stat ma vyznamné postaveni pfedevSim v ramci tvorby koncepce narodni zdravotni politiky
a dohlizeni na dodrzovani zakonnych norem. K zajisténi vSech svych ukolu vyuziva stat
Siroky byrokraticky aparat, ktery mize danou politiku vyznamné ovlivnit. Zcela specifické
postaveni zastavaji zdravotnicka zafizeni, odborové organizace, |ékafi a je sdruzujici
profesni organizace jako Ceska l|ékarska, Ceska lékarnicka a Ceska stomatologicka
komora. Nelze také opomenout vliv podnikatelskych subjektl, pfedevsim farmaceutickych
spole€nosti, médii a samotnych pacientu.

Vrcholnym organem ve zdravotnictvi je Ministerstvo zdravotnictvi CR v &ele s ministrem,
které je odpovédné za tvorbu a realizaci zdravotni politiky, navic spolu s dalSimi organy
statni spravy pini funkci kontrolni.

Tvlrci narodni zdravotni politiky musi byt schopni citlivé reflektovat vyvoj narodni zdravotni
politiky, vyhodnocovat jeho celospoleCenské dusledky, formulovat nové koncepéni pristupy
a promitat je do vyvoje pravniho ramce. Na vS8ech urovnich jsou vyznamnym nastrojem
zdravotni politiky vedle pravniho ramce také zdravotnické programy.

V ramci naplfiovani narodni zdravotni politiky musi byt kladen dliraz na

- analyzu zdravotnich problém(i obyvatelstva CR, zejména ohroZenych skupin

- rozdily ve zdravotnim stavu rliznych populaénich skupin v CR a jejich pFiginy

Naplfiovani narodni zdravotni politiky

Zakladnimi predpoklady k dosazeni urcité urovné narodni zdravotni politiky a jeji realizace
jsou:

1. Politicka vule k dosazeni ur€ité urovné narodni zdravotni politiky.

2. Realnost stanovenych cill z hlediska moznosti, které jsou dany dosazenym stupném
ekonomického rozvoje spolecnosti zemé.

3. Statem jasné stanovené cile a strategie jejich naplnéni.

4. Existence subjektd, které maji zajem realizovat vefejné zdravotnické programy
s maximalnim efektem pro spolecnost.

Zakladem uspésné realizace narodni zdravotni politiky je tedy v prvni fadé vytvofeni takové
koncepce, ktera obsahuje jasné definované cile reagujici na problémy soucasného
systému, promysleny zpusob dosazeni téchto cili a jejich mozné dopady a predevsim
schopnost implementujicich ufedniku tyto cile efektivnim zplsobem zrealizovat. Jelikoz se
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narodni zdravotni politika dotyka celé spoleCnosti, je nutné nalézt politickou shodu
k realizaci politiky a pfekonat mozny odpor ze strany ostatnich zu€astnénych aktéru (Iékafi,
zdravotnicka zafizeni, zdravotni pojistovny, pacienti a dalsi).

Uspésnost narodni zdravotni politiky Ize nejlépe hodnotit pomoci vybranych ukazateld
zdravotniho stavu populace CR, vyhodnoceni dlouhodobych trend( a porovnani vybranych
ukazatell a trendu s ukazateli zdravotniho stavu EU 15.

Strategie Zdravi 2020

Prikladem narodni zdravotni politiky zaméfené na oblast prevence a podpory zdravi je
pfijeti a implementace strategie WHO ,Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci*.

Hlavnim cilem strategie je zlepSit zdravotni stav Ceské populace a podpofit zajem Siroké
verejnosti, obci, podniki a dalSich slozek spole€nosti o posilovani zdravi a prfedchazeni
vzniku nemoci.

K prioritam strategie patfi podpora télesnych aktivit lidi a zdravé vyZzZivy, zvySovani
zdravotnich znalosti obyvatelstva, snizovani zdravotné rizikového chovani a nerovnosti ve
zdravi &i zvySovani urovné sekundarni prevence v¢. screeningovych programa.

14.3 Regionalni zdravotni politika

Krajské hygienické stanice maji v zakoné o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl za ukol:

- spolupracovat se spravnimi urady a s organy samospravy pri tvorbé zdravotni
politiky prislusného regionu

- podilet se na ukolech Integrovaného zachranného systému (I1ZS)

V souladu s doporuéenim hlavniho hygienika CR pro &innosti krajskych hygienickych
stanic a ,zakonem ¢&. 258/2000 Sb.“ naplriuji krajské hygienické stanice regionalni zdravotni
politiku:

- kontrolou a Fizenim mistnich programt ochrany a podpory verejného zdravi

(napf. zpracovanim odbornych posudkd dotaénich programi, spolupraci s FeSiteli
zdravotnickych programu a projektl podpory zdravi, metodickym vedenim a spolupraci v
podpofe zdravi s vladnimi a nevladnimi organizacemi v kraji, se subjekty samospravy
(krajskym ufadem, municipalitami)

- implementaci programi podpory zdravi na narodni a regionalni urovni v souladu s
prioritami stanovenymi Ministerstvem zdravotnictvi

- monitorovanim zdravotniho stavu a zivotnich podminek obyvatelstva

(interpretaci a medializaci vystupl z celostatniho, regionalnich i mistnich monitoringt
zdravotniho stavu populace a jejich vyuZziti v rdmci regionalni zdravotni politiky)

- spolupraci na realizaci komunitnich projektl podpory zdravi v kraji

(ledna se napf. o projekty Zdrava mésta, Mésta pratelska seniordm, Skoly podporujici
zdravi, Matefské Skoly podporujici zdravi, Nemocnice podporujici zdravi, BezpecCna
komunita, Bezpecéna Skola a dalSi)

- vychovou ke zdravi, poradenstvim, edukaci

(odbornym zajisténim kampani a dalSich zdravotné vychovnych akci, spolupraci na
projektech primarni prevence a podpory zdravi, metodickou a edukacni pomoci subjektim
pfi realizaci programi podpory zdravi, vlastni pfednaskovou c&innosti dle pozadavku
spolupracujicich subjektu)

- poradanim odbornych seminart a konferenci, workshopt
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V ramci naplfiovani regionalni zdravotni politiky musi byt kladen duraz na analyzu
zdravotnich problému obyvatelstva kraje, zejména ohroZenych skupin a na rozdily ve
zdravotnim stavu rdznych populaénich skupin v kraji a jejich pFiciny.

Uspésnost regionalni zdravotni politiky Ize nejlépe hodnotit pomoci vybranych ukazatelt
zdravotniho stavu populace kraje, vyhodnoceni dlouhodobych trendu a porovnani
vybranych ukazatell a trendl s ukazateli zdravotniho stavu ostatnich kraju a CR, pfipadné
EU 15.

14.4 Spoluprace organt ochrany verejného zdravi s organy samospravy a nevladnimi
organizacemi

Kraj (krajsky ufad) se v souladu s naplfiovanim regionalni zdravotni politiky:

- podili na pfipravé programl podpory vefejného zdravi vCetné prevence nemoci a
zdravotnich rizik

- spolupracuje pfi jejich realizaci a poskytuje jim podporu

- spolupracuje pfi hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva kraje a jeho vyvoje a
minimalné jednou za 5 let projedna zdravotni stav obyvatelstva a jeho vyvoj

- podili na stanoveni priorit k zlepSeni zdravotniho stavu obyvatelstva kraje

Vzajemnymi partnery pfi naplhovani regionalni zdravotni politiky jsou krajské hygienicke
stanice, krajské ufady, municipality, Narodni sit zdravych mést, nestatni neziskové
organizace Vv regionu, matefské, zakladni, stfedni a vysoké S$koly v kraji, podniky,
pojistovny a dalSi subjekty.

14.5 Integrovany zachranny systém (IZS)

Integrovany zachranny systém definuje zakon ¢&. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a o zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu jako
koordinovany postup slozek IZS pfi pfipravé na mimofadné udalosti a pfi provadeéni
zachrannych a likvida¢nich praci v ramci ochrany zdravi obyvatel.

Integrovany zachranny systém existuje v Cesku od roku 2001, ackoliv jeho zaklady vznikly
jiz v roce 1993. Hlavnim koordinatorem Integrovaného zachranného systému v Cesku je
Hasitsky zachranny sbor Ceské republiky.

Zakladni slozky IZS podle zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému
a o zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéjSich pfedpisu jsou

- Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

- Jednotky pozarni ochrany zarazené do ploSného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany
- Zdravotnicka zachranna sluzba

- Policie Ceské republiky.

Kazda z téchto slozek ma své specifické ukoly.

Ostatni slozky 1ZS jsou vyélenéné sily a prostiedky Armady CR, ostatni zachranné a
bezpecnostni sbory (napf. vodni zachranna sluzba, letecka zachranna sluzba, méstska
nebo obecni policie), zafizeni civilni ochrany, havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby
(napf. plynarenské sluzby, vodarenské sluzby apod.), neziskové organizace a sdruzeni
ob&and (napf. Cesky &erveny kfiz, Svaz zachrannych brigad kynologti CR atd.), které Ize
vyuzit k zachrannym a likvidacnim pracim.
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Ostatni slozky IZS jsou povolavany k zachrannym a likvidaénim pracim podle druhu
mimoradné udalosti, na zakladé jejich moznosti zasahnout a pravomoci, které jim davaji
pravni predpisy.

Mezi ostatni slozky IZS patri

- vy€lenéné sily a prostfedky ozbrojenych sil

- obecni policie

- organy ochrany vefejného zdravi

- Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby

- zarizeni civilni ochrany

- neziskové organizace a sdruzeni obcanu, ktera Ize vyuzit k zachrannym a likvidacnim
pracim.

15 Monitoring vztahtl zdravotniho stavu obyvatelstva a faktora zivotniho prostredi

Literatura:
Statni zdravotni ustav [online]. [cit. 2014-03-10]. Dostupné z: http://www.Szu.cz/umzso.

15.1 Monitoring vztahu zdravotniho stavu obyvatelstva a faktori zivotniho prostredi

Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ve vztahu k
zivotnimu prostifedi predstavuje uceleny systém sbéru udaju o stavu slozek Zivotniho
prostfedi, které predstavuji pfimé cesty expozice Clovéka Skodlivinam a hodnoceni jejich
vlivu na zdravotni stav ¢eské populace.

Cilem je vytvorit kvalitni informace pro rozhodovani statni spravy a samospravy v oblasti
politiky podpory a ochrany vefejného zdravi a také v ramci fizeni a kontroly zdravotnich
rizik. Ziskané udaje slouzi k odhadu, jak vysoka je expozice Skodlivych latek ze vSech
pfimych expoziCnich cest, a jak zavazné dopady na zdravi populace jsou €i mohou byt
zpusobeny. Systém tedy poskytuje zakladni informace pro fizeni a kontrolu zdravotnich
rizik.

Systém monitorovani je realizovan od roku 1994. Rok 2012 predstavuje devatenacty rok
pravidelnych aktivit, a to jizZ umoznuje hodnoceni trendud ve vyvoji sledovanych ukazatell
kvality zZivotniho prostfedi i zdravotniho stavu obyvatel.

Monitoring v Ceské republice zajistuje Statni zdravotni ustav.

Systém monitorovani je realizovan v sedmi subsystémech:

- subsystém |

zdravotni dusledky a rizika znecisténi ovzdusi

- subsystém Il

zdravotni dUsledky a rizika znecisténi pitné a rekreaéni vody

- subsystém lli

zdravotni disledky a rusivé ucinky hluku

- subsystém IV

zdravotni dusledky zatéze lidského organismu cizorodymi latkami z potravinovych fetézcu,
dietarni expozice

- subsystém V

zdravotni dasledky expozice lidského organismu toxickym latkdm ze zevniho prostfedi,
biologicky monitoring
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- subsystém VI

zdravotni stav obyvatel a vybrané ukazatele zdravotni statistiky
- subsystém VII

zdravotni rizika pracovnich podminek a jejich dusledky

Systém monitorovani v po€atec€nich letech probihal v souboru vybranych sidel, kterymi byla
krajska a byvala okresni mésta. V poslednich letech byly aktivity v nékterych subsystémech
roz8ifovany na dalSi sidla.

Systém monitorovani je realizovan na zakladé Usneseni vliady Ceské republiky &. 369/1991
Sb., obsazen je v ,zakoné €. 258/2000 Sb.%, v platném znéni a je jednou z priorit Ak¢éniho
planu zdravi a Zivotniho prostfedi Ceské republiky, ktery byl schvalen Usnesenim viady é&.
810/1998 Sb.

Vysledky monitoringu slouZi jako srovnavaci udaje o urovni znecisténi ,bézného pozadi®,
prumérného pfivodu kontaminantl z ovzdusi, pitné vody ¢&i potravin pfi feSeni lokalnich
problému, pfi posuzovani zdravotnich dopadl planovanych aktivit nebo pfi vytvareni
zdravotnich planti mést. K tomu pfispivaji také referenéni hodnoty obsahu chemickych latek
v télnich tekutinach Ceské populace anebo udaje o prevalenci Ci incidenci s prostfedim
souvisejicich onemocnéni v bézné populaci, jako jsou alergie nebo onemocnéni dychacich
cest.

Ukolem systému monitorovani je také vytvaret éasové fady indikatord, které dokumentuji
uspésnost &i nedostatky v plnéni programd ochrany vefejného zdravi. Monitoring také
poskytuje informace o napliovani Strategického ramce udrzitelného rozvoje Ceské
republiky, pfijatého vladnim usnesenim v roce 2010, jehoz jednim z cild je snizovat
zdravotni rizika souvisejici s negativnimi faktory Zzivotniho prostfedi a s bezpecnosti
potravin. Vysledky ziskavané v monitorovanych lokalitach za jednotlivd obdobi jsou
zakladnim kamenem pfi vytvareni Casovych fad. Postupné hodnoceni takto vznikajicich rfad
umoznuje posuzovat trendy a zavislosti trvalého &i sezénniho charakteru, ze kterych mohou
vyplyvat pfipadna doporuceni a navrhy na opatreni.

Po vstupu CR do Evropské unie se Systém monitorovani zapojil do celoevropskych
informacnich siti a databazi, a jeho €innosti se staly soucasti plnéni mezinarodnich umluv
nebo pozadavku Evropské komise. Nékteré projekty slouzi jako vzorové pro ostatni zemé,
napriklad projekt dietarniho pfivodu cizorodych latek a nutrientd, ktery je v sou€asné dobé
pod vedenim CR implementovan v nékterych zapadoevropskych zemich.

| dalSi projekty monitoringu se aktivné zapojuji do snah o ucelnou harmonizaci
monitorovacich €innosti v Evropé. Vysledky pfedstavuji svou komplexnosti informacni zdroj
také pro ostatni zemé o urovni zdravotniho stavu nasi populace a o rizicich ze znecisténi
Zivotniho prostredi v Ceské republice.

STUDIE EHES - Evropsky prizkum zdravotniho stavu populace

Vychodiska studie EHES

- Srde&né&-cévni onemocnéni zpGsobuji témé&F polovinu umrti v CR a jsou jednou z hlavnich
pfiCin pfedCasnych umrti.

- Na vzniku téchto onemocnéni se podili pét kliCovych rizikovych faktor: vysoky krevni
tlak, nadvaha a obezita, koufeni tabaku, vysoka hladina celkového cholesterolu v krvi a
vysoka hladina cukru v krvi.

- Hlavnim rizikovym faktorlim Ize do zna¢né miry pfedchazet a I&Cit je.
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- Na prevenci kardiovaskularnich onemocnéni je v Clenskych zemich EU urCena jen mala
¢astka rocnich vydaju na zdravotnictvi (3 %).

Studie EHES

Evropsky priuzkum zdravotniho stavu (EHES) je mezinarodnim projektem, kterého se
Ugastni fada evropskych zemi véetn& Ceské republiky. Cilem projektu je sbér
srovnatelnych a kvalitnich dat o zdravotnim stavu a zdravotnich rizicich evropské dospélé
populace. V Cesku v letech 2010-2011 probéhla pilotni etapa studie a v roce 2014 je
planovana realizace 1. etapy celorepublikového Setfeni.

Studie EHES je vybéroveé Setfeni zdravotniho stavu populace s Iékafskym vySetfenim, které
je narodni modifikaci celoevropské studie EHES — European Health Examination Survey.
Snahou EHES je odhalit skryta zdravotni rizika v populaci. Cilem studie EHES je ziskat
srovnatelné udaje o zdravotnim stavu osob v evropskych zemich. Studie zahrnuje Iékarské
vySetfeni: méfeni vySky, hmotnosti, obvodu pasu, krevniho tlaku; stanoveni celkového a
HDL-cholesterolu a glykovaného hemoglobinu v Zilni krvi.

Studie HELEN - Health, Life Style and Environment

Zdravotni stav obyvatelstva je v ramci Systému monitorovani sledovan dotaznikovym
Setfenim nazvanym HELEN. Hlavnim cilem Setfeni je doplnit dostupné udaje demografické
a zdravotni statistiky o dalSi ukazatele zdravotniho stavu a odhadnout prevalenci vybranych
neinfekénich onemocnéni a rizikovych faktorti téchto onemocnéni u méstské populace CR.
V ramci Setfeni jsou zjiStovany také vybrané socioekonomické a psychosocialni
charakteristiky a ukazatele zivotniho stylu. Dale jsou hodnoceny nazory respondentl na
kvalitu Zivotniho prostfedi v misté bydlisté a jsou sledovany jejich postoje k problematice
zivotniho stylu a zdravi. Studie probiha opakované v intervalu 3-5 let, od roku 1998 byly
dosud realizovany tfi etapy.

Prvni etapa studie HELEN se uskuteénila v letech 1998-2002 v 27 méstech CR
zafazenych do Systému monitorovani a udaje byly ziskany od cca 14 000 osob.
Lékarského vysetieni se zuc€astnilo pfiblizné 3 500 osob.

Druha etapa studie HELEN probéhla v letech 2004 a 2005 celkem v 25 méstech. Jednalo
se o0 opakovani studie stejnou metodikou ve vétSiné mést. V |l. etapé dotaznik vyplnilo cca
10 000 osob a lékarskeého vySetfeni se zucastnilo cca 2 000 osob.

Treti etapa studie HELEN v letech 2009 a 2010 probé&hla v 19 méstech CR a zug&astnilo se
cca 5 000 respondentd.

V kazdém meésté bylo vzdy systematickym nahodnym vybérem vybrano k dotaznikovému
Setfeni 800 osob (400 muzd a 400 zen) ve véku 45-54 let a polovina vybranych osob byla
pozvana k |lékafskému vySetieni, které zahrnovalo zméreni krevniho tlaku, télesné vysky a
hmotnosti, obvodu pasu a bokl a stanoveni hladiny celkového cholesterolu v krvi.

HAPIEE - Health, Alcohol and Psychosocial factors in Eastern Europe

Studie HAPIEE je mezinarodni prospektivni kohortova studie, ktera sleduje dopad Zivotniho
stylu a psychosocialnich faktor(l na zdravotni stav populaci ve vybranych statech stfedni a
vychodni Evropy. Studie HAPIEE sleduje méstskou populaci stfedniho a vyssiho véku a
probiha od roku 2002 v sedmi méstech Ceska, v Polsku v Rusku a v Litvé.

1. etapa studie HAPIEE - Zdravi a zivotni styl

Probé&hla v letech 2002 az 2005, ve zvolenych méstech CR bylo nahodnym stratifikovanym
vybérem do projektu ziskano cca 9000 osob, které se zucastnily dotaznikového Setfeni
tykajiciho se zZivotniho stylu a zaroven se podrobily Iékafskému vySetfeni, v€etné odbéru
krve.

Stranka 93 z 97



obor Zdravotnicky zachranar — Ochrana verejného zdravi

R

2. vina studie HAPIEE - Kvalita zivota starnouci populace

DalSi faze studie probéhla v letech 2006-2008 a respondenti, ktefi se zucastnili poatecni
faze studie, byli znovu osloveni a pozadani o aktualizaci informaci o zdravotnim stavu a o
poskytnuti dalSich informaci tykajici se zejména zdravého a aktivniho starnuti a
ekonomicke situace.

Pribézné sledovani

Ugastnici studie jsou dale zhruba kazdé dva roky sledovani postovni formou.
Korespondencni formou jsou aktualizovany informace o zdravotnim stavu, dale je zjiStovan
vyskyt srde€né cévnich onemocnéni a cévnich mozkovych pfihod, v€etné priabéhu nemoci,
hospitalizace ¢i podstoupeni léCebnych zakroku. Postovni dotaznik byl respondentim
zaslan v letech 2005-2006, 2007-2008, 2009-2010 a v roce 2012.

16 Ceska obchodni inspekce a jeji Gkoly v ochrané vefejného zdravi

Literatura:
Ceska obchodni inspekce [online]. [cit. 2014-03-13]. Dostupné z: http://www.coi.cz/.

Zakon &. 64/1986 Sb., o Ceské obchodni inspekci [online]. Ministerstvo pramyslu a
obchodu. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1986-64.

16.1 Ceska obchodni inspekce a jeji ikoly v ochrané vefejného zdravi

Ceska obchodni inspekce (COI) je organem statni spravy podfizenym Ministerstvu
pramyslu a obchodu CR.

COl byla ustanovena zakonem &. 64/1986 Sb., o Ceské obchodni inspekci. Cleni se na
ustfedni inspektorat a jemu podfizené inspektoraty se sidly v krajskych méstech.

Ceska obchodni inspekce kontroluje a dozoruje pravnické a fyzické osoby prodavajici
nebo dodavajici vyrobky a zbozZi na vnitfni trh, poskytujici sluzby nebo vyvijejici jinou
podobnou €innost na vnitfnim trhu, poskytujici spotrebitelsky uvér nebo provozujici trzisté
(trznice), pokud podle zvlastnich pravnich predpisti nevykonava tento dozor jiny spravni
urad.

Ceska obchodni inspekce kontroluje:

- dodrzovani podminek stanovenych k zabezpecleni jakosti zbozi nebo vyrobkl (kromé
potravin) v€etné jejich zdravotni nezavadnosti, podminek pro skladovani a dopravu

-zda se pfi prodeji zbozi pouZzivaji ovéfena méfidla, ktera odpovidaji pfisluSnym
predpisim, technickym normam ¢i patficnému schvaleni

- dodrzovani podminek stanovenych pravnimi a jinymi pfisluSnymi pfedpisy pro
poskytovani urcitych sluzeb a provozovani nékterych specifickych €innosti

- zda pfi uvadéni vyrobkl na trh byly tyto vyrobky opatfeny nalezitym povinnym oznacenim,
popfipadé zda k nim byl vydan &i pfilozen pfedepsany certifikat

- zda vlastnosti stanovenych vyrobkd uvedenych na trh odpovidaji pfisluSnym technickym
pozadavkum

- zda vyrobky uvadéné na trh jsou bezpecné

Sankce

Za porudeni uvedenych zakoni mize Ceska obchodni inspekce v nékterych pripadech
ulozit kontrolovanému subjektu pokutu az do vyse 50 milion K&.
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Za méné& zavazna porudeni zakona mohou inspektofi COIl uloZit pfikazem na misté
kontrolované osobé blokovou pokutu do 5000 K¢, a to i fyzickym osobam prodavajicim
produkty z vlastni drobné chovatelské Ci péstitelské €innosti anebo lesni plodiny.

Kromé finanénich sankci uplatiiuje COIli zakazy prodeje vyrobk(, resp. zakazy uvadéni
vyrobkl na trh, a to v pfipadé, Ze tyto neodpovidaji pozadavkim pravnich predpisu.

Ceska obchodni inspekce NEKONTROLUJE kvalitu potravin, pokrma a tabakovych
vyrobka. Témito produkty a sluzbami se COIl zabyva pouze z hlediska poctivosti jejich
prodeje (jako je spravné uctovani ceny apod.). Dozor nad kvalitou potravinarskych vyrobku
vykonava Statni zemédélska a potravinarska inspekce.

Dozor nad zdravotni nezavadnosti potravin zivoc¢iSného plvodu, nad ochranou naseho
uzemi pfed moznym zavle€enim nebezpeénych nakaz nebo jejich nositelt vykonava Statni
veterinarni sprava Ceské republiky.

Statni zdravotni dozor nad dodrzovanim zakazl a plnénim povinnosti stanovenych zakony
a pfedpisy o ochrané verejného zdravi, v€etné ochrany zdravi pfi praci, vykonavaji organy
ochrany verejného zdravi.

17 Statni zemeédeélska a potravinarska inspekce a jeji ukoly v ochrané verejného
zdravi

Literatura:

Zakon €. 146/2002 Sb., o Statni zemédélské a potravinaiské inspekci a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonu [online]. Ministerstvo zemédélstvi. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-146.

Statni zemédélska a potravinarska inspekce [online]. [cit. 2014-03-23]. Dostupné z:
http://www.Szpi.gov.cz/.

17.1 Statni zemédeélska a potravinarska inspekce a jeji ukoly v ochrané verejného
zdravi

Statni zemédélska a potravinarska inspekce je organizaCni slozka statu, ktera je pfimo
podfizena Ministerstvu zemédélstvi. SZPI je spravnim ufadem a je organem vykonu
statniho dozoru nad zdravotni nezavadnosti, jakosti a fadnym oznaovanim potravin. SZPI
je zfizena zakonem €. 146/2002 Sb., o statni zemédélské a potravinarské inspekci a o
zméné nékterych souvisejicich zakonu.

V Cele Statni zemédélské a potravinaiské inspekce stoji ustfedni feditel, jehoz jmenuje, fidi
a odvolava ministr zemédalstvi Ceské republiky. Ustfedni feditel jedna a rozhoduje jménem
SZPI. Odpovida za plnéni povinnosti vyplyvajicich SZPI z platnych pravnich pfedpis,

zejména ze zakona €. 146/2002 Sb., o statni zemédélské a potravinarské inspekci, ve
znéni pozdéjSich predpisu.

Qstfedni feditel pfimo Fidi feditele uzemné pfisluSnych inspektorata.

Ustiedni inspektorat SZPI sidli v Brné.

Inspektoraty SZPI maji tyto uzemné vyclenéné kompetence:
- Inspektorat v Praze - Praha, StfedoCesky kraj

- Inspektorat v Tabofre - JihoCesky kraj, Kraj Vysocina

- Inspektorat v Plzni - Plzensky kraj, Karlovarsky kraj
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- Inspektorat v Usti nad Labem - Ustecky kraj, Liberecky kraj

- Inspektorat v Hradci Kralové - Kralovéhradecky kraj, Pardubicky kraj
- Inspektorat v Brné- Jihomoravsky kraj, Zlinsky kraj

- Inspektorat v Olomouci - Olomoucky kraj, Moravskoslezsky kraj

SZPI kontroluje, v ramci stanovenych kompetenci, potraviny, suroviny K jejich vyrobé,
zemédélské vyrobky a tabakoveé vyrobky.

Tyto kompetence se vztahuji na vyrobu, skladovani, pfepravu i prodej (v€etné dovozu).
Takto komplexné pojata kontrola umoznuje u€inné zaméfit pozornost na komodity, nebo do
mist, kde lze pfredpokladat nejvice nedostatki nebo kde Ize oCekavat nejvysSi efekt
kontroly. Jedna se tedy o kontrolu cilenou, jejimz ucelem neni monitorovani, ale ochrana
ekonomickych zajmu obcCanu i statu - ochrana spotfebitele pfed zdravotné zavadnymi
potravinami, pfed potravinami, které jsou klamavé oznacCené, dale s proSlym datem
pouZzitelnosti nebo neznamého puvodu. Nedilnou soucasti cilené kontroly jsou podminky
vyroby a prodeje.

Kontroly potravin vychazi z legislativy Ceské republiky, zejména ze zékona ¢&. 110/97 Sb., o
potravinach a tabakovych vyrobcich, v platném znéni. Tento zakon zapracovava pfislusné
predpisy Evropské unie a upravuje v navaznosti na pfimo pouzitelné predpisy Evropské
unie povinnosti provozovatele potravinarského podniku a podnikatele, ktery vyrabi nebo
uvadi do obéhu tabakové vyrobky a upravuje statni dozor nad dodrzovanim povinnosti
vyplyvajicich z tohoto zakona a z pfimo pouzitelnych predpist Evropské unie. Tento zakon
se nevztahuje na pitnou vodu.

Principy kontroly odpovidaji principim kontroly potravin uplathovanym ve statech Evropské
unie.

Pod pojmem kontrola zdravotni nezavadnosti potravin je zahrnuta kontrola
mikrobiologickych pozadavku a kontrola obsahu cizorodych latek (tedy napf. chemickych
prvku, aditiv, rezidui pesticidu atd.).

Pod pojmem kontrola jakosti je zahrnuta kontrola analytickych znakd (napf. obsah tuku,
obsah cukru, vihkost apod.) a kontrola senzorickych znakl. Zvlast se posuzuje spravnost
oznacovani vyrobku.

Pfi rozhodovani o zacileni kontroly se zohledruje maximum dostupnych informaci.

PFi kontrole potravin odebiraji inspektofi SZPI z jednotlivych Sarzi vyrobkd vzorky. Kazdy
odbér vzorkl je dolozen protokolem o odbéru vzorkUl, ktery podepiSe kontrolovana osoba.
Pouze vzorky odebrané inspektorem jsou pfedany laboratofim a jsou podrobeny zkouskam
(Cili rozborim) podle zaméfeni kontroly. Vzorky potravin, které doruci na inspektorat
spotfebitel v ramci stiznosti, slouzi jako podnét ke kontrole, nejsou pfedmétem rozbora.
Jedna se predevsim o zkousky na mikrobiologické poZadavky a na obsah cizorodych latek
ve smyslu platnych pravnich pfedpisti (v obou uvedenych pfipadech se jedna o prokazani
zdravotni nezavadnosti zkousené potraviny).

Dale se uskute¢nuji analytické a senzorické rozbory (tedy rozbory jakostnich znakd, jejichz
parametry jsou zavazné stanoveny), hodnoti se také spravnost oznaCeni a dodrzovani
doby trvanlivosti a pouzitelnosti vyrobku.

Vzhledem k operativnosti kontroly je nutné a zaméreni kontroly také Casto umoznuje, aby
bylo o nékterych vzorcich rozhodnuto hned na misté, bez rozbord v laboratofich. Je to
napf. kontrola doby pouzitelnosti, doby minimalni trvanlivosti, spravnosti oznacCovani
vyrobku, jakosti Cerstvého ovoce a zeleniny atd.

S vysledky kontroly je kontrolovana osoba seznamena formou protokolu o kontrole.
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Inspektofi SZPI se v souladu se zakonem ¢. 146/2002 Sb., o statni zemédélské a
potravinarské inspekci, ve znéni pozdéjSich predpisl, pfi plnéni svych povinnosti prokazuiji
prukazem inspekce.

Inspektofi SZP1 nemaji opravnéni ukladat pokuty na misté.

Za spravni delikty maze SZPI uloZzit pokutu az do vySe 50 000 000 K¢&.

SZPI vramci informacniho systému "Kontrolni Cinnost" zachycuje vysledky kontrolni
¢innosti, provadéné v terénu inspektory SZPI. Data do programu vkladaji inspektofi pfimo v
terénu nebo dodatecné na inspektoratech. V systému jsou pouzivany Ciselniky, pomoci
kterych se kazdému typu Cinnosti pfifazuje kéd, takze vesSkeré poznatky z kontrolni Cinnosti
Ize nasledné snadno zpracovavat a tfidit. V modulu lze ziskat podrobny pfehled o
kontrolnich zjisténich u kontrolovanych osob, o ulozenych opatfenich, provedenych
zakazech, o uloZenych spravnich fizenich, apod.
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