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* VSeobecna chirurgie — zahrnuje chirurgické

operace bricha, hrudni stény, koncetin a krku:

— hepatobiliarni chirurgie (chirurgie jater, zZlu¢ovych
cest, pankreatu)

— kolorektalni chirurgie (chirurgie tlustého stieva a
kone¢niku); proktologiie (chirurgie koneé¢niku).

Onkochirurgie (chirurgicka onkologie)

— zabyva se chirurgickou 1é¢bou onkologickych

onemocnéni.

Hrudni chirurgie (torakochirurgie)

— zabyva se 1é¢bou chirurgickych onemocnéni plic a
mediastina.

Kardiovaskularni chirurgie:

— kardiochirurgie: zabyva se operativni 1écbou
onemocnéni srdce

— cévni chirurgie: zabyva se operacemi cév.

Détska chirurgie:

— poskytuje diagnostickou a 1é¢ebné preventivni péci a
posudkovou ¢innost u chirurgicky nemocnych déti do
dovrseni 18 let véku

Plasticka chirurgie:

— zahrnuje operace pro vrozené vady a ziskana
onemocnéni obli¢eje a povrchovych ¢asti téla.

Rekonstrukéni chirurgie:

— obor, jehoz cilem je Giprava a obnova ruznych ¢asti téla
s jejich funkei, uplatiluje se zejména u nékterych
vrozenych vad a poranéni.
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Transplantacni chirurgie
— obor zabyvajici se transplantacemi organa.
Neurochirurgie

— zabyva se chirurgickymi nemocemi centralniho
nervového systému a perifernich nervi.

Traumatologie

— obor zabyvajici se komplexni 1é¢bou poranéni.

Popaleninova medicina

— zabyva se lé¢enim rozsahlych popalenin v
popaleninovych centrech (Praha, Brno, Ostrava).

Urologie

— obor zabyvajici se nemocemi moc¢ového systému u
Zen a u muzu i nemocemi pohlavnich organt.

Ortopedie

— zabyva se vrozenymi a ziskanymi vadami a urazy
pohybového aparatu.

Otorinolaryngologie

— obor zabyvajici se vyzkumem, diagnostikou a
1é¢bou usnich, nosnich a krénich chorob.

» Oftalmologie

— obor zabyvajici se vyzkumem, diagnostikou a
lé¢bou o¢nich nemoci.

» Stomatochirurgie

— obor zabyvajici se chirurgickou 1écbou chorob a
urazi obliceje, Celisti, zubt apod.

* Gynekologie a porodnictvi
— obor zabyvajici se pé¢i o zenu se zaméfenim na
vyzkum, diagnostiku, 1écbu a prevenci chorob
zenskych pohlavnich organt.

Operace

» Operace je specificka diagnosticka nebo 1écebna
procedura, kdy je zasahovano do integrity
(celistvosti) nemocného.

* Vlastni operace spociva v protéti kiize (ev.
sliznice),podkozi a hlubsich struktur, ptehledném
zpiistupnéni patologického loziska a upravé nebo
odstranéni nemocné tkané ¢i organu.

» Operace je ukoncena opétovnym obnovenim
integrity protatych tkani chirurgickym sesitim
(sutura), vyjimecéné slepenim tkani.




Druhy operaci podle riiznych kritérif

* Diagnostické a terapeutické

» Naléhavé (neodkladné) a nenaléhavé
(planované)

 Jednodobé a vicedobé
 Radikalni a paliativni

« Asepticke a septické

¢ Technicky naro¢né a nendro¢né

¢ Invazivni nebo miniinvazivni
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Rozdé&leni chirurgickych operaci

L.éGobné operace:

v Radikalni, kurativni - vyudivaj se tam, kde predpoklidime dplné vykééeni Klienta (napt,
odstrandni zaniceného apendixu).

v Paliativni - operativnim vikonem dosdhrieme jen zlepseni stava, aniZ by zakladni pricina
byla zeela vylicena (napf. odstranénf bolest, odstranéni strevni neprichodnost, excize me-
lanomu),

Diagnostické operace
Providéji se 2a Uéelom 2§iSténi ncho upiesnéni diagnozy (nap. biopsie, probatorni Japarotormie,
[apatoskopic atd.). V pribChu vikonu sc mbc oviem zménit v operaci Kécbnou,

Operaénif pristupy
+ Klasicky pfistup - fezem - laparotomie

e Miniinvazivni - drobnymi fezy pomoci trokarti
— Laparoskopie; Torakoskopie; Cystoskopie, atd.

* Roboticky asistované operace




Indikace k operaci

- idln - okamté provedeni operace e nezbytné k adchrané ivola Klienta (. polytrae
114 kombinované s penctruficim poranéiim duliny bEiSni, masivnd iiSnd krvdceni),

- Asoluni  ind moFnost K vyléCent nend a Klent jo oolen na Zivolé (mapt, i drazovm
Krvdeen!do dutin biiSnt 2 poranind slezin).

o Relatoni « neni ohrofen v klienta ajo moné avadovat £ jiné zpisoby I6éeni (naph. vje
hica meziobratlové ploténky).
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Anesteziologick4 rizika

« Kategorie ASA:

—Riziko je definovano jako pravdépodobnost
smrti od zahajeni anestézie az do 7.
pooperacniho dne.

—Nemusi bezprostifedné a kauzalné souviset s
anestézii

Anesteziologick4 rizika ASA

. | Normdlni, zdravy klient bézné riziko

=

Lehké celkové onemocnénia/nebo choroba bez omezeni mirné zvylené riziko
funkéni vykonnosti

w

| Tézké, zivainé celkové onemocnénia/nebo choroba s ome- | stedné zvySené riziko
zenim funkéni vikonnosti

S

‘Tezké celkové onemacnénfafmebo choroba, kerd ohrozuje | vysoké riziko
Jivot nemocného, af operaci podstoupi & ne

o

Moribundni klient, u ného |ze olekdvat imrti do 24 hodin, | velmi vysoké riziko
af operaci podstoupi & nikoli

Pro neodkladné operace se schéma rozilEuje o kategorie

S

AkutniKlienti skupiny 1-2 2vydoné riziko

=~

Akutni klienti skupiny 3-5 vysoké az velmi vysoké riziko




Kontraindikace k operac

v Absolutni - operace by bezprostiedng olirozila Klicnta na Zivoté (napt. akutni infarkt myo-
kardu).

+ Relatvni - mohiou bt zmirnéay vhodnou predoperaéni pripravou (napF, diabetes mellius).

Indikace 3 Gasorcho hlediska
pravé nebo § bez pripravy (napt. tepenné Keviceni, akutni apendektomic)

v (dkladne (planované) - volf sc doba vhodnd pro Klienta i zdravotnické zafizeni (napf. ode
stranéni Zhucovyeh kamend, kyly).
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Zakladni operace

Incize fez, roztiznuti

Excize vytizouti, odstrandni povichové lze

Exstirpace odslrandni hloubdji ulozent lize {napt, nédoru, kostasho Glomku)

Enukleace | vyloupnutf dobte ohraniceného chorobneho ttvary (napt. cysty, oéniho bulbu)

Amputace | sneseni koncové (sti

Ablace adsteanéni é3sli (éla nebo tkiné (napf. nehtu, prsu)

Resckee odstranéni &sti orginu (napt, Zaludku)

Tomie otevien, protéli thind nebo orginu (napf, gastrotomic, artrotomic)
Ektomie ¥yndti, odstrantni orglon (napt. apendektomic)

Zékladni operace

Stomie vydsténi nhtercho duteho orginu navenck (napt kolostomic)
Reporice napraven zlomeniny zevni manipulaci

Exkochleace [ vySkribini palolagického lofiska (napt. pistele)

Litoteipse | drcenikamend (napt, ve Hudovych cestich)




Zakladni operace
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Osteotomle | protéti kosti za idelem korekee deformity, zkrdeeni nebo prodlouteni kosti
Resckee kosti | vytti édsti kosti (napf. u nddoru)

Osteosyntéza | spojent kostnich tlomka kovovymi dlaham, Srouby, hieby, fixdtory
Abreviace sneseni kondeliny

Attrotomie | otevieniKloubni dutiny

Kapsulotomle

protéti kloubnihio pouzdra

Attrodézy zpevnéni kloubu pro deformitu, tiraz nebo zdnét
Elongace prodlouZeni lachy

Tenotomic protétfslachy

Tenodézy upevnéni slachy do kosti

Endoprotéza | ndhrada Klowbu umélymi klouby

Nejtastéj$i ndzvy obecné povahy
» Ablace (ablatio): odstranéni ¢asti téla (napt. prsu,
nehtu, polypu).

Abraze (abrasio): povrchni sneseni, seSkrabani

(napf. patologického loziska na sliznici).

» Amputace (amputatio): sneseni koncové &asti téla
(napf. koncetiny, rekta).

* Anastoméza (anastomosis): vzdjemné spojeni
dvou ¢asti nebo dvou organt — specifikuje se
nazvy organd, které se spojuji (napft.
gastroenteroanastomoza), a také typemspojeni:

— koncem ke konci (terminoterminalng, end-to-end)
— koncem ke strané (terminolateralng, end-to-side),
— stranou ke strané (laterolateralng, side-to-side).

« Discize (discisio): rozpolceni tkané ¢i anatomické
struktury (napf. pistéle).

» Enukleace (enucleatio): vyloupnuti dobie
ohrani¢eného chorobné¢ho loziska ¢i anatomické
struktury (napf. cysty).

» Exartikulace (exarticulatio): odstranéni ¢asti
nebo celé koncetiny v kloubu.

» Excize (excisio): vyfiznuti ¢asti tkané.

» Exkochleace (excochleatio): vyskrabani,
nejcastéji dutiny, napf. pistéle

» Exstirpace (exstirpatio): odstranéni celého
chorobného loziska nebo organu ¢i jeho ¢asti
(napf. nadoru).

» Extrakce (extractio): odstranéni tkané ¢i
cizorodého materialu (napf. zubu).




* Incize (incisio): roztiznuti tkané k ziskani
pristupu nebo otevieni patologického loziska,
napf. abscesu.

Osteosyntéza (osteosynthesis): zpevnéni
kostnich ulomkt kovovym (osteosyntetickym)
materidlem (ptivodni vyznam: kostni steh
dratem).

Punkce (punctio): nabodnuti télni dutiny,
chorobného loziska ¢i organu.

Repozice (repositio): napraveni nespravného
(patologického) postaveni vétSinou ¢asti
koncetin nebo kostnich tlomkl v misté
zlomeniny (napf. repozice zlomeniny
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Metoda Lokalizace Indikace
cystoskopie vydetieni sti modovodu, madovéha méchyie, zdnéty, nidory,
motové trubice konkrementy

= Priprava klienta: vySctfeni se miZe provadét v lokdlni ancstezii, analgoscd P

anestezii, celkové anestezii (nejcastéji u déti a klientd s omezenou priichodnosti mocové

trubice). Priprava Klienta je potom stejni jako pred kicroukoliv operaci, ve volbé anestezie

respektujeme poZadavek Klienta:

> psychicka: sezndmit klienta s pribéhem vySetieni

> fyzicki: zméfit FF, posoudit stav moéeni a konzistenci moéi, pokud se vykon providi
v celkové anestezii (laénost)

> medikamentozni: premedikace dle ordinace [ékafe

Poloha pri vySetieni: vykon sc provadi v gynckologické poloze (Shantiv stdl).

Sledovani klienta po vykonu:

Monitorujeme fyziologické funkee po 1/4 hoding (intenzivni ziznam), po celkové ane-

stezii.

Zajistime zvyseny pijem tekutin.

Sledujeme barvu moti - hematurie.

Sledujeme celkovy stav.

-

v v v

Punkce

Punkee e cilené nubodnut 161n duting nebo oo speciil punkénd jhlow, P vySetend
§0 0debird vaorek 1kind, kory ¢ vkt do speeidnih nidobeka odesl s do aboratofe (.
hisoogiek), Punktuji s piirnené dutiny (napf, modowy michy’, Doughshy prslor, dutina
b, porudni, moekové Komory, miSnf kandlotd ) paologieky vanikle dufny (nap ety
absecsy) 4 orginy (apk, hdviny jitra, prostat, lym ok veliny), Punke st povidi 2 divor
dudiagnostikéhoa terapeniekSho. K vikonbm e pouiivibud speckini punkénijedly ebo
jehlybézncho yp. Piprave Kfentapied samotnjm v{¥omem e velm dildid. Kaad punkee
ot svoj specifickou pipravy,




s Diagnosticka punkee: odbér tking nebo tekuého obsahu (keey, mozkomini a tkfiovy mok,
vypotek, hnis, vzorky Zivé tking), Odebrané vzorky se odesilaji na mikroskopické, mikrobio-
Jogické, histologické, biochemické a genclické vyetient.

Terapeuticka punkee: providi se 2 ditvodu evakuaéniho (odlehceni od nahromadzné tekuie
), vyplachu a aplikace Ié¢iv,

Lumbalni punkee: nabodnutl prostoru mezi 4. a 5. bedernit obeatlem (ziskini mozkomisnie
ho moku z divodu terapeutického a diagnostickéha).

Subokeipitalni punkee: nabodnuti prostoru pii hoenim okraji trau 2. keéniho obratle (z dle
vodu snieni nitrolcbniho tlaku),

Tlrudni punkce: nabodmuti prosloru mezi 7, a8, Zebrem v zadni axilarni éafe za hiuboke:
o vdechu (providi se z divodu terapeutického - odsati vipotku - a za uéelem diagnostic-
kym).
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Sterndlni punkee: nabodnutl hrudni kosti ve visi 2, a 3, meaiZebii (odebrdni kostai dend
2 diagnostickyeh divodd).

Biini punkee: misto vpichu jo ve stfodni édie 3 cm pod pupkem nebo n rozheani vniténi
astiodni tfoting Gary spojujici predni ten KyGelni kosti a pupek (nejCastéji se provadi 2 die
vodu evakuaénilo).

Punkce modosého méchffe: misto vpichu tésné nad symiyzou ve stiedni éde (retence
o),

v Punkee Kloubds kady Klou md svij specificky postup, Pistupovd cesta md bit co nejkrat
§i, bez odv, nervi a dilezitjeh tevard (z divodd terapeutickyeh a diagnostickieh)

Tracheotomie
Chirurgické otevreni pedusnice pristupem zepiedu ve visi 2.a 3. chrupavéitého prstence (umoz-
fuje dychdni pri neprichodnosti hornich eest dichagich),

Koniotomie
Protéi vazivové membedny hrtanu mezi Sitnou a prstencovou chruavkou. Providi se urgentné
k zichrané zivota dusiciho se cloveka,

Katetrizace mocorého mechyie (cévkonin)
P poruchdch spontinniho moceni,
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Chirurgické oSettovatelstvi

* na standardnich chirurgickych odd€lenich/klinikach
nemocnic
* na jednotkach intenzivni péce chirurgickych oddéleni/klinik
* v chirurgickych ambulancich
* na operacnich salech
+ v centrech jednodenni chirurgie
* ve specializovanych chirurgickych centrech
— Kardiochirurgicka
— Traumatologicka
— Neurochirurgicka
— Transplanta¢ni
v agenturach doméci osetfovatelské péce.




