Porodni asistentka na gynekologickém oddéleni

Cinnosti

Sbira a zaznamenava oSe anamnézu

Vede dokumentaci

Odebira biologicky material

Shromazduje vysledky a pfedava lékafri

PIni ordinace |ékare

Podéava informace o vykonech, které provadi

Pfipravuje pacientku k opera¢nimu vykonu, pecuje o ni v pooperacnim obdobi,
edukuje pacientku pfi propusténi

OSetfovatelska péce o Zenu v souvislosti s gyn.operaci

Predoperacni obdobi

OSe diagnozy jsou individuélni, souvisi s dalSimi diagnézami pacientky

Biologické potreby

Cil: pfiprava pacientky na vykon po strance biologické

OSe postupy:

@)

O

Kompenzace pfidruzenych chorob (diabetes atd...)

Priprava operacniho pole — hygiena, oholeni, &istota pupku,, vyplach pochvy,
aplikace vaginalnich 1€kl --- vSe dle zvyklosti pracovisté

Prevence tromboembolické nemoci — dlikladna interni pfiprava,
miniheparinizace dle ordinace dr. Bandaze dolnich koncetin

Lacnéni
Vyprazdnéni tlustého stfeva

Spontanni vyprazdnéni mocového méchyfe pfed premedikaci nebo zavedeni
permanttnino mocového katetru

Psychosocialni potfeby

Cil: poskytutni dostatku informaci

OSe postupy:

©)

O

rozhovor a tatkni jednani

Podporovat zajem pacienta



o Sledovat reakce na informace

OSe diagnozy strach, Uzkost, stud, pocit ménécennosti

Pooperac¢ni obdobi
- Biologické potreby
- Cil: saturace biologickych potfeb, navrat sebepéce a sobéstacnosti
- OSe postupy:

o Tésneé po operaci dospavaci pokoj ¢i JIP — sleduji vitalni funcke, stabilizace
stavu

o Na oddéleni PA sleduje:

» ZA&kladni zivotni funkce: TK, puls, saturace O2, dech, védomi, télesna
teplota

= Bolest a jeji projevy, po aplikaci hodnoti jejich G¢inek
* Projevy pooperacni nevolnosti
= QOperacni ranu
= Krvaceni
» Sekrece z drénl a jejich funkénost
= VS8echny invazivni vstupy — periferni Zilni katetr
= Mocovy katetr
» Bilance tekutin
Déle aplikace lékU, provadéni odbér( dle ordinace Dr

Hodnoti Uroven sebepéce v oblasti hygieny vétsi dohled vyZaduiji starsi Zeny a
imobilni pacientky, aktivizuje pacienta v péci o sebe sama jiz 0.den a edukuje
ji

Pravidelnost vyprazdnovani — zejména starsi Zenyf, sledovat odchod plyn(,
pohyb

Rehabilitace jiz 0.den — aktivizace na l0zku
Mocovy katetr odstranit co nejdfiv, zaznamenat spontanni mikci
Psychosocialni potfeby:

Cil — poskytnout klientce dostatek informaci zaméfit se na sebepojeti, sexualni oblast,
intimitu, pInéni role Zeny



