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Organizace pediatrické péée v CR

Pediatrie = zakladni |ékarsky obor

Zabyva se ditétem a dospivajicim do 19 let
Zivota

Okruhy zajmu pediatrie: prevence,
diagnostika, IéCeni, rehabilitace, psychologicka
a vychovna péce, prostredi, socialné pravni
ochrana ditéte

Studuje vlivy, které vyvoj pozitivné nebo
negativneé ovlivnuji



Historie pediatrie

Pediatrie z rectiny: pais = dité; iatria = |écba

Péce o dité — velmi dlouha tradice

Babylonské napisy 2000 let pr.n.l. = pokyny
kojicim matkam

Z Hippokratovy doby — zpravy o pfirozené vyzive,
parazitech

Vyhradné domaci lécba, vyjimecneé prijimany do
nemocnice pro dospélé



Historie pediatrie

Zkusenosti s lécbou velmi malé

Spatné léceni + tézka fyzicka prace = velka
umrtnost deti

Kolem 11. stoleti zrizované nalezince pro
nemanzelské a pohozené déti = jen slaba
socialni péce

Pediatrie jako samostatny védni obor — prelom
19. stoleti



Historie pediatrie

* Nemocem detského veku a potrebam ditéte -
interni lékarstvi a porodnictvi

 Oddélena péce o deéti jiz v 18. stoleti,
vzhledem k nedostatecnym znalostem byla na
velmi nizké drovni

e V 19. stoleti zmeény v rozvoji spolecnosti = dité

se stava stredem pozornosti — dulezita
vychova a péce



Historie pediatrie

Pariz 1802 — prvni détska nemocnice
Petrohrad 1834
Praha az 1842

Brno 1846

1884 jmenovani dr. Bohdana Neuerttera
prvnim ceskym profesorem détského |ékarstvi

Otevreny 2 détskeé kliniky v Praze (jedna pro
kojence z nalezince a druha pro vétsi deti



Historie pediatrie

* 1902 nova détska nemocnice s 270 lUzky a
odbornymi ambulancemi (jedina v Cechdach)

 Hannover 1953 — Spolek na ochranu déti (boj
proti Spatnému télesnému zachazeni a
sexualnimu zneuzivani, zvlasté po 2. svet.
valce, déti bez ochrany)

1975 vyhlasena némecka , Charta ditéte”



Historie pediatrie

* Od prvni poloviny 20. stoleti zabezpecena
vsestranna péce o déti (poradny, ockovani,
preventivni prohlidky, screening vrozenych
vad, sledovani fyzického, dusevniho a citového
rozvoje ditéte, sledovani socialnich vlivu a
prostredi, uzka spoluprace s rodinou)

e Ukazatel socialné zdravotni vyspélosti a
zivotni urovné = kojenecka umrtnost

3,83 na 1000 kojencu



Pediatrické oSetrovatelstvi

Uzce spjato s vyvojem détského lékafstvi

Souvisi se vznikem a vyvojem profese detské
sestry

Odborna priprava dlouho neexistovala

Prvni detskeé sestry — osetrovatelky v
nalezincich (svobodné matky, osameélé zeny a
vdovy)

Radové sestry v nemocnicich, civilni sestry v
nalezincich —,,jen” praktické zkusenosti



Vdelavani detskych sester

Vznik détskych nemocnic = vzdélavani détskych
osetrovatelek

1918 jednolety kurz na Statni osetrovatelskeé skole

1922 — prvni oSetrovatelska skola pro détské sestry
pri nemocnici Ochrany matek a déeti v Praze — Krci
(jedina Skola az do osvobozeni 1945)

1946 v Praze Svejcarova $kola pro vyuku a vychovu
detskych sester

1948 vSechny skoly preménény na odborné
ctyrleté skoly




Vdelavani detskych sester

1951 studium zkracené na trileté

Od roku 1955 vyuka opét prodlouzena na Ctyri
roky

1995 transformace zdravotnického skolstvi v
oboru détska sestra — Ctyrleté studium a
dvouleté pomaturitni kvalifikacni studium bylo
Zruseno

1996 zaveden trilety studijni pomaturitni obor
Diplomovana détska sestra na VZS



Vdelavani detskych sester

e 2006 konci studium deétskych sester na vyssich
zdravotnickych skolach

* Nova legislativa — vSeobecna sestra muze
ziskat kvalifikaci detskeé sestry ve
specializacnim vzdélavacim programu

e dnes??



Organizace pediatrické péce

Rozdéleni detského veku odpovida zvlastnostem stadii ve
vyvoji motorickém, mentalnim a citovém; v typu a
prubéhu onemocnéni

Novorozenecké obdobi
Kojenecké obdobi
Batoleci obdobi
Predskolni vek

Casny $kolni vék

VVVVV

Dorostovy vek



Novorozenecké obdobi




Novorozenecké obdobi

0 — 7 dni = mladsi novorozenec

8 — 28 = novorozenec

<~ vrozene vady (srdce, traviciho traktu)
“~nezraly

infekce — DC, GIT



Kojenecké obdobi

e 29 den—1rok

<~ ziskana onemocnéni (infekce)

< intolerance mléka

<~ vrozené vady (pylorostenoza,
ortopedické vady,..)




Batoleci obdobi

1-3 roky

Rozvoj reci, mysleni, jemné motoriky,
osamostatnovani ditéte

infekéni onemocnéni (laryngitis, meningitis,
IMC)

febrilni krece
urazy!!
alergie



Predskolni vek

e 3-6let

* Rozvoj abstraktniho mysleni, talentu, zarazeni
do detskeho kolektivu

* Typické zdravotni problémy: Urazy, |ntOX|kace
infekéni onemocnéni S




Casny $kolni vék
6-10 let
Socializace, rozvoj intelektu

Pozdeéjsi skolni vek
10-15 let
Pohlavni diferenciace, puberta



Pubescent, adolescent

Pubescent — 11 — 15 let
mimo jineého mentalni anorexie, sebeposkozovani
urazy
experimentovani (alkohol,
cigarety a jine)

Adolescent — 15 — 20 let
dtto + koureni, alkohol
drogy
urazy (adrenalin)



