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Bolesti na hrudi

1 Dulezitost anamnézy

1Popis bolesti: lokalizace,charakter, trvani,
radiace, vyvolavajici a ulevové faktory,
medikace, popis predchozich epizod, trauma,
uréeni rizikovych faktoru, abuzus

1 Symptomy
10hrozeni VF (nemoznost mluvit, dusnost,
dysrytmie, pokles TK, poceni, alterace vedomi)

1 Diferencialni diagnostika:




Bolesti na hrudi

1 Diferencialni diagnostika:

1 Visceralni bolest

1 Nemyelinizovana vlakna sympatickych a
parasympatickych nervu — srdce, perikard, plice

1 Obtizna lokalizace, neurcena plosna bolest

1 Somaticka bolest

1 Inervace z mezodermalnich struktur
1 Dobra lokalizace, charakter: ostra

1 Prenesena bolest

1 Pres projekci bolesti v kmeni a mise —visceralni bolest
vhimana jako somaticka: vyzarovani stenokardii do rukou,
krku, zubu, cCelisti

1 ,,Atypické bolesti na hrudi“

1 Nesignifikantni, nespada do zadné kategorie




Bolesti na hrudi
1 Diferencialni diagnostika — rozliseni:

1nutna okamzita lécba, stabilizace a transport
na adekvatni pracoviste

— zavaznych, ale bez bezprostredniho
ohrozeni zivota

1vysetreni ve zdravotnickém zarizeni k
vylouéeni zivot ohrozujicich stavu, pak mozno
predat k reseni ambulantné



Bolesti na hrudi

akutni koronarni syndrom
B Akutni infarkt myokardu, nestabilni / stabilni AP

plicni embolie

disekce aorty

srdecni tamponada — v souvislosti s tupym traumatem hrudniku
Arytmie — bolesti nebyvaji typickym priznakem

tenzni PNO — penetrujici trauma hrudniku

akutni perforace jicnu — poziti korozivnich latek
pneumonie/pleuritida

brisSni procesy

diafragmaticka herniace

subdiafragmatické abscesy

muskuloskeletalni priciny, bolesti TH patere, virové
pneumnonitidy, zaludec€ni vred (bez perforace), chronicka
pankreatitida, onemocneéeni zlucniku, panické ataky,
anxieta, herpes zoster




Bolesti na hrudi - vysetreni

1 Fyzikalni vysSetreni:
1 ABC

1 (pulsni oxymetrie, monitor — do vylou€eni zivot
ohrozujiciho stavu)

1 Komplementarni:
1 EKG — prfima a neprima informace (vylouceni urcité dg) —
jedine dosazitelne komplementarni vysetreni v PNP

1 RTG plic a srdce — neinvazivni, levny, vyluGuje mnoho
stavu

1 ASTRUP (spise zavaznost nez urCeni diagnozy)
1 Laborator podle stavu

1 ECHO —srdecni tamponada, stav chlopni, pohyb steny
myokardu, dilatace srdec¢nich oddilt...)



Plichi embolie

Prubéh zavisi na rozsahu uzavéru - od
asymptomatického prubéhu po nahlou srdeéni smrt

DUSNOST

BOLEST NA HRUDI - retrosternalne, nekdy mezi
lopatkami, v boku, do ramen, zavislost na dychacich
pohybech

Suchy drazdivy kasel
Tachykardie, hypotenze, tachypnoe, hyposaturace O2

OA: operace, imobilizace , anitkoncepce, trombé6za
(panevni zily!), pourazoveé stavy.....

Dg: D-dimery (vylouceni) — echo (neprimo —
pravdepodobnost) — CT angiografie - potvrzeni




Disekce aorty

Rozstépeni stény aorty —
trhlina vétsinou v intime
(ve vnitrni vrstve steny)

Nahle vznikla kruta bolest
— retrosternalné, do zad, v
epigastriu, v LS oblasti a
do DK

Asymetrie pulsu a TK na
koncCetinach

Dg.: opét CT angiografie




Srdecni tamponada

1 Tupe trauma hrudniku — ruptura myokardu nebo
penetrujici poraneni
1 Perikarditida — vypotek — tamponada

1 bodava, pichava bolest za sternem a na hrotu,
zhorseni bolesti na levém boku

1 Hypotenze, zvysena napln krcnich zil, oslabené
srde€ni ozvy

1 Rozvoj Sokového stavu



ARY TMIE

priznaky a ddiagnostika

1 ANAMNEZA - nejdulezitéjsi
1 Symptomy, na které se ptame:

— Palpitace, pocit nepravidelného pulsu, vetsinou
rychleho

— Dusnost

— Bolest na hrudi

— Zavrat, toceni hlavy
— Prekolapsovy stav
— Synkopa

— Vyskyt kreci




Anamneza

1 Cas a okolnosti vzniku, frekvence vyskytu, zavislost
na klidu nebo na namaze

1 Ma pacient pacemaker nebo ICD?
1

2 Ostatni nemoci:

— COPN — multifokalni sinova tachykardie, betamimetika
— tachykardie

— Renalni selhani — arytmie ze zvyseni K+
— Thyreopatie



Fibrilace sini

vyrazné nepravidelna srdecni akce, periferni pulsovy deficit




Komorova tachykardie
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Tenzni PNO

Pritomnost vzduchu v pleuralni dutiné + kolaps plicniho
parenchymu

Collapsed lung

Normal lung

Pneumothorax



Tenzni PNO

Urazovy — jak pronikajici, tak tupa traumata (DN —
narazy do hrudniku, pady z vysky tlakova vina pri
explozich...)

Spontanni pneumothorax primarni — vétsinou mladi,
muzi, kuraci

sekundarni — COPN, plicni TBC, bronchogenni ca...

latrogenni — KPR, UPV, hrudni punkce, kanylace v.
subclavia, jugularis, akupunktura

Bolest ostra, bodava, dusnost, kasel, podkozni
emfyzém, obéhova nestabilita

Dg: RTG hrudniku



Akutni perforace jicnhu

1 Poranéni mechanicka — chemicka
(poleptani) — termicka (opareni)

1 Kyseliny — koagulacni nekroza

1 Louhy — kolikvacni nekroze

8 Kruta, sokujici bolest za sternem



Zavazne, ale neohrozuijici zivot

1 pneumonie/pleuritida:
1kasel, teploty, schvacenost, dusnost

1 brisni procesy
1vysetreni bricha - palpace
1 diafragmaticka herniace
1 subdiafragmatickeé abscesy



Nezavazne priciny

B muskuloskeletalni priciny, bolesti TH
patere
H virove pneumnonitidy

® zaludecni vred (bez perforace),
chronicka pankreatitida, onemocneéeni
Zlucniku,

m panicke ataky, anxieta (Uzkostne stavy)

B herpes zoster
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