Nitromint aerosol - aplikace pod jazyk (sub lingvalni)

(glyceroli trinitratis 8 g v jedné nadobce — 0,4 mg glyceroli trinitras v jedné déavce).

Nitroglycerin je relaxans hladkého svalstva. Plisobenim na hladkou svalovinu cév rozsifuje
nitroglycerin periferni zily a tepny, jakozto i koronarni arterie. ZlepSuje koronarni ob¢h,

okysli¢eni ischemického myokardu, srde¢ni vykon a
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% oo anginy pectoris pred fyzickou namahou a podpirna 1écba

akutniho levostranného srdecniho selhani (astma cardiale)

nebo snizeni plniciho tlaku pti akutnim infarktu myokardu.
ratm ed bloog pl Pti aplikaci je tfeba vstiiknout pod jazyk jednu nebo dvé
davky. V piipadé nutnosti muze byt aplikovano v

nasledujicich 15 minutich jesté¢ nékolik stisknuti (odméfenych davek), nejvyse vsak tfi. Po
aplikaci se mlze objevit pfechodné mirné paleni v Ustech, pocit pulzace v hlave, zrudnuti,
bolesti hlavy, zavraté, palpitace, pocity horka, nauzea, poceni. V ojediné€lych ptipadech, kdy

dojde k predavkovani, se objevuji synkopa a hypotenze.

Mezi kontraindikace patii precitlivélost na organické nitraty, glaukom s iizkym uhlem, tézka
hypotenze, zvysSeny intrakranialni tlak zptisobeny krvacenim do mozku a irazem a anémie.
Lék je tifeba podavat se zvySenou opatrnosti v kombinaci s antihypertenzivy, neuroleptiky,

tricyklickymi antidepresivy a alkoholem (nebezpeci zesileni hypotenzivniho ucinku!).



_ -;roztok inhalaci (salbutamol)

S f:s';,‘;’r’a‘{'{,, Jeden ml roztoku obsahuje salbutamoli sulfas 6 mg, coz
“-.  solution odpovida salbutamolum 5 mg.

- Salbotamol BP (as
o sulphate) 0.5%W/v
WA (gmgimi)

Salbutamol je selektivni agonista beta2-adrenoreceptoru

20 ml

indikovany k 1é¢bé nebo prevenci vzniku bronchospasmu.
Salbutamol navozuje rychlou (do 5 minut) kratkodobou

(¢tythodinovou) bronchodilataci pii reverzibilni obstrukci

dychacich cest zptisobené bronchidlnim astmatem, chronickou
RS bronchitidou a emfyzémem. U pacientd s bronchidlnim
astmatem by salbutamol mél byt pouzivan ke zmirnéni jiz vzniklych ptiznakl, nebo ptiznakd,

které mohou vyvolat astmaticky zachvat.

U pacientl s perzistujici formou astmatu nemaji byt bronchodilatancia jedinou nebo hlavni
terapii. U pacientil s perzistujici formou astmatu, ktefi nereaguji na 1écbu salbutamolem se

doporucuje 1é¢ba inhala¢nimi kortikosteroidy k dosazeni a udrzeni kontroly astmatu.

Nedostavi-li se odezva na 1écbu salbutamolem, mulze to signalizovat potfebu neodkladného

1¢katského vySetieni nebo zmény 1é¢by.

Ventolin roztok k inhalaci je uréen pouze k peroralni inhalaci s nebulizatorem pod dohledem
I¢kate, nesmi se podavat injekéné nebo polykat. Roztok je urcen dospélym, dospivajicim a
détem ve véku 4 az 11 let. Kontraindikaci je hypersenzitivita na lé¢ivou latku. Dlsledkem
terapie beta2-agonistickym 1é¢ivem, hlavné pti jeho parenteralni a nebulizacni aplikaci, miize
byt potencialné zavazna hypokalémie. Stejné jako pii podavani jinych inhalacnich ptipravka
muze po inhalaci tohoto piipravku dojit k paradoxnimu bronchospasmu s ndhlym vznikem
hvizdavého dychani. Podobné jako ostatni beta2-agonist¢é miize i1 salbutamol zplsobit
reverzibilni zménu metabolismu, véetné zmény glykémie (zvyseni jejich hodnot). U malé ¢asti
pacientil lé¢enych kombinaci nebulizovaného salbutamolu a ipratropia bromidu (Berodual) byl

hlaSen akutni glaukom (s uzavienym uhlem).



_ (epinephrini hydrochloridum)

Sympatomimetikum, které stimuluje a- i B-adrenergni
receptory, a to v zavislosti na podané davce:

V davce do 2 pg/min vyvolavd ptedevSim vyraznou
relaxaci hladké svaloviny délohy, respira¢niho traktu a
nékterych cév (pokles diastolického tlaku) a stfedné
zvétsuje silu a frekvenci srdecnich stahd.

V davkach 4 - 10 pg/min zesiluje G€inky na srdce a

www.lekama-dokiorka.cz pridavaji se slabé ucinky na vétSinu inervované cévni a

pilomotorick¢  hladké svaloviny (vazokonstrikce,
mydridza).

Epinefrin je vhodny pro déti 1 dospélé pfi srdecni zastave a alergickych stavech.

Srdecni zastava

Dospéli: 1 mg intravendzné€ nebo intraosealné.

Déti: 0,01 mg/kg (neboli 1 pg — mikrogram) télesné hmotnosti intravendzné nebo
intraosealn¢ kazdych 3 — 5 minut (maximalné 1 mg).

Novorozenci: 0,01 — 0,03 mg/kg (neboli 1 pg 3 ug — mikrogramii) télesné hmotnosti
intraven6zné nebo intraosealné kazdych 3-5 minut. Endotracheélni aplikace se jiz

nedoporucuje.

Anafylakticky Sok:

Dospéli: 0,3-0,5 mg do maximalni jednotlivé davky 1mg

Déti: 0,01 mg/kg do davky 0,3 ml do maximalni jednotlivé davky 0,5 mg.

Intramuskularné nebo subkutanné s moznosti opakovani davky po 5-15 minutach.
Intramuskularni podani je doporucené zejména v uvodni fazi anafylaktické pii pfitomnosti
celkovych piiznakti kvili spolehlivéjsimu a rychlej§imu nastup ucinku. Pokud pacient
neodpovida na n€kolik s. c. nebo i. m. podani, je vhodné podat natedény Adrenalin, nejlépe na

koncentraci 5 ml adrenalinu /500 ml fyziologického roztoku intravenézné ve formé infuze.

Kontraindikace adrenalinu:
e hypersenzitivita na [éCivou latku

e zavaznd hypoxie a hyperkapnie



e soucasné¢ podavani inhibitori monoaminooxidazy, 1écba tricyklickymi antidepresivy
(tachyarytmie)

e hypertenze, hypovolémie

e pokrocily vek s tézkou ateroskler6zou

e feochromocytom, hypertroficka subaortalni sten6za.
Vsechny tyto kontraindikace musi byt zcela individudlné posouzeny pfi stavech bezprostiedné
ohrozujicich zivot: pfi nahlé zastavé srdecni, bronchospasmu a anafylaktickém Soku. Uziti
epinefrinu v téchto ptipadech je indikovano, ale je bezpodmine¢né nutné soucasné upravit
hypoxii, hyperkapnii a hypovolémii s laktatovou acidozou. Pti zivot ohrozujicim stavu je nutno
individudlné zvazit pomér mozného prospéchu a rizika pti hypertenzi, hyperthyredze, t€zsi

ischemické chorobé srdecni, tachyarytmii, hypovolémii, hyperkapnii, t€Z81 hypoxii.



Noradrenalin (norepinephrinum Img v 1ml)
Noradrenalin (norepinefrin) stimuluje alfa- 1 beta-adrenergni receptory a to v zavislosti na

podané davce:
e davka do 2 pg/min zvétsuje silu a
frekvenci srde¢nich stahti
e davka 4-10 pg/min zesiluji se ucinky na srdce
a ptidavaji se vazokonstrikce, mydriaza
e davka nad 10 ug/min dochazi ke zvySeni

celkového periferniho odporu

(systolického a diastolického tlaku), pfi

dalsim zvySovani davky dochazi k
vazokonstrikci v koznich cévach a ve splanchnické oblasti, vedouci az k ischémii ve
splanchnické oblasti (mlze tak byt usnadnéna bakteridlni ptechod ze stfeva do krve),

dochazi k poklesu sttevni motility a pratoku krve ledvinami.

Mezi terapeutické indikace patii:
Profylaxe nebo terapie akutni hypotenze, terapie Sokovych stavli nereagujicich na doplnéni
objemu tekutinami pfi infarktu myokardu, traumatu, sepsi, selhani ledvin, srde¢nich operacich,

chronické srde¢ni dekompenzaci, intoxikaci 1éky, anafylaktické reakeci.

Mezi hlavni kontraindikace pat¥i:
e hypersenzitivita na lé¢ivou latku
e subaortalni stendza, feochromocytom (nédor diené nadledvin)

e tachyarytmie nebo fibrilace komor, hypertenze

Upozornéni: Pii hypovolémii je tfeba pied podanim norepinefrinu nejprve doplnit krevni
objem. Béhem 1écby noradrenalinem je tfeba udrzovat normovolémii. Pfi infarktu myokardu
mohou vys$§i davky norepinefrinu vést k ischémii myokardu zvySenim potieby kysliku.
Norepinefrin rovnéz urychluje vedeni vzruchu myokardem a zvysuje aktivitu pacemakert. Je
titeba se vyvarovat mimozilniho podani, které mtze vést k nekréze tkdni (noradrenalin nesmi
byt podéan subkutanné nebo intramuskularné€). V prabéhu 1éby je nutné monitorovani krevniho

tlaku, tepové frekvence, funkce ledvin, event. EKG.



Syntophyllin (Aminophyllinum 240 mg, tj. theophyllinum monohydricum 205,7 mg) v 10 ml

Syntophyllin injekce obsahuji aminofylin,. vlastni
ucinek  je  zpusoben  theofylinem. Ma

bronchodilata¢ni ucinek, plsobi stimulaéné na

afoﬁ > ,"” _ dechové centrum, zvySuje frekvenci a silu
- Q,%%g{‘:}é}f % srde¢nich kontrakci, ma slaby diureticky ucinek,
' : Yy ‘ X\ stimuluyje CNS a zvySuje zaludecni sekreci.
\' n Ptipravek je urCen k1écb& asthma bronchiale,

chronické obstrukéni plicni nemoci, idiopatické

apnoi novorozencti. Pfipravek je urcen k 1é¢bé

dospélych 1 déti.
Mezi kontraindikace patii intoxikace pfipravky obsahujicimi theofylin (Casto peroralné
uzivajici u pacienti s CHOPN), pftecitlivélost na theofylin a edamin, tyreotoxikdza, tézka
insuficience jater, tachydysrytmie, akutni infarkt myokardu, epilepsie. Pfi sou¢asném uzivani
peroralniho ptipravku s obsahem theofylinu je nutno davku snizit o mnozstvi, jez se uz podalo
jinou aplikaéni cestou (pro uzky terapeuticky rozsah). Syntophyllin se nepodava
intramuskularné. Pii astmatickém zachvatu je pouziti Syntophyllinu dal§im stupném komplexni
1é€by, coz zahrnuje aplikaci kysliku, inhala¢ni cestou kratce ucinkujici betamimetika,
kortikosteroidy, subkutdnni podani betamimetika. Pfi nedostate¢ném uc€inku tvodni davky

Syntophyllinu se podava betamimetikum v infuzi.



Rectodelt 100 mg (prednisonum) rektalni ¢ipky

Synteticky kortikoid v ¢ipkové formé. Pouziva
se predevSim pro své protizanétlive,
protialergické, antiedematozni (zabranujici
otoklim) a imunosupresivni (potlacujici
imunitu) G¢inky.

U déti se ¢ipky Rectodelt 100 mg pouzivaji
zejména pii léCeni akutniho zanétlivého otoku

hrtanu (subglotickda laryngitida) a zanétu

R ape pradusek (spasticka bronchitida).
Pokud neni stanoveno jinak, obnasi po¢ate¢ni davka u preakutnich a zivot ohrozujicich stavii
100 - 200 mg prednisonu denné, u akutnich onemocnéni maximalné 100 mg prednisonu denné.
Détem se podava pii akutni subglotické laryngotracheitidé, zaskrtu a spastickém zanétu

pradusek provazeném akutni dusnosti 100 mg prednisonu jednorazove.

Kontraindikacemi prednisonu jsou:
e alergie na lécivou latku
e akutni Zalude¢ni nebo dvandctnikové viedy
e zeleny zdkal (glaukom s ostrym a tupym thlem)
e jestlize mate zanét uzlin po o¢kovani proti tuberkuloze
e jestlize mate nestabilni cukrovku

e podezieni na ndhlou piihodu biisni

Soucasnym podanim salicylati nebo nesteroidnich antirevmatik se mize zvysit nachylnost ke
krvaceni do zazivaciho traktu. Soucasna aplikace srde¢nich glykosidi muze vést na zakladé
steroidy podminéného vyluovani drasliku ke zvySeni toxicity srde¢nich glykosida. Pii
soutasném podavani diuretik je tieba poéitat se zvySenym vylucovanim drasliku. Uginek

antidiabetik nebo kumarinovych derivata se miize zeslabit.

Pii kratkodobé 1é¢bé (1-2 dny) u kritickych stavii nejsou znamy Zadné kontraindikace.
Jedna-li se o pouziti pripravku ve vitalni indikaci (zdchrané Zivota), jsou vSechny

kontraindikace pouze relativni.



Pti delSi dob¢ uzivani kortikoidi (coz se ale v kratkodobé 1€¢bé nevyskytuje) se mohou
rozvinout projevy Cushingova syndromu s mésicovitym oblicejem, otylosti, vysokym krevnim
tlakem a osteopordézou (ubytek kostni tkang). Dale se mohou vyvolat diabetické poruchy
latkové vymény a mohou se objevit myopatie (onemocnéni svalll), zaludecni, pfipadné

dvanactnikové viedy, psychické poruchy, snizeni imunity.

- (1 amp. obsahuje 2 ml obsahuje dexamethasoni dihydrogenophosphas 8 mg)
Dexamethason je synteticky glukokortikoid (hormon) s protizanétlivym Gc¢inkem. Je uréen pro
vSechny formy celkové i mistni injek¢ni terapie glukokortikoidy i pro akutni ptipady, kdy i.v.
podani glukokortikoidi miize byt zivot zachraiujicim vykonem:

e alergie, astma, edém laryngu

e infekce, doplitkova 1écba Sokovych stavi

e urazové stavy s rizikem edému

Pokud pouziti glukokortikoidti miize byt zivot
zachranujici, na kontraindikace se obvykle

nebere zietel.

Solu-Medrol 62,5 mg/ml (methylprednisolonum 250 mg ve 4

ml roztoku)

SOLU- Methylprednisolon je silny protizanétlivy steroid. Vykazuje
MEDROL® s R .. N . , s
Somg vyss$i protizanétlivou aktivitu nez prednisolon a ma mensi
HYLPREDNISOLONUM

tendenci zadrzovat sodik a vodu. Mezi hlavni terapeutické

indikace patii alergické reakce, stavy dusnosti, edémy a akutni
PR it ® ~ poranéni patefe. Kontraindikacemi pro PNP je pfrecitlivélost na
R o metylprednisolon. Methylprednisolon mize zvySovat hladinu

glukozy v krvi, zhorSit jiz existujici diabetes a ucinit nachylnym
na diabetes mellitus pacienty dlouhodobé 1écené

kortikosteroidy.



Exacyl (acidum tranexamicum 0,5 g v ampuli s obsahem 5 ml)

Antifibrinolytikum urcené ke specifickym

indikacim:
dikac Exacyl® 500 mys mi
. 7 v AR frnenaeTg
¢ silnd menstruace u Zen
| :-wlﬂmﬂ |
4 ’ /4 o 7 (4 n
e krvaceni z traviciho ustroji
S ampsll g 3wl
e krvaceni z mocovych cest
e krvaceni po 1é¢bé jinym I1é¢ivym s e
ptipravkem, ktery brani srdzeni krve 300 x 300 - docsimon.sk

V Ceské republice jsou vytvateny podminky pro moznost podani této 1é¢by jiz v
pfednemocniéni péci. V klinické praxi se Casto setkdvame se zavaznymi deficity fibrinogenu v
Casné fazi Zivot ohrozujiciho krvaceni (ZOK). Nékteii téZce zranéni s ZOK maji pii pfijeti na
emergency (podobné jako rodicky se zavaznym peripartdlnim ZOK) téméf nulové hladiny

fibrinogenu.

Pripravek Exacyl je kontraindikovan:
e alergie na kyselinu tranexamovou
e onemocnéni zpusobujici vznik krevnich srazenin

Mezi ¢asté nezadouci u¢inky patfi: pocit na zvraceni, zvraceni, prijem, malatnost s
hypotenzi zejména pokud je injekce podana pftilis rychle.



Dithiaden (bisulepinum 1 mg ve 2 ml injek¢éniho roztoku)

Bisulepin ma intenzivni antihistaminové ptsobeni, ptisobi sedativné, nemé antiadrenergni a jen

velmi nizké anticholinergni a antiserotoninové ucinky. Centraln¢ tlumivy efekt se u

experimentalnich zvifat projevoval az pti davkach, které byly o dva fady vyssi nez doporucené.

Mezi hlavni indikace patfi:

projevy precitlivélosti casného typu (zprostiedkované IgE protilatkami)

akutni alergické stavy, alergicka ryma (zvlasteé sezonni), astma bronchiale I. Typu
alergické reakce po bodnuti hmyzem, po aplikaci alergenu pfi hyposenzibilizaci, po
podani 1€kt ¢i poziti potravin

celkova alergicka reakce vcetné anafylaktického Soku, ihned v navaznosti na podani

adrenalinu, popft. glukokortikoidii

Kontraindikace:

Ptecitlivélost na 1é¢ivou latku, status asthmaticus, kojeni a ve vSech ptipadech, kde je na zadvadu

ospalost (centralné tlumivy ucinek dithiadenu zesiluji soucasné podané latky tlumici CNS).



Thiopental 0,5 g Fedime do 20 ml stFikacky fyziologickym roztokem: 1ml = 25 mg

Torecan (thiethylperazinum 6, 50 mg v 1 ml injek¢niho roztoku)

Thiethylperazin se pouziva v 1é¢bé a prevenci nausey, zvraceni a zavrati. Je vhodny k 1écbé a
prevenci nausey a zvraceni, které doprovazeji kraniocerebralni poranéni, intrakranidlni
hypertenzi, migrénu a kinetdzy. Torecan se pouziva pro 1écbu zavrati u Meniérova syndromu a
jinych vestibularnich poruch, po komoci mozku, u postkomocniho syndromu a u
cerebrovaskularni aterosklerozy.

Torecan je kontraindikovan v piipadech znamé hypersenzitivity na tento 1ék nebo na
fenothiaziny obecné, déale u tézs$iho poklesu funkci CNS, u komatoznich stavii a u klinicky
vyznamné hypotenze. Pouziti u déti mladsich 15 let je rovnéz kontraindikovano, a to pro riziko
nezadoucich extrapyramidovych u¢inkti (mohou vyvolat maligni neurolepticky syndrom, jez se
klinicky manifestuje hyperpyrexii, muskularni rigiditou, alteraci psychického stavu). Torecan
muze zpusobit somnolenci, zavraté, bolesti hlavy, neklid a rovnéz dalsi zavazné nezadouci
ucinky, jako jsou kiece a extrapyramidové priznaky. Tyto extrapyramidové ptiznaky se mohou
projevovat jako torticollis, opistotonus, rigidita a grimasy v oblic¢eji. U star§ich pacientli se po

dlouhodobém podéavani mlze objevit pozdni dyskineze (mimovolni zaskubovité pohyby).



Propofol 1 % (1 ml emulze obsahuje 10 mg propofolum, obsah 1 ampule 200 mg =20 ml)
Celkové¢ anestetikum k intravenéznimu podani s kratkym ucinkem.

Indikace:
¢ vod do celkové anestézie u dospé€lych a déti starSich 1 mésice

e sedaci ventilovanych pacientti starSich 16ti let na jednotce intenzivni péce

Propofolum se nesmi pouZit u pacientii se znamou precitlivélosti na propofol,
soju, burské ofisky nebo jinou slozku emulze a u pacientti ve véku 16ti let nebo
mlads$ich pro sedaci na jednotce intenzivni péce.
Mezi ¢asté nezadouci u¢inky patri:

e bchem uvedeni do anestezie spontdnni pohyby a myoklonie

e hypotenze, bradykardie, tachykardie

¢ lokalni bolest v misté aplikace do zily (mize byt minimalizovéana lidokainem)



J _ (10ml ampulka obsahuje etomidatum 20 mg - 2 mg/ml)
. Celkové anestetikum uréené k

avodu do celkové anestezie. Pii
doporu¢eném  davkovani  ovliviiuje

etomiddt hemodynamické parametry

minimaln¢, jeho je pouziti vhodné
zejména u  kardiakd. Kontraindikaci

podani je hypersenzitivita na 1é¢ivou latku

. TRRNRL. etomidatum.

e Z cCastych a velmi ¢astych nezadoucich u¢inku se miiZe objevit: mirny a pfechodny
pokles krevniho tlaku (snizeni periferni vaskularni rezistence), dyskineze, myoklonus,

bolesti zil, hypotenze, apnoe, hyperventilace, stridor.



Arduan 4mg (prasek v lahvicce + rozpoustédlo (pipecuronii bromidum 4 mg)

E . Nedepolarizujici nervosvalovy myorelaxantium (blokator), na
o J = rozdil od depolarizujicich myorelaxancii nevyvolava svalové zaskuby.

TR Arduan je indikovdn jako soucéast celkové anestézie, k zajiSténi

ARDUARS '-'L_j""' reverzibilni relaxace kosterniho svalstva a jako jedna ze soucasti pro
- pl ¥ e
) o i . . 2 D4 . r . . . . r .
qh i R adaptaci pacienta na umélé plicni ventilaci. Kontraindikaci je
Ng
. _-‘\‘1_" T

hypersenzitivita na 1é¢ivou latku. Arduan vyvolava relaxaci dychaciho
svalstva, proto je nutné pii pouziti tohoto 1écivého ptipravku fizené dychani, dokud se
neupravi dychéni spontdnni. U pacientll s nervosvalovym onemocnénim je tieba
opatrnosti, protoze se muze objevit jak zesileni, tak oslabeni nervosvalové blokady
navozené piipravkem Arduan. Frekvence hlaSeni nezadoucich Uc¢inkt u pfipravki
Arduan je velmi vzacna.
Podani inhibitort acetylcholinesterazy jako je neostigmin, pyridostigmin nebo

edrofonium zrusi nervosvalovou blokadu navozenou piipravkem Arduan.



Suxamethonium jodid (100 mg v lahvicce, prasek)

rr

e Velmi  kratce  pusobici  periferni  svalové  relaxans

T depolarizujiciho typu; vyborné relaxuje zejména svalstvo hrtanu.
SUXAHETHOUUM J0D0
48100 mg - . . ;o L by o .
Ucinek se manifestuje svalovymi stahy, po nichz nasleduje
suxamethonii iodidum . . ~roore 4
e i relaxace (cca 3 minuty). Suxamethonium se pouziva jako svalové
Jedna injekéna lickovka
obsahuje suxamathaniv v 7 , r . . r
okt 100 mg. relaxans pro usnadnéni endotracheédlni intubace a mechanické

Pragok na injekény roztak
1% 100 mg

ventilace. Pouzivd se rovnéz pii zdvazném laryngospasmu a k

Na vnitroZilové pouitie.

redukci intenzity svalovych kontrakei spojenych s farmakologicky

nebo elektricky vyvolanymi kiecemi.

ePiipravek nemd Zadny ucinek na Uroveil védomi, nesmi byt
podavan pacientovi, ktery neni v bezvédomi. Ptipravek nesmi byt podan u pacientii s
pfedchozim pfipadem hyperkalémie (polytrauma, tézké trazy, selhdni ledvin
v anamnéze, popaleniny). Pfi rozvoji svalové ztuhlosti pocinaje zvykacimi svaly a
priznakd maligni hypertermie s hyperventilaci a rychlym vzestupem télesné teploty je
okamzitym kauzalnim Iékem nitroZilné podany dantrolen a komplexni symptomaticka

1écba. V soucasné dobé je variantou preparat Suxamethonium chlorid.

Depolarizujici myorelaxancia

Po jejich vazbé dochézi k depolarizaci, po které nasleduje opozdeéna repolarizace, ktera
brani kontrakénim G¢inktm acetylcholinu (sukcinylcholinjodid). Zaroven depolarizuji
pfi¢né pruhovana svalova vlakna

[ Neputisobi na srdec¢ni a hladkou svalovinu. Doba t¢inku je n¢kolikaminutova a po
dobu svalové relaxace je nutno fizené dychani. Nemaji antidota. Svalové myoklonie
(zaSkuby) probihajici od oboc¢i k palcim na nohédch za cca 1 min. Pacient pfestava
dychat v dobé¢, kdy se zaSkuby objevi na hrudniku - ideélni doba pro endotrachealni
intubaci — zaSkuby na ploskdch nohou (za cca 2 min.). MlZe se objevit zdvazna
bradykardie az asystolie. Uginek mizi za cca 4-5min. po obvyklé davce. U uréité

populace muze v disledku zaSkubt pretrvavat bolest svalii po anestezii.

Nedepolarizujici myorelaxancia



Léciva 1 toxiny obsazujici acetylcholinové receptory aniz by pusobily depolarizaci.
Vazba je pevnéjsi nez v piipadé nepolarizujicich relaxancii - délka ucinku je vyrazné
delsi (desitky minut po obvyklych davkach). Odbouravaji se v jatrech a ledvinach. Jako
antidotum lze pouzit kratkodobé inhibitory ACHE — neostigmin.

Prvni projevy relaxace jsou na mimickém svalstvu. Pacient pocituje poruchy ovladéani
jazyka, mimickych svalli v obli¢eji, mumla, feC se stava nesrozumitelna. Pozd¢&ji se mu
htte dycha, dechové pohyby se zmensuji. Pak nastupuje apnoe, mizi hybnost koncetin.

Mezi zastupce patii ucinné latky rocuronium, pancuronium, myvacurium, tracrium.


http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=ACHE&action=edit&redlink=1

Analgetika
Léciva vyuzivand k omezeni ¢i odstranéni bolesti - jak bolesti somatické (vznikajici traumatem
¢i zanétem), tak bolesti utrobni, pfi rtiznych onemocnénich organt, ktera jsou vétSinou

provazena bolesti. Zakladni déleni je na opioidni analgetika a neoplodni analgetika.

Opioidni analgetika

Drive nazyvané opiaty - latky odvozené od opia, ¢i narkotika - latky zptisobujici spanek. Maji
velice silny analgeticky ucinek. Tlumi visceralni bolesti, potlacuji psychickou slozku (tlumi
strach) a emotivni reakci na bolest, maji také tlumivy ucinek na kaSel (antitusicky). Hlavnim

predstavitelem je morfin. Miize se na nich vytvofit zavislost.
Utinky na CNS:

o analgezie, odstranéni napéti a strachu;

o cuforie — vnitini blazenost — vede k zavislosti;

e psychotomimetické ucinky — disharmonie;

e ospalost, obluzeni, bezvédomi;

e snizeni citlivosti respiracniho centra na CO: (fentanyl) utlum dychani;

o antitusické ucinky (butamirat);

e nausea/zvraceni — vlivem na oblast v prodlouZené miSe — mizi po opakovaném
podavani ¢i s pfidavkem antiemetik;

e miodza — marker intoxikace opioidy (kromé pethidinu);

o neuroendokrinni — zvySena sekrece antidiuretického hormonu.
Periferni ucinky OA:

e zvysuji tonus hladkych svall, zpomaluji stfevni pasaZz, spasticka obstipaci);

e 7 hlediska uCinki na hemodynamiku srdce lepsi fentanyl nez morfin (hypotenze);
e snizeni tonu délohy a délozni motility — zpomali porod;

e sniZeni pohybu fasinek epitelu (tuba, bronchy);

e bronchokonstrikce — vyplavenim histaminu (morfin);

e svalova rigidita — (fentanyl);

e prostupuji do matefského mléka, prinik placentarni bariérou — deprese dychani.


http://www.wikiskripta.eu/index.php/Bezv%C4%9Bdom%C3%AD
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Antiemetika
http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Placent%C3%A1rn%C3%AD_bari%C3%A9ra&action=edit&redlink=1

Vedlejsim ucinkem opioidil je svédéni klize (pruritus) zvlasté v oblasti obliceje, velmi Casto to
lze pozorovat u déti. Pacient, ktery se po podani opioidu zac¢ne drbat na nose a pod nosem, ma
dostate¢nou davku. Tiebaze se analgeticky efekt jesté nerozvinul upln€. Mezi dalsi nezddouci
ucinky patii deprese dychani, nauzea, zavraté, zvyseny tlak v zluCovych cestach, retence moci,
hypotenze. Mezi znamky intoxikace patii midza, zvySeny prah bolesti, snizend dechova

frekvence, hypoventilace, bezvédomi, kiece.

Mezi zastupce slabych opioidi patii kodein, tramadol, pentazocin. Mezi silné opioidy morfin,

pethidin, metadon.

Neopioidni analgetika

Jsou léc¢iva, ktera ptisobi analgeticky, antipyreticky a z¢asti i antiflogisticky. Mezi analgetika-
antipyretika patfi metamizol, paracetamol, kyselina acetylsalicylova. Mezi nesteroidni
antirevmatika patfi nimesulid, diklofenak, ibuprofen. Tyto léky zpusobuji pfi chronickém

uzivani Casté epigastrické obtiZze (pyroza, dyspepsie), obcasné (1-10 %) — alergické reakce,

exantém, koptivka. U kyseliny acetylsalicylové se miize vyskytnout krvéacivost.


http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Pyr%C3%B3za&action=edit&redlink=1
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Dyspepsie
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Exant%C3%A9m

Tramal (tramadoli hydrochloridum 100 mg ve 2 ml)

udinek.
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Tramal® injekéni
roztok 100 mg/2 ml
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Tramadol je 1éciva latka proti bolesti, ktery patii do
skupiny opioidi ovlivilgjicich centralni nervovy
systém. Zmirnuje bolest plisobenim na nervové bunky v
miSe a v mozku. Dal§i mechanizmy, které ptispivaji k
analgetickému  UCinku, jsou inhibice zpétného
vychytavani noradrenalinu v neuronech a zvySovani

uvoliiovani serotoninu. Tramadol ma antitusicky

Tramadol se podava k 1é¢bé stiedné silné az silné bolesti. Injek¢ni roztok se ma podavat

pomalu nebo natedény v intravenozni infuzi. Pfipravky TRAMAL injekéni roztok 50 mg/1 ml

a 100 mg/1 ml jsou ureny k podani cestou intravendzni, intramuskularni, subkutanni

a v infuzi.

Denni davka 1é¢ivé latky by neméla, kromé zvlastnich klinickych pripadi, prekrocit 400

mg. Pokud neni pfedepsdno jinak, mél by byt ptipravek TRAMAL injekéni roztok podavan

nasledujicim zplsobem:

Dospéli a mladistvi od 12 let véku:

TRAMAL mjekéni roztok 50 mg/ ml nebo 100 mg/2 ml:
50 — 100 mg tramadoli hydrochloridum po 4 — 6 hodinach.

Pediatricka populace

Déti od 1 roku véla:

Jednotliva davka: 1-2 mg/keg télesné hmotnosti. Nesmi byt pickroéena celkova denni davka 8 mg
tramadoli hydrochloridum na kg télesné hmotnosti. maximalné viak 400 mg tramadoli

Kontraindikace:

e pii hypersenzitivité na lécivou latku

e pii akutni otravé€ alkoholem, hypnotiky, analgetiky, opioidy, psychotropnimi latkami

e u pacientl, kterym jsou podavany inhibitory MAO

e u pacientl s epilepsii, kterd neni Iécbou dostatecné kontrolovana

Tramadol muze vyvolat kiece a zvysit potencial pro vznik kiec¢i u téchto 1€ka: selektivni

inhibitory zpétného vychytavani serotoninu (SSRI), inhibitory zpétného vychytdvani

serotoninu a noradrenalinu (SNRI), tricyklickd antidepresiva, antipsychotika a dalsi 1éCivé

ptipravky

snizujici

prédh  pro

vznik kie¢i (jako napf. bupropion, mirtazapin,



tetrahydrokanabinol). Pfi souCasném podavani tramadolu a kumarinovych derivati (napf.
warfarinu) je tfeba opatrnosti, protoze u nékterych pacientd bylo hldseno zvySeni INR s velkym

krvacenim a vznikem ekchymoz (malé krvavé skvrny v kiizi).

Nejcastéji hlaSenymi neZzadoucimi ucinky jsou nauzea a zavraté, oboji se vyskytuje u vice

nez 10 % pacienti.



Paralen 500 mg tbl. (paracetamolum)
Mezi terapeutické indikace patfi horeCka, zejména pii akutnich bakteridlnich a virovych
infekcich, bolesti zubt, hlavy, neuralgie, bolesti svali nebo kloubii nezanétlivé etiologie,

bolesti vertebrogenniho ptivodu, bolestiva menstruace.

Doporuéené davkovani paracetamolu;

VEK HMOTNOST Jednotliva davka Max. denni davka

21-25ke 250 mg 15¢
R

612 let 2640 ke 250-500 mg 2g

12-15 let 40-50 ke 500 mg g
< 50 ke 500 me

5 < o o
nad 15 Ie >30 ke 500-1 000 mg ‘e

tablety Paracetamolum
= Tlumi bolest

| = SniZuje teplotu
= Pomaha pri chripce

PARALEN500 | -

:— tablet ZENTIVA
. (R ) i B
WWW.Iazenska-Iekarna.cz
Na zdklad€¢ postmarketingovych zkuSenosti s pouZivanim paracetamolu vyslo najevo, Ze
hepatotoxicita paracetamolu se mize vyskytnout 1 pii pouziti terapeutickych davek, zejména

pri pouziti davky 4 g denné (maximalni terapeuticka davka), pti kratkodobém pouziti a u

pacientl bez ptedchoziho poskozeni jaternich funkei.

Mezi absolutni kontraindikace patii ptecitlivélost na paracetamol, akutni hepatitis, poruchy
jaternich a ledvinnych funkci. Paracetamol zvySuje hladinu kyseliny acetylsalicylové a
chloramfenikolu v plazmé. Sou¢asné dlouhodobé podavani paracetamolu a NSA (pfedevsim
acetylsalicylové kyseliny) ve vysSich davkach zvySuje riziko analgetické nefropatie a

dal$ich renalnich nezadoucich uéinku.

Predavkovani jiz relativné nizkymi ddvkami paracetamolu (8—15 g v zévislosti na télesné
hmotnosti pacienta) miize mit za nasledek zavazné poSkozeni jater a n€kdy akutni renalni

tubularni nekrézu. Do 24 hodin se mize objevit nauzea, zvraceni, anorexie, bledost, letargie a



poceni. Bolest v biiSe mlze byt prvnim ptfiznakem jaterniho poSkozeni a vznika béhem prvnich

24 hodin. Muize vzniknout jaterni cytolyza, kterd miize vést k jaternimu selhani, encefalopatii,

kématu az smrti. Lécba N-acetylcysteinem muze byt pouzita do 24 hodin po poziti

paracetamolu, ale maximalniho ochranného ucinku je dosazeno, pokud byl podan do 8 hodin

po poZziti.

- tbl. 400 mg (ibuprofenum)

Ibuprofen, ktera patii do skupiny nesteroidnich
protizanétlivych 1é¢iv. (NSAID). Zabraiiuje tvorbé
tkanovych piisobkll, tzv. prostaglandint, které jsou
odpovédné za vznik bolesti a zdnétu a uvoliuji se v misté
poskozeni tkané. Ibuprofen zmirfiuje bolest a zanét
ruzného pivodu. Ibuprofen rovnéz tlumi horecku, ktera
provazi napf. nemoci znachlazeni (pii horecnatych

stavech pfi chiipkovych onemocnénich a jako doplikova

1é¢ba horecnatych stavl pfi jinych onemocnénich). Ptipravek je vzhledem k mnozstvi 1é€ivé

latky v jedné tableté urcen pro dospélé a dospivajici nad 12 let. Pro déti ve véku 6-12 let je

vhodny ptipravek s obsahem 200 mg ibuprofenu (Ibalgin 200), détem do 6 let véku je uréen

ibuprofen v suspenzi (Ibalgin baby).

Hlavni kontraindikace ibuprofenu jsou:

alergie na ibuprofen

-----

aktivni nebo opakujici se vied nebo krvaceni do Zaludku nebo dvanéctniku

pfi krvaceni nebo prodéraveni v zazivacim traktu zpisobenych nesteroidnimi

protizanétlivymi léky v minulosti

poruchy krvetvorby nebo porucha krevni srazlivosti,

zavazné srde¢ni selhani.



_ (1 ml injekéniho nebo infuzniho roztoku obsahuje 5 mg midazolami hydrochloridum)

Midazolam se pouziva k sedaci neklidnych pacientd, jako premedikace pted tvodem
do anestézie nebo k navozeni anestézie.

Midazolam je hyponotikum a sedativum, vyskytuje se v tfech moznych formach objemu:

Objem 1 ml 3 ml 10 ml
Mnozstvi midazolamu 5 mg 15 mg 50 mg

Midazolam je doporuc¢eno tedit do objemu vysledné davky s fyziologickym roztokem ( 1

ml ampule se fedi do 5 ml, 3 ml ampule do 15 ml apod.).

Kontraindikace: hypersenzitivita na midazolam a benzodiazepiny, sedace pii zachovani

védomi u pacientl s t¢Zkou dechovou nedostate¢nosti nebo akutni dechovou depresi.

Midazolam by mél byt podavan pouze zkuSenymi lékafi v prostiedi zcela vybaveném pro
monitorovani a podporu respiracnich a kardiovaskularnich funkei (zejména u déti, osob ve
véku nad 60 let a u osob s respiracni insuficienci).

Mezi nezadouci ucfinky midazolamu se Fadi: euforie, halucinace, kieCe, apnoe,

kardiodeprese.

Anexate”

o Flumazenil Gy -m




Anexate 0,5 mg (flumazenilum 0,1 mg)

Antidotum Flumazenil je antagonistou benzodiazepinovych receptorti, ktery se
vyznacuje omezenim jejich G¢inkd na centrdlni nervovou soustavu. Hypnosedativni
ucinek benzodiazepinl je po intravendzni aplikaci Anexate rychle odstranén (1 - 2
minuty), ale miize se opétovné objevovat béhem nékolika nasledujicich hodin.
Pripravek Anexate je indikovan k uplnému nebo castecnému zruSeni centralné
sedativnich ucinki benzodiazepinl. Anexate lze podavat bud’ nefedény, nebo jej lze
naredit.

Piipravek Anexate je kontraindikovan u pacientl se zndmou hypersenzitivitou na
1écivou latku a déle je kontraindikovan u pacientl, kterym byly benzodiazepiny
podavany za ucelem lécby potencionalné zivot ohrozujiciho stavu (napi. zvySeny
nitrolebni tlak nebo status epilepticus).

Z nezadoucich ucinki se mohou objevit nauzea, zvraceni a palpitace pii rychlé

intravenozni aplikaci.



Naloxon 0,4 mg (1 ml injekéniho roztoku obsahuje 400 pg naloxoni hydrochloridum)
o Naloxon je antagonista opioidnich receptorti (antidotum pro opiaty).
J Mezi terapeutické indikace patfi: intoxikace opioidy a diferencialni
diagnostika pfi podezieni na otravu opioidy.
J Kontraindikace: hypersenzitivita na lécivou latku.
. Osobam zavislym na opioidech je nutno naloxon podavat s velkou
"ALD:% opatrnosti vzhledem k riziku vyvoléani abstinenc¢nich ptiznakl (nauzea, zvraceni,

0.4 m . . .
Em,ﬂg‘l‘t prajem, slabost, tachykardie, zvySeni arteridlniho tlaku, horecka, vytok sekretu z
N

l l nosu, kychani, poceni, zivani, nervozitu, uzkost, podrazdénost, ties, kiecovité

[www bbraun.dk 1 bolesti bricha, bolest v riznych ¢astech té¢la). Doba ptisobeni naloxonu je kratsi

neZz doba ucinku opioidi, proto existuje riziko navratu dechového ttlumu a
nutnosti nékolikahodinového sledovani pacienta. MiiZe byt nutné podani dalSich davek
pripravku. Naloxon je neucinny pii 1é¢bé dechového utlumu vyvolaného neopioidnimi

ptipravky



Heparin (heparinum natricum 5 000 m.j. v 1 ml injek¢niho roztoku)Antikoagulans k profylaxi
a terapii vSech forem tromboz, tromboembolii jakékoliv lokalizace v zilnim a tepenném
systému, predev§im hluboké zilni trombo6zy a embolizace plic. Heparin je urcen také k zahajeni
antikoagulacni 1écby ptfed aplikaci peroralnich antikoagulancii, u néckterych forem
disseminované intravaskularni koagulopatie, kde riziko krvaceni je relativné mensi ve srovnani
s pfiznivym vlivem na tvorbu mikrotrombt, nékteré formy infarktu myokardu, prevence
nestabilni anginy pectoris, iktu (opakované trombozy) a transientni ischemické ataky.
Kontraindikace

e hypersenzitivita na heparin

e stavy s aktivnim krvacenim, trombocytopenie, purpura, krvaceni

e 7alude¢ni nebo dvanactnikovy vied, jicnové varixy

e u hroziciho potratu a u karcinomu, pokud je zdrojem krvaceni

Heparin se aplikuje subkutanné a intraven6zn€. Intramuskularni podani se nedoporucuje pro
moznost vzniku hematomu. Rovnéz jina 1é€iva se u heparinizovanych pacientli nemayji

podavat ve form¢& intramuskularnich injekci.

Mezi nezadouci ucinky patii Hemoragické projevy na riznych mistech. Antidotem heparinu

je protamin sulfat.




Kardegic 0,5 g (acidum acetylsalicylicum 500 mg v jedné lahvicce)

' KARDEGIC® 0,5 g ra

sanofi aventis

Kontraindikace:

e hypersenzitivita na kyselinu acetylsalicylovou

Antikoagulancium a antiagregancium
slouzici k 1é¢bé akutnich korondrnich
piihod (akutni infarkt myokardu a
nestabilni angina pectoris) jako
pocatecni davka, zvlaste v pripadech,
kdy nelze podat peroralni preparaty.
Pripravek je wuren pro podani

dospélym osobam.

e anamnéza astmatu indukovaného poddvanim acetylsalicylati

e aktivni pepticky vied

e poruchy hemokoagulace

e soucasné uzivani metotrexatu v davce vyssi nez 15 mg/tydné

e soucasné uzivani kyseliny acetylsalicylové v protizanétlivych, analgetickych nebo

antipyretickych davkach

e podani pacientim s preexistujici mastocytézou, u nichz muze uzivani kyseliny

acetylsalicylové vyvolat zavazné hypersenzitivni reakce (v€etné obéhového Soku se

zrudnutim, hypotenzi, tachykardii a zvracenim)

Mezi hlavni nezddouci reakci po podani patii krvaceni (epistaxe, hematomy).



