Biochemicka vysetreni lipidu
« CHOLESTEROL

— koncentrace zavisla na veku,pohlavi, vyzive,
télesné aktivité a etnickém puvodu

— Ctvrtina cholesterolu je exogenniho puvodu

— zbytek syntetizovan v jatrech, kuzi a kure
nadledvin

— v plazméeé transportovan jako soucast LDL (2/3)
— na HLD vazana asi 1/3

— celkovy cholesterol zahrnuje:
* cholesterol volny — 30%
* cholesterol esterifikovany — 70%
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« CHOLESTEROL

— HDL cCastice jsou neaterogenni
— | koncentrace — 1 riziko aterosklerdzy

ATEROGENNI INDEX:

(celkovy cholesterol — HDL cholesterol)/ HDL cholesterol
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 TRIACYLGLYCEROLY

— hlavni zdroj energie v organismu
— exogenni prevladaji v chylomikronech
— endogenni jsou prevazne v casticich VLDL

— 1 koncentrace je dalSim rizikovym faktorem
vzniku aterosklerozy

— rovnez byvaji 1 u diabetu, snizené funkce
stitne zlazy, u nefrotického syndromu a u
jaternich onemocneni
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» ektroforéza lipidu:

1. zastoupeni jednotlivych frakci lipoproteinu
2. stanoveni koncentrace Lp (a)

3. zastoupeni subfrakci jednotlivych
lipoproteinu
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* Plynova chromatografie:
— stanoveni profilu mastnych kyselin
» v plazme, séru, tkanich, lipoproteinech
— stanoveni koncentrace cholesterolu
» referenéni metoda

— stanoveni koncentrace necholesterolovych
(rostlinnych) sterolu

* fytosterol, sitosterol



