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Vulvarni dermatozy
(dystrofie vulvy)



* Dystrofie rodidel
* obsolentni termin pro nenadorova a neinfekéni onemocnéni vulvy
* vhodnéjsi pojem je vulvarni dermatodza
* Siroké spektrum onemocnéni, ¢asto dermatologickych
* Lécba ve spolupraci s dermatovenerologem

* Nejcastejsim onemocnéenim z této skupiny v ambulanci gynekologa:
* Lichen sclerosus

Dalsi dermatdzy vulvy
* Skvamozni hyperplazie

* Lichen simplex, lichen planus, atopicka dermatitida, pemfigus, pemfigoid, psoriaza,
vitiligo, melanocytarni léze a mnohé dalsi



Lichen sclerosus

* Drive nazyvan lichen sclerosus et atroficus nebo kraurdza

* Etiologie: neznama, Casto familiarné (imunita, drazdéni, infekce?)
* Incidence se odhaduje asi na 14 : 100 000

* \/yskyt vétSinou postmenopauzalné, ale i prepubertalné

* Benigni onemocnéni, ale v 3-5% v jeho terénu vznika karcinom (v dusledku chronické
iritace sliznice)

* Klinika:
* bélavé okrsky zten€ené klize, zUzZeni introitu, fisury, povrchové eroze a ulcerace
* vzacné i extragenitalni |éze (nemalignizuiji)
* nepokracCuje na pochvu ani za genitofemoralni ryhy
* Uporny pruritus (svédéni) a dyspareunie (nepfrijemné pocity az bolesti pri koitu)



27 let 63 let



Lichen sclerosus

* Diagnostika
* Typicky klinicky obraz
* Biopsie suspektnich lozisek
* Lécba
* Obtizna
* konzervativné
* silné topické kortikosteroidy — napf. ,Dermovate” (klobetasol) s postupnym vysazovanim
* |ubrikancia pfi koitu, volny odév, nedrazdiva kosmetika
* chirurgicky
* excize, vulvektomie (Casté rekurence)
* Dispenzarizace (sledovani)
* a % roku



Skvamozni hyperplazie

* Predstavovana naopak lozisky ztlusteni epitelu
* jevi se prevazneé jako bélava az bila vyvysena loziska — leukoplakie.

* rada lézi je rovnéz smisenych, jevicich oblasti lichen sclerosus i loziska
skvamozni hyperplazie.



Dalsi dermatozy

* Lichen simplex: sekundarni kozni nemoc z chronického skrabani (naseda na
jiné dermatitidy), Supiny, erytém, ztlusténi

* Lichen (ruber) planus: bélavé az Cervené léze vulvy, ztlusténi (klinika
obdobné jako lichen sclerosus)

* atopicka dermatitida(atopicky ekzém): chronické svédivé onemocnéni klze
* pemfigus, pemfigoid: puchyrnata onemocnéni

* Psoridza (lupenka): autoimunitni nemoc klze

* Vitiligo: autoimunitni porucha pigmentace (Michael Jackson)

* Melanocytarni léze



Lichen simplex

Vitiligo

Yy Atopicka dermatitida




Prekancerdzy rodidel



Prekancerdza

* Prekancerodza je preinvazivni intraepitelialni léze, ktera ma stejnou etiopatogenezi
jako invazivni karcinom. Mikroskopicky viditelna bunécné atypie. Stale progreduje a
hrozi vyvoj v invazivni karcinom, ktery trva i 10-15 let.

* Prekancerdzy jsou vetsinou asymptomatické, nevytvareji metastazy a pfri jejich
kompletnim odstranéni dojde k uplnému vyléceni z nemoci.

* RozliSujeme

* Prekancerdzy dolniho genitalniho traktu
* vulvy, pochvy, délozniho hrdla, anu
* Prekancerdzy endometria (téla délozniho)

V rodidlech se vyskytuji fyziologicky dva typy epitelu:
* vrstevnaty dlazdicobunécny epitel na vulvé (rohovéjici) a vaginé (nerohovéjici)
* jednorady cylindricky epitel endometria a zlaz

* na déloznim hrdle se vyskytuji oba s rozhranim v podobé transformacni metaplastické zony

Prekancerdza muze vznikat z obou typu epitelu.



* HPV = human papillomavirus

* Pro vétSinu prekanceroz vulvy, pochvy, cervixu a anu je zasadni pricinou vzniku chronicka
infekce vysoce rizikovymi HPV (jedna se o biologicky karcinogen)

* Pohlavné prenosny DNA virus
* Setka se s nim az 80% populace
* Stovky typU, oznacovany Cisly (16, 18, 33 atd..)

Déli se do dvou skupin

* HPV-LR (low-risk) = neonkogenni (6, 11 atd.), virovd DNA zUstava extrachromozomalné
* HPV-HR (high-risk) = onkogenni (16, 18, 33, 31, 45 atd.), zabudovani virové DNA do hostitelské DNA

Doba od nakazy do rozvoje nadoru je 10 — 15 let
VétsSinu nakaz znici nas imunitni systém, pro rozvoj nadoru je dulezita chronicita nakazy!

K rozvoji nadoru nestaci virus sam, je treba dalsich tzv. kofaktoru!
* koureni, ¢asna koitarché (pred 17 rokem), imunodeficience, promiskuita, sexualné prenosné choroby



* HPV = human papillomavirus
* Krome |ézi na genitalu napadaji i dalsi organy a tkané
* Hrtan (laryngealni papilomatdza, nadory)
* Klze (bradavice)
* Anus

* HPV dependentni gynekologicka onemocnéni:
* Condylomata acuminata (genitalni bradavice)
* Prekancerozy
* Zhoubné nadory

* Prevence nakazy
* Primarni
* kondom, sexudlni abstinence, oc¢kovani (Cervarix, Silgard, Gardasil9)

* Sekundarni
* screeningové programy

prof. Harald zur Hausen
objevitel role HPV viru u
karcinomu cervixu

drzitel Nobelovy ceny



Prof. Rob
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Prekancerozy vulvy

* \/zacné, vyskyt mezi 40. a 50. rokem, tedy 10 — 15let pred maximem
vyskytu karcinomu

* Rozdéleni

* Nedlazdicové (predstupen ostatnich nadort vulvy)
* Pagetova nemoc (vyskytuje se i na prsu = mamarni, zde na vulveé tzv. extramamarni)
* vypada jako ekzém (Cervené, olupuijici se léze)
* jde o adenokarcinom in situ
* Melanocytarni léze (predstupen melanomu)

* Dlazdicobunécné (predstupen dlazdicobunécéného karcinomu)

* LSIL (dfive uVIN) — odpovida condylomatum a VIN |
« HSIL (dFive uVIN)
°* DVIN



°* DVIN
* Starsi zeny (55 — 85let)
* V terénu lichen sclerosus a jinych dermatoz
* Nesouvisi s HPV infekci, ale kumulace mutaci (vék)
* Vysokeé riziko progrese v karcinom
* Horsi prognodza

* HSIL (drive uVIN — odpovida VIN Il a lll)
* Mladsi (35 — 65let)
* VéetsSina lézi
* V souvislosti s HPV, kuracky, promiskuitni
* LepSi prognodza

Extramamarni Pagetova nemoc

Klasifikace VIN I, VIN II, VIN Il se jiz nepouziva



L dlazdicovy epitel
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High-risk HPV
Infekce
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VIN, obvykly typ
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HPV pozitivni
(30-40%)

HPV negativni
(60-70%)

warty typ Keratinizujici typ

bazaloidni typ

[ Invazivni spinocelularni karcinom J

Schéma vzniku dlazdicobunécnych prekancerdéz a karcinomu vulvy podle HPV (prevzato: prof. Rob)
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Lichen sclerosus (LS)
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Squamodzni hyperplasie (SH)

A 4

[ Mutace genu (TP53) ]

A

4[ VIN, diferencovany typ}




Prekancerozy vulvy (VIN)

* Klinika

* Asymptomatické

* Symptomy (pruritus, dyspareunie, bolesti)
* Diagnostika

* gyn. vysetreni, vulvoskopie, biopsie a histologicka
verifikace Prof. Rob

* Lécba HSIL — HPV dependentni

* Vlyjimecné konzervativné (pouze HSIL)
* Imunomodulacni masti

* Chirurgicky (dominantni metoda)
* Excizni metody (vytnuti loZiska az vulvektomie)
* Destrukéni metody (laser vaporizace)



Ukazka chirurgické 1é¢by prekancerdzy vulvy (Siroka excize suspektniho loZiska)

Prof. Rob

Y | Prof. Rob




Prekancerozy vaginy (VAIN)

* Velmi vzacné (neni zde metaplazie)
* Hlavnim etologickym faktorem HPV infekce
* Nejcasteji v horni tretiné pochvy (az 80%)

* NejCastéji (az 90%) v lateralnich polech v posevnim pahylu po
hysterektomii pro prekancerdzu nebo karcinom

* Také muze byt soucasny vyskyt na cervixu a v pochvé



Prekancerozy delozniho hrdla

* Casté z dGvodu vyskytu metaplazie na rozhrani dlaidicobuné&éného a

cylindrického epitelu (oblast bunécné prestavby je nachylnéjsi k

nakaze).

* Drtiva vétsina HPV dependentni (HSIL 99,5%, AlS 95%)

* 2 skupiny:

* dlazdicobunécného epitelu

* LSIL (drive CIN1)

* HSIL (dfive CIN 2 a 3)

* 71dzového epitelu

Nomenklatura tristupnova CIN1-3 se opousti. Je
snaha sjednotit cytologickou, kolposkopickou a
histologickou klasifikaci do dvou stupnid

* AIS

Histologie Cytologie Kolposkopie
Dlazdicové LSIL (CIN1) LSIL LG léze
Dlazdicové HSIL (CIN2 a 3) HSIL HG léze
Zlazové AlS AlS Neni nomenklatura



: I |
~ Dlazdicova intraepitelialni l€ze (SIL)
SIL — LG (nizky stupen) SIL — HG (vysoky stupen)
Kondylom Cervikalni intrapeitelialni neoplazie (CIN)
______ Grade | Grade 11 Grade 111
Normalni Dysplazie I | Dysplazie II | Dysplazie I1I Gl




Transformacni zdna (metaplasticky dlazdicovy epitel) Puvodni skvamokolumnamni junkce

MNova skvamokolumnarni junkce

Dlazdicovy epitel

Cylindricky epitel
Endocervikalni kanal

COwulum nabothi Oteviena usti Zlaz
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Screening = vyhledavani rizikovych nebo
nemocnych osob. Snaha o zachyceni ranych
dobre |éCitelnych stadii dané nemoci. Mél

P e ka Nce ré Zy d é | OZ N |,h O h rd | a by byt levny, dostate¢né Gcinny, pouzitelny u

co nejvyssiho % populace, méla by byt
|é¢ba.

* Diagnostika a screening

* Screening
* Cytologie
* odbér vzorku bunék stérem z exo- a endo-cervixu
* HPV testy

* testovani pfitomnosti HR HPV a jednotlivych typl (az 200x vyssi riziko HG |éze u HR HPV
pozitivni nad 35 let)

* Diagnostika
* Kolposkopie (zakladni/expertni)
* vizualni zhodnoceni Cipku pri zvétseni v kolposkopu
* poutziti Cinidel (5% kys. octova, lugollv roztok)
* Biopsie
* Odbér vzorku tkané pomoci specialnich klesti na histologické vysetreni



Cytologické vysetreni
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(a) (b)

(e}
Figure 1. Sampling devices: (a) combined spatula with an
AWesbury end {extended tip) above and an Ayre end (below);

(b} endocervial brush; (c) cervical broom.




Kolposkopie a biopsie

View of cervix
@




Prekancerozy delozniho hrdla

* Terapie

* Destrukéni metody (zniceni loziska)
* Vzacnéjsi
* Dnes defacto jen laser vaporizace

* Excizni metody (vytnuti loziska)

* Konizace
* Jehlou
* Klickou
* Praporkem
* Studenym nozem



Konizace




Prekancerozy delozniho hrdla

* Prevence

* Primarni (zabranit vzniku onemocnéni)
* Sexualni abstinence ©
* Ockovani
* Cervarix: 16, 18
* Silgard: 16, 18, 6, 11
* Gardasil9: 16, 18, 31, 33, 45,52,58, 6, 11
* Sekundarni (zachytit jiz vzniklé onemocnéni vcas)
* Screeningovy program v CR
* 1x rocné cytologie od 15let (do budoucna HPV testovani)



Prekancerozy anu

* AIN (Analni intraepitelialni neoplazie) je charakterizovana
pritomnosti abnormalnich bunék ve sliznici konecniku.

* Plvodcem je HPV virus (prenos: sex, porod)
* Diagnostika: cytologie, anoskopie, biopsie

* Lécba: krémy, laser vaporizace

* Prevence: sex abstinence, ockovani (jako u cervixu)




Celkem se hyperplazie déli do 4 skupin
Prosta bez atypii
- Komplexni bez atypii

Prekancerozy endometria - Prosté atypicka

- Komplexni atypicka

* Tradi¢ni déleni karcinomU endometria na typ | a typ |l

* Podle nich rozdéleni prekanceroz

* Atypicka hyperplazie endometria (progreduje do karcinomu typu I)
* hlavni prekanceréza endometria, prekancerdza kvili bunéénym atypiim!

* proliferace endometrialnich zZlaz vedouci k velikosti a zbytnéni epiteliadlni slozky oproti
stromatu (podplrna tkan)

* Prostd atypickd hyperplazie (riziko karcinomu 8%) — pravidelné usporadané buriky
* Komplexni atypicka hyperpldzie (riziko karcinomu 29%) — zlazky v nepravidelnych shlucich
* Karcinoma in situ (progreduje do karcinomu typu Il)
* vznik v atrofickém endometriu na podkladé mutaci (bez vlivu estrogent)
* spisS teoreticky pojem, klinicky némy, vidame az stadium karcinomu



Prekancerozy endometria

* Etiologie
* Atypicka hyperplazie:
* Gestageny neoponovana stimulace estrogeny (endogenni i exogenni)

* Rizikové faktory

 Casna menarche, pozdni menopauza, PCOS, obezita, ovarialni tumor secernujici estrogeny, anovulaéni
cykly, Lynchtv syndrom (vrozeny, spolu s karcinomem kolorekta), vyssi socioekonomicky status, Cisté
estrogenni HRT

* Protektivni faktory
* Dlouhodobé hormonalni antikoncepce, LNG-IUS

* Karcinoma in situ:
* Vék a kumulace mutaci

* Klinika
* Asymptomaticky
* Krvaceni: metroragie, v postmenopauze




Prekancerozy endometria

* Diagnostika
* Klinické symptomy
* UZ endometria v postmenopauze > 5mm
* Biopsie (zisk pomoci kyretaze nebo hysteroskopie)

* Terapie

* Pri nedokoncenych reprodukcnich planech lze zvazit vysoké davky gestagenu,
poté za 6m znovu biopsie a IVF

* Pri dokoncenych reprodukénich planech hysterektomie



Hlavni pouzité zdroje:

* M. Pesek: clanek , Lichen sclerosus”

* P. Freitag: clanek ,Dysplazie vulvy“

* M. Zikan: ,,Praktické repetitorium gynekologie a porodnictvi®

* L. Rob: prezentace ,,Prekancerdzy/karcinomy vulvy“

* R. Pilka: ,Gynekologie”

* K. Koutna: prezentace ,,Prekancerozy a karcinomy délozniho hrdla“



	Slide 1
	Vulvární dermatózy (dystrofie vulvy)
	Slide 3
	Lichen sclerosus
	Slide 5
	Lichen sclerosus
	Skvamózní hyperplazie
	Další dermatózy
	Slide 9
	Prekancerózy rodidel
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Prekancerózy vulvy
	Slide 16
	Slide 17
	Prekancerózy vulvy (VIN)
	Slide 19
	Prekancerózy vaginy (VAIN)
	Prekancerózy děložního hrdla
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Prekancerózy děložního hrdla
	Slide 26
	Slide 27
	Prekancerózy děložního hrdla
	Slide 29
	Prekancerózy děložního hrdla
	Prekancerózy anu
	Prekancerózy endometria
	Prekancerózy endometria
	Prekancerózy endometria
	Hlavní použité zdroje:

