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Multikultruralismus

« Harmonickd koexistence odlisSnych kulturnich
a etnickych skupin

- Jednotlivé etnické skupiny maji pravo se
kulturné liSit od vétsinové spolecnosti, stejné
jako vétsina ma pravo na svou kulturu

« Multikulturalismus je systém presvédceni a chovani
respektujici priftomnost rozmanitych skupin
ve spoleCnosti



Etnickd skupina/etnikum — spoleCenstvi, do ktereho
se Clovék rodi; spolecenstvi které udrzuje své kulturni
a socidalni dédictvi

Ethnos - recky ,,kmen, rasa, narod*

Kulturné diferencovand skupina

Ne vsichni prislusnici jednoho etnika jsou prislusniky
stejného naroda



Etnicita — souhrn znaku typické pro dané etnikum
(kulturni, rasove, jazykove znaky, teritorialni faktory);
ovlivhuje etnickou identitu

Ndrodnost - prislusnost k urCitému ndrodu nebo
etniku

dvoji smysl pojmu ,,ndrod", na jedné strané ve
smyslu etnickém (soubor osob se spoleCnym
jazykem, spoleCnou historii, tradici a zvyky,
spoleCnym Uzemim a ndrodnim hospodadrstvim), na
strané druhé ve smyslu politickém (soubor obcanu
stejného statniho prislusenstvi)



« Ndrod - spolecCenstvi, které je identifikovdno 3
Kritérii:

1) Kritérium kultury: spisovny jazyk, ndbozenstvi,
déjinnd zkusenost

2) Kritérium politické existence: viastni stét

3) Psychologické kritérium: jednotlivci sdileji spolecné
vedomi o své prislusnosti k urCitému ndrodu. Silné
narodni uvédomeéni se nazyva viastenectvi, jeho

vyhranénou podobou, kdy dochdzi ke stretu
s jinymi ndrody, nazyvame nacionalismem



« Kultura - soucdsti lidského druhu: sdileny zpusob
slovniho vyjadrfovdni, mimika, r0znd gesta a postoje,
zpusob oblékdni, strava, to v§e a mnoho dalsiho
prezentuje lidskou kulturu.

« Neni preddvdana geneticky, ale je vysledkem lidske
cinnosti (je tedy artefaktem). Je to produkt lidského
mysleni, zahrnuje ideje, vzory a hodnoty



Kulturni cibule

1) zevni vrstva - fec, strava, obleceni, architektura, vse
je okamzité viditelné a vnimatelné.

2) sfredni vrstva - odhaluje se pomaleiji, v blizsSim
kontaktu s danou kulturou. Pravidla silni€niho provozu,
gesta, ritudly pozdravu (stisk ruky, polibeni ruky,
polibek, Uklon), témata rozhovoru

3) vnitini vrstva - z&dkladni hodnoty a otdzky existence,
stereotypy, archetypy a zdkladni pravdy o zivoté



Kulturni sok

- dezorientace a stres lidi vstupujicich do nezndméeho
kulturniho prostredi; je zejména zpusoben necekanymi
nebo prekvapujicimi zjistenimi, kterd jsou vyvoldno
kontaktem s cizi, neznadmou kulturou.

Kulturni Sok ma 4 faze:

1) fdze - fascinace novymi lidmi a novou kulturou

2) faze - krize - obdobi, kdy Clovék zacind mit problémy,
I<|’rero se postupne prohlubuje, zivot v nove kulture se stava
slozitym

3) faze - pozndani - ucite se zvlddat r0zné situace, ucite se
jak komunikovat, pravidla kultury

4) faze - prizpusobeni se - je o obdobi, kdy se Clovek opét
tesi z nove kultury, vazisiji i lidi kolem



Psychosomatickeé dopady
kulturniho soku

- Napéti a stres souvisejici s psychologickou adaptaci

- Deprivace, pocit ztraty (odlouceni od pratel,
rodiny...)

- Obavy/pocity odmitnuti novou kulturou

- Imatek v definovaniroli, identité, ocekavanych
pocitech

- Neocekdvand uzkost, zklamani vyplyvajici z
kulturnich odlisnosti

- Pocity bezmocnosti, bezradnosti, frustrace apod.



Osetrovatelske diagnozy

Osetrovatelske dg. (NANDA International,
taxonomie Il) Uzce souvisejici s dopadem kulturniho
Soku:

Doména 92: Zvlidddni/tolerance zdtéze
Doména 10: Zivotni princip



Predsudky - zvI&stni komplex v podstaté
nezduvodnénych postojU a stanovisek; citové
determinovany soud, ktery je ve vzdjemném vztahu
s diskriminaci

faktory ovlivnuijici predsudky:

rodina

vychova

psychické potreby

socidlni status



Xenofobie - z predsudkU muUze vychdzet strach

z ciziho Ci nezndmého; bazdlni psychicky pocit, na
kterém mohou vyrustat nendvistné ideologie, jako
je rasismus, sovinismus, nacionalismus, fasismus
apod.

Diskriminace - rozliSovdni, jez znevyhodnuje jednu
skupinu vU¢i druhé; odpirdni priznivych prilezitosti
(bud odlisné zachdzeni nebo Uplné vylouceni)
urcité skupiné Ci jednotlivci odlisSnych etnickych,
kulturnich nebo rasovych atributy

Pozitivni diskriminace je nazyvana afirmativni akci a
znamend kladné Usili, které podporuje cleny
mensinove skupiny a hadji jejich zajmy



Minorita (mensina) - jakdakoliv skupina lidi
definovand néjakym sociologickym
vyznamnym spolecnym znakem
(ndbozenskd, sexudini mensing, jazykovd
skupina a podobné), kterd se pocetné
nemuze rovnat jiné skupiné, tvorici v dané
spolecnosti vétsinu (dominantni skupina)
je vyClenéna pro své fyzické Ci kulturni
charakteristiky

Strategie vedouci k odstranéni znevyhodnéni
mensiny:

amalgamace (splynuti, napr. snatky)
asimilace (pfizpusobeni)

integrace (vclenéni)



* Marginalita (mensina; okrajovost, exkluzivnost,
vyloucenost) - opak majority; Casto se stava
mensinova skupina skupinou marginadlni;
vylouCenim Ci zivotem na okraqji spolecnosti vznikaji
socidlni skupiny, které jsou uzavrené a vytvareji si
uvnitt skupiny negativni strategie prerziti; vysledkem
je casto pauperizace téchto skupin (vyrazné
chudnuti, nezaméstnanost, malé zivotni Sance)

« Socidlni exkluze - vyloucenost ze spolecnosti



« Segregace - fyzické oddéleni dvou skupin, které je
casto mensinové skupiné vnucené dominantni
(majoritni) skupinou

« Rasa -zejména v evropské kulture laicky pouzivan
s urcitym nddechem ideologické problematicnosti;
antropologicky termin, odlisuje se urcitymi
anatomickymi znaky, jako je barva kize, viasU o
oCl, tvar lebky a obliceje



« Zakladni rasy:

1) Rasa (plemeno) euvroasijské (europoidni) - bilé,
rozsSirené v Evropé, Malé a Predni Asii, Kavkaze a
v severozapadni Indi

2) Rasa asijsko-americka (mongoloidni) - Zlutohnédd,
vétsina asijské pevniny a puvodni obyvatelé Ameriky.
3) Rasa ekvatoridlni (negroidni) - Cernd, Afrika,
jilhovychodni Asie



« Rasismus - ideologie, kterd tvrdi, ze psychologické
kvality jednotliveu jsou nutné spojeny s viditelnymi
fyzickymi rysy a ze se nikdy nemohou zmeénit

« Genocida - krajni projev rasismu, ktery se projevuje
snahou skupinu Uplné vyhubit



