Osetrovatelsky model
Madeleine Leininger

HANA TOSNAROVA




Osetrovatelsky model Madeleine Leininger

Koncepéni model Leiningerové (teorie transkulturni péce) ,Lidé maji pravo mit vlastni kulturni
hodnoty, viru a potreby. Pokud sestry poskytuji svym klientdm kvalitni sluzbu, musi poskytovat takovou
péci, ktera bude toto pravo respektovat. Tedy poskytovat lidem rozdilnych kultur kulturné specifickou a
vsestrannou péci v podpore zdravi, blaha ¢i pomoci jim Celit nepriznivym okolnostem, tézkostem, smrti
kulturné vhodnymi zplsoby.” Leininger, 1991 Teorie transkulturniho oSetrovatelstvi je znama pod
oznacenim ,model vychdazejiciho slunce” (podle grafického znazornéni — jednotlivé faktory jsou

zobrazeny jako paprsky; holisticky zaklad je zobrazen jako horizont, od kterého se vse oduviji).
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* Humanisticky model

* Teorie transkulturni péce

Madeleine Leininger

* Sestra (pracovala na psychiatrickém odddéleni), profesorka oSetrovatelstvi a antropologie

* V roce 1960 — poprvé definovala pojem transkulturni oSetrovatelstvi
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- historie

* V 50.letech se na zakladé vlastni praxe zaCina zabyvat vlivem kultury na chovani jedince
ve zdravi a nemoci

* Souvislost s mnohonarodnostni a etnickou rozdilnosti obyvatel a s migraci
* Kultura ma vyliv na Zivotni styl, ale i na oSetrovatelskou péci
* 1960 — definovala transkulturni oSetrovatelstvi jako oblast studia teorie a praxe

* 1970 — kniha ,,Nursing and Anthropology: Two Worlds of Blend” (Osetrovatelstvi a antropologie:
miseni 2 svétu) — predstavila myslenky transkulturni péce

* 1978 — ,Transcultural Nursing: Concepts, theories and Practice” — hlavni koncepce
a ¢innosti transkulturniho osetrovatelstvi; dikaz, Ze antropologie a oSetrovatelstvi jsou navzajem
spojené



Metaparadigma koncepce

* Osoba - jedinec, ktery se umi o sebe postarat, projevuje zajem o potreby, preziti; vyuziva rdzné
zpUsoby zavislé na kulture a prostredi; rizné kultury rizné vnimaji a chapou nemoc, zdravi,
|écbu, péci a zavislost/nezdvislost

* Prostredi - koncepce kultury Uzce souvisi se spolecnosti a prostredim; sklada se z ekonomickych,
politickych, socialnich, vzdélavacich, technickych, nabozenskych a kulturnich slozek

e Zdravi - kulturné definovany stav pohody, vyjadruje schopnost jedincl a skupin vykonavat denni
¢innosti kulturné vhodnym zplsobem; univerzalni hodnota, kazda kultura ji definuje specificky

 OSetrovatelstvi - transkulturni profese a védni disciplina; prezentuje se 3 Cinnostmi kulturné
shodnymi s potfebami a hodnotami nemocného
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* Teoretické vychodisko

- Kulturni a sociadlni antropologie (kultura — hodnoty, normy Zivotni styl, coz usmérnuje jeho
mysleni, rozhodovani a ¢innosti; dominantni kultura — hlavni kultura obyvatelstva, ma na urcitém
uzemi prevahu, kultura skupiny; subkultura — odlisuje se od dominantni kultury, ale jej jeji
soucasti)

- Holisticka filozofie

*Predpoklad — péce je: univerzalni, ale jeji pojeti, formy a modely jsou podminény kulturnég; je
nezbytna pro vyvoj Clovéka, rust, preziti a klidnou smrt; nezbytna pro [é€eni, ma biofyzikalni,
kulturni, psychologickou, socialni a ekologickou dimenzi; typy, modely a procesy se lisi podle
kultur a subkultur
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* Hodnoty a presvédceni v oblasti péce vychazeji u kazdé kultury z nabozenskych, rodinnych,
spolecenskych, kulturnich, ekonomickych a politickych souvislosti

* Sebepéce a osetrovatelstvi je popisovano odlisSné dle kultury

* Cil oSetrovatelstvi — poskytovat vSem vSestrannou a kulturné specifickou péci pri podpore
zdravi, |1éCbé, umirani a prevenci

* Nemocny - holisticka bytost ovlivnéna socialnim prostredim, lidé odlisSnych kultur odlisné
vnimaji zdravi, nemoc, péce, |écbu ...

* Role sestry — poznat tradi¢ni zpUsob péce dané kultury (subkultury), kladné stranky vyuzit



Typy pece

* Care (péce) — naucené, prenesené zplUsoby podpory, asistence a pomoci zdravym, nemocnym
a umirajicim

* Caring (poskytovani péce) — konkrétni oSetrovatelské Cinnosti tvorici oSetfovatelskou profesi
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Grafické znazornéni teorie

é Sinnosti

Zaméteni: jedinci, rediny, skupiny, komunity nebo instituce v kulturné rozdilném kontextu
s LY

Profesionaini lédebné -

Lidova (vadiéni) péce () Pristupy odetiovatelské pete () ' Clutllll SRR

Rozhodnuti a ¢innosti transkutni péée
Kulturni péée podporujici zachovani / udrzeni zdravi
Kulturni péée vedouci k pfizplsobovani / vyjedndvani (. Adaptaci)
Kulturni péée vedouci k tvorbé novyeg / restruktuaizaci existujicich kulturnich vzored (t. uskuteénéni zmény)

Kulturné pliméfend péte o zdravi, pohodu popl. © umirajici




