Metodika vychovne pece
(MVP)



MVP — kojenec

Mravni a citova vychova

Metodika
Cil:poskytovani lasky, jistoty a bezpeci

Vyuzivame dominantni ¢innost obdobi

Stimulujeme dité — zrak, sluch, dotek (pfedméty v pohybu,
skadlivky, baby masaz)

Podpora samostatné hry od 6 més. — predméty umistime do
prostoru

Ucime pomalu ovladat chovani — pfituleni, ty, ty; ne, ne

Spoluprace pi1 jidle — ham, viz handling



MVP - kojenec

Rozumova vychova

Cil:aktivizace poznavacich procesu (soustfedéni, vnimani)
Hracky- velke, barevne

Dité poznava predmety vkladanim do ust

Rozvoj recCi — dite vidi nase rty, slabiky ma, pa, da, ta
Komentujeme udalosti. Bac, papa,

Monotématické obrazky

Poznavani okoli — zména polohy (na bfise), v naruci




MVP - kojenec

@ Telesna vychova, jemna motorika — rozvoj hrubé
motoriky

@ Podpora spontannich pohybu ditéte (pfi pfebalovani,
koupani, poloha na bfiSku, otaCeni hlavy, uchop hracek)

@ Postupné motivace k lezeni — kutalejici hracky

@ Vertikalizace — chuze okolo ohradky, ukroky, podpora
posazeni

@ Jemna motorika- hrniCek s pitim, rohlik, suSenka




MVP - kojenec

@ Hudebni vychova — fikanky, popevky

@ Hudebni chvilky — sestra zpiva + nastroje
@ Zvukové hracky

@ Manipulace s hudebnimi nastroji

@ Napodoba - tleskani




MVP — ml. batole

@ Mravni a citova vychova

@ Pri beznych Cinnostech — prichod do jesli, skolky

@ Vytvareni char. vlastnosti

@ Formovani socialnich vztahu (pfes situace, které dité
resi — pf. panenka place)

@ Vytvarime podminky pro zdravé sebeveédomi (zacCina
vlastni ,ja")




MVP — ml. batole

@ Rozumova vychova
@ Rozvoj poznavacich procesu

@ Prolina se celym dnem, vzbuzovani zvedavosti, copak je
to?

@ Navstevy jinych prostor — kuchyne, pradelna..
@ Rozvoj pozornosti
@ Rozvoj smysloveho vnimani




MVP — ml. batole

@ Rozumova vychova

@ Rozvoj pameti a recCi — situacni rikanky, potreba
dospeleho

@ Prohlizeni obrazku- pocet déti 1-2 na kliné, vedle sebe




MVP — ml. batole

@ Telesna vychova
@ Cviky prirozene, zdravotni, pohybové hry

@ Nevhodne cviky — visy, tvrde doskoky, uchop za zapesti,
vytrvalostni cviky

@ Organizacni formy — rozcvicka, télovychovna chvilka,
telovychovné zamestnani, individualni cviceni, pobyt na
vzduchu, vychazka, otuzovani




MVP — ml. batole

@ Pracovni vychova

@ Cil:rozvoj jemné motoriky

@ Rozvoj samostatnosti, sebeobsluhy
@ Treti rozmer



MVP — ml. batole

@ Hudebni vychova

@ Vokalni Cinnost — hlasity, tichy ton

@ Rytmizace — aktivizace deti pri hudbé (tleskani, dupani,
poklicky)

@ Instrumentalni innost — pouzivani nastroju

@ Hudebne pohybova Cinnost

@ Formy:hudebni chvilka, zameéstnani




MVP — ml. batole

@ Vytvarna vychova

@ Napodobivé hry — hra na prodavacku, jak panenka rano
vstava..

@ Cinnost neusmérfiujeme, jen rozvijime



MVP — st. batole

@ Dtto ml. batole, povysujeme narocnost



Herni aktivity v nemocnici

@ Hra jako soucast pripravy/edukace na hospitalizaci,
vysetreni, zakrok

@ Herni prvky zarazene do osetrovatelske pece

@ Hra, ktera vyplni volny Cas deti

@ Terapeuticka hra, ktera resi konkretni situace — pr.
obava z odberu krve



Herni aktivity v nemocnici

@ Provoz herny — bezpecnost, hygiena
@ Rodina a hra
@ Hra u téZce nemocnych déti — na [uzku

@ (Cichové podnéty, hmatové podnéty, nahravky zvukd,
strop se stimulacnimi obrazky)



D¢&kuj1 za pozornost




