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INTOXIKACE (OTRAVA)

 Vniknutí do organismu 
     a) vdechnutím
     b) polknutím
     c) vstřebáním povrchem těla
 Účinek
     a) celkový
     b) místní



OTRAVY JSOU ZPŮSOBENY

1. Otrava oxidem uhelnatým
 malé uzavřené prostory (nedokonalé hoření)
 Příznaky
 První pomoc
 Odborná péče
2. Otrava houbami
 Příznaky
 První pomoc
 Odborná péče



4. Otrava alkoholem
       několik stádií
 Stádium – excitační
 Stadium – hypnotické
 Stadium – narkotické
 Stadium – asfyktické
 Příznaky 
 První pomoc
 Odborná péče



VÝPLACH ŽALUDKU

 Význam
 Pomůcky



Žaludeční sonda



 Postup
 stabilizovaná poloha na boku (malé dítě drží sestra na 

klíně)
 zavedeme dostatečně silný katétr s centrálním otvorem
 Ze sondy v žaludku obvykle  vytéká žaludeční obsah 

(pokud ne, aplikujeme vzduch -> fonendoskopem 
slyšíme bublání)

 výplach provádíme aplikací fyziologického roztoku: 200 
až 300 ml u dospělého a 10 ml/kg u dětí



 První dávku výplašku posíláme na toxikologii, 
s výplachem pokračujeme dokud 
neaspirujeme čirou tekutinu
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