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.Casové vymezeni bylo zvoleno v obdobi 2009-2018.

.Reserse provedena Narodni Iekatrskou knthovnou v
Praze,vyhledano .....

. vyuzito 25 zdroju:
17 v Ceském jazyce
1 zahraniCni zdroj

7 internetovych zdrojl



TEORETICKA CAST

Shrnuje teoreticke informace o onemocnéni syfilis

Historie onemocnéni
Epidemiologické aspekty nakazy
Diagnostika

Lécba a screening

Vyznam prevence

Vysvétluje pojem edukace a edukacni proces



CILE PRAKTICKE CASTI

Cil 1: Edukovat pacienta o onemocnéni.

Cil 2: Edukovat pacienta o nutnosti dodrzovani opatieni v
prubéhu 1&Cby.

Cil 3: Edukovat pacienta o povinnostech a omezenich pii
onemocnéni syfilis.

Cil 4: Edukovat pacienta o trestnich dopadech védomého Sitfeni
pohlavni nemoci.

Obsah praktické casti - edukaCni proces u pacienta s nove
diagnostikovanou syfilis.

K zhodnoceni zdravotniho stavu pacienta byl vyuzZit model
fungujiciho zdravi Marjory Gordonove.



PLANOVANE EDUKACE
1. Edukacni jednotka: Syfilis. 04. 11. 2018 (60 minut).

2. Edukacni jednotka: Povinnosti a omezeni pacienta s
onemocnénim syfilis. 06. 11. 2018 (60 minut).

3. Edukacni jednotka: Dodrzovani opatteni v prubéhu 1éCby.
08. 11. 2018 (60 minut).

4. EdukacCni jednotka: Preventivni opatreni pi1 sexualnim styku,
dodrzovani zasad bezpecneho styku.



1. EDUKACNI JEDNOTKA

SYFILIS
04. 11. 2018 (60 minut)

Onemocnéni syfilis.
Klinické priznaky onemocnéni.
Komplikace syfilis.

LéCebny rezim.

Stanovené cile byly splnény. Pacient byl dotazovan nékolika
kontrolnimi otazkami a prokazal zakladni védomosti o
onemocnéni, jeho priznacich, léCbé a o mozném vzniku
komplikaci. V ramci edukace byly pouzity edukacni karty
SZU pouzivané na VSZ o.p.s. v ramci realizace projektu
kratkvch intervenci.



2. EDUKACNI JEDNOTKA

POVINNOSTI A OMEZENI PACIENTA S
ONEMOCNENIM SYFILIS

06. 11. 2018 (60 minut)
Pravidelné kontroly s I¢karskym dohledem.
Dodrzovat 1éCbu.

Zdrzet se ¢innosti, ktera by mohla vést k dalSimu Sifeni
infekéniho onemocnéni.

Oznamovaci povinnost do Registru pohlavnich nemoci.
Védome Siteni pohlavné prenosnych infekci je trestne.

Polozenim nékolik otazek, pacient prokazal své zakladni
povinnosti pii1 leCebném reZimu. Stanovene cile byly splnény.



3. EDUKACNI JEDNOTKA

DODRZOVANI OPATRENI V PRUBEHU LECBY
08. 11. 2018 (60 minut)

U prvniho a druhého stadia je vzdy narizena izolace a
léCeni na venerologickem oddéleni.

Radné provedeni depistazniho Setfeni a vySetfeni
vSech relevantnich kontaktd nemocného predpoklada
uvedeni vSech sexualnich partneru infikované osoby.

Podstatné je dodrzovani sexualni abstinence, pripadne
zasad bezpecCného sexul.

Pacient prokazal vedomosti o dodrzovani vSech opatreni
v prubéhu nemoci. Stanovené cile byly spinény.



4. EDUKACNI JEDNOTKA

PREVENTIVNI OPATRENI PRI SEXUALNIM
STYKU, DODRZOVANI ZASAD BEZPECNEHO

STYKU
10. 11. 2018 (60 minut)

Dodrzovat zasady bezpecného pohlavniho styku.

Vzdy a spravne pouzivat kondom pri kazdém sexualnim
styku.

Nestridat sexualni partnery.

Na konci edukacCni jednotky jsme polozili pacientovi
otazky. Pacient vSemu rozumi a pozna zasady prevence
pri sexualnim styku. Cile byly spinény.



DOPORUCENI PRO PRAXI

Doporuceni pro pacienta:

> Pacient musi dodrZovat stanoveny 1éCebny rezim.

-V ptipad¢ dotazii souvisejicich s nemoci l1ze konatktovat
1ékare €1 vSeobecnou sestru.

~ Dulezite je dochazet na pravidelné kontroly.
~ Vyhybat se rizikovym sexualnim praktikam.
~ Dodrzovat zasady a preventivni opatieni pii pohlavnim styku.

~ Povinnost uvest vSechny sexualni kontakty.



DOPORUCENI PRO PRAXI
Doporuceni pro rodinné prislusniky:
> Rodina by méla byt pro pacienta psychickou oporou.

~ Motivovat pacienta k dodrzovani 1¢Cby.



DOPORUCENI PRO PRAXI

Doporuceni pro vseobecné sestry:

Neodsuzovat pacienta za jeho onemocnéni.
- /Znat klinické priznaky vSech stadii onemocnéni a komplikace.
~ Poskytnout pacientovi podporu, empatii a ziskat si jeho
daveéru.
> Neustale se vzdélavat v této problematice.

> Dulezita je komunikace mezi pacientem a sestrou.



