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KAZUISTIKA — Pacient s akutni bolesti hlavy

Na neurologické oddéleni byl pfijat mlady muz, 17 let s akutni bolesti hlavy. Na
pfijmovou ambulanci ho pfivezl otec. Mladého muze zacala bolet hlava ve Skole a
ucitel jej odeslal domul. Kdyz pfiSel otec z prace, nasel syna v zatemnéném pokoji,
i kdyz bylo venku svétlo. Kdyz se ho snazil probudit, zjistil, ze syna uporné boli hlava.
Na svétle se syn stézoval na bolestivost oCi a pozvracel se. Na pfijmoveé ambulanci si
pacient stézuje také na slabost levé horni koncCetiny. Pacient se dlouhodobé IéCi

S migrendznimi zachvaty.

Pacient je orientovany, udava upornou bolest hlavy (intenzita 10 na numerické
Skale bolesti 0-10).

Udava svétloplachost a zvraceni (zatim jednou), nauzea trva.

Zakladni neurologické vySetfeni zjiStuje pravostrannou slabost — jinak
vV normé, zornice izo ++, foto ++.

Pacient pfijima tekutiny i stravu per os, jiné obtize ani urazy neguje.

Je mu podavana Kkyslikova terapie a sleduje se saturace hemoglobinu
kyslikem.

Na ambulanci mu byly naméfeny tyto hodnoty fyziologickych funkci:
TK 140/70 mmHg, P 100/min., D 20/min., TT 37,2 °C.

Pacienta pfivezl otec.

Pacient uziva dlouhodobé Surgam 300 mg 2x denné (antiflogistikum,
antiemetikum, analgetikum).

OsSetrovatelsky proces u pacienta s akutni bolesti hlavy

STUDENTI UTRIDIi ZISKANE INFORMACE

Identifika¢ni udaje

Jméno a prijmeni Vék
Bydlisté Vzdélani
Stav Oddéleni
Datum prijeti Den pobytu
Sbér informaci dne

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

anamnéza

Gynekologickal/urologicka

Socialni anamnéza
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Pracovni anamnéza
Spiritualni anamnéza

Lékaiska diagnoza

Diagnostické udaje

Ordinovana vysetreni Hodnoceni
Vysetreni laboratorni Hodnoceni
Terapie

Konzervativni lécba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentozni lééba

per os

S.C.,i.Vv.,i.m.

Chirurgicka lécba

Lokalni léEbalprevaz

Invaze

Zhodnoceni pacienta dle modelu ...

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zhodnoceni pacienta dle modelu M. GORDON
Podpora zdravi

Vyziva

Vylu€ovani a vyména
Aktivita, odpocinek
Vnimani, poznani
Vnimani sebe sama
Vztahy

Sexualita

Zvladani zatéze, odolnost
vuci stresu

10. | Zivotni princip

11. |Bezpecnost, ochrana

12. | Komfort

13. |Rust, vyvoj
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ZADANI PRO STUDENTY:
1) VySe prezentovana data pacienta vramci prvniho kroku

osSetfovatelského procesu utridte (za vyuziti koncepéniho modelu
M. Gordon) a dopliite do textu.

2) Identifikujte oSetrovatelské problémy pacienta.

3) Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

4) U vsSech osetiovatelskych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici
faktory nebo rizikové faktory.

5) Vyberte jednu ze stanovenych diagnéz a navrhnéte u ni cile, oéekavané
vysledky a oSetfovatelské intervence.

6) Jaké faktory ovlivinuji bolest.

7) Jak prizplsobite pokoj pro pacienta s akutnim migrenéznim zachvatem?

8) Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starsi 5 let véetné
zahranicni.

9) K navrzenym osetrovatelskym intervencim provedte kritickou analyzu.

10) Proved'te diskusi k dané problematice.

11) V zavéru kazuistiky se vyjadrete k vypracované kazuistice.



