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Hlavni cil prace

Teoreticka cast Prakticka cast

Priblizeni stresu, stresoru, Zjistit, jaky je nejvetsi
profese zdravotnického stresor v profesi
zachranare a krizové zdravotnického zachranare.
intervence.




Dilci cile prace

* Dilci cil 1: zjistit, jaka je informovanost o0 mozZnosti
vyuziti intervencnich sluzeb a zda tyto sluzby
zdravotnicti zachranari vyuzivaiji.

e Dilci cil 2: zjistit, zda pohlavi a délka praxe
zdravotnického zachranare souvisi se vznikem stresu
pri KPR ditéte za pritomnosti jeho rodicu.



Metodika pruzkumu

* Pruzkum provadén kvantitativni dotaznikovou
metodou.

* Prizkum provadén ve dvou krajich LK a SK,
vyhradné zameéren pro zdravotnické
zachranare (53 respondentu).

* Pruzkum obsahuje 27 otazek, primarné
cilenych na stresory v profesi ZZ,
psychohygienu a intervencni sluzby.



Vysledky

Hlavnim vysledkem prizkumu je ndasledujici tabulka

Kladné
Stresor odpovedi

Je pro Vas stresujici provadéni KPR u ditéte v pritomnosti jeho rodi¢a? 83,0 %
Je pro Vas stresujici provadéni KPR u dospélého? 45,3 %
Je pro Vas stresujici Vase platové ohodnoceni? 43,4 %
Je pro Vas stresujici oSetrovani pacienta pod vlivem jiné navykové latky? 39,6 %
Je pro Vas stresujici velké mnozstvi vyjezdd béhem nocni sluzby? 34,0 %
Je pro Vas stresujici vyjezd, ktery neni z Vaseho pohledu indikovany? 28,3 %
Je pro Vas stresujici oSetrovani opilého pacienta? 15,1 %




Vysledky — dilci cil

Graf vyuzivani intervencnich
sluzeb
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Vysledky — dilci cil

| Odpowddi  Getnosti | Pohlavi

. Muz Zena
Absolutni Cetnost 17 27
Relativni cetnost 73,91% 90,00%
Ocekavana cetnost 19,094 24,905
Absolutni cetnost 5 1
Relativni cetnost 21,74% 3,33%
Ocekdvana cetnost 2,603 3,396
Absolutni cetnost 1 2
Relativni ¢etnost 4,35% 6,67%
Ocekavana cetnost 1,301 1,698

Testové kritérium 4,425

Kriticka hodnota 4,605



Vysledky — dilci cile
Odpovédi

0az5let 6 az 10 let 11 az 20 let 21 a vice let

Absolutni cetnost 23 9 12 0
Relativni ¢etnost 95,83% 81,82% 85,71% 0%
Ocekavana cetnost 19,924 9,132 11,622 3,32
Absolutni cetnost 0 1 2 3
Relativni ¢etnost 0% 9,09% 14,28% 75%
Ocekavana cetnost 2,716 1,245 1,584 0,452
Absolutni cetnost 1 1 0 1
Relativni ¢etnost 4,17% 9,09% 0% 25%

Ocekavana cetnost 1,358 0,622 0,792 0,226

Testové kritérium 24,77031
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Doporuceni pro praxi

e Zarazeni povinnych skoleni v ramci
celozivotniho vzdélavani, ktera budou
informovat o moznostech vyuzivani

psychosocialnich krizovych intervenci v danych
krajich.

e Posilit povedomi o psychosocialnich krizovych

intervencich, prostrednictvim E-learningové
formy skoleni.



Zaver

NejvetSim stresorem v profesi ZZ je KPR ditéte za
pritomnosti jeho rodicu.

Nebyla prokazana vyznamna zavislost mezi
pohlavim zachranare a vznikem stresu pri
provadéeni KPR ditéte za pritomnosti rodicu.

Byla prokazana zavislost mezi délkou praxe
zachranare a vznikem stresu pri provadéni KPR
ditéte za pritomnosti jeho rodicu.

Mala vyuzivanost intervencnich sluzeb.



Otazky k obhajobé

* Vysvetlete rozdil mezi testem dobré shody a
testem nezavislosti.



