
Zdraví a 

nemoc

Jaroslava Dušková

Ústav patologie 1.LF UK

Praha



Zdraví  - WHO

stav úplné fyzické , 

duševní a sociální pohody, 

nikoli pouze nepřítomnosti 

choroby nebo tělesné vady



Nemoc

– porucha zdraví

– protiklad zdraví

– překročení schopností 

adaptace



Nemoc – stadia - vývoj

1. latentní

2. prodromální

3. manifestní

1. úzdrava

2. chronicita

3. smrt



Nemoci – druhy
1. vrozené 

1. geneticky podmíněné

2. poruchy nitroděložního vývoje

2. získané
1. trauma

2. toxické vlivy

3. infekce

4. poruchy imunitních mechanismů 
1. zvýšená odpověď – alergie, autoimunita

2. snížená - oportunní infekce , nádory

5. z poruch výživy – kurděje, obezita, Korsakoffova psych. 

6. iatrogenní – léky, záření

7. psychosomatická – vředová choroba



Nemoci - příčiny
1. vnitřní 

1. genet. vada vrozená, získaná (mutace)

2. poruchy vývoje

2. zevní 
1. fyzikální 

2. chemické

3. biologické – infekční

4. psychologické

5. sociální  



Etiopatogeneze

popis rozvoje chorobných 
změn ve vztahu                
k vyvolávající příčině

kauzální     formální




