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Pohled

» Pohledem se posuzuje uroven bficha ve vztahu k hrudniku(nad niveau, v niveau, pod niveau), soumérnost,
postup dechové viny

+ Nesmime zapomenout vySetfit bficho vestoje (napf. kyly se mohou manifestovat az po postaveni pacienta

» Barva klze
« Zluta- ikterus
+ Fialova, modra
* Hyperpigmentace

« Strie
» Perletové- rychlé rozepéti bfisni stény
» Fialové- terapie kortikoidy




Jizvy

po horni stfedni laparotomii ﬁ'l) (operace zaludku a
duodena, Zluéniku a ZluCovych cest)

po dolni stredni laparotomii (¢.2) (operace gynekologické a
porodnické, urologické)

po kombinované laparotomii - rozsahlé briSni operace)
subkostalné vpravo (€.3) -operace zlucniku

v pravém hypogastriu (¢.4) -appendektomie
suprapubicky (¢.5) -operace gynekologické

v oblasti tfiselného vazu (€.6) -operace triselné kyly

kombinace uvedenych jizevs malymijizvami
nepravidelného tvaru (operace spojené s drenazi)

kratkeé jizvy (cca 1-2cm) v rlznych lokalizacich ﬁo
diagnostickych Ci terapeutickych laparoskopiich.




» celkové vyklenuti u obeznich osob, pfi meteorizmu(hromadéni plynu v travici trubici), iledznim

stavu(porucha strevni pasaze), u ascitu (volna tekutina v peritonedlni dutiné; bricho se tvarové méni v
zavislosti na poloze), u Zen v gravidité

» mistni vyklenuti jsou zplsobena cystami, kylami, diastdzou primych bfisnich svall, nadory, hepatomegalii,
splenomegalii, distendovanym naplnénym zZaludkem, strevem, mocovym méchyrem

* kyly (hernie) nejéastéji vznikaji v pupku, tfislech a pooperacnich jizvach (velikost kolisa v zavislosti na
nitrobrisSnim tlaku, proto je treba vidy pacienta vysetfit i vestoje)




Poklep

Poklepem (perkusi) se posuzuje odpor briSni stény, jeji bolestivost, obsah briSni dutiny a velikost
organu.

U zdravého Clovéka je sténa bfiSni nebolestiva, poklep je diferencovany bubinkovy (t.j. nad
organy dutiny bfiSni ma bubinkovy poklep ruznou vysku podle velikosti plynové napliné).

Bolestivost stény — tzv. PleniesUv priznak, odpovida lokalizované peritonitidé.

poklep bubinkovy vznika
*pfi zvySeném obsahu plynu v travici trubici (ileus tenkého a tlustého stfeva)
za pritomnosti volného plynu v peritonealni dutiné, (pneumoperitoneum) — perforace zaludku, duodena nebo
stfeva; arteficielné po laparoskopii
poklep zkraceny je zplsoben:
spfitomnosti tekutiny nebo nevzdusné tkané
u ascitu (proménliva hranice v zavislosti na poloze téla)
*nad velkymi cystickymi a tumoréznimi utvary
*nad naplnénym mocCovym meéchyfem



Palpace

* Povrchova (posuzujeme charakteristiku brisni stény ) X hluboka (prikaz rezistenci)

* napjatd, bolestivé stazena (défense musculaire) - podle rozsahu odpovida ohrani¢ené nebo difuzni
peritonitidé

e Charakteristika rezistenci:
* |okalizace (viz orientace na brise)
* povrchu (hladky, hrbolaty, ...)
* velikosti Pozn.: vyhybdme se pfirovndni k ovoci nebo jinym predmétum, rozméry se uvddi v centimetrech
* tvaru (pravidelny, nepravidelny, lalo¢naty, ovalny, kulaty;, ...)
* konzistence (mékky, elasticky, tuhy, kamenné tvrdy, ...)
* vztahu k okoli (pohyblivost, fixace)
* pulzace (aorta—aneurysma, ...)



Organova lokalizace

e epigastrium - distalni jicen, zaludek, duodenum, ZluCové cesty, pankreas

e pravé hypochondrium - jatra, Zlucnik, zluCové cesty, transverzum (hepatalni ohbi)
* |levé hypochondrium - slezina, transverzum (liendlni ohbi), pankreas, leva ledvina
e pravé mezogastrium - prava ledvina, ascendens

* |levé mezogastrium - leva ledvina, descendens-sigma

e periumbilikalné - tenké strevo, pankreas

e pravé hypogastrium - appendix, cekum, terminalni ileum, pravé ovarium

* |evé hypogastrium - rektum, levé ovarium

* suprapubicky - mocCovy méchyr, déloha



Poslech

U zdravych osob jsou pfitomny stfevni fenomeny slySitelné asi 15x za minutu. Hlasité zvuky maji
nékdy i distancni charakter.

Mozné patologické nalezy:
eperistaltika oblenéna - s ojedinélymi fenomény byva pfi zacpé
eperistaltika zrychlena - vyskytuje se u prujmu, po projimadlech, u drazdivého tracniku
eperistaltika obstrukéni - peristaltika je napadné Ziva, zrychlena az chaoticka, fenomeny mivaji kovovy charakter
sparalyticky ileus - peristaltika chybi, stfevni fenomeny nejsou pfitomny (,mrtvé ticho®).
-Splichot je vybavitelny pfi vySetfeni undulace nad rozepjatym organem, napfiklad Zaludkem, pfi obstrukci pyloru nebo
gastroparéze



Jatra

 jatra jsou parenchymatozni organ ulozeny v branicni klenbé prevazné vpravo, hmotnost je cca 1500g, pravy
lalok nepfesahuje oblouk Zeberni, levy dosahuje 1/3 — 1/2 vzdalenosti procesus xifoides — pupek

 fyziologicky nejsou viditelna, jevi souhyby s dychanim, okraj je ostry, povrch hladky, maji mekkou konzistenci,
nejsou bolestiva. Sife jater poklepem Cini v medioclavicularni ¢afe 8 — 12 cm.

* hepatomegalie - pfi kardidlni dekompenzaci, jaterni cirhdze, steatdze, hematologickych onemocnénich



Ledviny fyziologicky nejsou viditelné ani hmatné, nejsou bolestivé. Prazdny mocovy méchyr je
také nehmatny

Bimanualni palpace (Israeliho hmat)
Tapottement

Palpace uretralnich bodU
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