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Odber biologickeho materialu

* Krev
 Arteridlni, Zilni, kapilarni (astrup)
e Chyby: hemolyza

e Odbér modi
* Na biochemickou x mikrobiologickou analyzu

e Odbeér stolice, sputa
* \/lytéry a stéry



Punkce

* vykon, pri kterém se zavadi punkcni jehla do prislusné télni dutiny
nebo organu

* Diagnosticka x terapeuticka
* Odbér:

* Mozkomisniho moku
e Z pleuralni dutiny
e Z peritonealni dutiny



Biopsie

* odbér vzorku zivého lidského organu nebo tkané

* Nejcasteji vysetrena histologicky nebo cytologicky (biopsie kostni
drené)

* Navazuje na prebioptické metody (endoskopie, UZ)

 \/yuziti zejména v onkologii (vC. peroperacni biopsie), nefrologii



Endoskopie

* Vizudlni zobrazeni télnich dutin a dutych organu s vyuzitim endoskopu

* Diagnostickeé i terapeutické metody
* Pristup
* Prirozenymi otvory — konecnik, usta, mocovou trubici, pochvou
* Uméle vytvorenymi — laparoskopie, thorakoskopie, mediastinoskopie



Laboratorni vysetrovaci metody

* Rutinni
 Statimova (provadéji se prednostné, do 2-3 hodin)

7 vitalni indikace (bez odkladu, do 45 minut)
» zduvodu mozného ohrozeni Zivota pacienta

* Nékdy je vhodné provadét zakladni vysetrfeni na miste
* Nejcastéji pomoci diagnostickych prouzku —moc, krev (bilkovina, glukoza)
* VysSetreni acidobazického stavu a kysliku — dle Astrupa



Biochemicka

* Preanalyticka
* Analyticka
e Postanalyticka



Preanaliticka cast

* Postupy a operace od pozadovani analyzy po zahajeni analyzovani

* Priprava nemocného, odbér materialu, jeho uchovani a transportu do
laboratore

* Biologické vlivy
* Rasa, pohlavi, veék, gravidita, hmotnost organismu, styl Zivota

* Odbér materialu
* Vysledky mohou byt vyznamné ovlivnény dobou odbéru (cirkadialni rytmy, lacnéni),
typem odbérovych zkumavek, technikou odbéru, poloha a misto odbéru
e Lacnéni
* 10-12 hodin bez jidla (nedodrzenim vznikaji odchylky v sacharidovém a lipidovém
metabolismu)



« NEZBYTNE RADNE OZNACIT VZOREK



* Transport
* Setrny, rychly a pfi spravné teploté

e Skladovani
* Pri zpracovani do 48 hodin staci skladovani pri 4°C
* Pri dlouhodobém skladovani -20°C - -80°C



Analyticka cast

* Provadéna v laboratori



Postanalyticka cast



Analyt Zkratka Fyziologické rozmezi Zakladni indikace

Glukoza 3,9-56 mmol/I diagnostika a monitorovani diabetes mellitus

Glykovany hemoglobin Hbjc 2,8-4,0 % stav kompenzace diabetes mellitus

Haptoglobin 0,3-2,0 g/l intravaskularni hemolyza

Chloridy cl 97-108 mmol/| parametr vnitiniho prostredi

Cholesterol 3,1-5,2 mmol/l vysetfeni lipidd

Cholesterol-HDL 1,1-2,1 mmol/l vysetieni lipidl

Cholesterol-LDL 0-3,36 mmol/ vysetfeni lipidQ

Choriogonadotropin hCG 0-10 A nadorovy marker, screening vrozenych vyvojovych vad

Karcinoembryonalni antigen ~ CEA 0-5 ug/l nadorovy marker - nadory germinalnich bunék a mammy,
screening vrozenych vyvojovych vad

Kreatinin 44-110 pmol/l vysetfeni funkce ledvin

Kreatinkinaza CK 0,2-3,6 pkat/1 svalové poskozeni

Kreatinkinaza MB frakce CK-MB 0-0,42 pkat/l podezfeni na akutni infarkt myokardu

Kyselina mocova KM 220-420 pmo;’l zmény metabolismu purint

Mocovina 2,8-8,0 mmol/| vysetfeni funkce ledvin a proteinového metabolismu

Osmolalita 275-295 mmol/kg parametr vnitiniho prostiedi

Prealbumin 0,1-0,4 g/l porucha nutrice

Prostaticky specificky antigen  PSA 0-4 ug/l nadorovy marker — prostata

Proteinurie 0-150 mg/24 h poskozeni ledvin

Sedimentace erytrocytu FW, SE 2-10 i’h zakladni parametr, zmény u zanétd, nadord, gravidity

Sodik Na 137-146 mmol/| parametr vnitfniho prostredi

Thyreotropin TSH 0,5-5 /A vysetieni §titné zlazy

Thyroxin volny fT, 9,8-23,1 pmol/l vysetreni stitné zlazy




Tab. 14.1. Zakladni biochemické analyty a jejich orientaéni vyuziti v diagnostice nemoci (hodnoty jsou uvadény pro muze dospélého véku)

Analyt Zkratka Fyziologické rozmezi Zakladni indikace

Alaninaminotransferaza ALT 0,1-0,78 pkat/I jaterni onemocnéni

Albumin 35-53 g/l zakladni parametr

o-fetoprotein AFP 0-10,5 kiu/I nadorovy marker - jatra, nddory germinalnich b, screening
vrozenych vyvojovych vad

arkysely glykoprotein orosomukoid 0,5-1,2 g/l pozitivni reaktant akutni faze

o,-makroglobulin 1,5-3,0 g/l pozitivni reaktant akutni faze

o-amylaza pankreaticka AMS 0,30-0,88 pkat/| nemoci pankreatu

Alkalicka fosfatdza ALP 0,66-2,20 pkat/l biliarni obstrukce, nemoci skeletu

Aspartataminotransferaza AST 0,1-0,72 pkat/I jaterni onemocnéni

Bilirubin celkovy 2-17 pmol/I nemoci jater, biliarniho astroji

Bilirubin pfimy 0-5,1 pmol/I nemoci jater, bilidrniho Ustroji

CA15-3 0-31 kiu/ nadorovy marker - mamma

CA 199 0-37 kiu/I nadorovy marker — ovarium, pankreas, Zlu¢ové cesty

CA724 0-4 kiu/I nadorovy marker — zaludek

CA 125 0-35 kiu/I nadorovy marker - ovarium

Celkova bilkovina CB 65-85 g/l zakladni parametr

Clearance kreatininu GFR 1,6-2,6 ml/s vysetreni funkce ledvin

C-reaktivni protein CRP 0-10 mg/I zakladni reaktant akutni faze

Draslik K 3,7-5,0 mmol/I parametr vnitiniho prostredi

Elektroforéza bilkovin rel. % napt. zanéty, nadory

Ferritin _ 22-320 pg/l nadorovy marker, dg. anémii, poruchy metabolismu Zeleza

Fosfor P 0,65-1,61 mmol/I porucha kostniho metabolismu




Laboratorni vysetreni moci

* Mocovy sediment
e erytrocyty, leukocyty, mikroorganismy
* Orientacni — prouzky
* Mikroskopické vysetreni

* Biochemické vysetreni
* Bilkovina
e Glukoza
° pH
* hustota



Hematologicka

* VVySetreni krevniho obrazu, koagulaénich parametrud (a kostni drené)



VySetfeni KO

* pocet bilych krvinek (WBC) — bunky, které jsou dllezitou soucasti imunitniho systému organismu

* pocet cervenych krvinek (RBC) — buriky, které prenaseji kyslik v krvi z plic do tkani a oxid uhlicity opacnym
smerem

* hemoglobin (HGB) — ¢ervené krevni barvivo, bilkovina ¢ervenych krvinek, ktera vaze a prenasi kyslik

* hematokrit (HCT) — procentualni zastoupeni cervenych krvinek v celkovém mnozstvi krve

» stredni objem cervené krvinky (MCV) — primérna velikost ¢ervené krvinky

e pramérna hmotnost hemoglobinu v ¢ervené krvince (MCH)

* pramérna koncentrace hemoglobinu v ¢ervené krvince (MCHC)

 distribucni krivka cervenych krvinek (RDW) — podava prehled o variabilité ve velikosti cervenych krvinek
* pocet krevnich destic¢ek (PLT) — bunky, které jsou dllezZité pri zastaveé krvaceni

* objem krevnich desticek (MPV) — primérna velikost krevni desticky

» destickovy hematokrit (PCT) — procentudlni zastoupeni krevnich desticek v celkovém mnozstvi krve
 distribucni krivka krevnich desticek (PDW) — poddva prehled o variabilité ve velikosti krevnich desticek



e Diferencialni rozpocet
» Stanoveni podtypU bilych krvinek



PocCet Cervenych krvinek, hemoglobin,
hematokrit

e Zvyseny
e (Polycytemia vera)

* Pri chronickém nedostatku kysliku (plicni a srde¢ni onemocnéni, koureni,
pobyt ve vyssi nadmorské vysce) , dehydrataci, hormonalné aktivnich

nadorech (ca ledvin)

* Snizeny (anemie)
* nedostatek zeleza, vitaminu B12, kyseliny listové, chronicka onemocnéni,
hemolyza, krevni ztraty, vrozena porucha tvorby hemoglobinu

* Poskozeni nebo aplazie kostni drené



PocCet trombocytu

* Norma 150-450 10*9/I
* Trombocytopenie x trombocytopatie
* Viz poruchy hemostazy



Leukocyty

 zvySena hladina: infekce, zanét, gravidita, Urazy, krvaceni, maligni
onemocneéni

* snizena hladina: pri nedostatecné tvorbé v kostni dreni, snizeném
vyplaveni leukocytt do cirkulace, zvysené spotfebé/zaniku leukocyt(

* leukocytopenie je spojena s poruchou imunitni obrany a vyssim
vyskytem infekcnich ¢i nadorovych onemocneéni






Mikrobiologicke

* Pfimeé

* Mikroskopie

e Kultivace

* Prakaz mikrobialnich nukleovych kyselin

e Prukaz antigenu nebo produktl mikroorganismu
* Neprimeé

* Monitorovani protilatkové odpovédi

* Vysetreni bunécné imunitni odpovédi



Mikroskopie

* Nejstarsi
 Svételna x elektronova mikroskopie
* Moznost zvyraznéni barvicimi technikami (napred dle Grama)

* Ukaze pritomnost vétsiny lékarsky vyznamnych mikroorganismu, vc.
jejich orientacni identifikace

e Ukazuje hustotu bakterii v odebraném vzorku

1. Rychlé orientacni zhodnoceni tekutého materialu

2. Hodnoceni infekce/kolonizace rannych ploch

* Omezena rozliSovaci schopnost, problém s identifikaci urc. agens



Kultivaéni techniky

* Bakteriologie, mykologie

* Moznost ziskat agens v Cisté kulture (tvorené jednim klonem)

* Stejné vlastnosti
* Moznost urceni citlivosti k ATB a jinym antiinfekénim prostredkiim

* Moznost pouzivani specifickych selektivnich pud
* Néktera agens lze kultivovat jen obtizné



e Zdroje:
* https://www.wikiskripta.eu/w/Krevh%C3%AD obraz#Fyziologick.C3.A9 hodn

oty
* https://www.wikiskripta.eu/w/Krevh%C3%AD obraz

 http://new.propedeutika.cz
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https://www.wikiskripta.eu/w/Krevn%C3%AD_obraz

