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Historie psychiatrie

- Johann Weyer (1515—-1588) — holandsky 1ékar;
oznacil Silence za nemocné

» Phillip Pinel (1745—-1826) — francouzsky lékar;
zavedl humanni pristup k duSevné nemocnym

OSETROVATELSKA PECE V PSYCHIATRII



Historie psychiatrie na nasem uzemi

- dekret Josefa II z 19. brezna 1783 - narizoval
ziizeni odde€leni pro duSevné choré knéze pri
Nemocnici milosrdnych bratri v Praze

- rok poté bylo umoZnéno prijimat do nemocnic¢ni
budovy u sv. Bartolome€je i civilni muze

- pro zeny byla vyhrazena cast Kklasterni
nemocnice U AlZbétinek



VEN v Praze

- 2. ledna 1791 - otevreni VSeobecné nemocnice
se samostatnym tstavem pro dusSevne choré
(soucasna adresa: Praha 2, Ke Karlovu 11)

- nad vchodem do jeho budovy je dodnes napis:
,Custodiae mente captorum Josephus II.,
Leopoldus II., MDCCXC*

(Péc¢i o dusevne choré urcil Josef IT a Leopold 1I., 1790)



- vroce 1822 pronajat klaster u sv. Kateriny pro
ucely rozsireni psychiatrického oddéleni

- rok 1826 - byl klaster pro psychiatrii odkoupen
a zrekonstruovan (kapacita 250-260 nemocnych);
pokracoval tlak na luzka, proto byl roku 1844
otevien tzv. novy dum (nyni tvori hlavni budovu
prazské psychiatrické kliniky), byl urcen pro
pacienty s pozitivni prognoézou (,,stary dim“=
katerinsky ustav slouzil jako atociste pro
chronické pacienty)



- novy dum disponoval 500 luzky a radil se mezi
k nejlepsi zarizeni tohoto typu v Evropé

- feditelem byl MUDr. Joseph Gottiried Riedel,
ktery propagoval humanni pristup

- soucasti péce se stala napr. pracovni terapie,
télocvik, prochazky, vodolécby a hry na hudebni
nastroje

- prazsky tistav po roce svého fungovani mél
témér 800 luzek, jeho kapacita stale nebyla
dostacujici...
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Dalsi nova psychiatricka zarizeni

1860 - nova pobocka psychiatrie VFN Na Slupi
- 1863 - Brno Cernovice

* 1869 - Kosmonosy

- 1875 - Apolinar (stara porodnice)

» 1880 - Dobrany

1887 - Oparany u Tabora

* 1889 - Opava

» 1890 - Horni Berkovice

. 1892 - Sternberk



1902 - Jihlava (pobocka Brna)
» 1909 - Bohnicich
» 1934 - Havlickuv Brod

- Dalsi velkou udalosti ve vyvoji psychiatrie u nas
bylo zalozeni Vyzkumného tstavu psychiatrického
v roce 1961 (byl umistén v arealu bohnicke
psychiatrické nemocnice v Praze); od 1.1.2015
sidli v Klecanech pod nazvem NUDZ



Péce o pacienty v Bohnicich
Péci zajistovali laikové — potreba vychova opatrovniki

- Instrukce pro opatrovniky Kralovského ¢eského
zemskeho tistavu pro choromysiné v Bohnicich® -
prirucku lze prirovnat k oSetrovatelskym standardiim;
obsahovala 66 paragraftu

- na pavilonu pro zlocince platily ,,Sluzebni predpisy
pro opatrovniky pavilonu pro zvlast nebezpecné
v Kralovském ceském zemském tstavu pro
choromyslné v Bohnicich®
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Priklad instrukce - eticky apel

- paragraf C. 4

,,Nikdo nesmi viacéi nemocnému
dati na sobé znati hnév, nevoli,
rozpacitost, bazen, atd.*
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Péce o pacienty - pokr.

- ,Instrukce o nakladani se soukromymi pen€zi
dusSevné chorych a o jejich uctovani®
(za tyto penize byly porizovany napr. hygienicke
potreby)

- Instrukce pro spravce a kontrolora Kralovského
ceského zemskeho tistavu pro choromyslné
v Praze®



Pocty bohnickeho personalu

1909 - v Ustavu pro choromysiné v Bohnicich
bylo hospitalizovano 529 pacientti, o které se
staralo 45 opatrovniku

- 1913 - na 1893 pacientu bylo jiz 304 opatrovnikii
(1écebna byla koncipovana pro 1774 pacientii)

» 1925 - bylo 2036 hospitalizovanych a 671
opatrovniku

- 2021 (Cerven) — kapacita 1100 luzek a 490 sester
+ 277 sanitaru/osetrovatela (767)



Vzdelavani sester - ,,vseobecnée

- prvni skola pro osetrovatelky
v Rakousku-Uhersku byla otevrena v Praze
v roce 1874 (vznik ovlivnén praci Florence
Nightingalové a emancipacnim hnutim)

- vyuka probihala formou nekolikameési¢nich
kurzt pod vedenim cCeskych l1ékart a profesort
LF UK; skola po sedmi kurzech v roce 1881
zanikla



Vzdelavani sester - ,,vseobecné*

» vynosem Ministerstva vnitra z roku 1913 byl
zahajen projekt k povzneseni odborné
a hospodarské trovneé osetrovatelského povolani
v monarchii

- vystupem projektu bylo v roce 1916 otevreni Skol

(1 némecké a 1 Ceské Skoly v Praze) - Statni
dvouleta osetrovatelska skola

- absolventky studia ziskaly titul diplomovana
sestra



Vzdelavani sester - ,,vseobecne*

- v Praze roku 1918 otevrena Vyssi socialni Skola pro soc.
prac. a sestry pro samostatnou praci v terénu (zakladali
napr. poradny pro matky a déti, zdravotni dispenzare
apod. ; smlouvy s pojistovnami)

» vroce 1946 bylo na nasem tizemi jiZ 40 oSetrovatelskych
skol

» 1946 — vznik Vyssi oSetrovatelské Skoly, ktera zajistovala
pedagogické vzdélani ucitelkam pro vyuku na
oSetrovatelskych skolach

 od roku 1948 bylo mozné studovat na ¢tyrletée Stredni
zdravotnické skole se zakoncenim maturitni zkouskou
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Vzdeélavani sester - ,,vseobecnée

» rok 1960 - vznik Strediska pro dalsi vzdélavani
SZP, pozdéji transformovan na Institut pro
dalsi vzdélavani zdravotnickych pracovniku
(IDVPZ) a v roce 2003 transformovan
na Narodni centrum osetrovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych oboru

(NCO NZO)



Vzdelavani sester - ,,vseobecné*

» 1960 — FF UK dvou oborove pétileté studium
oSetrovatelstvi v kombinaci s psychologii a pozde€ji
1 s pedagogikou pro odborné ucitelky na SZS

» v obdobi 1987-1994 studovat na FF UK obor péce
0 nemocné

- od roku 1992 bakalarské studium (nejdrive jen na
LF)

» v roce 1996 probéehla reorganizace zdravotnického
Skolstvi - otevreni vyssich odbornych skol



Vzdélavani pracovniku v psychiatrii

 vroce 1908 byla vydana kniha MUDr. Jana
Hraseho (v té dobé reditel Gstavu pro
choromyslné v Dobranech, pozdéji prvni reditel
bohnické psychiatrické 1écebny) Osetirovani
choromysinych

- zajimavosti této knihy bylo, Ze autor nepouzival
bézné oznaceni ,,opatrovnik®, ale ,,oSetrovatel®
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Vzdélavani pracovniku v psychiatrii

- budovani novych tstavii pro chorobomyslené
s sebou neslo vyssi potrebu oSetrovatelského
personalu, ktery bylo nutné vyskolit

- v bohnickém tstavu pro choromyslné
oSetrovatelé, tehdy opatrovnici, po prvnim roce
sluzby skladali zkousku; jeji tspésne absolvovani
s sebou neslo zvyseni platu



Vzdélavani pracovniku v psychiatrii

- jednotlive astavy si vychovavaly své zameéstnance samy; tstavu
pro choromyslné v Bohnicich se zacaly provadét kurzy
psychiatrického minima; v roce 1945 ukoncilo tento kurz 145
novych osetrovateli

- Bohnicti 1ékari — reditel MUDr. Alois Pliskal a primar MUDr.
Jirli Semotam se zaslouzili o zrizeni psychiatrické veétve Vyssi
Skoly socialné zdravotni v Praze 1; vyuka probihala v letech
1949 — 1952

» 50. léta - zmény ve Skolském systému - doSkolovani pracovniku
v psychiatrii na Stredni zdravotnickeé Skole v Praze 8 — KoSinka
a pri nemocnici na Bulovce



Vzdélavani pracovniku v psychiatrii

- ve vetSiné PL — zavodni skoly prace pro SZP i
PZP a pro SZP kurzy psychiatrického minima,
psychoterapie, seznameni s rehabilitaénimi
metodami v psychiatrii apod.

» 1992 — 1999: ve tirech skolach v CR (v Praze -

VVVVV

nastavbové pomaturitni studium pro zdravotni
sestry se zamérenim na oSetrovani na psychiatrii



...

Vzdélavani pracovniku v psychiatrii

» 2000 - novy obor Diplomovana sestra pro
psychiatrii, ktery probihal na vyssich
zdravotnickych skolach v Praze, Brné a pozdéji
v Havlickove Brodé

- studium bylo uréeno pro absolventy veskerych
strednich Skol; ve Skolnim roce 2004/2005 obor
zanikl



Vizita na terapeutické mistnosti
na pavilonu 10 v Psychiatrické
1é¢ebné Bohnice

Zdroj: Kronika pavilonu 10
Psychiatrické 1é¢ebny Bohnice
v Praze

(obdobi — pocatek 70. let 20.
stoleti)




Aktivizace pacientek u pavilonu
10 (gerontopsychiatrie)
v Psychiatrické 1ééebné Bohnice

Zdroj: Kronika pavilonu 10
Psychiatrické 1é¢ebny Bohnice
v Praze (obdobi — pocatek 7o0.
let 20. stoleti)



Aktivizace pacientek u pavilonu
10 (gerontopsychiatrie)
v Psychiatrické 1ééebné Bohnice

Zdroj: Kronika pavilonu 10
Psychiatrické 1é¢ebny Bohnice
v Praze (obdobi — pocatek 7o0.
let 20. stoleti)
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Osetrovatelské modely

- hledaji teoretické cesty jak dosahnout cila
osetrovatelstvi

- charakterizuji vztahy mezi:

ZDRAVIM

PROSTREDIM

CLOVEKEM (nemocnym, komunita, rodina,...)
OSETROVATELSKOU PECI (sestrou)



Hildegard E. Peplau

model interpersonalnich vztahu
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Hildegard E. Peplau

* 1909—1999; byla jednou z prednich
svetovych teoreticek osetrovatelstvi

- Diky své teoretické a klinické praci, ktera vedla
k rozvoji psychiatrického osetrovatelstvi, je H.
Peplau povazovana za ,,matku psychiatrického
oSetrovatelstvi®.



Osetrovatelsky model
Hildegard Peplau

- Koncepce psychodynamického osetrovatelstvi,
které jedinci umoznuje porozumeét vlastnimu
chovani. Sestra vyuziva svych vlastnich zkuSenosti
k porozumeéni chovani lidi, rozpoznani jejich
problému, které urovna ¢i odstrani
prostrednictvim principtl interpersonalnich
vztahi. Jadro psychodynamické péce tvori role
sestry, které jsou vinterpersonalnim vztahu
sestra—pacient nezastupitelné.



Osetrovatelsky model
Hildegard Peplau

- Peplau uvedla, Ze kazdy clovek by meél byt respektovan jako
jedinecny biologicko-psychologicko-spiritualné-socialni
celek a je treba si uvédomit, Ze lidé reaguji rozdilné.
Vyznamny vliv ma na jedince takeé kultura, prostredi, zvyky
a osobni hodnoty. Kazdy ¢lovek do interakce prinasi urcité
predpojaté myslenky, které ovliviiuji jeho vnimani, a tim
vznikaji rozdily ve vhimani samém. Vnimani je velmi
dilezité pro interpersonalni procesy. Sestra i pacient pri
navazovani interpersonalniho vztahu vzajemné poznavaji
sveé role i faktory provazejici problém. Sestra spole¢né s
pacientem smeruje k vyreseni pacientova zdravotniho
problému.




Osetrovatelsky model
Hildegardy Peplau

- Osetrovatelstvi charakterizuje jako vyznamny
interpersonalni proces. Jde o humanisticky
vztah mezi pacientem a sestrou pripravenou
rozpoznat problém a poskytnout adekvatni
pomoc. ,Sestra asistuje pacientovi pri
tomto interpersonalnim procesu, jehoz
hlavnimi slozkami jsou: sestra, pacient,
terapeuticky vztah, cil, lidské potreby,
obava, napéti, frustrace® (rarkasovs, 2005, s. 142).



Dalsi osetrovatelské modely
vhodné pro psychiatrickou péeci

- Model Dorothey Johnsonové - model
behavioralni systémovy; vhodny napr. u pacientt
u nichz je zdravotni problém zameren na zménu
dosavadniho chovani (u drogovée zavislych, PPP)

- Model Virgine Hendersonove - model
udrZovani/opory; cilem os. péce je udrzet cloveka
maximalné sobésta¢ného, nezavislého, aby byl
schopen hodnotné Zit. V pripade, Ze nema
potrebnou silu, vili a znalosti, pomaha sestra
vhodnou osetrovatelskou péci.



Dalsi osetrovatelské modely
vhodné pro psychiatrickou péeci

- Model D.E. Oremové — model sebepéce

Clovék m4 ptirozenou schopnost o sebe peéovat,
prispivat osobné ke svému zdravi a vytvaret

pro sebe pocit dobré pohody. Tyto ¢innosti
cloveka jsou ovliviiovany jeho vekem,
schopnostmi a spolecensko-kulturnim
prostredim. V pripadé neschopnosti sebepéce je
nutny osetrovatelsky zasah. (orem, 1991)



...

Osetrovatelstvi dle Koncepce
osetrovatelstvi (6/2021)

- ...disciplina zaloZena na samostatnosti sestry,
tymové spolupraci s 1ékari, ostatnimi
zdravotnickymi pracovniky a jinymi odbornymi
pracovniky; jeho cilem je vhodnymi metodami
systematicky a vSestranné uspokojovat potreby
clovéka (ve vztahu k udrzeni zdravi nebo
potrebam vzniklym ¢i pozménénym
onemocnénim)
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Osetrovatelstvi dle Koncepce
osetrovatelstvi (6/2021)

- Osetrovatelstvi se podili na prevenci,
diagnostice, terapii, rehabilitaci a edukaci
pacienta a jeho blizkych.

- Pacientiim, kteri se o sebe nemohou, neumé;ji
nebo necht€ji postarat, zajistuje profesionalni
osetrovatelskou péci.



Osetrovatelstvi dle Koncepce
osetrovatelstvi (6/2021)

- ...sestra poskytuje specifickou sluzbu, pricemz se
ridi etickym kodexem pro praxi a plni dalsi, stale

Vev/y

podpora bezpeéného prostredi,...

- ...uméni oSetrovatelstvi spoc¢iva v navazani
vztahu s pacientem, coz sestfe umoznuje
diikladné se seznamit s jeho situaci, stanovit
priority a racionalne urcit dalsi postup péce.
(ICN, 2020)



Byt profesionalni sestrou
znamena...

-7



...

Osetrovatelstvi dle Koncepce
osetrovatelstvi (6/2021)

- Byt profesionalni sestrou znamena osetrovat
pacienty s dustojnosti, laskavosti, tictou a
empatii. Sestra ma autoritu pro rozhodovani
a dodrzuje eticky kodex profese sestry. Pacienti
v péci sestry musi byt schopni sestre duvérovat.
(ICN, 2007)
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Role psychiatricke sestry v systemu

zdravotnich sluzeb
. ?
- ?

D? o000

- Poskytovatelka oSetrovatelské (specializované)
péce

- Koordinatorka péce o pacienta

- ,Pruvodce” pacienta na jeho cesté k zotaveni

« Nositelka bodu



...

Role psychiatricke sestry v systemu
zdravotnich sluzeb

- Sestra pro péci v psychiatrii
- odbornost 914

= nositelka bodu
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System uhrad - psychiatricke

SeSt ry (T. Petr, Po stopach psychiatrického osetrovatelstvi, Bohnice 2022)

Vyvoj ceny za bod:
« 2016 — 0,90/bod
* 2017 — 0,95/bod
» 2019 — 0,98/bod
» 2020 — 1,07/bod
» 2022 — 1,04/bod; CDZ — 1,22/bod




sestra pro péci v psychiatrii
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BONIFIKAGNI VYKON ZA PRACI V DOBE PRACOVNIHO VOLNA NEBO PRACOVNIHO KLIDU
Kategorie: P - hrazen ping ! i

OF: 18/1 den

OM: A - pouze ambulantné

Cas vykonu: 0 b A
Body: 21, body beze zmén, ‘celkem vietna resie:

£ ZUM: ne
1 ZULP: ne

ZAVEDENI / UKONGENI INDIVIDUALNI PSYCHIATRICKE REHABILITACE, KONZULTACE,

35811
ADMINISTRATIVNI GINNOST SESTRY PRO PECI V PSYCHIATRII
Soubor specidlnich postupli a technik, které uziva sestra Pro péci v psychiatrii pii individuginf rehabilitaci psy-
chiatrickych pacient. Zahmuje posouzen! stavu pacienta v jeho prirozeném prostiedi, zpracovani rehabilitas-
niho a popfipadé krizového planu. Déle sestavd z pravidelné revize planu péte, tymové konzultace pripadu
a administrativni ¢innosti sestry pro pééi v psychiatrii, Soutdsti vykonu je i tzv. pripadové vedeni pacienta (case
management). Vkon bude hrazen po predchozi indikaci psychiatrem. Vykon je indikovan pro schizofrenie, schi-
zofrenni poruchy a paruchy s bludy (F20 - F29), poruchy nalady (F30 - F39), organické poruchy (F0.0 - FO.9,
G30 - G30.9), obsedantné kompulzivni poruchu (F42), posttraumatickou stresovou poruchu (F43.1), disociativni
poruchy motoriky (F44.4), disociativni zachvaty (F44.5) a poruchy osobnosti (F60.0, F60.1, F60.3, F60.5, F60.6,
FB1, F62, F65).
Kategorie: P - hrazen piné
OF: 1/1 den, 6/1 étvrtlet
OM: A - pouze ambulantné
Cas wykonu: 120 it b R A ZUM: ne
Body: s pfipo&tenim 10% navyseni prace nositel(i 431, ‘celkem : ZULP: ne
35815 PSYCHIATRICKA REHABILITACE INDIVIDUALN{

— Soubor specidnich postupii a technik, které uiva sestra pro pédi v psychiatrii pfi individualni rehabilitaci psy-
chiatrickych pacientti na specializovaném pracoviéti nebo v pfirozeném prostredi pacienta. V pfirozeném pro-
stredi pacienta zahrnuje i posouzen stavu pacienta, podporu v uzivani peroralni medikace. Soucdsti vykonu je
| tzv. pripadové vedeni pacienta (case management). Vykon Ize vykazat po predchozi indikaci psychiatrem,
Vykon je indikovan pro schizofrenie, schizafrenni poruchy a poruchy s bludy (F20 - F29), poruchy nalady (F30 -
F39), organické poruchy (F0.0 - F0.9, G30 - G30.9), obsedaniné kompulzivni poruchu (F42), posttraumatickou
stresovou poruchu (F43.1), disociativni poruchy motoriky (F44.4), disociativni zachvaty (F44.5) a poruchy osob-
nosti (F60.0, F60.1, F60.3, F60.5, FB0.6, F61, F62, F65). Vykon individugini psychiatrické rehabilitace bude vykd-
zén vzdy v pribshu rehabilitace. Vitkon je urten pro pravidelnou rehabilitaci dle schvéleného rehabilitagniho
plénu.

Kategorie: P - hrazen ping

OF: '3/1 den, 101 tyden

OM: A - pouze ambulantné

Cas vykonu: 30 i A ZUM: ne

Body: s piipoctenim 10% navyseni prace nositels 108, ‘celkem véetnd rezie: 206 ZULP: ne
35816  ZHODNOCENI PSYCHICKEHO STAVU SESTROU PRO PECI V PSYCHIATRII

V ramci kontaktu s pacientem je tfeba roziisit miry zavaznosti problému, posoudit jeho aktugini psychosociaini

potfeby, zhodnotit rizika a navrhnout daléf postup. U pacientdl, jejichz problém nevyzaduje bezprostredn inter-

Vvenci psychiatra, mize sestra pro pééi v psychiatrii poskytnout pomoc ve formé krizové

cienta nebo jeho blizkych osob, poradenstvi v oblasti prevence poruch dusevniho zdravi a resociali

stredkovani spoluprace s jinym zdravotnickym zafizenim nebo terénnimi sluzbami.

Kategorie: P - hrazen ping Tl

OF: 1/1.den

OM: A - pouze ambulantné

Cas vykonu: 60 ’ k BB ZUM: ne

Body: s pfipoctenim 10% navygens prace nositel(; 21 6,¢c véetnd rezie: 413 ZULP: ne
35817  SKUPINOVE PODPURNE TERAPEUTICKE AKTIVITY

Podpdmé terapeutické aktivity zahrnujf napriklad relaxacni techniky a jejich nacvik, aktivizaci kognitivnich funkci,

trénink komunikagnich dovednosti, ndcvik zvIddani hnévu ajeho deeskalace, expozicn terapi - podplmou psy-

choterapil, ¢innosti koterapeuta v ramci skupinavych aktivit, daldf cGinnosti v navaznosti na specifickou odbomou

pfipravu, napfiklad strategie KBT (kagnitivné behavioraini terapie). VySe popsané piistupy jsou provadény skupi-

nove. Jsou provédény na zakladé stanovensho terapeutického planu a pod odbornym vedenim odbornika (ié-

Kafe ¢i klinického psychologa). Nelze vykazovat s vykonem &. 35815.

Kategorie: P - hrazen ping F

OF: 2/1den

OM: A - pouze ambulantné

Cas vykonu: 6 gl TP R ZUM: ne

Body: s pfipoétenim 10% navyseni prace nositelii 18, ‘celKem Ve tr ) ZULP: ne
612 |
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ZUM:  ne
ZULP: ne

o3ie: 103

TELEFONICKA KONZULTACE SESTRY V PEGI O PACIENTA

35820 :
) Telefonicky kontakt s pacientem nebo osobami jeho prostfedi v pripadech zmény stavu, potfeby sledovani
a kontroly zdravotntho stavu, porady o poskytované pédi v pripadech, kdy neni nutna nebo mozna osobni
navstéva. Viykon je provadén na zakladé indikace [ékare.
Kategorie: P - hrazen piné
OF: 2/1 den, 60/1 Gtvrtieti
OM: A - pouze ambulantné
Cas vykonu: 10 ZUM: ne
Body: s pripo&tenim 10% navyseni préce nositelll 36, ‘calken /] ZULP: ne
35821  TERENNI KRIZOVA INTERVENCE PROVADENA SESTROU PRO PECI V PSYCHIATRII
ubor speciainich postupti a technik, kters UZivé sestra pro pééi v psychiatrii pfi krizové intervenci psychiatric-
kych pacientd v obdobi hrozici dekompenzace v pfirozeném prostredi pacienta. Vijkon bude hrazen po ped-
chozi indikaci psychiatrem. Vjkon Je indikovan pro schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy (F20-
F29), poruchy nélady (F30-F39) a obsedantné kompulzivni poruchu (F42), Vijkon Terénni krizova intervence pro-
vadend sestrou pro pééi v psychiatrii bude vykazan pouze pfi akutni dekompenzaci stavu pacienta maximalng
po dobu 14 po sobé jdoucich dnf, '
Kategorie: P - hrazen piné
OF: 3/1 den
OM: A - pouze ambulantné
Cas vykonu: 60 ZUM: ne
Body: s pfipodtenim 10% navysen prace nositeld 216, ZULP: ne
35823 EDUKACE SESTROU PRO PECI V PSYCHIATRII
Vjkon je provadén na zaklads indikace ékare. Vykon je provadén sestrou pro péci v psychiatrii jako samostat-
nym nositelem vykonu.
Kategorie: P - hrazen ping
OF: 1/ rok
OM: A - pouze ambulantn
Cas wykonu: 75 & il ZUM: ne
Body: s pfipoctenim 10% navysen prace nositelii 270, 'celkem véetné redie: 516 ZULP: ne
35824  SLEDOVANI PACIENTA PO TERAPEUTICKE INTERVENCI

Vykon zahmuje sledovani pacienta psychiatrickou sestrou v ambulanci & ve viastnim socidlnim prostedi pa-
cienta. Psychiatrickd sestra sleduje vitalni funkce (napf. tiak, puls, TT, méfeni saturace kyslikem - dle doporu-

cenf u jednotlivych terapeutickych intervenci, guidelines odbomych spoleénosti & piimo SPC lécivych prf-

pravkil), stav védom, psychicky stav a jeho zmény, rozhoduje o ukonden sledovani, Pi komplikaci neprodiené
informuje Iékare ¢f vola zdravotnickou zachrannou sluzbu.

Kategorie: P - hrazen piné
OF: 6/1 den

OM: A - pouze ambulantné
Cas vykonu: 30

Body: s pipodtenim 10% navygen prace nositel( 108, e

REEDUKACE SESTROU PRO PEG| V PSYCHIATRII
Vkon je provadén na zaklads indikace Iékare, Vykon je provadén sestrou pro péi v psyehiatri fika
nym nositelem wykonu. A
Kategorie: P - hrazen ping T

OF: 6/1 rok

OM: A - pouze ambulantné
Cas vykonu: 45

Body: s pfipoctenim 10% navySeni prace nositei(i 162, ‘celkem vetnd redle: 310
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System uhrad od roku 2022

(T. Petr, Po stopach psychiatrického odetFovatelstvi, Bohnice 2022)

» Snizeni admistrativni zatéze — indikace 1ékare
platna po dobu 3 meésicu

- Rozsireni dg. spektra cilové skupiny o pacienty
na celou F skupinu (s vyjimkami) + G30

- Prodlouzeni doby krizové intervence z 1 tydne na
14 dni, moZnost provadéni i ambulantné

- Upravy nékterych registra¢nich listt



e e
| I BI PSYCHIATRICKA HM

NEMOCNICE
BOHNICE

Dekuji za pozornost



