Wyvojova psychologie

Kojenecké ohdobi

28 den-1rok

Wyrazny télesny vyvoj (prudky rist-76 cm, hmotnost cca 10 ky)

4 - - - o - b4 - - - -
2 Telesny vyvoj - rust kostry, neni rovnomerny (velka hiava, kratky
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krk, diouhy t kratkeé koncetiny)
I, diouny trup, Kratxe xoncetny
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2 Psychicky vyvoj — nejdulezitejsi je rozvoj NS, vytvari se podminéné
. y
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Na proces zrani navazuje proces vyvoje a rozvoje

? DUlezita je rana zkusenost (plynulé, jednotné, promyslené
pUsobeni na dité)

? Vzdy mame na paméti individualni rozdily déti (dany
vrozenymi vlastnostmi CNS — typologii)

? Klicovy vék — vyznamné kvalitativni zmény (3-6-9-12
mesic)

Kojenecke ohdobi

2 Potfehy hiologické, tvoFi zaklad

2 Spanek a hdéni (nov. 20 hod. spanku, 1.r. 16 hod (noc + 2x den)

2 Nasyceni (nov. 6-Ix denné, 5 mes. 5x denne), doprovazeno
emocionalnimi projevy, aktivitou ditéte — sani sloity vykon pro dité

Kojenecké ohdobi

o Cistoty — vyprazdiiovani, pfebalovani, koupani

o Tepla - nutna vnéjsi opatreni, oblékani, vytapéni
o Ochrana pred holesti

Kojenecke ohdobi
Potieby psychicke:
Lasky

Jistoty



Bezneci
Podnétii
Uceni

Emocionalni vyvoj
" L -
Kiadné emoce - dobra nalada, spokojenost, radost
y y
" " sz «
Laporné emoce - zarlivost, strach, hnev
y y
Usmév - 6-8 tyden, odpovéd’ na ismév dospélého
llsmev 4 mesn:e hlaSIW (Skadlivky, dotyk)

Specifické pouto — 6 mésic, znamy oblicej

? - 1mésic stabilni osoba

? - 12 mésic sociaini kont.

Litost - po 6 mésici

Strach - od 6 mésice (odlouéeni od matky)

Larlivost - 9 - 12 mésic

PIa¢ - hladu, bolesti, strachu (pfi uklidnéni je diil. kvalita socialniho vztahu a ne pouhé
nakrmeni...)
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Poznavaci procesy:
? Zdolmnalull se jednotl. analyzatory (méni se dominance)
» Barevné vnimani od 4 mésice
> MySleni = praktickeé v éinnosti
» Pamét = znovupoznani (lahev - krmeni)
» Pozornost = novym vécem
2 Reé = predietové stadium ou, gr,
? porozuméni slov od dospélého
? tvoieni slov ma-ma, ha-ha

Uyvoj motoriky - kojenec
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1-3 MES, PROHLIZENI RUKOU

4 MES ZAMERNE UCHOPOVANI, ROUNOCENNE KONG.

5-6 MES DLANOVE UCHOPOVANI, VYUZiVA 4 PRSTY

7-8 MES OPOZICE PALCE!, ZAGATEK MANIPUL. HRY

9 MES KLESTOVE UCHOPOVANI, MEZI PALCEM A UKAZOVAKEM
DilleZita aktivita, praxe s pfiméfenymi piredméty

Wychoune probiemy a zlozvyky koj. veku
Prodiouzené usinani

Cumlani prstil (nespravné krmeni, nedostatek socidlnich kontakti)
Nadmérna plactivost (vynuceni pfitomnosti dosp.)

Zlozvyky u jidla

Kyvani ditéte (,na ¢tyFech“) fyziologické=pFiprava na lezeni
zlozvyk=nedostatek aktivity
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pomaleni oproti ko).
Velka fontanela 18 més uzavér
P

Chrup miéény 20 zubii
Hmotnost o 1-2kg roéné



WySka 0 10 cm/6-8cm

?

> Spanek, hdéni

» Krmeni, stolovani

» Kontrola vyprazdiiovani (1 rok vysazovat na nocnik, 2 roky samo Si fekne)
> Oblékani

2 Nawyky

2 City:

> Wyvoj seheuvédomovani

2 Diferencované city (kladné, zaporné)

> IKlamani (pIac, hnév, Zarlivost)

» Socialni vazha s dosp. ma vyznam pro rozvoj ieci a seheuvédomeéni

astnosti détskych citii

Viastnosti detskych cit

2 Krdtkodohé, reaguje na podnéty pro dosp. nevyznamné
2 Prechodny raz - prechazi ze smichu do place

2 Uyrazné se projevuji navenek

> Ovlivnitelné- pfenosné

> Rozmanité, jeden cit vyvola riizné reakce

Podminky zdravého sebhevédomi
2 JA2r)
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> Dul.moment hiedani mista ve spol., pomoc dospelého
2 Uspokojit samostatnou aktivitu (pomoc-odnest.)

» Nechat dité uplatnit svoji viili (chce pokracovat, jiné déti ji ne)

oznavaci proces

P n )

2 \Inimani probiha v procesu ¢innosti

2 Souvisi s myslenim a feci

> NejuétSi vyznam zrak a sluch

- Char. obdobi je koordinace zraku a pohyhu ruky=dominantni
cinnost=manipulace s predmeéty




Jednotlivé receptory spolupracuiji
r 4 - - r 4 ~ r4 b4
Wyvoj schopnosti vnimat treti rozmer=hloubku
D —
Manipulace s predmeéty mu umoziuje ziskat presnejsi informace o
viastnostech predmétii
4% 4 - - r r 4 b4 ) - r o4
o Dite sizacina uvedomovat rozdily a podobnost (jablko, mic..)

P t, velmi kratka, mi Ind
020rNoSt, Velimi Kratka, mimovoina
Wychovou rozvoj ustaleni pozornosti
Vysoka citlivost na rusivé podnety

- > - - V' - ~ =y
Oulivneni:zdrav.stav, neuspokojené biolog.potreby, nevyhovujici
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prostredi, hodne hracek, neprimerene naroky
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Pamét’- je mimovolna
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azitky si zapamatuje nékolik tydnu, meésicu, vyznamné cely zivot
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Piedstavivost- na zakladé zkuSenosti

Projevuje se pii hie

Pfi kreshé

Predmeéty maji jiny vyznam (Zidle je auto)

Pozm’waci Nrocesy

Mysleni a fe¢ (dFive rozvoj mysieni)

Vyznam ma poznavaci funkce
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Poznavaci nrocesy
-~ ~
> MySleni praktické



> ROE — pasiwi, akthmi

> Akthvnf Fe¢- stadia

> Stadium slova (18-21 més, tita-mama)
» Stdium autonomni fot! (koko, han

Poznavaci procesy

Stadlum vty (18-24 mds, haji, d4, de) to ham)

Fyziologicka patiavest

Pievaiuji podstatna jména (18 m 20-30 slov, 24 m 300 slov)
Slovesa aZ po 2 rece

Nerozli$uji redy (habickovi, dédeckovi)

> Rozvoj vzpfimeného stoje (konec 1r. vratky, 15m jisty, pfedkion, 18m
na Spicky, do vyponu, sili svaistvo nohou)

» Lezeni

» Chiize po schodech

2 \lyvoj héhu

2 Wyvoj skoku

> Hazeni a chytani

Wyvoj pohyhil ruky
Ldokonaleni kieStového ichopu
Uchopeni piedmétu v pohybu
Vzriista piesnost prsti
Pouziva hrni¢ku na piti
Pouiiva IZicku

19m 2 kostky na sehe

18m 3 kostky na sehe

13m émarani, tuzka v diani

21m 5 kostek na sehe

24m 6 kostek na sehe
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> Sehevédomi, vzdorovitost, uvédomeéni ,JA“
> Negativismus asi do 14 mésice
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