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Ilegalni drogy - kategorie

LY\ A L O A R

« Halucinogeny

\

e Konopné drogy

\

e Opiaty
 Stimulancia

e TaneCni drogy
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Halucinogeny

VDD

* Do skupiny halucinogennich drog patti nékolik
stovek ruznych latek. Obecné je 1ze rozdélit do tri
zakladnich skupin:

e prirodni halucinogenni drogy rostlinné¢ho
puvodu a z hub (napf. mezkalin, durman,
psilocybin atd.)

e prirodni halucinogenni drogy zivocisneho
puvodu (napf. bufetenin)

* semisynteticke a synteticke, tj. polouméle a
umele halucinogenni drogy (napf. LSD a PCP —
,,and¢lsky prach®)
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Halucinogeny - uCinky

Halucinogenni drogy jsou jednou z nejvice
védecky zkoumanych skupin drog. Velikou
pozornost védcu 1 laiku pritahuji nejen
jejich velmi neobvykle vlastnosti a u¢inky
na psychiku Clovéka, ale predevsim jista
nevyzpytatelnost, tajemnost, mozna az
mysti¢nost spojovana s témito ucinky a
vyuzivana lidskou kulturou od nepaméti.
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Halucinogeny - rizika

A A A A R

* VysSSi davky latky mohou navodit intenzivni
halucinatorni stav bez moznosti ovlivnéni vuli,
coz 0soby se silnou potrebou kontroly a
sebekontroly mohou vnimat velmi negativng.
Timto mechanismem miuize dojit k vyskytu tzv.
bad tripu (panické, uzkostné stavy). Vysoke
davky mohou zpusobit vyrazné€jSi poruchy
mySleni, zvySenou vztahovacnost az paranoiditu,
doprovazenou poruchami paméti, usudku a
pOzornosti.
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Halucinogeny - rizika

VDD

* Velmi zajimavymi a potencialné rizikovymi jevy
jsou depersonalizace a derealizace.
Depersonalizace (odosobnéni) muize byt
prozivano télesn€ jako pocit ztraty citlivosti v
casti C1 celém téle (v extremnim pripadé ve
spojeni s halucinacemi muze dojit k pocitu
chybéni konCetiny apod.), dale dusevné naptiklad
pocitem ztraty schopnosti empatie (vciténi),
vielych pociti, lasky, nenavisti apod.
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Halucinogeny - rizika

VDD

» Derealizacni pocity pak mohou navodit
stav Upln¢ho odcizeni vlastniho téla a
prozivani a vest postupné€ az k situaci, kdy
intoxikovany sam sebe vnima jako ,,divak*
- pozorujici postavu v kin¢€, a ma dojem
naproste neucasti na tom, co se déje okolo
nej.
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Halucinogeny - rizika

U predisponovanych osob, tedy osob s
vytvorenou €1 vrozenou dispozici muze dojit k
rozvoji velmi intenzivnich, hlubokych
depresivnich stavu €1 stavu Gzkosti a napéti. Ty
mohou pr1 vystupnovani piejit az do panického
stavu, kdy hrozi nebezpecni sebeposkozeni Ci
naopak agrese k okoli. ObcCas se to muze stat
pi1 nepiipravenosti k poziti velmi vysoké davky
(nutno znovu upozornit na obecnou nemoznost
overit si koncentraci aktivni latky v kupovaném
tripu €1 nalezené houb¢; konzument vlastné
nikdy presné nevi, kolik u¢inné latky pozie).



Lysohlavky
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Psilocybin

Psilocybin je psychicky velmi aktivni latkou obsazenou v
houbach rodu Lysohlavek. Ty se béZzn¢ vyskytuji na velke
&asti uzemi CR.

Tato historicky velmi stara a znama droga patfi k u nas
nejrozsirenéjSim prirodnim halucinogennim latkam.
Zkusenost s ni ma podle regionu 5-9% stredoskolaku v
CR. Na ¢erném trhu se vétSinou objevuji susené casti
houby, vétSinou pouze klobouky. Zatimco Cerny trh s
jinymi1 drogami ma relativné ustaleny charakter, neda se
totéz fici o lysohlavkach. Jejich cena je velmi kolisava a z
vEtsi Casti se jedna spiSe o darovani ¢1 vymeénu, nezli
prodej. Dostupnost této houby je pomérné vysoka diky
jednoduchému sbéru a suSeni. Mnozstvi aktivni latky v
houbé nelze odhadnout, cozZ s sebou prinasi velke riziko
spojené s kontrolou intoxikace.
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Halucinogeny - LSD

VDD

* LSD se na naSem soucCasném ¢erném trhu
objevuje témet vyhradné ve forme tzv.
tripu C1 krystalu. V prvnim pripad¢ se jedna
o mal¢ papirove CtvereCky s potiskem
ruznych symbolu. Ve druheém pripadé pak
jde o malé granulky vétSinou tmavomodre
C1 zelené barvy, trochu pripominajici umeéle
hnojivo.
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Ostatni halucinogeny — druhy
mene pouzivane v CR

Do této skupiny patii naptiklad bufotenin
(ropusi jed), mykoatropin (jed obsazeny v
muchomurce ¢erven¢) a mnoho dalSich

v posledni dobé v CR napf. durman
obsahujici alkaloidy atropin a skopolamin;
otrava durmanem vede k delirantnim
staviim, porucham srdecni ¢innosti s
vysokym rizikem Umrti
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V Ceské republice nejsou k dispozici ovérené informace o rozsireni

uzivani (Salvia divinorum), a to ani v
populacnich skupinach s vyssi prevalenci uzivani psychoaktivnich
latek (napr. mezi navStévniky tanecnich akci). Internetové zdroje

vypovidaji spiSe o sporadicky se vyskytujicich individualnich
experimentech s touto rostlinou a jejimi extrakty.
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Konopn¢ drogy

A A A A R

« Konopné latky jsou prevladajicimi nelegalnimi
navykovymi latkami v cele Evropé.

\

 Stejn¢ jako ve svéte 1 v CR je nejCastési
zneuzivanou 1legalni drogou konopi

I

* Na Cerném trhu se vyskytuji a jsou zneuzivany
predevsim dvé zakladni formy drogy. Prvni je
(trava, zeli apod.), druhou (has,
cokolada apod.).
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Marihuana

,,Marihuana“ predstavuje nazev pro kvétenstvi a
horni listky z konopi. Barva je dle kvality
zpracovani od prijemné plné (spiSe tmave) zelené
az skoro k Cerno-zelene (v pripadé€ rychleho
suseni, vlhkeho sbéru a chybne pripravy). Pr1
dobrém zpracovani je latka v mensSich kouscich
drzicich a jemn¢ lepicich k sob¢ s velmi
charakteristickym aroma. PaSovana marithuana
obvykle neobsahuje seminka, marithuana,
vypéstovana v Cechach, nékdy nebyva
procisténa.



Marihuana

Venkovné péstovana marithuana domaci produkce
se dle oblasti svého puvodu pohybuje v mezich
2-8% obsahu aktivnich latek, zahranini pak
nékde v rozmezi 6-14% (specialn€ upravena pak
az 18% a ve vyjimecnych pripadech 1 vice).
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vpravo ruzné druhy hasise,
uprostred seminka, nad nimi ubalené marihuanové
cigarety ("'jointy'), vlevo susené samici okvéti -

"marihuana'
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Hasis

 Hasis je konopna pryskyftice, obvykle obsahujici
maly obsah kvétenstvi a drobnych necistot. Barvu
ma tmav¢ zelenou, spiSe prechazejici do tmave
hnéde (dle Cistoty). Nékdy se barevné 1181 podle
puvodu — v ¢eskych zemich nejcastéji svétle
hnédy z Maroka, tmavé hnédy z Afghanistanu
atd. Obsah aktivnich latek muze byt az okolo
40%. To soucasn¢ dava 1 lat’ku zakladnimu
rozdilu v dynamice u€inku obou forem 1
potencialnich rizik spojenych s jejich uzivanim.
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Konopne¢ drogy - uzivani

VDD

« Konopn¢ drogy jsou uzivany predevsSim
kourenim. V mensSim m¢éfitku se objevuje
take peroralni uziti, obvykle jako soucast
pokrmu ¢1 ndpoju nejruznejSiho druhu.
UrcCité omezeni z hlediska tpravy
predstavuje rozpustnost uCinnych latek
predevsim v olej1 a tucich a naopak velmi
mala rozpustnost ve vode.
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Konopne drogy - uCinky

A A AN A R

* Mezi zcela nejcharakteristité;Si u€inky
konopnych latek 1ze radit sucho v ustech
(Casto velmi intenzivni, nékdy az
neprijemn¢), jemny pocit chladu a hlad.
Nijak vyjimecna neni situace, kdy -
prestoze pied intoxikaci byla doty¢na
osoba pln¢€ syta - po vykouieni nékolika
jointul sni ,,naSup®.
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Konopne drogy - uCinky

A A A A R

» Typicka pro konopnou intoxikaci je deformace ve
vnimani ¢asu. Cas se zda byt delsi, vie se jakoby
vleCe a 1 velmi kratky okamzik se muze zdat
jakoby ubéhly cele hodiny.

\

I

o V drtivé vétSiné piipadu je intoxikace
doprovazena stavem lehkée euforie a pfijemné
nalady, ktera obCas muize prejit do bourlivého a
nezadrzitelného dlouheho smichu.
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Konopne drogy - uCinky

A A AN A R

» Agresivni ¢1 depresivni rozlady, stejné tak jako
panicke a uzkostné¢ stavy (tzv.“bad trip*) se
objevuji vyjimecné a veétSinou spiSe u osob k
tomu riznym zpusobem disponovanych. Celkovy
stav se blizi mirné meditativnimu ponoreni do
vlastnich pocitii, nalad, myslenek a fantazii. Stav
velmi svadi k zabyvani se jimi a hloubanim.
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Konopn¢ drogy - uCinky

A A A A R

« Kanabinoidy maji mimo psychotropniho
efektu 1 dalSi zajimavé a potencidlné
vyuziteln¢ vlastnosti. Analgeticky vliv
spolu s efektivnim potlaCenim nevolnosti a
zvraceni je jiz od roku 1991 vyuzivan 1
terapeuticky pr1 zvladani téchto obtizi u
AIDS a chemoterapii nadorovych
onemocneni.
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Konopne drogy - rizika

Doposud nebyl popsan pripad predavkovani s
nasledkem smrti.

P11 velmi castém, nadmérném a dlouhodobém
uzivani se dostavuji jemné poruchy nékterych
kognitivnich funkci. Jedna se zeymena o
zhorSeni v oblast1 kratkodobé paméti a
schopnosti soustredit se.
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Konopn¢ drogy - rizika

U predisponovanych osob, tedy osob s
vytvorenou €1 vrozenou dispozici muze
dojit k rozvoj1 velmi1 intenzivnich,
hlubokych depresivnich stavu €1 stavu
uzkosti a napéti. Ty mohou pri1
vystupniovani piejit az do panického
stavu, kdy hrozi nebezpecni
sebeposkozeni €1 naopak agrese k okoli.
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Konopne drogy - rizika

Velmi vyjimecné u disponovanych
jedincu (C1 pt1 velmi vysoké davcee pii
dlouhodobém uzivani) muze dojit k
mirnym stavium zmatenosti. Ty za
urcitych okolnosti mohou prejit az do
psychotické roviny - tedy projevit se
stavem zmatenosti, dezorientace, poruch
mySleni, emoci apod. Vyjimecna neni
autoagrese €1 agrese k okoli.




Konopne drogy - rizika

P11 uziti téchto drog muze dochazet k provokaci
latentniho duSevniho onemocnéni, kde konopi
muze sehrat ulohu spoustéciho mechanismu
(podobné jako v pripadé€ rozvoje dlouhodobe
hluboké deprese, pokracCujici 1 po odeznéni
intoxikace). K teto zdravotni komplikaci muze
dojit 1 pf1 jednordazove prvni zkuSenosti s touto
drogou a toto riziko patfi pravdépodobné k
nevyraznéjSim. Neexistuje totiZ moznost
kvalifikované predvidat, u koho nenastane a u
koho ano.
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Opiaty

A A A A R

« Ucinnou latkou vétsiny piirodnich a
semisyntetickych (poloumélych) opiatii je morfin
a jeho derivaty, které se v téle vesmes
metabolizuji zpét na morfin. Nejcastéji
zneuzivanou latkou této skupiny je heroin
(diacetylmortfin). Ve dvacatém stoleti byla
pripravena fada syntetickych opiatu, z nichz
nejCastéj1 uzivanou (predevSim pi1 leCbe
zavislosti) latkou je metadon (6-dimetylamino-
4.4, difenyl-3-hepaton-hydrochlorid).
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Opiaty - popis

A A A A R

* jsou spolu s fedidly vnimany jako

\

* maji z obecné dostupnych latek nejvyssi
,,zavislostni potencial*

I

* jsou — co se ceny denni davky prumérného
uzivatele tyCe — vubec nejdrazsi drogy (napf. u
heroinu v CR cca 1500 K¢ denng); sveho
uzivatele tedy nejrychleji ,,vysaji* a vzapéti
logicky nasmeéruji ke zlo¢inu — od drobnych
kradezi az po dealing drog
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Opiaty

 uzivani opiata je pravdépodobné nejhiife
sluCitelne s béznym zivotem; typicky uzivatel 1 v
,,dojezdu‘‘ nevyrazn¢ artikuluje, je malatny, lehce
euforicky, nezodpovédny, mirné zmateny v Case 1
prostoru; jeho fungovani v zameéstnani €1 ve Skole
je velmi obtizné€, ne-11 nemozné
opiaty spolu s fedidly se 1ze relativné nejsnadnéji
predavkovat
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Opiaty - G&inky

A A AN A R

e Hlavnim diivodem zneuzivani opiatovych drog je
fakt, Ze napodobuji u€¢inek nékterych peptidi,
které se prirozené vyskytuji v téle (tzv. ,,vnitinich
opiati* — endorfinti, enkefalinti a dynorfini)

Tyto peptidy, vzbuzujici mimoradné piijemne
pocity, se do téla vylucuji naptiklad pi1
pohlavnim styku, ale 1 pi1 télesné namaze, radosti
apod. (napriklad v souvislosti se sportovnim
vykonem).
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Opiaty - Gginky
Opiaty pfimo zpusobuji fadu procesu, ktere l1ze
rozdélit do péti skupin:
opiatove uCinky na centralni nervovy systém
(mozek a michu)
opiatove ucinky na periferni nervovy systém
(ostatni nervove bunky)
opiaty zpusobeny histaminovy efekt (zanétliva
reakce)
jin¢ uCinky, u nichz se nepodarilo presné
prokazat mechanismus (ale pfitom je jasné, Ze s
opiaty souvisi)
uc¢inky na nenarozeny plod a novorozence
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Opiaty - rizika

VDD

* Nejvetsi riziko opiatu a z nich predevSim heroinu
plyne z faktu, Ze nikdy nevite, kolik heroinu jste
s1 v davce vlastn€ koupili. Na ¢erném trhu se
objevuje heroin o prumérné Cistoté 17-20%, Casto
se vSak lze setkat s davkou, jejiz koncentrace je
5% (a tedy ,,nefunguje®), take ale 90-100% (a ta
spolehlivé zabiji).
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Opiaty - rizika

Dalsi dulezite riziko vyplyva ze zpusobu
uzivani: uzZivatelé, kteti s1 drogu vpichuji,
riskuji zanéty zi1l a trombozu, nékdy az
smrtelnou embolil (ucpani mozkove, srdecni,
plicni ¢1 ledvinné Zily sraZzenou krvi).

Sdileni jehel zvysSuje riziko zanétu 7il, ale 1
zanétu jater, nakazy HIV/AIDS.
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Opiaty - rizika

Dalsi problém predstavuje tolerance: uzivatel
musi postupné svou davku zvySovat, aby tak
dosahl kyzenych u¢inkli. Vyjimkou nejsou
uzivatele, ktefi denné spotiebuji mnozstvi
heroinu, jez by zabilo 10 1 vice lidi. Staci ale na

par dni vysadit — tieba v bohulibém tmyslu
prestat fetovat — a pak s1 dat stejnou davku jako
predtim. S vysokou pravdépodobnosti to bude
posledni ,,rana“ v uzivatelové zivote.




-
=
_—
-
-~ D
e
=
-
-
-
e
. B
- A
= =
L =
-
=
-
-
-
e
.
.
= =
L =
2. &

Opiaty - rizika

UzZivat opiaty je ,,prace na plny uvazek* — na
nic jin¢ho nez na shanéni drog €1 pen€z na né
neni Cas. Opiaty sveé uzivatele stahuji na dno
spolecnosti.

UzZivatel heroinu potiebuje k ,,Zziveni sveé
zavislosti obrovské mnozstvi pen¢z — neymengé
cca 40.000 K¢ mésicn€. ProtoZe neni vzhledem
k neustalemu obluzeni schopen pracovat,
,,musi“ krast a drfive ¢1 pozdéji konci ve vézeni.



Op1um
e Opium je suSena St'ava z nariznutych nezralych
makovic maku seteho (Papaver somniferum
album). Jeji nazev pochazi z feckeho ,,0pos*
(Stava)
v Ceskych podminkach uzivano spiSe vyjimecné a
sezonnge.
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Raw_opium.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Raw_opium.jpg

Heroin

 V soucasnosti pifedstavuje jednu z
nejnebezpecnéjSich masove zneuzivanych drog.
Zavislost na pouli¢nim heroinu je obecné
povazovana za nejrizikovejsi a spoleCensky
nejskodliveéjsi zavislost: zdravotni, socialni 1
zavislostni rizika jsou u ni velmi vysoka.
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Opiaty
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 Metadon, buprenorfin, LAAM
Jsou latky opioidove povahy, pouzivané
predevsim pro substitucni 1€Cbu zavislosti na
opiatech
Morfium (morfin)
Pt1 vyzkumu opia v 17. stoleti bylo 1zolovano
morfium jako Magisterium opii, ne vSak v Cistem
stavu. Az r. 1804 1zoloval némecky lekarnik
F.W.A. Sertiiner "organickou bazi", ze ktere
vyrobil r. 1806 Cistou morfinovou bazi, jiz nazval
podle feckeho boha snu a spanku Morphin
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Stimulancia

psychostimulancia jsou latky rizné chemickeé

struktury, jejichz hlavnim Gc¢inkem je stimulace
CNS

zvysSuji psychomotorické tempo a bdélost

hlavnim u¢inkem stimulancii je ,,zlepSeni
nalady, potlaceni unavy a pocitu hladu, celkove
zrychleni psychickych procest, zjitfena
predstavivost, zvySena schopnost vcitit se do
pocitu druhych a uvolnéni zabran

stimulancia — a z nich predevsim Ceska
»Specialita,” pfedstavovana pervitinem — jsou
nejCastéj1 zneuzivanou ,,tvrdou‘ drogou v Ceske
republice
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Stimulancia -uCinky

stimulaCni drogy jsou pouzivany k vyvolani
pocitu euforie

prvotni efekt stimulancii je ve vétsiné pripadu
vyrazny a prijemny, 1 kdyz muze nékdy dojit ke
staviim podrazdéni, nervozity a uzkosti

pi1 Castem a deletrvajicim zneuzivani této
skupiny drog dochazi u kazdého konzumenta
zakonit¢ k zasadnim proméndam psychiky

tento ucinek je mezi uzivatel teto skupiny drog
dobfe znam a ve slangu narkomant se oznacuje
poymem ,,stiha*
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Stimulancia - rizika

Stimulancia vytvareji velmi rychle a spolehlivée
psychickou zavislost; zavislost télesna
(somatickd) je vyjadiena mén¢€ vyrazné nez
napriklad u opiatu, presto vSak u uzivatele
dochazi ke vzniku tolerance a tedy nutnosti
zvysSovat davky

Nejvetsi riziko stimulancii a z nich predevSim
pervitinu plyne z faktu, Ze nikdy nevite, kolik
drogy jste si v davce vlastn€ koupili a jake je
kvality -zda jde skute¢né€ o kyzenou drogu,
nebo o néktery z jejich prekursoru vznikajici
v nedokonalém vyrobnim procesu
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Stimulancia - rizika

tyto prekursory, stejné jako latky, které se
pouzivaji k ,,fezani (fedéni latky za ucelem
zvySeni jejiho objemu a tedy zisku dealera),

neni treba se jimi ,,predavkovat, a presto Vam
spolehlivé znici jatra, ledviny a dalSi organy
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Pervitin

N-methyl-amfetamin, latka ze skupiny

U nas nejrozSifend)si, nejvice uzivana stimulacni
droga, oznaCovana bézn¢ jako pervitin (slangove
piko, pefi, pernik, pécko)

temér vzdy take u nas vyrobenda domacimi
,,varici* z 1eku (veétSinou volné prodejnych, proti
nachlazeni) obsahujicich pseudoefedrin

tak jako v zahranici jiné ,,spidy- speeds® —
amfetaminy, muZe byt mimo jin¢ uzivan jako
taneCni droga (vE€tSinou Shupanim) namisto tablet
Extaze



Pervitin - historie

* tato droga 1 kdyZ v okolnich zemich nazyvana
,,ceko (tschecho) neni ¢eskym vynalezem

 byla syntetizovana jiz v roce 1888, ato v
Japonsku. Tataz zemé pervitin pouzivala za druhe
svétove valky pro sebevrazedné piloty kamikadze
jako doping pi1 jejich poslednim letu. V prvni
poloviné tricatych let se pervitin dostal do
Evropy a jiz v roce 1941 nacisticke Némecko
tuto latku vydavalo pred seskokem svym
diverznim parasutistum. Samo slovo ,,pervitin‘ je
pravé némeckého puvodu.
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Pervitin - vyroba
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 Sofistikovanéjsi typ pervitinove "kuchynske
laboratore." V CR jesté stale pervitin pripravuyi
spiSe s béznym kuchynskym vybavenim,
nékolika bankami a teplomérem...
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Kokain

A A A A R

« Kere koky (Erythroxylon coca) pochazeji z
jithoamerickych And. Domorodi Indiani znaji
psychoaktivni uCinky jeho listi jiz negméné 4 000
let. Koka je mezi nimi povazovana za nejvetsi dar
bohti, jehoz Zvykani jim pomaha snaset strasti
z1vota, zahnat Umavu p11 t€zk¢e praci a putovat v
nadmortskych vySkach, kde se Evropané mohou
pohybovat jen s kyslikovou maskou.

Aktivni slozkou listkt koky je kokain
(hydrochlorid kokainu).
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Kokain

« Kokain byl az do roku 1903, kdy byl nahrazen
koteinem, hlavni budivou slozkou celosvétove
obliben¢ Coca-Coly. Dodnes je z chutovych
duvodu kokovy extrakt v coca-cole obsazen - jiz
zbaven stimulacné pusobiciho alkaloidu.
Odhaduye se, ze firma Coca-Cola spotiebuje pro
tyto uCely kazdoro¢né asi 175 tun koky.

-listy kokovniku (Erythroxylum coca) v dob¢
sklizn¢
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Kokain

« NejcCastéjSim zpusobem uzivani kokainu je
inhalace (Snupani), nékdy se ale uziva injekcné v
roztocich nebo se vtira do sliznic (predevsSim
pohlavnich organu jako afrodisiakum).

Kokain je povazovan za drogu ,,vysSich vrstev* a
extravagantnich umélcu; od pocatku stoleti plati
rovnéZ za drogu prostitutek. Jednim z duvodu je
jeho pomérné€ vysoka cena.
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Tanecni drogy
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 Jako ,,taneCni drogy* se nejCastéj1 rozumi
,,ecstasy.” Toto oznaceni v uzSim smyslu
znamena MDMA (metylen-dioxymetamfetamin).
V SirSim smyslu byva vztahovano jesté na tri
pribuzné slouc¢eniny (MDA, MDEA a MBDB).
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pak je
— tedy vlastné cokoliv v€etné
halucinogenu, stimulancii a alkoholu.
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http://www.drogy-info.cz/index.php/info/ilegalni_drogy/halucinogeny
http://www.drogy-info.cz/index.php/info/ilegalni_drogy/stimulancia
http://www.drogy-info.cz/index.php/info/legalni_drogy/alkohol
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Tanecni drogy
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« Extaze svymi u€inky spada na pomezi
stimulancii a psychedelik (halucinogenu). Vedle
sveého stimula¢niho uc¢inku podobného tomu u
amfetaminu obvykle vyvolava prijemné, snadno
kontrolovatelné emocCni stavy s relaxaci a bez
pocitu strachu, pocity Stésti a blaha, a toto vSe
nékdy muze byt provazeno halucinacemi.
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Tanecni drogy - uCinky
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e povzbuzujici U¢inky, umoznujici extrémni
fyzickou aktivitu typu mnohahodinového tance, a
potlacujici vnimani pocitu hladu, Zizn¢€ nebo
horka (coz predstavuje jejich nejvetsi nebezpeci)

\

I

e empatogenni UCinky, které navozuji pocity
vciténi, pratelskosti a sdileni
 halucinogenni u¢inky, zkreslujici vnimani barev,
zvuku atd.
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Tanecni drogy - rizika

VDD

» paradoxni efekt, kdy misto ke kyZzenym pocitim
dojde ke zmatenosti, desorientaci, izkostnosti,
navalim paniky a depresi

\

I

dehydrataci a prehrati diky extenzivnimu tanceni
a nedostatecnému piijmu tekutin; pravé tento
mechanismus byl pri¢inou nékolika set ,,umrti ve
spojitosti s ecstasy,* popsanych v zemich EU

zaménu tablety za jinou slouceninu s potencialné
smrtelnymi ucinky
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Tanecni drogy - rizika

« Kombinovani extaze s jinymi drogamai €1 léky
zvySuje pravdépodobnost vyskytu zavaznych
zdravotnich komplikaci a nezadoucich ucinkii.

« MDMA je Casto uzivateli kombinovana s jinymi
latkami pro dosaZeni siln¢jSiho nebo kvalitativné
jineho efektu.
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Tanecni drogy - rizika

vysoke riziko dopravni nehody pfi fizeni
motorovych vozidel

zvySena pravdépodobnost rizikového sexu
vzacna — ale mozna — poSkozenti jater a kostni
diené

neprijemny ,,dojezd,* provazeny skleslosti az
depresi, nespavosti a podrazdénosti; ta muze v
nékterych pripadech trvat az nékolik dni



Tanecni drogy

 loga na tabletach ecstasy jsou nejruznéjSi a v
dlouhodobém horizontu nezarucuji teémert nic
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Zaver — smutné konce

wZaplest se s jakoukoliv drogou je balancovanim
na stkmeé plose. Zaplest se s opiaty znamena
vydat se na odpalovaci rampu do nebe, ktera ale
vesmes kondci v pekle“
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Zdroje dat

VDD

« Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové
zavislosti

drogy-info.cz - Clanky

\

- Kalina, K., Dvorak, D., Frouzova, M., Hajny, M.,
Minarik, J., Miovsky, M. and NeSpor, K. (2001) Glosar
pojmii z oblasti drog a zavislosti (Glossary of Terms in
the Field of Drugs and Addictions). Praha: Utad vlady CR
/ Filia Nova / Group Pompidou. 80-238-8014-4.
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