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CENTRA VYSOCE SPECIALIZOVANE HEMATOLOGICKE PECE 2019

Vyzva k zadosti o udéleni statutu centra vysoce specializované zdravotni péce
podle § 112 zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani

CAST I
Kontext

ZvySujici se naroc¢nost a individualizace pozadavkl na vedeni lé¢ebné péce v hematologii klade
zvySené pozadavky na vytvoreni a udrzeni dostate¢né erudice vSech ¢lent multidisciplinarniho tymu.
Z mezinarodnich zku$enosti je znamo, Ze napfi¢ riznymi medicinskymi obory existuje zavislost mezi
frekvenci provedeni raznych slozitych medicinskych vykonl a ukazateli kvality a opakované bylo
prokazano, Ze vysledky léCebné péce jsou v pfimém vztahu ke zkudenostem ziskanym v pfimé relaci
k poctu provedenych lééebnych vykonu. Centralizace péce vytvari podminky pro ziskani a udrzeni
odbornosti zdravotnickych pracovnik(i, umoZriuje sou¢asné zvySovat efektivitu managementu, tedy
snhizit prostfedky vynakladané na diagnostiku, IéCbu a dalSi sledovani jednoho pacienta pfi zachovani
nebo dokonce zvySeni kvality poskytované péce. Centralizace pacientll a specializovanych
diagnostickych a lé¢ebnych vykoni ma v neposledni fadé klicovy vyznam pro postgradualni
vzdélavani a je zohlednéna v systému specializované pfipravy.

Kritéria zafazeni poskytovatell zdravotnich sluzeb (dale jen ,poskytovatel”) do sité center vysoce
specializované zdravotni péce v oblasti hematologie (dale jen ,centrum HP*) byla pfipravena pracovni
skupinou sloZenou z vybranych odbornik(i delegovanych vyborem Ceské hematologické spoleénosti
CLS JEP, ze zastupcu zdravotnich pojistoven a zastupcli Ministerstva zdravotnictvi.

CAST L.

Vyzva k podani zadosti o udéleni statutu centra HP

Zakladni podminky udéleni statutu centra HP

Ministerstvo zdravotnictvi timto uvefejiiuje podle § 112 zakona &€. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach) vyzvu k podani zadosti
0 udéleni:

1. Statutu centra vysoce specializované hematoonkologické péce pro dospélé,

2. Statutu centra vysoce specializované hematoonkologické péce pro déti,

3. Statutu centra vysoce specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti)
s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy,
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4. Statutu centra vysoce specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti)
s vzacnymi vrozenymi a ziskanymi poruchami krvetvorby.

Uzemim, pro které ma byt vysoce specializovana hematologicka péée poskytovana, je Ceska
republika.

Statut centra HP bude udélen na dobu péti let.

Pro zajisténi kvality a dostupnosti vysoce specializované hematologické péce se za optimalni pro CR
povazuje:
vysoce specializovana péc€e o dospélé pacienty s hematoonkologickym nemocnénim:
1 centrum na cca 1,25 mil. obyvatel, tj. 7-8 center,
- vysoce specializovana péce o détské pacienty s hematoonkologickym onemocnénim:
1 centrum na cca 5 mil. obyvatel, tj. 2 centra,
- vysoce specializovana péce pro pacienty s hemofilii a dal§imi poruchami hemostazy:
1 centrum na cca 4,5 mil. obyvatel, tj. 2-3 centra,
- vysoce specializované péce pro pacienty s vzacnymi vrozenymi a ziskanymi poruchami
krvetvorby: 1 centrum na cca 3 mil. obyvatel, tj. 3-4 centra.

Poskytovatel Zadajici o udéleni statutu centra vysoce specializované péce v oblasti hematologie musi
splfovat i podminky jdouci nad ramec pozadavkl na personalni zabezpeceni podle vyhlasky
€. 99/2012 Sb. a pozadavku na technické a vécné vybaveni podle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Zadost se stanovenymi doklady se predklada Ministerstvu zdravotnictvi na adresu: Ministerstvo
zdravotnictvi, odbor zdravotni péce, Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2, a to ve Ihuté do 30
kalendarnich dnd od zverejnéni této vyzvy. Lhuta pro podani Zadosti je zachovana, je-li poslednim
dnem Ihuty zadost podana k postovni prepravé. Bude-li Zadost podana prostfednictvim datové
schranky, povazuje se zadost za v€asné podanou, je-li nejpozdéji posledni den Ihity dodana do
datové schranky Ministerstva zdravotnictvi.

Pro tento ucel I1ze pouzit doporu¢eny formulaf Zadosti o udéleni statutu centra HP uvedeny v pfiloze
vyzVvy.

Cast1A
Centra vysoce specializované hematoonkologické péce pro dospélé

Cl. 1

Za vysoce specializovanou hematoonkologickou péc¢i pro dospélé se povazuje:

- vysokodavkovana chemoterapie u hematoonkologickych chorob,

- transplantace kmenovych krvetvornych bunék,

- specializovana hematologicka pée o nemocné po vysokodavkované chemoterapii a po
transplantaci krvetvornych bunék az do Upravy hematologickych parametr( a klinického stavu,
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- |éCba zavaznych infekénich a krvacivych komplikaci u imunokompromitovanych nemocnych
s chorobami krvetvorby,

- indikace a podavani vysoce specifikované imunosupresivni, imunomodulaéni a cilené
biologické IéCby

- indikace a provadéni specializovanych molekularné biologickych vySetfeni v hematoonkologii.

Cl. 2

Vramci jednoho poskytovatele, ktery zada o statut centra vysoce specializované
hematoonkologické péce (dale jen ,,HOC*), musi byt pro pacienty zajisténa:
a) akutni lizkova péce intenzivni
1. transplantaéni jednotka (jednotka intenzivni hematologické péce) - s minimalnim
poctem 3 lGzZek, s reverzni izolaci pro alogenni transplantace krvetvornych bunék
(pokud je pracovisté provadi)
2. jednotka intenzivni pé¢e s minimalnim poctem 5 luzek,
b) akutni lizkova péce standardni v oboru hematologie s minimalnim celkovym poctem 30 ldzek,
c) ambulantni pé€e v oboru hematologie,
d) stacionarni péce

Dale musi byt v HOC pro dospélé zajisténa v ramci jednoho poskytovatele mezioborova

spoluprace a dostupnost:

Nezbytna je 24 hodinova dostupnost dalSich obort a komplementu, mezi které patfi:

- hematologické, biochemické, mikrobiologické laboratore,

- radiodiagnostické oddéleni,

- transfuzni oddéleni s nepretrzitym zajisténim vydeje krevnich derivatu a transfuznich
pripravki,

- konziliarni sluzby: ARO, chirurgie, neurologie, ORL, ortopedie, urologie, gynekologie,
endoskopie a kardiologie,

Dale musi byt zajistén:

- odbér §tépl krvetvornych bunék a jejich nasledné zpracovani véetné kryokonzervace, HLA
typizace,

- molekularné-genetické vySetfeni genovych prestaveb zasadnich pro diagnostiku, progn6zu
a monitoraci minimalni residualni choroby, diagnostiku oportunnich infekci, v€etné
nejnovéjSich molekularné biologickych technik, jako je NGS (sekvenovani nové generace).

- cytogenetické vySetieni véetné metod molekularni cytogenetiky, vysetfeni pomoci pratokové
cytometrie

- psycholog, stomatolog a nutri¢ni terapeut.

CL3
Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni HOC pro dospélé

Vedoucim pracovnikem HOC pro dospélé je lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru
hematologie a transfuzni Iékarstvi nebo s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni
sluzba s uvazkem 1,0 (dle vyhlasky €. 152/2018 Sb., o nastavbovych oborech vzdélavani Iékarl a

v

zubnich lékarl a pfilohy zakona ¢&. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
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zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho Iékafe a
farmaceuta ) a s praxi:

1. nejméné 5 let na pracovisti intenzivni hematologické péc€e provadéjici alogenni transplantace
krvetvornych buné&k nebo

2. nejméné 2 roky na pracovisti intenzivni hematologické péce provadéjici autologni
transplantace krvetvornych bunék.

Personalni zajisténi HOC pro dospélé:

a) Intenzivni hematologicka péce - ,(transplantaéni jednotka":

1. lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni Iékarstvi nebo
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba v rozsahu uvazku 2,0

2. lékar s odbornou zpUsobilosti s certifikdtem o absolvovani zakladniho kmene pfislusného
specializaéniho oboru v rozsahu Uvazku 0,3 na lUzko

3. v8eobecna sestra se specializovanou zpusobilosti v oboru anestezie, resuscitace nebo
intenzivni péce (stani¢ni sestra) v rozsahu tvazku 1,0

4. vSeobecna sestra zpUsobild k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra

v rozsahu Uvazku celkem 2,0 Gvazku na lGzko, z toho 25 % Uvazku vSeobecna sestra se

specializovanou zpusobilosti v oboru anestezie a resuscitace nebo intenzivni péce

sanitar nebo oSetrovatel v rozsahu tvazku 0,2 na lizko,

6. transplantacni koordinator, kterym je zdravotnicky nebo administrativni pracovnik centra
v rozsahu uvazku 1,0

o

b) Intenzivni péce

b. 1) Pokud je zfizena jednotka intenzivni pé€e 3. stupné — resuscita¢ni péce

a) anesteziolog nebo lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru, ve kterém je péce
poskytovana v rozsahu Uvazku 1,0 a dalSi Iékaf se specializovanou zpUsobilosti v oboru
v rozsahu uvazku 0,3 na ltzko,

b)lékaF s odbornou zplsobilosti s certifikdtem o absolvovani zakladniho kmene pfislusného
specializaéniho oboru v rozsahu uvazku 0,25 na lUzko

c)vSeobecna sestra se specializovanou zpusobilosti v oboru anestezie, resuscitace nebo
intenzivni péce (stani¢ni sestra) v rozsahu uvazku 1,0,

d)vSeobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra,
celkem v rozsahu Uvazku 4,0 na lizko, z toho 50 % uUvazku vSeobecna sestra se
specializovanou zpusobilosti v oboru anestezie, resuscitace nebo intenzivni péce,

e)sanitar nebo oSetfovatel v rozsahu uvazku 0,4 na ltzko.

b. 2) Pokud je zfizena jednotka intenzivni péce 2. stupné - vySSi intenzivni péce

a) anesteziolog nebo Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru, ve kterém je péce poskytovana
v rozsahu uvazku 2,0

b) Iékaf s odbornou zpUsobilosti s certifikdtem o absolvovani zakladniho kmene pfislusného
specializaéniho oboru v rozsahu tvazku 0,25 na llzko,

c) sestra pro intenzivni péci bez dohledu, vSeobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti
v oboru anestezie, resuscitace nebo intenzivni péce (staniéni sestra) v rozsahu tvazku 1,0,
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d) vSeobecna sestra zplsobilda k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra,
celkem v rozsahu Uvazku 4,0 na lizko, z toho 50 % uUvazku vSeobecna sestra se
specializovanou zpusobilosti v oboru anestezie, resuscitace nebo intenzivni péce,

e) sanitar nebo o$etfovatel v rozsahu Uvazku 0,4 na ltzko.

.....

a) lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru, ve kterém je péce poskytovana nebo anesteziolog
v rozsahu uvazku 1,0,

b) Iékaf s odbornou zpUsobilosti s certifikatem o absolvovani zakladniho kmene pfislusného
specializaéniho oboru 0,2 Gvazku na lizko,

c) vSeobecna sestra se specializovanou zpusobilosti v oboru anestezie, resuscitace nebo
intenzivni péce v rozsahu Uvazku 1,0 (stani¢ni sestra),

d) vSeobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra
celkem v rozsahu uvazku 2,0 na lizko, z toho 25 % uUvazku sestra se specializovanou
zpUsobilosti v oboru anestezie, resuscitace nebo intenzivni péce

e) sanitar nebo o$etfovatel v rozsahu Uvazku 0,3 na luzko.

c) Standardni hematologické ltizkové oddéleni (kalkulace provedena na 30 Ilzek)

1. lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni |ékarstvi nebo
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba v rozsahu uvazku 2,0

2. lékar s odbornou zpUsobilosti s certifikatem o absolvovani zakladniho kmene pfislusného
specializaéniho oboru v rozsahu uvazku 2,0

3. lékar s odbornou zpUsobilosti bez certifikatu o absolvovani zakladniho kmene pfislusného
specializaéniho oboru v rozsahu uvazku 3,0,

4. vSeobecna sestra zpUsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializaci v rozsahu
uvazku 1,0 (stani¢ni sestra)

5. vSeobecna sestra zpUsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializaci
v rozsahu Uvazku v rozsahu Uvazku 0,2 na lGzko,

6. vSeobecna sestra zpuUsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra
v rozsahu Uvazku 0,7 na lGzko,

7. sanitar a oSetfovatel v rozsahu tUvazku 0,3 na lizko.

d) Ambulantni péce:

1. lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni lékarstvi nebo
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba v rozsahu uvazku 1,0 na
jednu ambulanci,

2. vSeobecna sestra zpUsobilda k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpusobilosti v oboru (stani¢ni sestra) v rozsahu tvazku 1,0,

3. vSeobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu v rozsahu Gvazku 1,0
na jednu ambulanci,

4. sanitafr v rozsahu uvazku 0,1 na jednu ambulanci.

e) Stacionarni péce (kalkulace provedena na 10 lUzek):

1. lékal se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni |ékafstvi nebo
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba v rozsahu uvazku 0,3,

2. vSeobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpusobilosti v rozsahu Gvazku 0,1 na lizko,
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3. v8eobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu v rozsahu Gvazku 0,3
na ltzko,
4. sanitar v rozsahu Uvazku 0,2 na lGzko.

Centrum vysoce specializované hematoonkologické péce pro dospélé ma zajisténou trvalou
dostupnost (24 hodin 7 dni v tydnu) |Iékafe se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie
a transfuzni 1ékarstvi nebo s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba.

Ve fakultnich nemocnicich mize byt Uvazek lékafl souétem Uvazku ve fakultni nemocnici a na
|ékarfské fakulté.

Cl4
Pozadavky na minimalni vécné a technické vybaveni HOC pro dospélé

Pristrojové vybaveni

V ramci pozadavkl na technické a vécné vybaveni musi poskytovatel splnit nepodkroditelna
kritéria pro technické a vécné vybaveni hematologické l0zkové péce, jednotky intenzivni
hematologické péce, jednotky intenzivni péce (. nebo Il. stupné), ambulantni a stacionarni
vychazejici z vyhlasky €. 92/2012Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni vyhlasky ¢. 284/2017 Sb.

Cl.5

Pozadavky na minimalni pocet provedenych zdravotnich vykont v HOC pro dospélé

- nejméné 20 nové diagnostikovanych pacientl Ié¢enych roéné intenzivni chemoterapii
ekvivalentni kurativnim rezimim pro 1é¢bu akutnich leukémii,
- celkem nejméné 100 nemocnych |éCenych ro¢né& kombinovanou chemoterapii, resp.
ekvivalentni biologickou IéCbou,
- nejméné 10 autolognich &i alogennich transplantaci krvetvornych bunék roéné.

ClL.6
Ostatni kritéria, védecka a vyzkumna ¢innost

- centrum poskytuje komplexni diagnostickou a IéCebnou péci v oblasti hematoonkologie,

- pracovi§té je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi CR pro vzdélavani lékafa ve
specializatnim oboru hematologie a transfuzni Iékafrstvi a podili se na pregradualnim
a postgradualnim vzdélavani v hematologii véetné rfeSeni védecko-vyzkumnych projekta,

- centrum musi dolozit zaji$téni provadéni klinickych studii faze Il-111.
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ClL.7
Indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti centra

- mortalita do 30 dnli po provedeni autologni transplantace krvetvornych bunék u nemocnych
mladsich 50 let

- mortalita do dne 100 po provedeni alogenni transplantace krvetvornych bunék u nemocnych
mladSich 50 let

- pocet dosazenych kompletnich remisi u nemocnych mladSich 50 let s akutni myeloidni leukémii

Poskytovatel, ktery obdrzi statut vysoce specializovaného centra, pravidelné sleduje ke dni 31. 12.
daného roku stanovené indikatory kvality poskytované zdravotni péfe a vykonnosti centra.
Sledované indikatory na vyzadani predlozi Ministerstvu zdravotnictvi.

CL.8
Poradi zadateli:
Poradi zadatelt o udéleni statutu HOC pro dospélé bude stanoveno v souladu s kritérii v § 112
odst. 4 zakona o zdravotnich sluzbach, tj.: s pfihlédnutim ke kvalifikaénim predpokladim
zdravotnickych pracovniki a s pfihlédnutim k provedenym zdravotnim vykonim a poétim
hospitalizovanych pacientl dle ¢l. 5 a k ostatnim pozadavkim dle ¢l. 6.

Za zasadni kritéria pro udéleni statutu HOC pro dospélé Ministerstvo zdravotnictvi povazuje:
1. personalni zabezpeceni vysoce specializované hematoonkologické péce
2. pocet zdravotnich vykonu podle ¢&l. 5
Dalsi kritéria:
1. dostupnost péce v ramci HOC pro dospélé (¢l. 2 odst. 3)
2. regionalni dostupnost v ramci CR
3. zajisténi provadéni klinickych studii faze II-111 (€l. 6)

Cast 1B

Centra vysoce specializované hematoonkologické péce pro déti

Cl.1
Za vysoce specializovanou hematoonkologickou péci pro déti se povazuje:

- vysokodavkovana chemoterapie u hematoonkologickych chorob,

- transplantace autolognich a alogennich kmenovych krvetvornych bunék,

- specializovana hematologicka péfe o nemocné po vysokodavkované chemoterapii a po
transplantaci krvetvornych bunék az do Upravy hematologickych parametrli a klinického
stavu,
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lé€ba zavaznych infeknich a krvacivych komplikaci u imunokompromitovanych nemocnych
s chorobami krvetvorby

indikace a podavani vysoce specifikované imunosupresivni IéEby, imunomodulaéni a cilené
biologické lIecby

indikace a provadéni specializovanych  molekularné  biologickych  vySetfeni
v hematoonkologii.

Cl.2

V ramci jednoho poskytovatele Zzadajiciho o statut centra musi byt pro pacienty
s hematoonkologickym onemocnénim zajisténa:

akutni lUzkova intenzivni hematologicka péce déti - transplanta¢ni jednotka - minimalné 5
lGzek, z toho minimalné 2 IUzka reverzni izolace pro alogenni transplantace,

akutni lGZkova péce intenzivni - jednotka intenzivni péce pro déti - minimalné 5 lGzek
s moznosti poskytnuti intenzivni péce nizsiho i vys§Siho stupné

akutni liZzkova péce standardni v oboru détska onkologie a hematologie — minimalné 20
lGzek,

ambulantni péce,

péce na léCebném stacionari.

Dale musi byt v HOC pro déti zajiSténa mezioborova spoluprace a dostupnost:
V ramci poskytovatele musi byt zajisténa 24 hodinova dostupnost a sou€innost s fadou dalSich
medicinskych obort a komplementu, mezi které patfi:

hematologické, biochemické a mikrobiologické laboratore,

radiodiagnostické oddéleni,

transfuzni oddéleni s nepretrzitym zajisténim vydeje krevnich derivati a transfuznich
pFipravkd,

trvala dostupnost konsiliarni sluzby: ARO s moznosti fizeného dychani, dialyzy, détské
chirurgie, gastroenterologie s urgentni endoskopii; dostupnost bronchoskopie, ORL, oéniho,
neurologického oddéleni, zobrazovaci diagnostické metody véetné CT a MR,

nutri¢ni terapeut.

Dale musi byt zajisténo:

odbér §tépu krvetvornych bunék a jejich nasledné zpracovani véetné kryokonzervace, HLA
typizace,

komplexni hematologickd diagnostika zajiStovana v centru a/nebo v referencnich
laboratofich zajisténych smluvné (imunofenotypizace, nadorova cytogenetika, molekularni
genetika, dfefova histologie, HLA typizace aj.), vCetn& nejnovéjSich molekularné
biologickych technik, jako je NGS.

CL3
Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni

Vedoucim pracovnikem centra vysoce specializované hematoonkologické péce pro déti je vedouci
Iékar se zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo détsky
lékar se zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie a s praxi:

nejméné 5 let na pracovisti intenzivni hematologické péce provadéjici alogenni
transplantace krvetvornych bunék nebo
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- nejméné 2 roky na pracovisti intenzivni hematologické péce provadéjici autologni
transplantace krvetvornych bunék.

a) Personalni zajisténi oddéleni intenzivni hematologické péce o déti - transplantacni
jednotky

1) vedoucim pracovnikem je détsky |ékaf se specializovanou zpUsobilosti v oboru détska
onkologie a hematologie nebo détsky Iékar se zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru détska
onkologie a hematologie nebo détsky lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru
hematologie a transfuzni 1ékarstvi nebo détsky Iékafi s nastavbovou specializaci v oboru
hematologie a transfuzni sluzba nebo détsky IékaF se specializovanou zpusobilosti v oboru
klinicka onkologie nebo détsky Iékaf s nadstavbovou specializaci v oboru klinicka onkologie v
rozsahu Uvazku 1,0,

2) lékar s odbornou zpusobilosti s certifikatem o absolvovani zakladniho kmene v oboru
pediatrie v rozsahu Gvazku 0,3 na llzko,

3) vSeobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpUsobilosti v oboru intenzivni péce v pediatrii v rozsahu Gvazku 1,0 (stani¢ni sestra
/oddéleni),

4) vSeobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra
v rozsahu Gvazku 2,2 na lUzko, z toho 50 % se specializovanou zpUsobilosti v oboru
intenzivni pé&e v pediatrii nebo oSetfovatelska péce v pediatrii,

5) sanitar nebo oSetfovatel v rozsahu Gvazku 0,3 na lGzko,

6) transplantaCni koordinator, kterym je zdravotnicky nebo administrativni pracovnik centra,
v rozsahu Uvazku 0,1 na lzko,

7) zdravotné - socialni pracovnik bez dohledu v rozsahu tvazku 0,1 na lGzko,

8) détsky klinicky psycholog bez dohledu v rozsahu Gvazku 0,1 na lizko.

Fyzicka pfitomnost Iékafe se specializovanou zpusobilosti (uvedenou v bodé ¢.1) je pro JIP

zajisténa 24 hodin, 7dni v tydnu.

b) Personalni zajisténi oddéleni intenzivni péce o déti

1) vedoucim pracovnikem je détsky lékaf se specializovanou zpusobilosti v oboru détska
onkologie a hematologie nebo détsky Iékar se zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru détska
onkologie a hematologie nebo détsky Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka
onkologie nebo détsky |ékaf s nastavbovou specializaci v oboru klinicka onkologie, resp.
détsky lékaF se specializovanou zpusobilosti v oboru hematologie a transfuzni Iékafstvi nebo
détsky Iékaf s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba v rozsahu
Uvazku 1,0,

2) lékaf s odbornou zpUsobilosti s certifikdtem o absolvovani zakladniho kmene v oboru
pediatrie v rozsahu Uvazku 0,3 na llzko,

3) v8eobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpusobilosti v oboru intenzivni péce v pediatrii v rozsahu uavazku 1,0 (staniéni
sestra/oddéleni),

4) vSeobecna sestra zpusobild k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra
v rozsahu Uvazku 1,4 - 2,2, na détské JIP lizko (podle poméru lizek niz§iho a vy$Siho stupné
intenzivni péce), z toho alespori 25 % se specializovanou zpUsobilosti v oboru intenzivni péce
v pediatrii nebo v oboru oSetfovatelska péce v pediatrii,

5) sanitar nebo oSetfovatel v rozsahu tvazku 0,2 na ldzko,

6) détsky klinicky psycholog bez dohledu v rozsahu tvazku 0,1 na ldzko.
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c) Personalni zajisténi lizkového oddéleni détské hematologie a onkologie

1) Vedoucim pracovnikem je |ékaF se specializovanou zpusobilosti v oboru détska onkologie
a hematologie nebo détsky Iékar se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska onkologie
a hematologie nebo Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni
Iékarstvi nebo détsky Iékaf s nadstavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni
sluzba, event. détsky Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka onkologie nebo
s nadstavbovou specializaci v oboru klinickd onkologie v rozsahu uvazku 1,0 na oddéleni,

2) lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo détsky
lékar se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematologie v rozsahu
tvazku 0,15 na ltzko,

3) lékar s odbornou zpusobilosti nebo Iékar s certifikatem o absolvovani zakladniho kmene
specializaéniho oboru pediatrie v rozsahu Uvazku 0,1 na ltzko,

4) vSeobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpusobilosti v oboru détska sestra pro intenzivni péc¢i nebo v oboru oSetfovatelska péce
v pediatrii v rozsahu uvazku1,0 (stani¢ni sestra/oddéleni),

5) v8eobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a prakticka sestra
v rozsahu Uvazku 0,5 na détské standardni lGzko (z toho alespor 25 % se specializovanou
zpusobilosti v oboru intenzivni péée v pediatrii nebo oSetfovatelska péce v pediatrii),

6) sanitar nebo oSetfovatel v rozsahu Uvazku 2,0 na stanici,

7) détsky klinicky psycholog bez dohledu v rozsahu Gvazku 0,033 - 0,040 na lGzko,

8) herni terapeut v rozsahu tvazku 0,033 - 0,040 na lGzko,

9) ur€eny nebo vyclenény zdravotné - socialni pracovnik bez dohledu.

d) Personalni zajisténi ambulance

1) Iékar se specializovanou zpusobilosti k vykonu povolani Iékafe v oboru détska onkologie
a hematologie nebo détsky Iékar se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska onkologie
a hematologie nebo Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni
Iékarstvi nebo détsky Iékaf s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni
sluzba, event. détsky Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka onkologie nebo
s nastavbovou specializaci v oboru klinicka onkologie v rozsahu uvazku 1,0,

2) vSeobecna sestra zpUsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu v rozsahu Gvazku 1,0,

3) sanitaf v rozsahu uvazku 0,2.

e) Personalni zajisténi stacionare (pro 10 ltizek)

1) IékaF se specializovanou zpUsobilosti k vykonu povolani Iékafe v oboru détska onkologie
a hematologie nebo détsky Iékar se zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru détska onkologie
a hematologie nebo détsky |ékaf se specializovanou zpusobilosti v oboru hematologie a
transfuzni lékarstvi nebo détsky lékar s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a
transfuzni sluzba, event. klinicka onkologie v rozsahu uvazku 1,0,

2) vSeobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a se specializovanou
zpusobilosti v oboru (intenzivni péce v pediatrii nebo o$etfovatelska péce v pediatrii
v rozsahu uvazku 1,0,

3) vSeobecna sestra zplsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu v rozsahu Gvazku 2,0,

4) sanitaf v rozsahu uvazku 1,0.
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Cl. 4
Pozadavky na minimalni vécné a technické vybaveni

Pristrojové vybaveni

V ramci pozadavkl na technické a vécné vybaveni musi poskytovatel splnit nepodkrogitelna
kritéria pro technické a vécné vybaveni hematologické lGzkové péce, jednotky intenzivni
hematologické péce, jednotky intenzivni péce (I. nebo Il. stupné), ambulantni a stacionarni
vychazejici z vyhlasky €. 92/2012Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméaci péce, ve znéni vyhlasky
C. 284/2017 Sb.

CL5
Pozadavky na minimalni pocet provedenych zdravotnich vykond v HOC pro déti:
- nejméné 30 nové diagnostikovanych nemocnych rocné lé€enych intenzivni chemoterapii
ekvivalentni kurativ- nim rezimdm pro lé¢bu akutnich leukémii,
- minimalné 10 autolognich ¢&i alogennich transplantaci krvetvornych bunék ro¢né.

CL6
Ostatni kritéria, védecko-vyzkumna €innost

- centrum je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi CR pro vzdé&lavani lékafa ve
specializaénim oboru hematologie a transfuzni lékarstvi a podili se na pregradualnim
a postgradualnim vzdélavani v hematologii véetné rfeseni védecko-vyzkumnych projektd,

- centrum musi doloZit zajiSténi provadéni klinickych studii faze II-lll.,

- centrum koordinuje odbornou pomoc pediatrickym pracovistim nizSich stupfid a udrzuje
s nimi odbornou spolupraci.

CL7
Indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti centra

- mortalita na komplikace 1éEby akutni leukémie,
- mortalita do 30 dnu po provedeni autologni transplantace krvetvornych bunék,

- mortalita do dne 100 po provedeni alogenni transplantace krvetvornych bunék

ktery obdrzi statut vysoce specializovaného centra, pravidelné sleduje ke dni 31. 12. daného
roku stanovené indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti centra. Sledované
indikatory na vyzadani predlozi Ministerstvu zdravotnictvi.

CL 8
Poradi zadatelu:
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Poradi Zadatell o udéleni statutu HOC pro déti bude stanoveno v souladu s kritérii v § 112 odst. 4
zakona o zdravotnich sluzbach, tj.: s pfihlédnutim ke kvalifikaénim predpokladiim zdravotnickych
pracovniki a s pfihlédnutim k provedenym zdravotnim vykonum a poétim hospitalizovanych
pacientl dle ¢l. 5 a k ostatnim pozadavkim dle ¢l. 6.

Za zasadni kritéria pro udéleni statutu HOC pro dospélé Ministerstvo zdravotnictvi povazuje:

1.

personalni zabezpeleni vysoce specializované hematoonkologické péce

2. pocet zdravotnich vykonu podle ¢&l. 5
Dalsi kritéria:
1. dostupnost péce v ramci HOC pro déti (¢l. 2 odst. 3)
2. regionalni dostupnost v ramci CR - koordinace odborné pomoci pediatrickym pracovistim
nizSich stupnu
3. zaijisténi provadéni klinickych studii faze II-lll (¢l. 6)
Cast 2

Centra vysoce specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti)

s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy

Cl.1

Za vysoce specializovanou péci pro nemocné s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy
se povazuje:

\')

IéCba a dispenzarizace osob s hemofilii a daldimi vrozenymi poruchami krevniho srazeni,
véetné osob s hemofilii a inhibitorem FVIII/FIX a ziskanou hemofilii,

elektivni, zejména ortopedické vykony u osob s hemofilii a/nebo jinymi vrozenymi
poruchami krevniho srazeni,

poskytnuti pfipravku indikovanych v [é€bé& hemofilie pro pouziti v domacim prostfedi pacienta
v&etné spoluprace s pracovisti rozSifené péce pro nemocné s hemofilii a dalSimi krvacivymi
chorobami/,

zajisténi moznosti genetického vySetfeni pfenasecstvi hemofilie (v ramci rodinnych studii)
a dostupnost péce klinického genetika zejména v oblasti prenatalniho poradenstvi,

zajisténi prenatalni diagnostiky hemofilie,

zajisténi péce o akutni stavy, v€etné traumat, u osob s hemofilii a dalSimi vrozenymi
poruchami krevniho srazeni,

zajisténi gynekologické a porodnické péfe pro osoby s hemofilii a dalS§imi vrozenymi
poruchami krevniho srazeni, v€etné péce o zeny-pfenasecky.

Cl2
ramci poskytovatele zadajiciho o statut centra vysoce specializované péce pro

nemocné s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy (dale jen ,,centrum*) musi byt
zajisténa pro pacienty s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy:

akutni llZzkova péce intenzivni pro dospélé a/nebo déti,

akutni lUzkova péce standardni v oboru hematologie a transfuzni Iékarstvi (pro dospélé
a détské pacienty) a/nebo v oboru détska onkologie a hematologie (pro détské pacienty),
ambulantni péce,

péce stacionarni,
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- laboratorni diagnostika - hematologicka a geneticka laboratof (v€etné vySetfeni molekularné
genetickymi metodami).

V ramci poskytovatele zadajiciho o statut centra je nezbytné zaji$téni provadéni chirurgickych
a ortopedickych vykonu vé. radiaéni synoviortézy, elektivni nahrady nosnych kloubu u jedincu s
tézkou formou hemofilie, s pfitomnosti inhibitoru proti FVIII/FIX. nebo jinych nemocnych
s vyznamnou poruchou krevniho srazeni vyZadujicich takovou léCbu.

Neni-li v ramci poskytovatele Zadajiciho o statut centra zajiSt€na dostupnost radiaéni
synoviortézy a/nebo moznost provadéni chirurgickych a ortopedickych vykonl vé. elektivni
nahrady nosnych kloubl, pak musi byt dokladovano jeji zajisténi poskytovatelem, ktery je
schopny tento zdravotni vykon ve spolupraci s centrem poskytnout.

Dale v ramci poskytovatele musi byt zajisténa 24 hodinova dostupnost a soucinnost s fadou

dal$ich medicinskych oborti a komplementu, mezi které patfi:

- biochemické a mikrobiologické laboratore,

- radiodiagnostické pracovisté,

- transfuzni oddéleni s laboratofi a s nepretrzitym zajisténim vydeje krevnich derivati a
transfuznich pfipravkd,

- nepfetrzita dostupnost konsiliarnich sluzeb: chirurgie, neurologie, ORL, ortopedie, urologie,
gynekologie, endoskopie, infek&ni I1ékarstvi, interniho 1ékarstvi,

- dostupnost rehabilitacniho pracovisté,

- dostupnost konsiliarniho vySetfeni stomatologa, psychologa, [€Cby bolesti, sexuologa,
gynekologa a porodnika.

Centrum dale zajistuje:

- komplexni diagnostiku a Ié¢bu poruch hemostazy ambulantné i formou Iizkové péce po dobu
24 hodin denné — 7 dni v tydnu, v€etné zajiSténi domaci terapie,

- depistaz vrozenych krvacivych stav(, vySetfeni rodin,

- v pracovni dobé kaZzdodenni hematologickou ambulantni péc&i pro osoby s hemofilii a dalSimi
poruchami hemostazy véetné ziskané hemofilie a hemofilie s inhibitorem FVIII/F 1X.,

- trvalou konsiliarni hematologickou péci po dobu 24 hodin denné — 7 dni v tydnu.

CL3
Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni:

Vedoucim centra vysoce specializované péCe pro nemocné s hemofilii a dalSimi poruchami
hemostazy je:

- |ékar se specializovanou zpusobilosti v oboru hematologie a transfuzni Iékafstvi nebo Iékar
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba s praxi nejméné 5 let na
pracovisti, které poskytuje zdravotni péci pacientim s hemofilii - v pfipadé poskytovani
zdravotni péce dospélym pacientim,

- détsky lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni Iékafstvi nebo
détsky lékar s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transflzni sluzba s praxi
nejméneé 5 let na pracovisti, které poskytuje zdravotni péci pacientiim s hemofilii a/nebo IékaF
se specializovanou zpUsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo lékaF se
zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie, s Uvazkem 1,0 a s
praxi nejméné 5 let na pracovisti, které poskytuje zdravotni péci pacientim s hemofilii - v
pfipadé poskytovani zdravotni péce détskym pacientim.
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Personalni zabezpeéeni pro ambulantni a laboratorni ¢ast:

1) lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni lIékarstvi nebo Iékar
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba a/nebo Iékar
s nadstavbovou atestaci v oboru détska onkologie a hematologie nebo détského Iékafe se
zvlastni odbornou zpUlsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie v pfipadé
poskytovani zdravotni péce détskym pacientim minimalné v rozsahu uvazku 3,0,

2) v8eobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpusobilosti, minimalné v rozsahu Gvazku 2,0,

3) odborny pracovnik v laboratornich metodach a v pfipravé Ié¢ivych pfipravkl se specializaci
v oboru klinicka hematologie a transfuzni sluzba bez dohledu v rozsahu uvazku 1,0,

4) zdravotni laborant se specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba bez dohledu
v rozsahu uvazku 2,0.

V centru je zajiSténa dostupnost Iékafe se specializovanou zpuUsobilosti v oboru hematologie
a transfuzni Iékarstvi nebo s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba
nebo lékare se specializovanou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematoonkologie nebo
détského Iékare se zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie (pro
détska centra) po dobu 24 hodin denné - sedm dni v tydnu.

CLa
Pozadavky na minimalni vécné a technické vybaveni

a) Laboratoie
Akreditovana hematologicka laboratof (CIA, tj.: Osv&d&eni o akreditaci podle ISO 15189
a/nebo NASKL tj.: Osvédceni o spinéni podminek Auditu II).

Technické vybaveni k zajisténi:

- zakladni koagulace (aPTT, TT, PT, fibrinogen) 24 hodin denné - 7 dni v tydnu,

- stanoveni aktivity F VIII a F IX kdykoliv béhem 24 hodin denné& — 7 dni v tydnu,

- diagnostiky inhibitoru F VIII (Bethesda metoda v&etné modifikace Nijmegen) béhem pracovni
doby, (nutna dostupnost screeningovych metod, napf. smésné testy, 24 hodin denné - 7 dni
v tydnu)

- stanoveni nespecifického inhibitoru typu LA véetné diluénich a konfirmacnich test,

- stanoveni aktivity ostatnich koagula¢nich faktort (FXI,FV,FVII,FX, FI, Fll, FXIl),

- vySetfeni primarni hemostazy — alespon agregace a/nebo PFA100.

b) Luzkové oddéleni

Hematologické oddéleni s akutnimi standardnimi lIGzky a jednotka intenzivni pé¢e v ramci centra
vysoce specializované hematoonkologické péce splfiujici minimalni personalni pozadavky a
pozadavky na pocet lizek uvedené v ¢asti 1A centra vysoce specializované hematoonkologické
péce o dospélé, resp. v Casti 1B pro déti. Neni-li v ramci poskytovatele zadajiciho o statut centra
vysoce specializované péce pro nemocné s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy zajisténa
akutni 10zkova péce intenzivni v oboru détska onkologie a hematologie, musi byt smluvné
zajisténa s poskytovatelem, ktery ziskal opravnéni k poskytovani této zdravotni péce a zaroven
je schopen zajistit plnéni podminek pfesahujicich ramec vyhlasky €. 99/2012 Sb., o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb v souladu se znénim podminek
uvedenych v ¢asti 1B, odst. 1 pism. b).
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c) Piistrojové vybaveni
V ramci pozadavk( na technické a vécné vybaveni musi poskytovatel splnit nepodkroditelna kri-
téria pro technické a vécné vybaveni hematologické IUzkové péce, jednotky intenzivni
hematologické péce, jednotky intenzivni péce (l. nebo Il. stupné&), ambulantni a stacionarni
vychazejici z vyhlasky €. 92/2012Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

v

CL5

Pozadavky na minimalni pocet pacienttl a provedenych zdravotnich vykonu v ramci centra
vysoce specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti) s hemofilii a dalSimi
poruchami hemostazy:

Centrum zajiStuje evidenci, |[éCbu a dispenzarizaci alespon:

- 70 dospélych hemofilikt, z toho nejméné 35 tézkych (tzn. s hladinou F VIII. nebo IX.
pod1 %), a/nebo

- 40 détskych nemocnych, z toho nejméné 20 tézkych hemofilika.

v

Cl.6
Ostatni kritéria, védecka a vyzkumna ¢innost

- Centrum je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi CR pro vzdélavani lékaid ve
specializanim oboru hematologie a transfuzni |ékarstvi & a/nebo détska onkologie
a hematologie a podili se na pregradualnim a postgradualnim vzdélavani v hematologii
véetné reseni védecko-vyzkumnych projektd,

- Centrum musi dolozit zajisténi provadéni klinickych studii faze II-111.

ClLL.7
Indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti centra

- pocet a zavaznost krvacivych epizod na jednu osobu s hemofilii/rok,

- pocet novych nemocnych se ziskanym inhibitorem F VIII. nebo F IX,

- pocet zivot ohrozujicich krvaceni (véetné CNS krvaceni), pocet nové vzniklych
pseudotumordu,

- pocet elektivnich, zejména ortopedickych vykoni,

- pocet opravnénych stiznosti nemocnych.

Poskytovatel, ktery obdrzi statut vysoce specializovaného centra, pravidelné sleduje ke dni
31. 12. daného roku stanovené indikatory kvality poskytované zdravotni péfe a vykonnosti
centra. Sledované indikatory na vyzadani pfedlozi Ministerstvu zdravotnictvi.
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Poradi zadatelt:
Poradi zadatell o udéleni statutu centra bude stanoveno v souladu s kritérii v § 112 odst. 4 zakona
o zdravotnich sluzbach, tj.: s pfihlédnutim ke kvalifikacnim pfedpokladiim zdravotnickych
pracovniki a s pfihlédnutim k provedenym zdravotnim vykonim a poctim hospitalizovanych
pacientl dle ¢l. 5 a k ostatnim pozadavkim dle ¢l. 6.

Za zasadni kritéria pro udéleni statutu centra Ministerstvo zdravotnictvi povazuje:
1. personalni zabezpec€eni vysoce specializované péce
2. pocet zdravotnich vykon( podle ¢l. 5
DalSi kritéria:
1. dostupnost péce v ramci centra (&l. 2 odst. 3)
2. regionalni dostupnost v ramci CR
3. zajisténi provadeéni klinickych studii faze II-111 (¢l. 6)

Cast3
Centra vysoce specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti)
se vzacnhymi vrozenymi a ziskanymi chorobami krvetvorby

Cl.1
Za vysoce specializovanou pé¢€i pro nemocné se vzacnymi vrozenymi a ziskanymi
poruchami krvetvorby se povazuje:
- indikace a podavani vysoce specifické imunosupresivni, imunomodulaéni a cilené
biologické Ié¢by,
- indikace a provadéni specializovanych hematologickych a molekularné biologickych
vySetfeni pro nemocné s vzacnymi chorobami krvetvorby.

Cl. 2
V ramci poskytovatele zadajiciho o statut centra musi byt zajiSténa pro pacienty se
vzacnymi vrozenymi a ziskanymi chorobami krvetvorby:
- akutni lizkova péce intenzivni hematologicka zahrnujici transplantacéni lGzka pro dospélé
a/nebo pro déti,
- akutni lzkova péce intenzivni pro dospélé a/nebo pro déti,
- akutni lGzkova péce standardni v oboru hematologie (pro dospélé pacienty) nebo v oboru
détska onkologie a hematologie (pro détské pacienty),
- ambulantni péce,
- péce stacionarni,
- laboratorni diagnostika - hematologicka a molekularné geneticka laboratof.
Déle je v ramci poskytovatele nezbytné 24 hodinové zajisténi provadéni
elimina¢nich metod (vyménna a deplecni erytrocytoferéza) a 24 hodinova dostupnost:
- biochemické a mikrobiologické laboratofe, radiodiagnostiky,
- transfuzniho oddéleni s nepretrzitym zajisténim vydeje krevnich derivatd a transfuznich
pripravkl a imunohe- matologického vySetreni,
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- nepfetrzita dostupnost konsiliarnich sluzeb: chirurgie, neurologie, ORL, ortopedie, urologie,
gynekologie, infekce.

Neni-li v ramci poskytovatele zadajiciho o statut centra tato dostupnost zajiSténa, pak musi byt
smluvné zajisténa s poskytovatelem, ktery tyto zdravotni sluzby poskytuje.

Centrum dale zajistuje:

- komplexni diagnostiku a IéEbu vrozenych a ziskanych vzacnych chorob, krvetvorby
ambulantné i v nemocniéni péci po dobu 24 hodin denné,
- trvalou konziliarni hematologickou péci po dobu 24 hodin.

v

CL.3
Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni:

Vedoucim pracovnikem centra vysoce specializované péce pro pacienty se vzacnymi vrozenymi a
ziskanymi chorobami krvetvorby je:

- lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni lIékarstvi nebo Iékar
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba a s praxi nejméné 5 let
na pracovisti, které poskytuje zdravotni péci pacientim se vzacnymi chorobami krvetvorby -
v pfipadé poskytovani zdravotni péce dospélym pacientiim a/nebo,

- lékar se specializovanou zpUlsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo détsky
lékaF se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo détsky
lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni Iékarstvi nebo détsky
IékaF s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba a s praxi nejméné
5 let na pracovisti, které poskytuje zdravotni péci pacientim se vzacnymi chorobami
krvetvorby - v pfipadé poskytovani zdravotni péce détskym pacientliim.

Personalni zabezpeceni pro ambulantni a laboratorni ¢ast:
1) Lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru hematologie a transfuzni Iékafstvi nebo IékaF
s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba minimalné v rozsahu
Uvazku 0,5 v pfipadé poskytovani zdravotni péce dospélym pacientim,
2) lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo détsky
lékar se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematologie) minimalné
a v rozsahu uvazku 0,5 v pfipadé poskytovani zdravotni péce détskym pacientim,
3) v8eobecna sestra zpUsobila k vykonu povolani bez odborného dohledu se specializovanou
zpusobilosti, minimalné v rozsahu Gvazku 1,0,
4) odborny pracovnik v laboratornich metodach a v pfipravé 1éc¢ivych pfipravkl se specializaci
v oboru klinickd hematologie a transfuzni sluzba bez dohledu),
5) nebo jiny odborny pracovnik pod dohledem s ukon&enym postgradualnim vzdélanim
(a/nebo habilitaci) zaméfenym na vzacné vrozené a ziskané choroby krvetvorby minimalné
v rozsahu uvazku 0,5,
6) zdravotni laborant se specializaci v oboru klinicka hematologie a transfuzni sluzba bez
dohledu, uvazek minimalné v rozsahu tvazku 2,0.
V centru je zajiSténa dostupnost Iékafe se specializovanou zpusobilosti v oboru hematologie
a transfuzni Iékafstvi nebo s nastavbovou specializaci v oboru hematologie a transfuzni sluzba
nebo |ékare se specializovanou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematoonkologie nebo
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détského lékare se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska onkologie a hematologie (pro
détska centra) po dobu 24 hodin denné.

Cl. 4
Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni

a) Laboratore

Akreditovana hematologicka a molekularng geneticka laborator (CIA, tj.: Osvédéeni o akreditaci
podle ISO 15189 a/nebo NASKL tj.: Osvéd&eni o splnéni podminek Auditu Il), provadéjici:

- specialni vySetfeni poruch Cervené krevni fady vcéetné stanoveni aktivity erytrocytarnich
enzymu, elfo membranovych bilkovin, stanoveni nej¢astéjSich mutaci vedoucich k vrozené
poruse syntézy nebo struktury hemoglobinu nebo k vrozené poruse metabolizmu Zeleza,
diagnostika vrozenych a familiarnich polycytemii, diagnostika vrozenych poruch krevnich
desti¢ek a granulocytd,

- prenatalni diagnostiku vrozenych onemocnéni krvetvorby ve vybranych pfipadech,

- vySetfeni pritokovou cytometrii (deficit CD55 a CD59 antigen(),

- dostupnost nejnovéjsich molekularné biologickych technik, jako je NGS pro somaticky
i germinalni genom.

b) Luzkova cast:

Hematologické oddéleni s akutnimi standardnimi I0zky, jednotka intenzivni péce
a transplantaéni jednotka v ramci centra vysoce specializované hematoonkologické péce
splfiujici minimalni personalni pozadavky a pozadavky na pocet Iizek uvedené v ¢asti 1A centra
vysoce specializované hematoonkologické péce pro dospélé, resp. v ¢asti 1B centra vysoce
specializované hematoonkologické péce pro déti.

Neni-li v ramci poskytovatele zadajiciho o statut centra zajisténa akutni llizkova péce intenzivni
hematologicka (,transplantaéni jednotka") v oboru détska hematologie a onkologie, nebo akutni
lGZkova péce intenzivni v oboru détska onkologie a hematologie musi byt smluvné zajisténa s
poskytovatelem, ktery ziskal opravnéni k poskytovani této formy péce a zaroven zajisti plnéni
podminek pfesahujicich ramec vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni
zabezpedeni zdravotnich sluzeb ve znéni podminek uvedenych v Casti 1B, odst. 1 pism. a) a/
nebo v ¢asti 1B, odst. 1 pism. b).

c) Pristrojové vybaveni
V ramci pozadavkl na technické a vécné vybaveni musi poskytovatel splnit nepodkrogitelna
kritéria pro technické a vécné vybaveni hematologické llzkové péce, jednotky intenzivni
hematologické péce, jednotky intenzivni péce (I. nebo Il. stupné), ambulantni a stacionarni
vychazejici z vyhlasky €. 92/2012Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

Cl.5

Pozadavky na minimalni pocet pacientl a provedenych zdravotnich vykont v ramci centra
vysoce specializované péce pro pacienty se vzacnymi vrozenymi a ziskanymi chorobami
krvetvorby:
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Centrum zajiStuje evidenci, |éCbu a dispenzarizaci nejméné 30 nemocnych s vrozenymi
a ziskanymi poruchami ¢ervené krevni fady a dalSimi vzacnymi vrozenymi &i ziskanymi poruchami
krvetvorby.

v

Cl.6
Ostatni kritéria, védecko-vyzkumna €innost

Centrum:

- je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi CR pro vzdélavani Iékaf( ve specializaénim
oboru hematologie a transfuzni Iékarstvi nebo détska onkologie a hematologie,

- prokazatelné se podili na pregradualnim a postgradualnim vzdélavani véetné reseni
védecko-vyzkumnych projektu,

- musi dolozit zajisténi provadéni klinickych studii faze II. - IIl.

CL7
Indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti centra

- pocet dispenzarizovanych nemocnych za rok,
- pocet nové diagnostikovanych a nové prevzatych nemocnych s vzacnymi poruchami
krvetvorby do evidence a péce,
- pocet specialnich laboratornich vySetfeni/rok (erytrocytarni enzymy, kapilarni elfo,
prutokova cytometrie PNH, molekularné geneticka vysetfeni poruch hemoglobinu, poruch
metabolismu Fe a vrozenych a familidrnich polycytémii),
- pocet umrti na vzacné choroby krvetvorby/rok.

Cl. 8

Poradi zadatel(:
Poradi zadatell o udéleni statutu centra bude stanoveno v souladu s kritérii v § 112 odst. 4 zakona
o zdravotnich sluzbach, tj.: s pfihlédnutim ke kvalifikaénim predpokladiim zdravotnickych
pracovniki a s pfihlédnutim k provedenym zdravotnim vykonim a poctim hospitalizovanych
pacientl dle ¢l. 5 a k ostatnim pozadavkim dle ¢l. 6.

Za zasadni kritéria pro udéleni statutu centra Ministerstvo zdravotnictvi povazuje:
1. personalni zabezpec€eni vysoce specializované péce
2. pocet zdravotnich vykonUl podle &l. 5
DalSi kritéria:
1. dostupnost péce v ramci centra (€l. 2 odst. 3)
2. regionalni dostupnost v ramci CR
3. zajisténi provadeéni klinickych studii faze II-111 (¢l. 6)
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Priloha €. 1

Zadost o udéleni statutu centra vysoce specializované
hematoonkologické péce pro dospélé

Identifikaéni Udaje poskytovatele zdravotnich sluzeb — zadatele o statut HOC pro dospélé

Poskytovatel timto zada o udéleni statutu centra vysoce specializované hematoonkologické péce
pro dospélé.

Poskytovatel prohlasuje, Ze:

1. vS8echny udaje uvedené v zadosti a pfilozenych dokumentech jsou pravdivé,

2. dodrzi vSechny podminky, za nichZ mu bude statut HOC pro dospélé udélen, a umozni kontrolu
jejich plnéni,

3. pisemné oznami Ministerstvu zdravotnictvi zmény vSech (daji a podminek, za nichz mu byl
statut HOC pro dospélé udélen, a to nejpozdéji do 15 dnli ode dne jejich vzniku.

Podpis statutarniho organu a razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb

Vypinénou a podepsanou pisemnou zadost zaslete do 30 kalendainich dni od uvefejnéni
vyzvy na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi CR, odbor zdravotni péce, Palackého namésti 4,
128 01 Praha 2

K zadosti o udéleni statutu HOC pro dospélé musi byt prilozeny:
1. kopie opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb,
2. prohlaseni zadatele o statut HOC pro dospélé, Ze spliiuje pozadavky na technické a vécné

vybaveni zdravotnického zafizeni, v némz ma byt vysoce specializovana hematoonkologicka
péce poskytovana, a na personalni zabezpedeni této péce v rozsahu uvedeném ve vyzve,
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3. udaje o technickém a vécném vybaveni HOC pro dospélé, v némz ma byt vysoce
specializovana péce poskytovana, a o jejim personalnim zabezpeceni,

4. osobni udaje — jméno a pfijmeni pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho HOC pro
dospélé, kopie dokladu o jeho nejvy$Si dosazené kvalifikaci a udaje o vySi jeho pracovniho
zdravotnického Uvazku,

5. udaje o poctu pacientl, jimz byly u poskytovatele, u kterého ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, provedeny nize uvedené zdravotni vykony (pro kazdy zdravotni vykon zapodist
stejné rodné Cislo vzdy pouze 1x) za uplynulé 2 roky tj. od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017 aod 1. 1.
2018 do 31. 12. 2018:

- pocet nové diagnostikovanych pacientl 1é¢enych ro¢né intenzivni chemoterapii ekvivalentni
kurativnim rezimim pro lé¢bu akutnich leukémii,

- pocCet nemocnych ro¢né IéEenych kombinovanou chemoterapii, resp. ekvivalentni biologickou
lé€bou

- pocet autolognich &i alogennich transplantaci krvetvornych bunék ro¢né.

Udaje podle bodu 3. — 5. vypliite pouze do nasledujici tabulky, véetné dal$ich Gdaju:

Pocéty nemocnych a vykonu v uplynulém roce
Pristrojové a technické vybaveni

Pocet nové diagnostikovanych pacientl |é¢enych rocné intenzivni
chemoterapii ekvivalentni kurativnim rezimdm pro |é¢bu akutnich leukémii

PocCet nemocnych ro¢né léCenych kombinovanou chemoterapii, resp.
ekvivalentni biologickou Ié¢bou

Pocet autolognich &i alogennich transplantaci krvetvornych bunék ro¢né

Jméno a pfijmeni, nejvy3si dosazené vzdélani a velikost pracovniho
uvazku pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho HOC

Pocet pracovnich uvazkul Iékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru
hematologie a transfuzni Iékarstvi

Pocet pracovnich Gvazku Iékarl s odbornou zpusobilosti s certifikatem o
absolvovani zakladniho kmene pfislusného oboru

Pocet pracovnich uvazkl anesteziologll nebo Iékafl se specializovanou
zpUsobilosti v oboru — JIP 3. stupné

Pocet pracovnich Gvazkl anesteziologl nebo Iékafl se specializovanou
zpusobilosti v oboru — JIP 2. stupné

Pocet pracovnich uvazkl anesteziologll nebo Iékafl se specializovanou
zpUsobilosti v oboru — JIP 1. stupné

Pocet Uvazkl vSeobecnych sester bez odborného dohledu

Pocet Uvazku praktickych sester

Pocet Uvazku transplanta¢niho koordinatora

Podet sanitar( nebo oSetrovateld

Pocet IGZek - JIP (monitorovanych lizek)

Pocet IGZek — standardni hematologické oddéleni

Pocet lizek — Transplanta¢ni jednotka

Pocet l0zek reverzni izolace

Dostupnost:

- HLA typizace

- molekularné-genetické vySetfeni genovych prestaveb

- molekularné biologické techniky
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- prutokova cytometrie

- molekularné biologické techniky - NGS

Priloha ¢. 2

Zadost o udéleni statutu centra vysoce specializované
hematoonkologické péce pro déti

Identifika¢ni Udaje poskytovatele zdravotnich sluzeb — zadatele o statut HOC pro déti

Poskytovatel timto zada o udéleni statutu centra vysoce specializované hematoonkologické péce
pro déti.

Poskytovatel prohlasuje, ze:

1. v8echny udaje uvedené v zadosti a pfiloZzenych dokumentech jsou pravdivé,

2. dodrzi vdechny podminky, za nichz mu bude statut HOC pro déti udélen, a umozni kontrolu jejich
plnéni,

3. pisemné oznami Ministerstvu zdravotnictvi zmény vSech Udaji a podminek, za nichz mu byl
statut HOC pro déti udélen, a to nejpozdéji do 15 dnu ode dne jejich vzniku.

Podpis statutarniho organu a razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb

Vyplnénou a podepsanou pisemnou Zadost zasSlete do 30 kalendarnich dni od uvefejnéni
vyzvy na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi CR, odbor zdravotni péce, Palackého namésti 4,
128 01 Praha 2

K zadosti o udéleni statutu HOC pro déti musi byt prilozeny:

1. kopie opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb,
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prohlaseni zadatele o statut HOC pro déti, ze splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni
zdravotnického zafizeni, v némz ma byt vysoce specializovana hematoonkologicka péce
poskytovana, a na personalni zabezpeceni této péce v rozsahu uvedeném ve vyzve,

Udaje o technickém a vécném vybaveni HOC pro déti, v némz ma byt vysoce specializovana
péce poskytovana, a o jejim personalnim zabezpeceni,

osobni udaje — jméno a pfijmeni pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho HOC pro déti,
kopie dokladu o jeho nejvy$Si dosazené kvalifikaci a udaje o vySi jeho pracovniho zdravotnického
Uvazku,

Udaje o poctu pacientu, jimz byly u poskytovatele, u kterého ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, provedeny nize uvedené zdravotni vykony (pro kazdy zdravotni vykon zapodist
stejné rodné Cislo vzdy pouze 1x) za uplynulé 2 roky tj. od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017 a od 1. 1.

2018 do 31. 12. 2018:

- pocet nové diagnostikovanych pacientl Ié€enych ro¢éné intenzivni chemoterapii ekvivalentni

kurativnim rezimim pro lé¢bu akutnich leukémii,

- pocCet nemocnych ro¢né IéEenych kombinovanou chemoterapii, resp. ekvivalentni biologickou

léCbou
- pocet autolognich &i alogennich transplantaci krvetvornych bunék ro¢né.

Udaje podle bodu 3. — 5. vypliite pouze do nasledujici tabulky, véetné dal$ich Gdaju:

Pocéty nemocnych a vykonu v uplynulém roce
Pristrojové a technické vybaveni

Pocet nové diagnostikovanych pacientl |é¢enych rocné intenzivni
chemoterapii ekvivalentni kurativnim rezimdm pro Ié¢bu akutnich leukémii

Pocet autolognich &i alogennich transplantaci krvetvornych bunék ro¢né

Jméno a pfijmeni, nejvyssi dosazené vzdélani a velikost pracovniho
Uvazku pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho HOC

Pocet pracovnich uvazkul |ékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru
détska onkologie a hematologie

Pocet pracovnich uvazkul Iékart s odbornou zpusobilosti s certifikatem o
absolvovani zakladniho kmene specializaéniho oboru pediatrie

Pocet pracovnich Gvazkl anesteziologl nebo Iékafl se specializovanou
zpusobilosti v oboru — JIP 3. stupné

Pocet pracovnich uvazkl anesteziologli nebo lékafl se specializovanou
zpUsobilosti v oboru — JIP 2. stupné

Pocet pracovnich Gvazkl anesteziologl nebo Iékafl se specializovanou
zpusobilosti v oboru — JIP 1. stupné

Pocet Uvazku vSeobecnych sester bez odborného dohledu

Pocet Uvazkl praktickych sester

Podet Uvazkl sanitart nebo oSetrovatell

Pocet Uvazkl détského klinického psychologa

Pocet Uvazku transplantaéniho koordinatora

Pocet lGZek - JIP (monitorovanych l0zek)

Pocet IGZek — standardni hematologické oddéleni

Pocet IGZek — Transplantaéni jednotka

Pocet l0zek reverzni izolace

Dostupnost:
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- HLA typizace

- molekularné-genetické vySetfeni genovych prestaveb

- molekularné biologické techniky

- prutokova cytometrie

- molekularné biologické techniky - NGS

Priloha ¢. 3

Zadost o udéleni statutu Centra vysoce specializované péce pro
pacienty (dospélé a/nebo déti) s hemofilii a dalSimi poruchami
hemostazy

Identifikacni udaje poskytovatele zdravotnich sluzeb — Zzadatele o statut Centra vysoce
specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti) s hemofilii a dalSimi poruchami
hemostazy (dale jen ,,centrum*)

Poskytovatel timto zada o udéleni statutu Centra vysoce specializované péce pro pacienty
(dospélé a/nebo déti) s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy

Poskytovatel prohlasuje, ze:

1. v8echny udaje uvedené v zadosti a pfilozenych dokumentech jsou pravdivé,

2. dodrzi vdechny podminky, za nichZz mu bude statut centra udélen, a umozni kontrolu jejich plnéni,

3. pisemné oznami Ministerstvu zdravotnictvi zmény vSech (daji a podminek, za nichz mu byl
statut centra udélen, a to nejpozdéji do 15 dnli ode dne jejich vzniku.

Podpis statutarniho organu a razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb
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Vypinénou a podepsanou pisemnou Zadost zaslete do 30 kalendafnich dnu od uvefejnéni
vyzvy na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi CR, odbor zdravotni péce, Palackého namésti 4,
128 01 Praha 2

K zadosti o udéleni statutu centra musi byt pfilozeny:

1.

2.

Udaje podle bodu 3. — 5. vypliite pouze do nasledujici tabulky, véetné dal$ich Gdaju:

kopie opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb,

prohladeni Zzadatele o statut centra, Ze splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni
zdravotnického zafizeni, v némz ma byt vysoce specializovana péce o pacienty s hemofilii
poskytovana, a na personalni zabezpeceni této péce v rozsahu uvedeném ve vyzve,

udaje o technickém a vécném vybaveni centra, v némz ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, a o jejim personalnim zabezpeceni,

osobni udaje — jméno a pfijmeni pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho centra, kopie
dokladu o jeho nejvyS$Si dosazené kvalifikaci a Udaje o vySi jeho pracovniho zdravotnického
Uvazku,

Udaje o poctu pacientd, jimz byly u poskytovatele, u kterého ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, provedeny nize uvedené zdravotni vykony (pro kazdy zdravotni vykon zapodist
stejné rodné Cislo vzdy pouze 1x) za uplynulé 2 roky tj. od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017 aod 1. 1.

2018 do 31. 12. 2018:

- pocet dospélych hemofilikll, z toho nejméné 35 tézkych (tzn. s hladinou F VIII. nebo IX. pod1

%),
- pocet détskych nemocnych, z toho nejméné 20 tézkych hemofilik.

Poéty nemocnych a vykonu v uplynulém roce
Pristrojové a technické vybaveni

Pocet dospélych hemofiliki, z toho tézkych (tzn. s hladinou F VIII. nebo
IX. pod1 %),

Pocet détskych nemocnych, z toho téZkych hemofiliku

Pocet pacientl s tézkou formou hemofilie

- Z nich na substitu¢ni Ié€¢bé koncentraty FVIII/FIX,

- pocet operacnich vykon( véetné nahrady kloubu (TP) a radia¢ni
synoviortézy (RS),

Pocet pacientl s von Willebrandovou chorobou a hladinou VWF:RCo <
40%

- Z nich na substitu¢ni Ié€bé koncentraty VWF/FVIII,

- pocet operacnich vykonl véetné TP a RS,

Pocet pacientl s defekty ostatnich koagulac¢nich faktoru
- z nich na substituéni 1é¢bé,
- pocet operacnich vykonu véetné TP a RS,

Pocet pacientu se ziskanym inhibitorem FVIII./FIX. (ziskanou hemofilii)

Pocet hemofiliku s inhibitorem
- Z nich Ié€eno pomoci imunotolerance

Jméno a pfijmeni, nejvy3si dosazené vzdélani a velikost pracovniho
Uvazku pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho HOC
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Pocet pracovnich uvazk( lékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru
hematologie a transfuzni Iékarstvi

Pocet pracovnich uvazkul Iékart s odbornou zpusobilosti s certifikatem o
absolvovani zakladniho kmene pfisluSného oboru

Pocet pracovnich uvazku |ékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru
détska onkologie a hematologie

Pocet pracovnich uvazkl pediatrii

Pocet Uvazkl vSeobecnych sester bez odborného dohledu

Pocet Gvazkli zdravotnich laborant

Pocet ivazkl odbornych pracovnik( v laboratornich metodach a v
pFiprave léCivych pfipravkl se specializaci v oboru klinicka hematologie
a transfuzni sluzba

Pocet lGzek - JIP (monitorovanych lizek)

Pocet llzek — standardni hematologické oddéleni

Priloha €. 4

Zadost o udéleni statutu Centra vysoce specializované péée pro
pacienty (dospélé a/nebo déti) se vzacnymi vrozenymi a ziskanymi
poruchami krvetvorby.

Identifikacni udaje poskytovatele zdravotnich sluzeb - Zadatele o statut Centra vysoce
specializované péce pro pacienty (dospélé a/nebo déti) se vzacnymi vrozenymi a ziskanymi
poruchami krvetvorby (dale jen ,,centrum®)

Poskytovatel timto zada o udéleni statutu Centra vysoce specializované péce pro pacienty
(dospélé a/nebo déti) s hemofilii a dalSimi poruchami hemostazy

Poskytovatel prohlasuje, ze:
1. v8echny udaje uvedené v zadosti a pfiloZzenych dokumentech jsou pravdivé,
2. dodrzi vSechny podminky, za nichZ mu bude statut centra udélen, a umoZzni kontrolu jejich pInéni,
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3. pisemné oznami Ministerstvu zdravotnictvi zmény vSech Udaji a podminek, za nichz mu byl
statut centra udélen, a to nejpozdéji do 15 dnl ode dne jejich vzniku.

Podpis statutarniho organu a razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb

Vypinénou a podepsanou pisemnou Zadost zaslete do 30 kalendaFnich dnu od uvefejnéni
vyzvy na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi CR, odbor zdravotni péce, Palackého namésti 4,
128 01 Praha 2

K zadosti o udéleni statutu centra musi byt pfilozeny:
1. kopie opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb,

2. prohlaseni Zadatele o statut centra, Ze spliuje poZadavky na technické a vécné vybaveni
zdravotnického zafizeni, v némz ma byt vysoce specializovana péce o pacienty s hemofilii
poskytovana, a na personalni zabezpeceni této péce v rozsahu uvedeném ve vyzve,

3. udaje o technickém a vécném vybaveni centra, v némz ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, a o jejim personalnim zabezpeceni,

4. osobni udaje — jméno a pfijmeni pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho centra, kopie
dokladu o jeho nejvyS$Si dosazené kvalifikaci a Udaje o vySi jeho pracovniho zdravotnického
Uvazku,

5. udaje o poctu pacientl, jimz byly u poskytovatele, u kterého ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, provedeny nize uvedené zdravotni vykony (pro kazdy zdravotni vykon zapodist
stejné rodné Cislo vzdy pouze 1x) za uplynulé 2 roky tj. od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017 a od 1. 1.
2018 do 31. 12. 2018:

- pocet dispenzarizovanych pacientl s vrozenymi a ziskanymi poruchami ¢ervené krevni fady
a dalSimi vzacnymi vrozenymi €i ziskanymi poruchami krvetvorby

Udaje podle bodu 3. — 5. vypliite pouze do nasledujici tabulky, véetné dal$ich Gdaju:

Pocéty nemocnych a vykont v uplynulém roce
Pristrojové a technické vybaveni

Pocet dispenzarizovanych pacientl s vrozenymi a ziskanymi poruchami
Cervené krevni fady a dalSimi vzacnymi vrozenymi ¢i ziskanymi
poruchami krvetvorby

Podet pacientll se vzacnymi vrozenymi chorobami ¢ervené krevni rady,

Pocet pacientl s paroxysmalni no¢ni hemoglobinurii,

Pocet pacientl se vzacnymi poruchami bilé a destickové krevni fady

Jméno a pfijmeni, nejvyssi dosazené vzdélani a velikost pracovniho
Uvazku pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho centra

Pocet pracovnich uvazku lékard se specializovanou zpUsobilosti v oboru
hematologie a transfuzni Iékarstvi

Pocet pracovnich uvazkul Iékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru
détska onkologie a hematologie
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Pocet pracovnich uvazk( pediatr(i

Pocet Uvazku vSeobecnych sester bez odborného dohledu

Pocet Gvazkl zdravotnich laborantt

Pocet Uvazkl odbornych pracovnik( v laboratornich metodach a v
pripravé léCivych pfipravkl se specializaci v oboru klinickd hematologie
a transfuzni sluzba

Pocet Uvazku odbornych pracovniki pod dohledem s ukonéenym
postgradualnim vzdélanim (a/nebo habilitaci) zaméfenym na vzacné
vrozené a ziskané choroby krvetvorby

Pocet lGzek - JIP (monitorovanych lUzek)

Pocet llzek — standardni hematologické oddéleni

Dostupnost:

- specialnich vySetfeni poruch ¢ervené krevni rady

- prenatalni diagnostiky vrozenych onemocnéni krvetvorby

- pratokova cytometrie

- molekularné biologické techniky - NGS
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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzd€lavani v oboru Vyziva dospélych a déti je ziskani specializované
zpusobilosti s ozna¢enim odbornosti Klinicky nutriéni terapeut osvojenim si potfebnych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navyki tymové spoluprace i schopnosti samostatného
rozhodovani pro ¢innosti stanovené platnymi pravnimi predpisy.

2 Vstupni podminky a priibéh specializa¢niho vzdélavani
2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru Vyziva dospélych a déti je
ziskani odborné zptsobilosti k vykonu povolani nutricni terapeut podle zakona ¢. 96/2004 Sb.
a v souladu s nafizenim vlady ¢. 31/2010 Sb., o oborech specializaéniho vzdélavani a oznacdeni
odbornosti zdravotnickych pracovnikti se specializovanou zptisobilosti, ve znéni u¢inném piede dnem
nabyti u¢innosti nafizeni vlady ¢. 164/2018 Sb.

2.2 Priabéh specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program uskutectiuje akreditované zafizeni. Akreditovanym zafizenim je
poskytovatel zdravotnich sluzeb, jina pravnicka osoba nebo fyzicka osoba, kterym ministerstvo udélilo
akreditaci v souladu s § 45, odst. 1, pismeno a), zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozd¢&jSich predpist.
Udé¢lenim akreditace se ziskava opravnéni k uskutectiovani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti.

Vzdélavaci  program  obsahuje celkem 600 hodin  teoretického  vzdélavani
a praktické vyuky. Prakticka vyuka tvoii alespon 50 % celkového poctu hodin, véetné odborné praxe
na pracoviStich akreditovaného, ale i neakreditovaného zafizeni v rozsahu stanoveném timto
vzdélavacim programem.

Vyucovaci hodina teorie trvd 45 minut, vyuCovaci hodina odborné praxe trva 60 minut.
Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit ve vice zafizenich, pokud je nezajisti v celém
rozsahu zafizeni, kde ucastnik vzdélavani zahajil.

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani se skladd z modulii. Modulem se rozumi
ucelena ¢ast vzdélavaciho programu s poc¢tem hodin, ktery je stanoven vzdélavacim programem jako
minimalni, pfiCemz uzavieni kazdého modulu je zakonceno hodnocenim urovné dosazenych vysledki
vzdélavani.

Optimalni doba specializacniho vzdélavani je 18-24 mésict, kterou lze prodlouZzit nebo zkratit
pfi zachovani kvality vzdélavani a poctu hodin vzdé€lavaciho programu. Cést specializac¢niho
vzdélavani lze absolvovat distancni formou, napt. formou e-learningu.

Utastnik specializaéniho vzdélavani vede evidenci o prib&hu specializaéniho vzd&lavani
v tzv. Logbooku (deniku, studijnim priikazu), do né¢hoz provadi skolitel zdiznamy o provedenych
vykonech v ramci celé odborné praxe v neakreditovaném zatizeni nebo na pracovisti akreditovaného
zafizeni, na kterém probihd prakticka cast vzdélavaciho programu. Zaznamy do Logbooku provadi
rovnéz lektor pro teoretickou vyuku.
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Seznam a pocet vykond uvedenych v kapitole 3.1 Ucebni osnovy odbornych modulii —
povinné, je stanoven jako minimalni, avSak tak, aby ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou
problematiku nejen po teoretické, ale i po praktické strance.

Podminkou pro ptihlaseni se k atestacni zkousce je

a) ziskani poctu kreditd stanoveného timto vzdélavacim programem,

b) absolvovani moduld, které jsou v tomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné, a

c) prokazani vykonu povolani v oboru specializacniho vzdélavani vyZiva dospélych
a déti v délce minimaln€ 1 roku z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné poloviny
stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 let z obdobi poslednich 6 let v rozsahu
minimaln¢ pétiny stanovené tydenni pracovni doby, a to pod odbornym dohledem podle § 56
odst. 6 ve spojeni s § 4 odst. 4 zdkona €. 96/2004 Sb.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru VyZiva dospélych a déti je
uspésné ukonceni specializa¢niho vzdélavani atestacni zkouskou.

3 Ucebni plan

Specializa¢ni vzdélavani v oboru NUTRICNI TERAPEUT - VYZIVA DOSPELYCH
A DETI
Rozsah
Koéd | Typ Nazev Teorie lfraxe'
(pocet hodin)
(pocet hodin)
NZ AZ
ZM P Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb 40
P Specializovana nutri¢ni péce 40
Odborna praxe na pracovisti nutricni péce (tento
OM 1 p poskytovatel nemusi byt akreditovanym zatizenim 20
podle § 45, zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisti)
P Klinickd vyziva a specializovand nutricni péce 120
OM 2 u dospélych
P Odborna praxe v akreditovaném zatizeni 80
OM 3 P Klinické vyZiva a specializovand nutri¢ni péce u déti 80
P Odborna praxe v akreditovaném zatizeni 80
OM 4 P Odborna praxe v akreditovaném zafizeni 80
280 320
Celkem 600 hodin

ZM — zakladni modul, OM — odborny modul, NZ — neakreditované zatizeni, AZ — akreditované zatizeni
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3.1

Ucéebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul - ZM

Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

40 hodin teoretické vyuky v rozsahu 5 dni

Pocéet kredita

20

Cil

Vybavit ucastniky studia znalostmi a dovednostmi z vybrané
problematiky vetejného zdravi, tizeni lidskych zdroji, ekonomiky
a financovani poskytovateli zdravotnich sluzeb, krizového
managementu, fizeni kvality a bezpeci, vyzkumu, psychologickych
aspektt, prevence dopadii negativnich faktort fyzické a psychické
zatéze a role Skolitele.

Téma

Minimalni pocet

Rozpis uciva .
p hodin

Vybrana problematika
veiejného zdravi

Podpora zdravi a zdravotni politika. Narodni
strategie  zdravi. Vymezeni  problematiky
vefejného zdravi, determinanty zdravi a jejich 3
aktudlni situace v CR, aktualni zdravotni politika
v evropském kontextu.

Problematika zavislosti

Piehled navykovych latek ajejich vlastnosti,
zdravotni a prédvni aspekty souvisejici se 3
zneuzivanim navykovych latek.

Radiac¢ni ochrana pro
obor Nutri¢ni terapeut —
vyZiva dospélych a déti

Ionizujici  zafeni, jeho  zakladni  druhy
a vlastnosti, nepfiznivé ucCinky ionizujiciho
zateni, radiacni zatéz obyvatel, zpisoby ochrany
pfed ionizujicim zafenim, zasady pro pobyt 2
v prostorach se zdroji ionizujictho zafeni,
legislativa v oblasti radiacni ochrany,
odpovédnosti pfi vyuzivani zdrojii ionizujiciho
zateni.

Lidské zdroje

Lidské zdroje, zpuUsobilost k vykonu prace
ve zdravotnictvi, fizeni  lidskych  zdrojd, 1
celozivotni vzdélavani, profesni etika.

Ekonomika

a financovani
poskytovateli
zdravotnich sluzeb

Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb -
obecna teorie systémtl, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu. Zdravotni pojistovny, funkce
pojistoven a uhradové mechanismy. Ekonomika
poskytovatele zdravotnich sluzeb, naklady, 2
vynosy a hospodarsky vysledek poskytovatele
zdravotnich  sluzeb, kalkulace a rozpocty
ve zdravotnictvi, uetnictvi a dariova evidence,
mzdy a odménovani. Financovani zdravotnictvi.
DRG a jiné systémy tihrad.

Krizovy management ve

Mimoradné udalosti a katastrofy. Krizova
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zdravotnictvi

pfipravenost. Hromadny vyskyt zasazenych.
Evakuace nemocnic. Ochrana obyvatelstva.

Rizeni kvality a bezpeci
ve zdravotnictvi

Systém ftizené dokumentace, implementace
ustanoveni obecn¢ platnych pravnich piedpist
a standardt kvality. Metody méfeni a hodnoceni
kvality — indikatory, audity. Ptiprava standardd
specializovanych postupti. Vyuziti dat o kvalité.
Certifikace, akreditace. — Vyhodnoceni rizik
pochybeni a navrh preventivnich a napravnych
opatfeni. Resortni bezpecnostni cile.

Psychologické aspekty
prace specialisty,
komunika¢ni dovednosti
specialisty

Psychosocialni dovednosti
Komunikace  vtymu. Podpirné techniky
v komunikaci s problémovym pacientem,
s agresivnim pacientem, komunikace se
znevyhodnénymi pacienty (mentalni nebo
psychické postizeni, autismus, handicap fyzicky
¢i  smyslovy, dlouhodobé  nezaméstnani,
bezdomovci, apod.), komunikace s pacienty
z jinych etnickych skupin Zijicich na uzemi CR
sohledem na jejich =zdravotni, socialni,
nabozenské, kulturni a spole¢enské odlisnosti.

specialisty.

Problematika tyranych a zneuZzivanych osob
(déti, zen, muzd). Domaci nasili.

Eticky pfistup k pacientim a jejich blizkym
sohledem na veék a charakter onemocnéni.
Identifikace faktor ovliviijicich kvalitu zivota
pacientd.

10

Prevence negativnich
dopadu psychické

a fyzické zatéze
souvisejici s vykonem
zdravotnického povolani

Efektivni zvladani nadmérné psychické zatéze
a prevence syndromu vyhotfeni. Prevence rizik
nadmérné fyzické zatéze. Podplirné techniky
ke zvladani pracovni zatéze, interpersonalni
agrese, budovani vztahl v zatézovych situacich,
psychosocialni hygiena zdravotnického
pracovnika. Role PEER" podpory. Zvy$ovéani
kvality komunikacnich dovednosti, prevence
zavislosti, vliv stresu na nase télo, péce o dusevni
zdravi v povoldni s vysokou urovni stresu,
upevnéni profesiondlnich kompetenci, podpora
ve slozitych pracovnich situacich, sebereflexe,
poznani vlastniho stylu prace a moznych slabych
mist, supervize.

Metodologie vyzkumu
ve zdravotnictvi

Charakteristika, specifika a vyznam vyzkumu.
Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho
faze, etapy vyzkumné prace. Volba a zpisob
vyhledavani vhodnych témat. Etika vyzkumu.

* Nabizeni a pfijimani pomoci zaloZené na sdileném porozuméni, respektu a vzajemném posileni mezi
lidmi v podobnych situacich (Meadova a kol., 2001). Peer = kolega, vrstevnik, rovnocenny ¢loveék.
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Prezentace vysledk, aplikace poznatkt do praxe.

Role skolitele ve
vzdélavani dospélych

Zasady vzdélavani  dospélych, zvlastnosti

ve vzdélavani dospélych, cile, formy a metody o)

vyuky, role skolitele v celoZivotnim vzdélavani
nelékatskych zdravotnickych pracovnikd.

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrmuti, zpétna vazba 1

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude ptipraven:

orientovat se na podporu a udrzovani zdravi, prevenci,
rehabilitaci, véetné ohledu na zivotni prostfedi pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb a postupovat dle metod mediciny zaloZené na
dikazech,

vysvétlit rizika ionizujictho zafeni, jeho ucinky na zivy
organismus,

popsat systém radiatni ochrany, zésady pro uplatiiovani
pozadavki radiacni ochrany a praktické metody ochrany,
vysvétlit zdravotni a pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim
navykovych latek,

rozpoznat své postoje, pfistupy, zpisob komunikace
pii personalni préci, pti efektivnim hospodateni a pfi zjistovani
potieb a prani pacientli a jejich rodin,

koordinovat praci ¢lenti tymu,

rozeznat a posoudit neetické chovani spolupracovnik,

popsat nutnost vlastniho odborného rtistu a rozvoje,

objasnit vyznam a diference thradovych mechanismi,
uplatiiovat postupy krizového managementu a podilet se
na pfechodu ¢innosti zdravotnického zafizeni ze standardnich
podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich,

vysvétlit vyznam neustalé potfeby zvySovani kvality prace
a spoluprace,

identifikovat  existujici  rizika, = vyhodnotit = zavaznost
identifikovanych rizik, koordinovat ¢innost specifickych tymi
pii tfeSeni rizik, kontrolovat efektivnost ndpravnych opatieni
a teSit véas ty, které nedosahuji ocekavanych vysledkd
a odstranovat potencidlni rizika diive, nez zptsobi skody,
dodrzovat zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,
uplatiovat vhodny pfistup pii komunikaci s problémovym
pacientem a se znevyhodnénym pacientem,

uplatiiovat vhodné zasady komunikace s osobami tyranymi,
zneuzivanymi,

zvladat multikulturni odlisnosti v péci o pacienty,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacient,
uplatiovat eticky pfistup k pacientim a jejich blizkym,

pouzivat podpirné techniky ke zvladani fyzické i psychické
zatéze v povolani,

postupovat dle modernich a védecky ovéfenych metod, podilet
se na vyzkumnych Setfenich a projektech,
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e odborn¢ vést méné zkuSené pracovniky svého oboru, personal
zpisobily k vykonu povolani pod odbornym dohledem nebo pod
pfimym vedenim a ucastniky studia specializa¢niho vzdelavani
v oboru v roli $kolitele,

e dodrzovat zasady ve vzdélavani dospélych, respektovat vyznam,
zvlastnosti, cile a role skolitele.

Zpiisob ukonceni
modulu

Test/ustni zkouska.

3.2 Ucebni osnovy odbornych modulli — povinné

3.2.1 Ucebni osnova odborného modulu 1

Odborny modul - OM 1

Specializovana nutri¢ni péce

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

40 hodin teoretické vyuky v rozsahu 5 dnti

80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dnt na pracovisti nutricni péce
(tento poskytovatel nemusi byt akreditovanym zafizenim podle § 45
zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti)

Ziskat znalosti z psychologie vyzivy, legislativy, hygieny
a bezpecnosti vyzivy, ekonomiky, standardizace procesu nutricni

Cil o~ o . o ; e
péce, dietntho systému a nutricniho poradenstvi potfebné
k poskytovani specializované nutri¢ni péce.
TEORETICKA VYUKA
0 o S Minimalni
Téma Rozpis uciva = .
pocet hodin
Obecn¢ zavazné predpisy ve zdravotnictvi.
Zaklady prava Zdravotnicti pracovnici a jini odborni pracovnici
a legislativa poskytovateli | ve zdravotnictvi. Pravni odpovédnost 3
zdravotnich a socialnich zdravotnickych  pracovniki.  Spravni fizeni
sluzeb ve zdravotnictvi. Potravinarska legislativa

a zbozZiznalstvi.

Psychologie vyZzivy

Motivace souvisejici s vyzivou, motivacni
rozhovory. Porovnani medicinského a psycho-
socidlntho  pristupu  k pacientovi.  Vedeni
klinického rozhovoru. Zakladni 4
psychoterapeutické techniky v ramci individualni
i skupinové edukace — kognitivné behavioralni
pristup, self monitoring, mindful eating.

Hygiena a bezpecnost
VyZivy

Definice pojmil. Zdroje biologickych, chemickych
a fyzikalnich nebezpeci ve stravovacich sluzbach.
Bezpecnost pro styk s potravinami a pokrmy.

Kvalita a vyroba potravin. Hodnoceni rizik. 5
Systémy HACCP ve stravovacich sluzbach.
Ovéfovani systému kritickych bodd.

Standardizace stravovacich sluzeb. Spravna
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vyrobni a hygienickd praxe ve stravovacich
provozech. Platna legislativa CR a EU vztahujici
se na stravovaci sluzby.

Ekonomika vyzivy

Stav turovnd vyzivy obyvatel CR ve vztahu
ke spotiebé potravin. Planovani vyzivy kolektivi
i jednotlivcl. Problematika rezijnich naklada
ve spoleéném stravovani. Vybérova fizeni -
legislativa. Metodika nutriéniho a nutricné
ekonomického hodnoceni potravin a pokrmt.
Vznik  nutricnich a  hmotnostnich  ztrat
pii skladovani a technologickém zpracovani
potravin.

Standardizace nutriéni
péce

Obecné zasady tvorby standardd nutricni péce —
posouzeni nutriéniho stavu a ur€eni nutriéniho
problému, plan nutricni péce, monitoring
a evaluace (hodnoceni ucinkii nutricni intervence).
Nastaveni systému kontrolni ¢innosti s diirazem
na transparentnost.

Dietni systém

Definice, porovnani jeho vyznamu a zmén béhem
doby. Aktualni vyznam, uloha a uplatnéni.
Metody zpracovani. Kompetence zpracovateld.
Specifikace obsahu. Zasady sestavovani jidelnich
listkd pro jednotlivé skupiny pacientti/klientti dle
véku a diagnozy. Uplatiovani dietnich systému
v zahrani¢i.

Plo$ny nutricni screening

Metodika tvorby screeningovych dotaznikl
pro jednotlivé typy zafizeni. Vyhodnocovani
ziskanych dat. Prace se ziskanymi daty.
Kompetence.

Nutri¢ni tym

Definice nutricniho tymu a jeho ucel. SloZeni,
ukoly a zpiisob prace.

Stupiiovita nutri¢ni péce

Definice, hlavni tikoly a cile.

Nutri¢ni poradenstvi

Zaklady vedeni zdravotnické dokumentace. Prace
s informacnimi systémy ur¢enymi pro ambulance
a poradny. Vybaveni poradny. Evidence
pacientt/klientli. Vyuziti edukacnich materialt.
Preventivni a akutni pé¢e v nutri¢ni poradné.

Neodkladna prvni pomoc

KPR - kardiopulmonalni resuscitace, praktické
nacviky.

Ukonceni teoretické
vyuky

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude ptipraven:
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e dodrzovat zaklady systému prava, predevSsim problematiky
tykajici se poskytovani zdravotnich sluzeb,

» popsat a vysvétlit vyznam bezpecnosti potravin ve vyzive,

e uplatiiovat zasady systému hodnoceni rizik pfi poskytovani
stravovani v ramci zdravotnich a socialnich sluzeb,

e pouzivat zékladni komunikacni algoritmy, které lze aplikovat
v riznych kontextech a situacich praxe nutri¢niho terapeuta,

e popsat vliv a podil psychickych faktort na télesnych symptomech,

e interpretovat ekonomické aspekty vyzivy ¢lovéka,

e dodrzovat zasady pro vypracovani dietniho systému a standarda
nutri¢ni péce,

e implementovat vysledky prace nutri¢niho tymu do kazdodenni
praxe,

o definovat ukoly a cile stupriovité nutri¢ni péce,

e vyuzivat vysledky nutri¢niho plo$ného screeningu,

e posoudit vyzivovy stav pacienta/klienta a sestavit plan
individualni nutri¢ni péce,

e pouzivat odliSnosti v komunikaci pfi praci, ovladat komunikacni
techniky pti edukaci,

e vytvaret edukacni materialy a provadét edukaci pacientii/klientd
i osob o né pecujici v oblasti specializované nutri¢ni péce.

ODBORNA PRAXE

Odborny modul - OM 1

Odborna praxe na pracovisti nutri¢ni péce

(tento poskytovatel nemusi byt akreditovanym zafizenim podle § 45
zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti)

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dnit

i . Minimalni pocet

Seznam vykonu . o
vykonu

Vyhodnoceni vysledkti plosného nutri¢niho screeningu a realizace ptislusnych 10

opatteni

Zhodnoceni nutri¢niho stavu pacienta/klienta, stanoveni vyzivové potieby 10

Vytvofeni planu specializované nutri¢ni péce s ohledem na diagnozu, rizika 10

malnutrice a délku hospitalizace

Tvorba edukacniho planu pro pacienta pii propusténi do domaciho prostiedi 2

Edukace pacienta o zpusobu vyzivy a jejim zajiSténi béhem hospitalizace 5

a v domdci a nasledné péci

Prace s dokumentaci a vedeni zaznamu o indikovanych nutri¢nich opattenich

Vedeni klinického rozhovoru

Realizace poradenstvi s konkrétnim pacientem/klientem v nutricni poradné, )

¢i specializované ambulanci

Prace s dietnim systémem, jidelni¢ky, normami a propocty ve spolupraci se 5

stravovacim provozem
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Ucast na vydeji stravy ve stravovacim provozu a podil na ovéfovani systému
kontroly rizik spojenych s vyrobou, skladovanim potravin a expedici pokrmu

4

Zpusob ukon¢eni modulu

Test, ustni zkouSka, splnéni odborné praxe a potvrzeni vykont
danych pro odborny modul 1.

3.2.2 Ucebni osnova odborného modulu 2

Odborny modul — OM 2

Klinicka vyziva a specializovana nutri¢ni péce u dospélych

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

120 hodin teoretické vyuky v rozsahul5 dnt

80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dnt v akreditovaném zafizeni
(tento poskytovatel musi byt akreditovanym zafizenim podle § 45
zékona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi)

Cil

Ziskat znalosti zKklinické vyzivy potiebné
specializované nutri¢ni péce u dospélych.

k poskytovani

TEORETICKA VYUKA

Téma

Minimalni

Rozpis ucfiva it o it

Fyziologie vyzivy,
metabolismus, biochemie

Zisk energie burikou, metabolismus sacharidd,
tukd, bilkovin, mitochondrie. Metabolismus vody
a mineralnich latek. Dusikova bilance, poruchy
oxygenace. Acidobazicky metabolismus. Klinicka
biochemie. Biochemické testy, interpretace jejich
parametru.

Zmény metabolismu pri
hladovéni

Zmény metabolismu pfi
metabolickd reakce pfi
Zakladni metabolické hormony. Metabolické
zmény u jednotlivych substratd. Mediatory
metabolickych zmén. Hormonalni a metabolické
abnormality. Cytokiny a metabolické abnormality
pfi  onkologickém  onemocnéni.  Poruchy
acidobazické rovnovahy. Metabolicka a respiracni
acidéza a alkaloza. Zmény metabolismu glukézy
a poruchy vstfebavani zivin ve vy$$im véku.

prostém hladovéni,
stresovém hladovéni.

Malnutrice

Definice, rozd¢leni, klinicky obraz, vyskyt
u jednotlivych onemocnéni a vékovych skupin.
Energeticka bilance. Disledky a komplikace. 5
Identifikace, moznosti a zplisoby realimentac¢nich
nutri¢nich postupd.

VySetieni nutri¢niho
stavu

Nutricni anamnéza, hodnoceni fyziologickych

funkci, fyzikalni vySetfeni, antropometrické
vySetfeni, laboratorni vysetfeni, nutricni indexy.
Diagnostika a monitorovani nutri¢niho stavu. 8

Zaznam stravy, zpisoby vyhodnoceni. VySetfeni
klinické a vySetfeni ambulantni. Stanoveni
nutri¢niho problému (diagndzy), cile. Praktické
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nacviky.
Energeticky vydej, definice a jeho stanoveni
Stanoveni enersetické meéfenim, propoctem. Energetickd potfeba a jeji
otfeb g uréeni. Propocet energetickych a biologickych 5
P y hodnot stravy u pacienta/ klienta. Monitoring
a sledovani trendu vyvoje zmén.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, pribch
onemocnéni, 1é¢ebné moznosti. Casné a pozdni
Specializované nutri¢ni komplikace. Nutricni postupy a  opatieni
postupy u jednotlivych onemocnéni. Zasady dietnich 8
v gastroenterologii opatfeni pii 1éCbé a prevenci. Vybér potravin.
Doporucené technologické postupy. Peroralni
prijem, enteralni vyziva.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, lécebné
Specializovany nutri¢ni moznosti,  komplikace.  Jednotlivé  stupné
P ovany v . pankreatické diety, hlavni zasady pro akutni
postup pFi onemocnéni . 14 s y 5
slinivky brisni a chronickou formu. Uméld vyziva a ptechod na
y dietu. Problematika vyZzivy u pacientd s cystickou
fibrézou.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, lécebné
Specializované nutricni moznosti, komplikace a prevence u akutniho
Es tu {i onemocneni a chronického selhani ledvin, nemoci glomeruld,
postupy pr: on nefrotického syndromu, zanétu ledvin a mocovych
ledvin, mocovych cest . , “ o e 5
a u dialvzovanvch cest, ledvinovych a mocovych kament. Nutri¢ni
acien tg y postupy a opatfeni u jednotlivych renalnich
p onemocnéni. Nutri¢ni postupy pii hemodialyze,
peritonealni dialyze a po transplantaci ledvin.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1écba.
Diabetes mellitus jako rizikovy faktor. Poruchy
metabolismu glukdzy. Diabetickd dyslipidemie.
Zakladni diagnostické kritérium metabolického
Specializované nutriéni syndromu a jeho interpretace. Obezita a dalsi
l(:s tu fi metabolickém rizika s ni spojend. Postupy pii chirurgické 1écbé
f . dr‘(’)fn‘l’l Sibot obezity. Aktualni trendy diabetické stravy. Diety 6
o)ll)ezité d ,sli i dem’ii s doporuéenym mnozstvim energie, sacharidu.
» Aystip Zastoupeni  potravin v jidelnicku  diabetika
a glykemicky index. Vyzivova doporuceni
a postupy v 1é¢bé. Vyuziti EV a PV u pacienta
s diabetem. Specifika dietni lécby u diabetikd
v téhotenstvi. Preventivni programy.
Specializované nutri¢ni Definice, diagnostika, lécebné  moznosti,
P e L, komplikace. = Nastaveni nutrinich  postupi
postupy pri vzacnych . . S . 3
metabolickych poruchach u jednotlivych forem s ohledem na jejich specifika
a omezeni, pfipadné vazbu na jind onemocnéni.
Diagnostika a monitorovani nutriéniho stavu.
Specializované nutri¢ni MozZnosti a zplsoby zajisténi adekvatni nutriéni 3
postupy v intenzivni pé¢i | péde. Zaznam stravy, zplisoby vyhodnoceni.
Monitorovani a propocCet nutricnich potieb.
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Mezioborova spoluprace.

Specializované nutri¢ni
postupy pfi
neurologickych
onemocnénich

Spektrum nutricné rizikovych neurologickych
onemocnéni. Diagnostika, 1é¢ebné moznosti,
komplikace. Stanoveni nutri¢nich potfeb ve vazbé
na diagnozu, délku hospitalizace, adaptaci
organismu, rehabilitacni a ndaslednou péci.
Vyznam a iloha mezioborova spoluprace.

Specializované nutri¢ni
postupy v chirurgii

Obecné zasady perioperacni vyzivy. Akcelerovana
pooperacni rehabilitace (Fast track). Vyziva
u pacientll po chirurgickych vykonech na GIT.
Zajisténi vyzivy u pacientli po zakroku v oblasti
krku a hlavy. Perioperacni vyziva v traumatologii.
Postupy a doporuéeni u chirurgickych vykont
mimo GIT. Vc¢asné pouziti prostfedkd enteralni
klinické vyzivy. Realimenta¢ni nutri¢ni postupy.

Vyziva v psychiatrii

Vliv vyzivy na mentalni stav pacientl/klientu.
Alzheimerova nemoc a riziko malnutrice.
Demence a etické aspekty nutricni terapie.
Metabolismus u mentalni anorexie a bulimie.
Diskrepance mezi klinickym stavem
a laboratornimi nalezy u malnutrice z poruch
pfijmu potravy. Moznosti zplsobu 1écby
a realimentace. Refeeding syndrom.

Enteralni vyZiva
a nutri¢ni podpora

Definice, charakteristika, indikace,
kontraindikace, komplikace, zpiisoby podani -
aplikacni systémy, sipping. Moznosti zajisténi
podavani enterdlni vyzivy za hospitalizace,
v ambulantni péc¢i a péci ve vlastnim socialnim.

Parenteralni vyZiva

Definice, charakteristika, rozdéleni, indikace,
kontraindikace a komplikace. Nutri¢ni strategie
zajisténi parenteralni vyzivy, pozadavky a naklady
na péci. Nutricni ambulance a doméaci parenteralni
vyZiva.

Interakce 1éCiv a potravin

Polypragmazie, ovlivnéni vyzivy 1é¢ivy, ovlivnéni
1é¢iv vyzivou. Interakce 1é¢iv. Dopliiky stravy.

Potravinové alergie
a intolerance

Definice potravinové alergie. Definice
potravinové intolerance. Charakteristika a 1é¢ebné
moznosti. Vyziva jako zplsob potlaceni
symptomu ¢i vyznamna soucast léCby. Rizika
plynouci z vylouceni skupiny potravin
zjidelnicku.  Imunopatologie = potravinovych
alergii a histaminové intolerance.

Komunitni nutri¢ni péce,
vyZiva seniori

Pozadavky na nutricni péci o seniory, stanoveni
energetické potfeby, zastoupeni Zzivin, vybér
potravin, tvorba jidelnickd. Eticky a socialni
aspekt nutriéni terapie. Pravidla nutri¢nich
postupt lécebné vyzivy u seniora. Moznosti
vyuziti suplementace cestou enteralni vyzivy,

10
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sippingu, modularnich dietetik, NGS
(nasogastricka  sonda), PEG  (perkutanni
endoskopicka gastrostomie), PEJ (perkutdnni
endoskopickd jejunostomie) a podminky jejich
preskripce.

Nutri¢ni péce u pacienti
s onkologickym
onemocnénim

Typy nadort, jejich chovani a diagnostika.
Protinaddorova 1écba, jeji typy dle cile a 1écebné
metody. Nezadouci ucinky protinddorové 1écby
a moznosti jejich ovlivnéni. Dietni opatfeni pfi
nebo po 1écbé nadorovych onemocnéni. Dietni
upravy pii 1écbe onkologickych onemocnéni.
Rizika infekei a dieta pfi neutropenii. Zpusoby
sledovani a vyhodnocovani stavu pacientd
z hlediska moznosti vzniku komplikaci a nahlych
zmeén za hospitalizace a v ambulantni péci.
Nastaveni roviny spoluprace mezi nutri¢nim
terapeutem, pacientem/klientem a lé¢kafem.

14

Alternativni vyZiva

Alternativni zpdsoby stravovani, aktualni sméry
a jejich preference u pacienti. Vliv na zdravotni
a nutricni stav pacienta. Rizika spojena
s vybranymi typy alternativniho stravovani

(vyzivy).

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude pfipraven:

« aplikovat zplsoby vysetieni nutricniho stavu pacienta,

e odebrat nutri¢ni anamnézu a spravné vyhodnotit,

e orientovat se ve fyziologii vyzivy a metabolismu zdravého

¢lovéka,
o vysvétlit metabolismus jednotlivych Zivin,

e definovat pfi¢iny metabolickych zmén a poruch vodniho
a mineralniho hospodafstvi v disledku nemoci,

e vyhodnotit a interpretovat vysledky vysetfeni nutri¢niho stavu
pacienta a navrhovat u¢inny rezim nutri¢nich postupi a péce,

o vyhodnocovat individualni potieby energie ¢loveka,

e stanovovat, méfit a propocitavat energetickou potiebu pacienta ve
vazbé na diagnodzu a jeji vliv na nutri¢ni potebu pacienta/klienta,

o popsat diagnostiku, prevenci, lécebné a specializované nutri¢ni
postupy u jednotlivych onemocnéni,

e uplatiovat odlisnosti pfi tvorbé nutricnich doporuceni pro seniory,

e popsat charakteristické pozadavky na stravovani onkologicky
nemocnych pacientli, orientovat se v rozdilech jednotlivych
1é¢ebnych postupti a vlivu 1écby na zplsob vyzivy,

e popsat odliSnosti pfi tvorbé nutri¢nich doporuceni u onkologicky
nemocnych a charakteristické pozadavky na Upravu stravy pfi
jednotlivych zdravotnich komplikacich spojenych
s protinadorovou lé¢bou,

o definovat veskeré dostupné prostfedky enterdlni vyzivy, nutri¢ni
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vyuziti v cilené 1é¢bé pacientt,

onemocnéni a komplikaci s nimi spojenymi,

nutri¢niho stavu ¢lovéka,

prostiedi pacienta.

podpory a parenteralni vyzivy, popsat jejich vyznam a moznosti

o sestavovat jidelnicky pacientlim dle nutri¢nich pozadavkd, vybéru
potravin a technologické upravy pokrmii u jednotlivych

e vyuzivat systém monitorovani a opakovaného sledovani

o vytvaret edukacni materidly, edukovat a vést pacienty/klienty
béhem hospitalizace, v ambulantni péci a ve vlastnim socidlnim

ODBORNA PRAXE

znéni pozdéjSich predpist)

Odborna praxe v akreditovaném zarizeni (tento poskytovatel musi
Odborny modul — OM 2 byt akreditovanym zatizenim podle § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb., ve

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 80 hodin v rozsahu 10 dnu

Seznam vykonu

Minimalni pocet

vykont
Zhodnoceni vyzZivového stavu pacienta na zakladé nutricni anamnézy,
vysledki fyzikalniho, antropometrického a laboratorniho vysetfeni a stanoveni 10
nutri¢niho problému (diagnézu)
Zhodnoceni rizika vzniku malnutrice 10
Vytvoteni planu specializované nutricni péfe o pacienta s onemocnénim 5
vnitinich organti
Vytvofeni planu specializované nutriéni pée o pacienta po chirurgickém 5
vykonu s ohledem na charakter a misto zakroku
Posouzeni nutri¢ni potfeby a sestaveni planu nutri¢ni péce u pacientl v tézkém 5
stavu, provedeni vyhodnoceni somatickych a nutri¢nich rizik
Doporuceni individualniho realimentac¢niho postupu 5
Provedeni individudlniho propoctu nutri¢nich potfeb dle stanovené diagnozy 10
a jejich vyhodnoceni s naslednou dokumentaci
Doporuceni zmény zptisobu podavani vyzivy 2
Provedeni propoctu enteralni vyzivy a nutri¢ni podpory
Doporuceni dopliiku stravy s prihlédnutim na druh onemocnéni a vék )
pacienta/klienta
Zpracovani eduka¢niho materialu pro konkrétniho pacienta 2
Edukace konkrétniho pacienta 5

Zpusob ukonceni modulu danych pro odborny modul 2.

Test, ustni zkouska, splnéni odborné praxe a potvrzeni vykont
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3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu 3

Odborny modul - OM 3

Klinicka vyziva a specializovana nutric¢ni péce u déti

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

80 hodin v rozsahu 10 dnt teoretické vyuky

80 hodin vrozsahu 10 dnti odborné praxe v akreditovaném
zafizeni (tento poskytovatel musi byt akreditovanym zatizenim
podle § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi)

Cil

Ziskat znalosti zklinické vyzivy potiebné
specializované nutriéni péce u déti.

k poskytovani

TEORETICKA VYUKA

Minimalni
pocet
hodin

Rozpis uciva

Riist a vyvoj ditéte

Jednotlivé faze vyvoje a ristu jedince, doporucené
vyzivové normy, ovlivnéni vyzivou v pozitivnim
i negativnim smyslu, nutricni programming,
fyziologie metabolismu ditéte, vyziva v détském
veéku jako faktor ovliviiujici vyskyt zdravotnich rizik
v dospélosti.

VySetieni a hodnoceni
nutri¢niho stavu détského
pacienta

Nutri¢ni screening. Nutriéni anamnéza, hodnoceni
fyziologickych  funkci, fyzikdlni  vySetfeni,
hodnoceni  zakladnich  rdstovych  parametri,
laboratorni vySetfeni. Percentilové grafy. 5
Diagnostika a monitorovani nutricniho stavu.
Zaznam stravy, zpusoby vyhodnoceni. VysSetieni
klinické a vySetfeni ambulantni. Praktické nacviky.

Vyziva novorozence a kojence

Vyziva v téhotenstvi. Vyziva kojici Zeny, kojeni,
kontraindikace kojeni, tvorba mateiského mléka,
druhy a slozeni matefského mléka, kojeni v praxi,
umeéla vyziva v kojeneckém obdobi — rozdéleni,
druhy. Schéma kojenecké vyzivy. Dostupné
piipravky odpovidajici legislativnim normam CR.

Vyziva batolete

Pfechod od kojenecké vyzivy, vnimani stravy
a jejiho ptfijmu z hlediska ditéte, strategie zavadéni
jednotlivych skupin potravin do jidelniCku déti.
SmiSena strava u déti, vybér potravin, rizikové
skupiny potravin a zdravotni rizika plynouci
ze zpusobu stravovani. Socialni faktor.

Vyziva ditéte starSiho véku

Optimalni podil Zzivin na energetickém piijmu,
nutri¢ni potieby jako nezbytny faktor pro intenzivni
rist a vyvoj détského organismu. Potfeba tekutin.
Vyvazena strava a plynuly pfijem vSech zivin jako
prevence pozdnich komplikaci. Komunikace
s détskym pacientem.

Malnutrice v détském véku

Primarni a sekundarni forma malnutrice. Druhy 4
détské malnutrice a jejich klasifikace. Vyskyt
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u jednotlivych onemocnéni a veékovych skupin.
Energeticka Dbilance. Disledky a komplikace.
Moznosti a zpisoby realimentacnich postupt.

Specializované nutri¢ni
postupy v détské
gastroenterologii

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, pribch
onemocnéni, 1é¢ebné moznosti. Casné a pozdni
komplikace.  Nutricni  postupy a  opatieni
u jednotlivych onemocnéni. Zasady dietnich
opatfeni pii 1écbé a prevenci. Vybér potravin.
Doporuc¢ené technologické postupy. Peroralni
ptijem, enteralni vyziva.

Specializované nutri¢ni
postupy u déti pii
metabolickych poruchach

Definice, diagnostika, 1écebné moznosti,
komplikace. = Nastaveni  nutricnich  postupt
u jednotlivych forem s ohledem na jejich specifika
a omezeni, pfipadné vazbu na jina onemocnéni.

Specializované nutri¢ni
postupy u déti s diabetes
mellitus (DM)

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1écba. DM
jako rizikovy faktor. Poruchy metabolismu glukozy.
Aktudlni  trendy  diabetické  stravy. Diety
s doporu¢enym mnozstvim energie, sacharida.
Vymeénné (chlebové) jednotky a jejich pouziti.
Aplikace a flexibilni rezim davkovani inzulinu
a nutricni strategie. Vyznam edukace. Vyzivova
doporuéeni a postupy v 16¢b&. Uloha specializované
ambulance a poradny.

Obezita v détském véku

Obezita jako dusledek nezadouciho zpisobu vyZivy.
Obezita jako rizikovy patologicky faktor. Vyvazeny
pfijem energic a doporucené zastoupeni Zzivin.
Komplexni  pfistupy v prevenci, spoluprace
s rodinou a vzdélavacimi institucemi. Mezioborova
spoluprace v 1€cb¢ obezity détského pacienta.

Poruchy piijmu potravy
(PPP)

Mentalni anorexie (MA) a mentalni bulimie (MB).
Dalsi formy PPP - piehled. Kritéria urceni.
Diagnosticka kritéria. Role NT
v multidisciplindrnim tymu v terapii PPP. MozZnosti
zpusobu lécby a realimentace. Nutricni strategie.
Spoluprace se socialnim a rodinnym prostedim.

Alternativni vyZiva

Alternativni  zplsoby stravovani a jejich vliv
na zdravotni a nutricni stav détského pacienta.
Rizika spojena s vybranymi typy alternativniho
stravovani (vyzivy).

Specializované nutri¢ni
postupy u déti pii onemocnéni
ledvin a mocovych cest

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné
moznosti, komplikace a prevence u akutniho
a chronického selhani ledvin, zanétu ledvin
a mocovych cest, ledvinovych a mocovych kament.
Nutri¢ni postupy a opatieni u jednotlivych rendlnich
onemocnéni.

Vyziva déti pii onemocnéni
pankreatu

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné
moznosti, komplikace. Pankreaticka dieta. Uméla
vyziva a pfechod na dietu. Problematika vyzivy
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u pacientd s cystickou fibrézou a charakteristické
postupy zajisténi nutricni péce.

Nutri¢ni péce u détskych
pacienti s onkologickym
onemocnénim

Typy nadort,
Protinadorova 1écba, jeji typy dle cile a lécebné
metody. Nezadouci ucinky protinddorové 1écby
a moznosti jejich ovlivnéni. Dietni opatieni pii nebo

jejich  chovani a diagnostika.

po 1é¢b¢é nadorovych onemocnéni. Dietni Upravy pti 4

1écbé onkologickych onemocnéni. Rizika infekci

a
a

hospitalizace a v ambulantni péci.

dieta pfi
vyhodnocovani

neutropenii. Zplsoby sledovani
stavu détskych pacientd za

Specializované nutri¢ni
postupy v détské chirurgii,
vyZiva v pooperacni péci

Obecné zdsady perioperacni vyzivy. Vyziva po
chirurgickych vykonech na GIT. Zajisténi vyzivy

u
a

Vyziva u déti
Postupy a doporuceni u chirurgickych vykoni mimo
GIT. Pooperaéni
postupy zajisténi vyzivy ditéte.

détskych pacienti po zakroku v oblasti krku
hlavy. Perioperacni vyZziva v traumatologii.
s rozsahlymi poranénimi kize.
nutricni

postupy a specidlni

Nemoci vyzadujici specialni
vyZiva

Vyziva patologického novorozence. Dietoterapie pfi
1é¢bé celiakie, fenylketonurie (PKU), potravinovych
alergii a
Pozadavky a zvySené naroky na vyzivu stavi
rozsahlejSich popalenin a traumat. Vyziva a infekce.
Fortifikace vyzivy. Dopliiky stravy, potraviny pro
zvlastni vyzivu a potraviny pro zvlastni Iékarské
ucely, zasady jejich vybéru pro pouziti.

dédicnych  metabolickych  poruch.

Enteralni a parenteralni
vyZiva

Pfi¢ina a zpusob indikace, rozhodovaci schéma pro
enteralni

a

vyZiva.

a parenteralni
doplitkova. Domaci

vyzivu. Forma uplna
enterdlni a parenteralni

Ukoncéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 6

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude ptipraven:

aplikovat nutricniho  stavu  détského

pacienta,

zplsoby vysSetieni

odebrat nutri¢ni anamnézu a spravné vyhodnotit,

popsat fyziologii metabolismu ditéte,

vyhodnotit a interpretovat vysledky vySetfeni nutricniho stavu
a navrhovat u¢inny rezim postupi a péce,

vyhodnotit individudlni potieby energie,

stanovovat a propocitavat energetickou potfebu ve vazb¢
na diagnézu a jeji vliv na nutriéni potfebu détského
pacienta/klienta,

popsat diagnostiku, prevenci, 1é¢ebné a specializované nutri¢ni
postupy u jednotlivych onemocnéni,

popsat odliSnosti  pfi  tvorbé nutricnich  doporuceni
u onkologicky nemocnych déti a charakteristické pozadavky
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na upravu stravy,

definovat veskeré dostupné prostiedky enteralni vyzivy,
nutriéni podpory a parenteralni vyzivy, popsat jejich vyznam
a moznosti vyuziti v cilené 1éCbe,

sestavit jidelnicky dle nutri¢nich pozadavkl, vybéru potravin
a technologické upravy pokrmu u jednotlivych onemocnéni

a komplikaci s nimi spojenymi,
nutri¢niho stavu), hodnotit u¢innost intervence,

zékonného zastupce,
» realizovat a rozvijet preventivni péci.

e vyuzivat systém monitorovani (opakovaného

sledovani

o vytvaret edukacni materialy, edukovat détského pacienta a jeho

ODBORNA PRAXE
Odborna praxe v akreditovaném zarizeni (tento poskytovatel
Odborny modul — OM 3 musi byt akreditovanym zatizenim podle § 45 zakona ¢. 96/2004
Sb., ve znéni pozdejsich predpisi)
Typ modulu povinny
Rozsah modulu 80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dnt
Minimalni
Seznam vykoni pocet
vykonu
Vyhodnoceni vysledkii plosného nutriéniho screeningu a realizace ptislusnych 10
opatteni
Zhodnoceni vyzivového stavu détského pacienta na zaklad¢ nutricni anamnézy, 10
vysledki fyzikalniho vysetfeni, ristovych parametrd a laboratorniho vysetfeni
Zhodnoceni rizika vzniku malnutrice 10
Posouzeni nutri¢nich potieb a sestaveni planu nutri¢ni péce konkrétniho détského 10
pacienta véetn¢ vyhodnoceni somatickych a nutri¢nich rizik
Tvorba planu specializované nutricni péce u détského pacienta po chirurgickém )
vykonu s ohledem na charakter a misto zakroku
Doporuceni individualniho realimentac¢niho postupu 5
Zpracovani edukaéniho materialu pro konkrétniho détského pacienta 2
Komunikace s détskym pacientem a jeho zdkonnym zastupcem 2
Propocet zaznamu ptijmu stravy véetné doplikd stravy 5

Zpisob ukonceni modulu

danych pro odborny modul 3.

Test, ustni zkouska, splnéni odborné praxe a potvrzeni vykont

3.2.4 Ucebni osnova odborného modulu 4

znéni pozdéjSich predpist)

Odborna praxe v akreditovaném zarizeni (tento poskytovatel musi
Odborny modul — OM 4 byt akreditovanym zatizenim podle § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb., ve
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Typ modulu povinny
Rozsah modulu 40 hodin v rozsahu 5 dnt
. . Minimalni pocet
Seznam vykonu e o
vykonu
Odebrani nutri¢ni anamnézy pacienta 10
Vyhodnoceni nutri¢niho stavu pacientl s riznymi onemocnénimi 10
Tvorba planu specializované nutri¢ni péce o pacienty s riznymi 10
onemocnénimi
Edukace pacienta o urcené 1é¢ebné vyzive pred propusténim do domaciho 5
prostiedi
Edukace pacienta o vyzive pfi prvni navstévé odborné ambulance, napt. 3
diabetologie, gastroenterologie, onkologie
Propocet zaznamu stravy s pomoci po¢itatového programu 2
: - Splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonli danych pro odborny
Zpusob ukonc¢eni modulu mIZ) dul 4 p p y yeh p y

4 Hodnoceni uc¢astnika vzdélavani v priibéhu specializaéniho
vzdélavani

Lektor pro teoretickou vyuku vypracovava studijni plan a plan plnéni praktickych vykond,
které ma ucastnik specializacniho vzdélavani v prabéhu piipravy absolvovat a priibézné provétuje jeho
znalosti, védomosti a dovednosti. Do Logbooku zapisuje ukonceni kazdého modulu a terminy
omluvené absence.

Odborna praxe na akreditovanych i neakreditovanych klinickych pracovistich probihda pod
vedenim pfidéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovi§té, ma specializovanou
zpisobilost v oboru Vyziva dospélych, Vyziva déti. Skolitel pravidelné a prib&zné provétuje
teoretické znalosti a praktické dovednosti ucCastnika specializa¢niho vzdé€lavani a do Logbooku
potvrzuje splnéni pfedepsanych vykoni na pracovisti.

5 Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Vyziva dospélych a déti bude pfipraven
provadeét, zajistovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou nutricni péci.
Je opravnén na zékladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou,
zabezpecovat nutriéni pé¢i v rozsahu své specializované zptisobilosti stanovené ¢innostmi, ke kterym
je ptipraven na zakladé¢ tohoto vzdélavaciho programu a platné legislativy.
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5.1

Charakteristika profesnich kompetenci, pro které absolvent
specializaéniho vzdélavani ziskal zplsobilost

Nutri¢ni terapeut po ziskani specializované zpusobilosti vykonava ¢innosti podle § 14 vyhlasky
¢. 55/2011 Sb., o c¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikil, poskytuje
a organizuje specifickou nutricni péc¢i zaméienou na uspokojovani nutriénich potfeb dospélych
a détskych pacienti, a to jeji planovani, provadéni a hodnoceni v oboru specializace.

Ptitom bez odborného dohledu a bez indikace zejména miize:

1.
2.
3.

N on B

10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.

6

ptipravovat informacni materidly pro pacienty,

edukovat pacienty, pfipadné jimi uréené osoby ve specialnich dietach,

sledovat a vyhodnocovat stav pacientd z hlediska moznosti vzniku komplikaci
a nahlych ptihod,

instruovat zdravotnické pracovniky v oblasti své specializace,

pripravovat standardy specializovanych postupti v rozsahu své zpusobilosti,
hodnotit kvalitu poskytované péce,

provadét vyzkum zejména zaméfeny na odhaleni pfi¢in nedostatkli v poskytované péci,
identifikovat ¢innosti péce vyZzadujici zménu v postupu a vytvaret podminky pro aplikaci
vysledkl vyzkumu do klinické praxe na vlastnim pracovisti i v ramci oboru,

vést specializacni vzdélavani v oboru své specializace,

sestavovat nutri¢ni plany, stravovaci pokyny a rezimy pro vyzivu a 1ééebnou vyzivu déti
a dospélych podle potieb vsech vékovych kategorii pro poskytovatele zdravotnich sluzeb
a zafizeni socialnich sluzeb,

predavat informace zdravotnickym pracovnikim a pacientovi o zasadach spravné
a lécebné vyzivy,

komplexné vyhodnocovat nutricni stav ditéte i dospélych za pomoci laboratornich
vysetfeni, veetné specializovanych postupt a indirektni kalorimetrie,

doporucovat vyzivové dopliikky podle individualniho stavu ditéte a jeho onemocnéni,

doporucovat vyzivové dopliiky a specidlni formy vyzivy podle individudlniho nutri¢niho
stavu dospélého a specifik dané vékové kategorie a onemocnéni,

sledovat efekt stanovené nutri¢ni podpory a doporucovat 1ékafi ptipadné zmeény,
navrhovat lé¢ebnou vyzivu pro dospélé,

posuzovat nutricni sloZeni potravin uréenych pro jednotlivé skupiny obyvatelstva.

Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist’

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb' a pracovisté zajistujici teoretickou

vyuku tucastnikd specializaéniho vzdélavani musi byt akreditovano dle ustanoveni § 45 zakona

¢. 96/2004 Sb. Akreditovana zatfizeni musi ucastnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho vzdélavani

dle tohoto wvzdé€lavaciho programu. Akreditované =zafizeni spliiuje pozadavky na personalni
zabezpeceni a vécné a technické vybaveni v souladu se zakonem ¢. 96/2004 Sb.

viz zékon ¢. 372/2011 Sb.
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6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

Personalni
zabezpeceni

o Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného i neakreditovaného
zafizeni ve smyslu zéakona ¢. 96/2004 Sb., ktery prubézné provéiuje teoretické
znalosti a praktické dovednosti tiCastnika vzdélavani a vypracovava studijni
plan a plan plnéni praktickych vykont.

Skolitelem odborné praxe miZe byt nutriéni terapeut se specializovanou
zpusobilosti Vyziva dospélych.

Skolitelem/lektorem pro teoretickou &ast se rozumi zdravotnicky nebo jiny
odborny pracovnik, ktery se podili na vyuce v teoretické ¢asti specializa¢niho
vzdélavani.

Skolitelem/lektorem mize byt nutriéni terapeut se specializovanou
zpusobilosti v oboru specializace nebo absolvent certifikovaného kurzu
zaméfeného na dany obor a profesnimi zkusSenostmi ve vykonu povolani
v délce nejméné 3 roky.

Skolitelem/lektorem miize byt 1ékai i Iékat s atestaci v oboru Klinicka vyZiva.

Lektorem miize byt i dal$i odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (pravnik,
inZenyr atd.), ktera odpovida zaméteni vzdélavaciho programu (pfedméty jako
je ekonomika a financovani, pravni problematika, krizovy management,
organizace a fizeni atd.).

Vécné
a technické
vybaveni

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu:

standardné vybavena ucebna s PC a dataprojektorem a s moznosti pfistupu
k internetu,

modely a simulatory potiebné k vyuce praktickych dovednosti — modely
a simulatory k vyuce KPR u dospélych a déti, které signalizuji spravnost
postupu KPR,

pristup k odborné literatufe, vetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni), moZnosti podpory teoretick¢ vyuky pomoci
e-learningu.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu:

pracovisteé pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zatizeni je vybaveno dle
platnych pravnich predpisii upravujicich vécné a technické vybaveni.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Pro praktickou cast vzdelavaciho programu je podminkou poskytovani
zdravotni péce dle oboru specializace.
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7 Tabulka modult

Specializa¢ni vzdélavani v oboru
NUTRICNI TERAPEUT - VYZIVA DOSPELYCH A DETI

Kéd Typ Nazev Rozsah Pocet kreditu
Role specialisty v poskytovani , . . .
ZM P sdravotnich sluzeb 1 tyden T — 40 hodin 20 (a 4 kredity/den)
P Specializovana nutricni péce 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
Odborna praxe na pracovisti
nutri¢ni péce (tento
OM 1 poskytovatel nemusi byt , : g :
P akreditovanym zafizenim podle 2 tydny Pr — 80 hodin | 10 (& 1 kredit/den)
§ 45, zakona €. 96/2004 Sb., ve
znéni pozd&jsich piedpisti)
Klinicka vyziva
P a specializovana nutricni péce 3 tydny T — 120 hodin | 60 (a 4 kredity/den)
OM 2 u dospélych
Odborna praxe , . , .
P v akreditovaném zaf{zen 2 tydny Pr — 80 hodin | 30 (& 3 kredity/den)
Klinicka vyziva
P a specializovana nutri¢ni péce 2 tydny T — 80 hodin 40 (a 4 kredity/den)
OM 3 u déti
Odborna praxe , . , .
P v akreditovaném zafizent 2 tydny Pr — 80 hodin | 30 (4 3 kredity/den)
OM 4 p Odborna praxe 1 tyden Pr AZ - 80 15 (4 3 kredity/den)

v akreditovaném zafizeni

hodin

T — teorie ) 280 hodin
Pr — praxe Y 240 hod.
Pr—AZ 3 40 hodin

Celkem 600 hodin

240

Vysvétlivky: P — povinné, T - teorie, Pr — praxe, Pr AZ — praxe v akreditovaném zafizeni
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80-8063-294-6.
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Centra vysoce specializované onkologické péée v CR

CAST |
Kontext

Zhoubné novotvary (dale jen ,ZN) i pfes zavadéni novych Iééebnych modalit jsou druhou
nejéast&jsi pri¢inou umrti v CR. Ve vyspélych statech umira na zhoubné nadory é&tvrtina
obyvatelstva a incidence zhoubnych nadort obecné narlsta. Proto je nezbytné odpovidajicim
zplsobem koncentrovat nakladnou onkologickou péci do vysoce specializovanych center tak,
aby vynalozené finan¢ni prostifedky byly vyuzivany efektivné a ucelné.

Centralizace pacientl se ZN umozriuje vytvoreni a udrZzeni dostateéné erudice vSech &len
multidisciplinarniho tymu poskytujicich onkologickou pédi. Erudici zdravotnickych pracovniki
je mozné ziskat a udrzet pouze pfi dostate€ném poctu provedenych vykonl. Rychle se rozviji
i oblast diagnosticka, vyZzadujici nakladné pfistrojové vybaveni (CT, MR, high end UZ pfistroj,
PET/CT, scintigrafie), specializovana vysSetfeni (molekularné biologicka specifikace nador),
ale i vysokou erudici vySetfujiciho.

Centralizace péce vytvafi podminky pro ziskani a udrzeni erudice, umozfiuje soucasné
zvySovat efektivitu péce, tedy snizit prostiedky vynakladané na diagnostiku, 1é¢bu a dalSi
sledovani pacienta pfi zachovani nebo dokonce zvySeni kvality poskytované péce.
Soustrfedéni pacient( a specializovanych diagnostickych a [é¢ebnych vykon( ma v neposledni
fadé klicovy vyznam pro postgradualni vzdélavani a je zohlednéno v systému specializacniho
vzdélavani.

Kritéria zarazeni poskytovatel( zdravotnich sluzeb (dale jen ,poskytovatel”) do sité center
vysoce specializované onkologické péce (dale jen ,KOC*) byla pfipravena pracovni skupinou
slozenou ze zastupci Ceské onkologické spoleénosti CLS JEP, Spoleénosti radiaéni
onkologie, biologie a fyziky CLS JEP, ze zastupcli zdravotnich pojistoven a zastupcl
Ministerstva zdravotnictvi.

V pfipadé poskytovatell, ktefi ziskaji statut KOC, bude sledovana vykonnost centra, kvalita
a vysledky poskytované zdravotni péCe, a to na zakladé dat dostupnych v Narodnim
zdravotnickém informaénim systému (zejména Narodni onkologicky registr, Narodni registr
hospitalizovanych) a na zakladé péce vykazané zdravotnim pojistovnam.
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CAST Il
Vyzva k podani zadosti o udéleni statutu centra vysoce specializované
onkologické péce

¢él. 1
Zakladni podminky udéleni statutu KOC

Ministerstvo zdravotnictvi (dale jen ,MZ") timto uvefejiiuje podle § 112 zakona ¢&. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)
vyzvu k podani zadosti o udéleni statutu KOC (dale jen ,vyzva“).

KOC zajistuje komplexni diagnostickou, |éCebnou a dispenzarni vysoce specializovanou
onkologickou péci pro dospélé a/nebo détské pacienty (dale jen ,pacient®).

Uzemim, pro které ma byt vysoce specializovana onkologicka péée poskytovana, je Ceska
republika.

Pro zajisténi kvality a dostupnosti vysoce specializované onkologické péce se za optimalni
pro CR povazuje v pfipadé péde pro:

- dospélé 15 center,

- déti 2 centra.

Statut KOC bude udélen na dobu péti let.

Poskytovatel Zadajici o udéleni statutu KOC musi splfiovat vSechny poZzadavky dané vyzvou
nejpozdéji k poslednimu dni pro podani Zadosti.

Zadatel o udéleni statutu centra miize spInit podminky pozadované touto vyzvou i ve smluvné
zajisténé spolupraci s jinymi poskytovateli. Smlouvu pfedlozi zadatel v pfiloze své zadosti.

V pfipadé vyhlaseni vyzvy pro specializovanou onkologickou péci (jako napf.
onkogynekologie, onkourologie apod.) midze o udéleni statutu takového centra pozadat jen
drzitel statutu KOC.

Zadost o udéleni statutu KOC se stanovenymi doklady se predklada Ministerstvu
zdravotnictvi na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi, odbor zdravotni péce, Palackého namésti
4, 128 01 Praha 2, a to ve |huté do 60 kalendarnich dnl od zverejnéni této vyzvy. Pro tento
ucel je nutné pouzit formular zadosti uvedeny v pfiloze vyzvy.

Lhuta pro podani zadosti je zachovana, je-li poslednim dnem lhaty Zadost podana k postovni
pfepravé. Bude-li Zadost podana prostfednictvim datové schranky, povazuje se Zadost za
v€éasné podanou, je-li nejpozdéji posledni den Ihity dodana do datové schranky Ministerstva
zdravotnictvi.

Za vysoce specializovanou onkologickou péci se povazuje:
- poskytovani individualizované systémové cilené 1&Cby,

- regionalni chemoterapie,

- naro¢na aplikace rezimu lécby cytostatiky,
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lé¢ba vzacnych typu nadord,

radioterapie s modulovanou intenzitou,

radioterapie navadéna obrazem,

stereotakticka radioterapie,

brachyterapie,

provadéni chirurgickych vykond u solidnich nadord v nize uvedené minimalni ro¢ni
frekvenci,

zajisténi reSeni chirurgickych i nechirurgickych komplikaci poskytované péce,

zajisténi konziliarni péce v regionu plsobnosti centra,

provadéni vysoce davkované chemoterapie s transplantaci kmenovych bunék pro 1é¢bu
solidnich nadort v pfipadé zdravotni péce poskytované détskym pacientlim.

¢l. 2
Obecné pozadavky

Poskytovatel, ktery zada o statut KOC, musi mit zajisténu:

a.

akutni luzkovou péci intenzivni 3. stupné — resuscitacéni s celkovym minimalnim poctem 4

lGZek (je pfipustné jejich vyclenéni v ramci spole¢né ARO nebo ARK pro potieby centra)

akutni lGzkovou péci standardni v oboru klinické a/nebo radiaéni onkologie — s celkovym

minimalnim pocétem 30 IGzek,

akutni l0Zkovou péci standardni v oboru chirurgie a dalSich chirurgickych oborech

(urologie, gynekologie a porodnictvi, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, ortopedie

a traumatologie pohybového Ustroji) s celkovym minimalnim poétem 100 lGzek,

ambulantni péc€i v oborech klinicka onkologie, radiacni onkologie, chirurgie, urologie

a paliativni péce

ambulantni stacionarni péci pro podavani systémové protinadorové 1é¢by

mezioborovou spolupraci s dostupnosti nepretrzité (24/7):

- konziliarnich sluzeb v oborech neurologie, vnitfni l1ékafstvi, kardiologie, pneumologie
a ftizeologie, hematologie a transfuzni Iékafstvi,

- radiodiagnostického oddéleni zajistujiciho diagnostické radiologické metody
(sonografie, vypocetni tomografie, skiaskopie)

- oddéleni klinické biochemie, I€kafské mikrobiologie

- |ékarny s odbornym pracovistém pro centralizovanou sterilni pfipravu |éCivych
pripravkl s obsahem cytotoxickych latek

mezioborovou spolupraci s dostupnosti béhem pracovni doby:

- magnetické rezonance v rozsahu nejméné 0,5 kapacity pfistroje pro centrum

- intervenénich radiologickych metod

- algeziologie

- dermatovenerologie

Poskytovatel, ktery zada o statut KOC, musi mit dale zajisténu dostupnost (Ize i
smluvné):

h.

pracovisté patologie s histopatologickou diagnostikou (v€etné dostupnosti peroperaéni
histologické diagnostiky) s molekularné patologickou laboratofi pro vySetfovani
prediktivnich marker(

onkogenetickych konzultaci

klinické farmakologie
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2)

nuklearni mediciny
neurochirugie

¢l.3
Pozadavky na personalni zabezpeceni péce v KOC

Vedoucim pracovnikem centra je |ékar se specializovanou zpusobilosti v oboru klinicka
onkologie nebo radiacni onkologie s uvazkem 1,0 a s minimalni poZadovanou praxi 10 let.

Personalni zabezpeceni poskytovatele, ktery zada o statut KOC:

5 Givazkl 1ékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka onkologie; v pfipadé péce
o détské pacienty: 5 Uvazkl lékarl se specializovanou zpuUsobilosti v oboru détské
|ékarstvi a zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo
se specializovanou zpUsobilosti v oboru détska onkologie a hematologie nebo
se specializovanou zpusobilosti v oboru klinicka onkologie s absolvovanym zakladnim
pediatrickym kmenem nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka onkologie
ziskanou na zakladé specializace v oboru klinicka onkologie a pediatrie.

3) Dalsi personalni zabezpecéeni KOC:

3 uvazky lékarl se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiaéni onkologie na 500 novych
pacientld léCenych radioterapii rocné a dale 1 Uvazek |ékafe se specializovanou
zpUsobilosti v oboru radiacni onkologie na dalSich 125 novych pacientl lé¢enych
radioterapii rocné; v pripadé péce o détské pacienty: 2 Uvazky Iékarl se specializovanou
zpUsobilosti v oboru radia¢ni onkologie a s minimalni poZadovanou praxi 5 let na
pracovisti, které provadi vice nez 30 vykonu ozarovani u déti za rok

2 Gvazky lékaru se zvlastni specializovanou zpUsobilosti v oboru onkochirurgie

3 uvazky radiologickych asistentt na 1 linearni urychlova¢ na 1 sménu

2 Gvazky klinickych radiologickych fyzik(l a dal$i Gvazky podle po¢tu ozarovacl a poctu
pacientd lé¢enych za 1 rok podle Narodnich radiologickych standardi — Radiaéni
onkologie (Véstnik MZ CR &astka 9/2011)

1 Uvazek farmaceuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka farmacie

1 Gvazek nutriéniho terapeuta

1 uvazek klinického psycholog

1 Uvazek zdravotné — socialniho pracovnika nebo socialniho pracovnika

1 Uvazek fyzioterapeuta

nelékarsti zdravotnicti pracovnici podle vyhlasky €. 99/2012 Sb., o pozadavcich na
minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjSich predpisU.

Ve fakultnich nemocnicich mize byt Gvazek Iékarl souétem Uvazku ve fakultni nemocnici a na
Iékarské fakulté.

1)

¢l. 4
Pozadavky na technické a vécné vybaveni KOC

Radioterapeutické pristrojové vybaveni:
minimalné dva linearni urychlovace, z toho alespon 1 s moznosti IGRT, IMRT
pfistroj pro brachyterapii (automaticky afterloadingovy systém, planovaci systém,
C rameno, aplikacni sal)
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2)

simulator nebo CT- simulator

planovaci systém (3D), pfistup na CT a MR pro planovani radioterapie, verifikacni systém
zafizeni pro absolutni, relativni a in vivo dozimetrii

modelova laboratof.

Operacni sal s vybavenim pro onkochirurgickou operativu.

¢l.5

Pozadavky na minimalni pocéet lééenych pacientl a provedenych zdravotnich vykonu

v KOC

nejméné 1 000 novych onkologickych pacientd ro¢né

nejméné 500 novych onkologickych pacientl Ié€enych radioterapii ro¢né

nejméné 50 terapeutickych radiologickych onkointervenénich vykonu ro¢né

nejméné 500 onkochirurgickych operaci ro¢né (celkovy pocet z oblasti onkochirurgie,
onkourologie, onkogynekologie, onkootorinolaryngologie, onkoortopedie,
onkoneurochirurgie)

nejméné 10 vykonl vysoce davkované chemoterapie s transplantaci kmenovych bunék
v pfipadé détského centra

¢l. 6
DalSi pozadavky

V KOC:

jsou realizovany Multidisciplinarni indikaéni seminafe definované a vykazované
zdravotnim vykonem €. 51881 podle vyhlasky €.134/1998 Sb., kterou se vydava seznam
zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami ve znéni pozdéjSich predpisU;

je zajisténa spoluprace zdravotnickych pracovnik( a pracovist véech obora zdravotni péce,
ve kterych je poskytovana péc€e v ramci jednoho poskytovatele a zajisténa jejich okamzita
dostupnost v pfipadé potfeby. Forma této spoluprace musi byt jasné vymezena ve vnitfnim
predpisu poskytovatele;

je provadén vyzkum, centrum se zapojuje do narodnich i mezinarodnich vyzkumnych
projektl, zavadi vysledky lékarské védy do praxe;

je zajiStovano specializaéni vzdélavani - akreditace Ministerstva zdravotnictvi pro
uskute€niovani vzdélavaciho programu pro obor specializatniho vzdélavani klinicka
onkologie, radiacni onkologie nebo nastavbového vzdélavani v oboru onkochirurgie,

je zajisténa podplrna péce nutriéni, psychologicka, duchovni, socialni poradenstvi a péce
paliativni.

KOC:

podili se na organizaci onkologické péce v regionu tim, Ze organizuje Regionalni
onkologické skupiny, které jsou praktickou formou kooperace a propojeni zejména
poskytovatelli 10zkové onkologické pése (Vé&stnik MZ CR &astka 13/2017); tato
onkologicka pracovisté realizuji multidisciplinarni indikaéni seminare a referuji pacienty do
KOC v pfipadé nutné indikacni leCby;

provadi vyzkum, zapojuje se do narodnich i mezinarodnich védecko-vyzkumnych projekt,
zavadi vysledky Iékaiské védy do praxe, vykazuje publikaéni ¢innost;

zajistuje vypliiovani udaju do klinickych registrd nakladné lécby;
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- poskytuje konzultacni sluzby onkologickym pracovistim nizSiho typu.

V ramci zajisténi kontinuity péce centrum aktivné spolupracuje s poskytovateli domaci péce
a lizkové paliativni (hospicové) péce. Seznam spolupracujicich poskytovatell paliativni péce
zverejfiuje na svych internetovych strankach.

¢l 7
Indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti

Poskytovatel, ktery ziska statut KOC, pravidelné sleduje niZze uvedené indikatory kvality
poskytované zdravotni péce a pravidelné ke dni 1. 6. daného roku uverejnuje ucelené vysledky
za pfedchozi rok na svych internetovych strankach.

Indikatory kvality:
1) Regionalné specifické indikatory — mapovani spadové oblasti
- incidence IéCenych z daného regionu
- incidence léCenych z jiného regionu
- prevalence IéCenych z daného regionu
- prevalence Ié€enych z jiného regionu
2) Lokalni indikatory €innosti centra
- objem konzultaci (Multidisciplinarni indikacni seminare)
- objem centrové péce dle indikaci
- doba od prvniho kontaktu do zahajeni 1éCby
- celkova doba a forma zakonc&eni hospitalizaci
- mortalita hospitalizovanych pacientu
- pétileté preziti

cl. 8
Poradi zadatelu:

Poradi zadatelll o udéleni statutu KOC bude stanoveno v souladu s kritérii v § 112 odst. 4
zakona o zdravotnich sluzbach, tj.: s pfihlédnutim ke kvalifikaénim predpokladim
zdravotnickych pracovnikll a s pfihlédnutim k provedenym zdravotnim vykonim a poétim
hospitalizovanych pacientu dle ¢l. 5 a k ostatnim pozadavkum dle ¢l. 6.

Za zasadni kritéria pro udéleni statutu centra KOC Ministerstvo zdravotnictvi povazuje:
1. personalni zabezpeceni vysoce specializované onkologické péce
2. pocet vykonu a pocet hospitalizovanych pacientli podle ¢l. 5
3. pristrojové vybaveni centra KOC podle ¢&l. 4
Dalsi kritéria:
1. dostupnost péce v ramci KOC (¢l. 2)
2. regionalni dostupnost v ramci CR
Priloha

Zadost o udéleni statutu centra vysoce specializované onkologické péce
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Uchazec€ o statut centra vysoce specializované onkologické péce pro dospélé/déti* (Komplexni
onkologické centrum — KOC): identifikacni udaje poskytovatele zdravotnich sluzeb

Poskytovatel zdravotnich sluzeb timto Zada o udéleni statutu centra vysoce specializované
onkologické péce pro dospélé / déti *).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb prohlasuje, Ze:

1. v8echny udaje uvedené v zadosti a pfilozenych dokladech jsou pravdivé,

2. dodrzi v§echny podminky, za nichz mu bude statut KOC udélen, a umozni kontrolu jejich pInéni,

3. pisemné& oznami Ministerstvu zdravotnictvi CR zmény véech Gdajti a podminek, za nichz mu byl statut
centra udélen, a to nejpozdéji do 15 dnl ode dne jejich vzniku,

4. souhlasi s tim, aby pro potifeby zhodnoceni jeho &innosti poskytovaly zdravotni pojistovny a Ustav
zdravotnickych informaci a statistky CR Ministerstvu zdravotnictvi Udaje o poétu provedenych
zdravotnich vykonu a poskytované komplexni onkologické péce. Souhlas neni udélen pro ucely
jakéhokoliv zverejnéni téchto udaja ¢i poskytnuti tfetim osobam.

Podpis statutarniho organu a razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb

*) Nehodici se Skrtnéte.

Vyplnénou a podepsanou pisemnou zadost zaslete do 60 kalendarnich dna od
uvefejnéni vyzvy na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi CR, odbor zdravotni péce,
Palackého nameésti 4, 128 01 Praha 2
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K zadosti o udéleni statutu KOC musi byt prilozeny:

6.

kopie Rozhodnuti o udéleni opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb,

prohladeni zadatele o statut KOC, Ze spliiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni
zdravotnického zafizeni, v némZ ma byt vysoce specializovana onkologicka péce
poskytovana, a na personalni zabezpeceni této péce v rozsahu uvedeném ve vyzve,

Udaje o technickém a vécném vybaveni KOC, v némz ma byt vysoce specializovana péce
poskytovana, a o jejim personalnim zabezpeceni,

osobni udaje — jméno a pfijmeni pracovnika uréeného pro vykon funkce vedouciho KOC,
kopie dokladu o jeho nejvy3&i dosazené kvalifikaci a udaje o vysi jeho pracovniho Gvazku,

Udaje o poctu pacientd, jimz byly u poskytovatele, u kterého ma byt vysoce specializovana
pécCe poskytovana, provedeny nize uvedené zdravotni vykony (pro kazdy zdravotni vykon

zapocist stejné rodné Cislo vzdy pouze 1x),

kopie vyroCnich zprav z roku 2017 a 2018.

Udaje dle bodu 3. — 5. vypliite do tabulek v niZze uvedeném formulafi. Tento formulaf je pro
potfeby hodnoceni Zadosti nutné kompletné vyplnit.

1. Organizaéni struktura a usporadani centra

1.1 Poéty zdravotnickych zafizeni akutni lGzkové péce tvorici KOC

» Centrum tvofi jeden poskytovatel zdravotni akutni lGzkové péce (dale jen ,PZS") — nazev,
adresa, ICO:

> Centrum je tvoreno vice PZS

o statutarni zastupce — nazev, adresa, ICO

o Dal&i PZS — nazev, adresa, ICO
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1.2 Regionalni onkologické skupiny (ROS)
ROS je systém spolupracujicich PZS vazanych na konkrétni KOC

PZS Zadajici o statut KOC vede ROS (ano/ne, pocet partner(l) ...........................

ROS je vytvorfena 0d rOKU ..o e

ROS je zakotvena smIuvN@ (ANO/NE) ........uiii e

ROS sdili diagnostické a klinické postupy (ano, ne, specifikace - odkazy)

2. Obecné charakteristiky — zajisténi péce

2.1 Luzkovy fond — pocet ltizek

Kategorie lizek — akutni ltizkova péce

Pocet
lazek

» akutni lGzkova péce standardni v oboru klinické onkologie a radiaéni
onkologie




oeurochirurgie
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» akutni lGzkova péce standardni v oboru chirurgie
» akutni lGzkova péce standardni v oboru urologie
> akutni lGzkova péce standardni v oboru gynekologie
> akutni lGzkova péce standardni v oboru ORL
» akutni lGzkova péce standardni v oboru ortopedie
» akutni lGzkova péce standardni v oboru neurochirurgie
> akutni lGzkova péce standardni v oboru détské onkologie*
> akutni lGzkova intenzivni a resuscitacni péce
* v pripadé Zadosti o statut centra détské onkologie
2.2 Ambulantni stacionarni péce pro aplikaci protinadorové lécby
Ambulantni vysetfovny dle oboru Povc etv
vysSetfoven
» ambulantni vySetfovny v oboru klinicka onkologie
» ambulantni vySetfovny v oboru radia¢ni onkologie
2.3 Ambulantni péce
Pocet
Ambulantni péce dle oboru samostatnych
ambulanci
»  chirurgie
» urologie
» gynekologie
> ORL
» pneumologie
» ortopedie
>
>

paliativni péce (podpurna péce - nutricéni , lé¢ba bolesti)

2.3 Nepretrzita dostupnost konziliarnich sluzeb

Nepretrzita dostupnost konzilidrnich sluzeb je zajisténa v oborech (vypsat):

2.4 Ustavené multidisciplinarni tymy (dale jen MDT)

Pocet ustavenych MDT Na CeNIIU: ... e

MDT (vypsat dle zaméfeni — jsou-li specializovany, specifikovat strukturu MDT)
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Rezim a forma prace MDT (frekvence jednani, dostupnost, typ posuzovani — kontaktni jednani /on-
line/konzultac¢nég, ....)

2.5 Paliativni péce
Na centru pracuje interni tym konziliarni paliativni péce — specifikovat sloZzeni tymu, pocet Uvazki
|ékaru, organizac¢ni zaclenéni:

Centrum ma zajisténé umistovani pacientd do nasledné péce (vypsat zajiSténa spolupracujici
pracovisté — napf. LDN, hospice, ambulantni & mobilni paliativni pé¢e, domaci péce)
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2. 6 Kontrola kvality

Forma zajidténi interni kontroly kvality (napf. interni audity, kontroly, jejich forma, frekvence, apod.) —
pouze vyjmenovat

Ziskané tuzemskeé certifikaty a akreditace souvisejici s posuzovanim kvality pouze vyjmenovat,
neposilat

3. Technické a vécné vybaveni
Udaje podle &l. 4 Pozadavky na vécné a technické vybaveni je nutno vyplinit do nasledujicich tabulek

3.1 Radioterapeutické pristrojové vybaveni

Nazev pristroje Pocet Typ pristroje Rok
vyroby
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3.2 Operacni saly a jejich vybaveni — nakladné a unikatni technologie

Typ operaénich sala
(napf. ortopedie,
urologie, ...apod.)

Pocet

Typ provozu

(nepretrzity, bézna
pracovni doba, jiny

cas)

Zvlastni a nakladné vybaveni

3.3 Vybrané pristroje pro zobrazovaci a endoskopické metody

Typ pfistroje

Pocet

Poznamka / komentar

Sonografické pfistroje

MR pfistroje

CT pristroje

Skiaskopické pfistroje

PET/CT

SPECT/CT

Mamografie

Endoskopické pfistroje

Jiné - vypsat
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4. Onkologicka diagnostika

4.1 Casova dostupnost metod

Metoda (technologie)

Dostupnost v ramci
bézné pracovni doby
(ano/ne)

Dostupnost
neprietrzita
(ano/ne)

RTG

Skiagrafie

Skiaskopie

MRI

CT

PET/CT

Intervenéni radiologické metody

Endoskopie GIT

Bronchoskopie

Dal8i zobrazovaci metody (vypsat)

4.2 Zajisténi dostupnosti vybranych typu pracovist’

Typ pracovisté

Interni soucast
centra (ano/ne)

Zajisténo na smluvnich
pracovistich (ano/ne)

Patologie s histopatologickou
diagnostikou

Molekularné patologické laboratore
pro vySetfeni prediktivnich marker(

Pracovisté Iékarské genetiky

Pracovisté pro onkogeneticka
vySetfeni

Pracovisté klinické farmacie

Pracovisté nuklearni mediciny

Pracovisté reprodukéni mediciny

Pracovisté (onko)plastické chirurgie

5. Personalni zajiSténi péce

Udaje podle &l. 3 Pozadavky na personalni zabezpe&eni péée v KOC je nutno vyplnit do nasledujicich

tabulek
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5.1 Vedouci komplexniho onkologického centra (zasila se pouze doklad o nejvyssi dosazené
kvalifikaci a vysi pracovniho Gvazku)

Jméno, tituly

Dosazené vzdélani

Atestace

Délka praxe celkem

PUsobi jako zaméstnanec uchazece od roku

» vySe uvazku

5.2 Personalni zajisténi péce ve vybranych odbornostech (vyplnit zde do tabulky)

Odbornost

Interni zaméstnanci

Pocet osob Pfepocteny

pocet uvazku

Neni-li zajisténo
interné: uvést jak je
zajisténo

Dostupnost
(nepretrzité /
bézna
pracovni doba)

Klinicky onkolog

Radiolog

Radiacni onkolog

Chirurg

Urolog

Gynekolog

ORL

Ortoped

Neurochirurg

Endokrinolog

Dermatolog

Anesteziolog

Neurolog

Paliativni medicina

Psycholog

Klinicky farmaceut

Klinicky farmakolog

Nutri¢ni specialista

6.

Vyzkum, véda a vzdélavani

6.1 Akreditace MZ CR pro obory specializaéniho vzdélavani

Obor

Akreditace (ano/ne, rok udéleni)

Klinicka onkologie

Radia¢ni onkologie

Onkochirurgie

Onkogynekologie
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Onkourologie
Paliativni medicina

6.2 Zapojeni do postgradualniho vzdélavani v onkologii a navazujicich oborech
(jednéa se o postgradualni specializa&ni vzdélavani, nikoli doktorské, Ph.D., studium)

Seznam skolitelGl postgradualniho doktorského studia na centru (k obordm uvedenym v bodé 6.1,
soucasny stav)

Seznam absolventl postgradualniho doktorského studia centra za poslednich 5 let (k oborim
uvedenym v bodé 6.1)

Seznam aktualnich student postgradualniho doktorského studia centra (k oboriim uvedenym v bodé
6.1)

6.3 Klinicky vyzkum
(pouze polozky relevantni pro onkologii, vS8e pouze za poslednich 5 let)

KOC umoznuje a podporuje zapojeni pacientll do klinickych hodnoceni (klinickych studii) (ano/ne,
podporuje jakou formou)

KOC disponuje pracovistém nebo dedikovanymi pracovniky zodpovédnymi za organizaci klinickych
hodnoceni (napf. oddéleni klinického hodnoceni, koordinator/ka klinického hodnoceni)
(ano/ne, struéné popsat formu organizace klinickych hodnocenti)

KOC ma prehled o vSech klinickych studiich, které jsou pacientdm v nemocnici nabizeny (ano/ne):
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7. Vykonnost centra — celkovy objem péce — vSe vpisovat pouze do nasledujicich tabulek

7.1 Celkové pocty protinadorové Ié¢enych onkologickych pacientii a provedenych zdravotnich

vykonu

Vykonnost centra — poéty vykont ro¢né*

2015

2016

2017

2018

Pocet novych onkologickych pacient

Pocet novych onkologickych pacientl 1é¢enych
radioterapii

Pocet vykonu vysoce davkované chemoterapie
s transplantaci kmenovych bunék

7.2 Celkové pocty vybranych provedenych vykonu

Vykonnost centra — poéty vykont ro¢né*

2015

2016

2017

2018

Pocet terapeutickych radiologickych —
onkointervencnich vykon(

Pocet vykonu radioterapie s modulovou intenzitou
(poli)**

Pocet vykonu radioterapie navadéné obrazem

Pocet vykonu stereotaktické radioterapie

Pocet vykonu brachyterapie intrakavitarni

Pocet vykonu brachyterapie povrchova

Pocet vykonu brachyterapie intersticialni

Pocet cyklll narocnych rezimu cytostatické 1é¢by

Pocet cyklli béZnych rezimu cytostatické Iécby

Pocet pacientd Iécenych cytostatickou Ié¢bou

Pocet onkochirurgickych vykonu z oblasti:

Onkochirurgie

Onkourologie

Onkogynekologie

Onkootorinolaryngologie

Onkoortopedie

Onkoneurochirurgie

7.3 Terapeutické zaméreni centra

Diagnéza *

ZN hlavy a krku (C00-C14, C30-C32)

Centrum zajistuje
komplexni
protinadorovou péci
(ano/ne)

Komentar pokud centrum
nezajistuje komplexni péci
(komentar k organizaci péce, uvést
jakou ¢ast péce centrum zajistuje,
zajisténi predavani pacientl na jina
pracovisté, spoluprace, apod.)
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Diagnéza *

ZN jicnu (C15)

Centrum zajistuje
komplexni
protinadorovou péci
(ano/ne)

Komentar pokud centrum
nezajistuje komplexni pé&i
(komentar k organizaci péce, uvést
jakou ¢ast péce centrum zajistuje,
zajisténi predavani pacientl na jina
pracovisté, spoluprace, apod.)

ZN Zaludku (C16)

ZN tenkého streva (C17)

ZN tlustého streva a konecniku (C18—C20)

ZN fiti a Fitniho kanalu (C21)

ZN jater a intrahepatdlnich Zlu¢ovych cest (C22)

ZN Zluéniku a Zlucovych cest (C23, C24)

ZN slinivky bFisni (C25)

ZN jinych a nepresné uréenych travicich organd
(C26)

ZN pradusnice, pradusky a plice (C33, C34)

ZN brzliku (C37)

ZN srdce, mezihrudi — mediastina a pohrudnice —
pleury (C38)

ZN jinych a nepresné urcenych lokalizaci
v dychaci soustavé a nitrohrudnich organech
(C39)

ZN kosti a kloubni chrupavky koncetin (C40)

ZN kosti a kloubni chrupavky jinych a
neurcenych lokalizaci (C41)

Zhoubny melanom kiZe (C43)

Jiny ZN kaze (C44)

Mezoteliom (C45)

Kaposiho sarkom (C46)

ZN perifernich nervd a autonomni nervové
soustavy (C47)

ZN retroperitonea a peritonea (C48)

ZN jiné pojivové a mékké tkané (C49)

ZN prsu (C50)

Ostatni ZN Zenskych pohlavnich organi (C51,
C52, C57, C58)

ZN hrdla déloZniho (C53)

ZN délohy (C54, C55)

ZN vajecniku (C56)

ZN prostaty (C61)

ZN varlete (C62)

Ostatni ZN muzskych pohlavnich organa (C60,
C63)

ZN ledviny mimo panvicku (C64)




CASTKA 11/2019 VESTNIK MZ CR 75

Komentar pokud centrum
Centrum zajistuje nezajistuje komplexni pé&i
Diagnéza * kom.plt,exni - (.komervrféf k f)vrganizaci péée.tvu’vést
protinadorovou péci | jakou ¢ast péce centrum zajistuje,
(ano/ne) zajisténi preddvani pacientl na jina
pracovisté, spoluprace, apod.)
Ostatni ZN mocovych organi (C65, C66, C68)

ZN mocového méchyre (C67)

ZN oka a oc¢nich adnex (C69)

ZN mozku, michy a jinych ¢asti CNS (C70-C72)
ZN stitné Zlazy (C73)

ZN nadledviny (C74)

ZN jinych Zlaz s vnitFni sekreci a pfibuznych
struktur (C75)

ZN jinych a nepresné urcenych lokalizaci (C76)

Sekundarni a neuréeny ZN miznich uzlin (C77)

Sekundarni ZN dychaci a travici soustavy (C78)
Sekundarni ZN jinych lokalizaci (C79)
ZN bez urceni lokalizace (C80)

ZN mnohocetnych samostatnych (primarnich)
lokalizaci (C97)

Lymfomy (C81-C86)
Leukémie (C91-C95)

Jiné novotvary mizni, krvetvorné a pfibuzné

tkané

Karcinom in situ prsu (D05)

Karcinom in situ hrdla déloZniho (D06)
* Udaje o hematologickych malignitach jsou sledovany pouze za Gi¢elem mapovani rozsahu péée o tyto
pacienty v siti Komplexnich onkologickych center, primarné jsou tyto diagnézy léCeny v hemato-
onkologickych centrech, ktera maji vlastni akreditaéni proces. Hematologické malignity nebudou
zahrnuty do hodnoceni statistik vysledk( a dostupnosti péce.
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Metodicky pokyn

Reseni stavi hroziciho nebo nahle vzniklého selhani zakladnich Zivotnich

funkci

Nahle vzniklé zhorseni zdravotniho stavu pacienta mimo oddéleni intenzivni akutni [GZzkové péce nebo
specializované ambulantni péce je pro poskytovatele zdravotnich sluzeb organizaéni vyzvou. Uspé&3né
feSeni této situace vyzaduje univerzalni reakci vedouci k aktivaci mechanizmu, jehoz vysledkem by
mélo byt zahajeni odpovidajici péce o tohoto pacienta v co nejkratSim Case, a to bez ohledu na

oborovou pfislusnost pfitomnych zdravotnikd.

Z tohoto dlvodu vydava Ministerstvo zdravotnictvi tento metodicky pokyn, ktery je uréen pro
poskytovatele akutni lGzkové péce a/nebo jednodenni péce.

1. Uvod

Selhdni zakladnich Zivotnich funkci je casto predchazeno alteraci parametr(, kterymi se tyto
fyziologické funkce manifestuji. V¢asné rozpoznani a terapeuticky zasah muze dalsi rozvoj chorobnych
zmén zpomalit, oddalit nebo jej prerusit a zabranit progresi stavu vedouci k potifebé ndkladné

intenzivni péce, resuscitaénich postupl nebo smrti pacienta.

Poskytovani efektivni neodkladné péce pacientlim s ohroZzenim nebo selhanim vitalnich funkci ma byt
zajistovano funkénim tymem zkusenych zdravotnickych pracovniki s néleZitou odbornou urovni,
adekvatnimi zkusenostmi a praktickymi dovednostmi, vyuzZivajicich odpovidajicich diagnostickych a

Iécebnych postupd, léCivych pripravki a zdravotnickych prostredka.

Klicovym momentem celého procesu je ¢asna identifikace stavl predchazejicich selhani vitalnich funkci
zalozena na matici jasné definovanych kritérii, jejichZ zjisténi a interpretace jsou snadno proveditelné
pro vétsinu zdravotnickych pracovnikd bez ohledu na jejich specializaci. V pfipadé, Ze aplikaci takového
algoritmu dojde k identifikaci ohrozeni nebo selhani zakladnich Zivotnich funkci, nasleduje univerzalni
reakce spocivajici v aktivaci mechanizmu, jehoz vysledkem je zahdajeni odpovidajici péce v co nejkratsim

¢ase pfimo na misté vzniku takové udalosti.

Implementaci tohoto metodického pokynu zajisti poskytovatel zdravotnich sluZzeb naplnéni ukazatell
kvality a bezpeci dle pfilohy ¢. 1 k vyhlasce ¢. 102/2012 Sbh., o hodnoceni kvality a bezpedi lGzkové
zdravotni péce, ve znéni vyhlasky ¢. 262/2016 Sb.:

1. standardu 1.2. sledovani a vyhodnocovani nezadoucich udalosti, v ramci interniho systému
hodnoceni kvality a bezpeli poskytovanych zdravotnich sluZeb, pro jehoZz zavedeni byly
minimalni pozadavky uverejnény ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi ¢. 16/2015 na zakladé
ustanoveni § 47 odst. 3 pism. b) zdkona ¢. 372/2011 Sbh., o zdravotnich sluzbach a podminkach

jejich poskytovani (dale jen zdkon o zdravotnich sluzbach), a

2. standardu 2.10. zajisténi kardiopulmonalni resuscitace, pti posuzovani procest péce o pacienty
v ramci hodnoceni kvality a bezpeci poskytované lGzkové zdravotni péce, pro které byly k
provedeni § 98 odst. 7 zakona o zdravotnich sluzbach minimalni hodnotici standardy a

ukazatele kvality a bezpedi a zpUsob jejich tvorby a sledovani stanoveny vyhlaskou ¢. 102/2012
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2.

Sb., o hodnoceni kvality a bezpedi lizkové zdravotni péce, ve znéni vyhlasky ¢. 262/2016 Sb. na

zakladé ustanoveni § 120 zakona o zdravotnich sluzbach.

Doporuceni pro poskytovatele akutni lGzkové péce a jednodenni péce

Poskytovatel akutni [iZkové péce a jednodenni péce (dale jen , poskytovatel) v ramci své plsobnosti:

2.1

2.2

2.3.

2.4.

2.5.

3.

3.1

. zavadi funkéni systém vcasné detekce deteriorace zdravotniho stavu u hospitalizovanych i

ambulantnich pacientl umoznujici identifikovat:

a) pacienta s nahle vzniklym zdvaZnym postizenim zdravi', resp. potencialnim ohroZenim Zivota
(dale jen ,pacient s ndhle vzniklym ohroZenim zdravi“) a

b) pacienta v pfimém ohrozeni Zivota.

. Vytvari systém podpory zdravotnikl mimo jednotky intenzivni péce, urgentni pfijmy a operacni
saly pro zajiSténi péce o pacienty s ndhle vzniklym zavaznym postiZzenim zdravi, ktery navazuje na
pracovisté zajistujici poskytovani akutni lGzkové péce intenzivni (déle jen ,pracovisté intenzivni
péce”) poskytovatele; systém se vyuziva na zakladé posouzeni charakteru udalosti, a to formou
konzilidrni cinnosti v pfimé soucinnosti s oSetfujicim |ékafem pacienta nebo aktivaci

resuscitacniho tymu;

zajistuje dostupnost neprodleného zahdjeni poskytovani intenzivni akutni lGzkové péce nebo
specializované ambulantni péce véetné poskytovani kardiopulmondlni resuscitace, a to v misté
vzniku takové udalosti, prostfednictvim tzv. resuscitacnich tymu pro pacienty v pfimém ohroZeni
Zivota;

zajistuje realizaci doporucdeni podle odstavcl 2.2. a 2.3. v soudinnosti s jinym poskytovatelem
zdravotnich sluzeb, v¢. poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ,ZZS“), neni-li
pracovisté intenzivni péce soucasti zdravotnického zatizeni poskytovatele. Je doporu¢eno smluvni

zajiSténi takové soucinnosti;

zajistuje smluvnim ujednanim navaznost na pracovisté intenzivni péce jiného poskytovatele
zdravotnich sluzeb, neni-li pracovisté intenzivni péce soucasti zdravotnického zafizeni
poskytovatele, pokud stav pacienta vyZaduje ndvaznost poskytovani akutni llzkové péce

intenzivni.

Systém vcasné detekce zhorseni stavu pacienta
. Poskytovatel stanovi vnitfnim predpisem a implementuje kritéria pro
1. identifikaci

a) pacienta s nahle vzniklym zavaznym postizenim zdravi a

b) pacienta v pfimém ohrozeni Zivota.

1 7ZadvaZnym postiZzenim zdravi se pro Uéely tohoto pokynu rozumi ndhle vzniklé onemocnéni, Graz nebo jiné
zhorseni zdravotniho stavu, které plsobi prohlubovani chorobnych zmén, jez mohou vést bez neprodleného
zahajeni poskytovani intenzivni akutni lGzkové péce anebo specializované ambulantni péce ke vzniku
dlouhodobych nebo trvalych nasledk, pfipadné az k nahlé smrti, nebo nahle vznikla intenzivni bolest nebo
nahle vzniklé zmény chovani a jednani postizeného ohrozujici zdravi nebo Zivot jeho samého nebo jinych osob
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3.2

3.3.

4.1.

4.2.

2. zpusob aktivace

a) systému podpory formou konzilidarni cinnosti u pacienta s ndahle vzniklym zavazinym
postizenim zdravi a

b) resuscitacniho tymu u pacienta v pfimém ohroZeni Zivota,

3. vylouceni aktivace resuscitatniho tymu vcetné naleZitosti zaznamu oSetfujiciho |ékare ve

zdravotnické dokumentaci pokud

a) neni indikovano zahajeni poskytovani intenzivni péce (napf. pacient v reZimu limitované
IéCby, nebo pacient v terminalnim stadiu onemocnéni v pfipadé ocekdvaného zhorseni
stavu) nebo

b) pacient na zakladé dfive vysloveného pfani odmitl zahajeni poskytovani intenzivni péce
véetné kardiopulmonalni resuscitace.

Priklad mozZnych identifikacnich kritérii je uveden v pfilohach ¢. 1 a 2 tohoto metodického pokynu.
. Poskytovatel zajisti dostupnost stanovenych identifikacnich kritérii a postupu aktivace viditelnym

zpUsobem na vsech zdravotnickych pracovistich.

Poskytovatel stanovi zplsob a frekvenci ovéreni realizace a ucinnosti systému v prfimé péci o

pacienta (napf. interni audit, e-learning, ovéreni znalosti) a dokumentuje jeho provedeni.
Resuscitacni tym

Za ucelem teseni stav(l spojenych s prfimym ohroZenim Zivota se poskytovateli doporucuje zfidit

tzv. resuscitaéni tym.

Resuscitacni tym je v ramci organizacni struktury poskytovatele uréena skupina zdravotnickych
pracovnikl persondlné zabezpecend a technicky vybavend k poskytovani neodkladné péce
pacientdm s hrozicim nebo nahle vzniklym selhanim zakladnich Zivotnich funkci, dojde-li ke vzniku

takové udalosti mimo prostor, ktery je k jejimu FfeSeni adekvatné persondlné zabezpecen a



CASTKA 11/2019 VESTNIK MZ CR 79

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

technicky a vécné vybaven. Je vhodnd navaznost resuscitacnich tym0 na mistné pfislusné
pracovisté intenzivni péce poskytujici minimalné vyssi stupen intenzivni péce.

Pocet, alokace a Cinnost resuscitacnich tym{ jsou organizovany tak, aby byla zajisténa jejich
dostupnost pro vsechny pacienty ve vsech zdravotnickych zafizenich poskytovatele bez

zbytecného odkladu.

Resuscitacni tym je aktivovan volanim na vyclenénou telefonni linku. Aktivace resuscitacniho
tymu je dokumentovana. Doporucené univerzalni telefonni Cislo pro pfivoldni resuscitacniho
tymu je 2222.

Ve zdravotnickych zafizenich poskytovatele, kde neni mozné zajistit dostupnost resuscitacniho
tymu v poZzadované dobé nebo kvalité, mize byt resuscitaéni tym zajistovan na zakladé predchozi

dohody tézZ jinym poskytovatelem zdravotnich sluzeb, napt. ZZS.

Neni-li pracovisté intenzivni péce soucasti poskytovatele, doporucuje se zajistit navazujici
poskytovani akutni lGzkové péce intenzivni smluvnim ujednanim s jinym poskytovatelem

zdravotnich sluzeb.

5. Personalni zajisténi cinnosti resuscitacniho tymu

5.1.

1.

2.

Cinnost resuscita¢niho tymu zajistuje v zavislosti na charakteru konzilia u ohrozeného pacienta

IékaF nebo tym zdravotnickych pracovnik(i vedenych Iékafem. Cleny jsou:
lékar, a to

a) lékar se specializovanou zplsobilosti v oborech anesteziologie a intenzivni medicina,
intenzivni medicina nebo urgentni medicina, nebo

b) Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oborech chirurgie, vnitfni lékafstvi, kardiologie,
neurologie, traumatologie nebo détské Iékarstvi, pokud jsou v rdmci poskytovatele pridéleni
k vykonu prace na jednotce intenzivni péce a maji stanoveny kompetence pro zajisténi
dychacich cest endotrachedlni intubaci a umélou plicni ventilaci, nebo

c) lékar s odbornou zpUsobilosti s certifikitem po absolvovani zdkladniho kmene
anesteziologického v pfipravé k ziskani specializované zpUsobilosti v oborech anesteziologie
a intenzivni medicina nebo urgentni medicina, a to pouze pokud je u néj zajistén vykon
odborného dohledu lékafem se specializovanou zpUsobilosti v oboru anesteziologie a
intenzivni medicina nebo urgentni medicina, a

zdravotnicky pracovnik vykonavajici nelékarské zdravotnické povolani bez odborného dohledu,

ato

a) zdravotnicky zachranar, zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu s praxi alespon 1 rok,
nebo

b) sestra pro intenzivni péci s praxi alespon 1 rok, nebo
c) sestra pracujici na jednotce intenzivni péce nebo na urgentnim pfijmu déle nez 3 roky, nebo

d) détska sestra pracujici na jednotce intenzivni péce nebo urgentnim prijmu déle nezZ 3 roky
nebo détska sestra pro intenzivni péci v ramci détské a neonatologické péce (plati pro détské
resuscitacni tymy).
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5.2.

Clenové resuscitaéniho tymu by méli prochazet pravidelnou pfipravou organizovanou
poskytovatelem nebo externimi subjekty. Je doporuceno, aby vedouci resuscitacnich tyma byli
drziteli platného certifikdtu kurzu Advanced Life Support Provider/European Paediatric Advanced
Life Support Provider. V pfipravé ma byt mimo jiné kladen dliraz na aktualni doporuceni pro IéCbu
neodkladnych stavi, tymovou spolupréci a znalost IéCivych ptipravk(, zdravotnickych prostfedk

a pomlucek zarazenych do vybaveni resuscitacniho tymu.

6. Vybaveni resuscitacniho tymu

6.1.

6.2.

1.

3.

4,

Resuscitacni tym je vybaven vyclenénym souborem zdravotnickych prostfedk( a Iécivych
pfipravkl pro poskytovani neodkladné péce. V pfipadé existence velikostnich variant
zdravotnickych prostfedk( a pomUcek jsou do vybaveni resuscitacniho tymu minimalné zarazeny
velikostni varianty odpovidajici vékovym skupinam pacient( v plsobnosti daného resuscitacniho

tymu.
Poskytovatel svym vnitinim prfedpisem stanovi

seznam léCivych pripravk( a zdravotnickych prostfedki zarazenych do vybaveni resuscitacniho

tymu,

frekvenci kontrol doby pouzitelnosti (expirace) IéCivych pfipravk( a zdravotnickych prostredkd,

u kterych je doba pouzitelnosti (expirace) stanovena, a to alespon jedenkrat mésicng,
frekvenci kontrol funkénosti zdravotnickych prostredk(, a to alespon jedenkrat mésicné,

zpUsob dokumentace provedeni kontrol podle odstavct 2 a 3.

7. Vzdélavani zdravotnickych pracovniki poskytovatele

7.1.

1.

7.2.

7.3.

Poskytovatel zajisti kazdoroc¢ni proskoleni vSech zdravotnickych pracovnikl a prakticky nacvik:

Casné identifikace pacientl s nahle vzniklym zavaznym postiZzenim zdravi a pacientd v pfimém

ohroZeni Zivota véetné rozpoznani nahlé zastavy obéhu,
postupu aktivace resuscitacniho tymu,

zahdjeni poskytovani odborné prvni pomoci véetné kardiopulmonalni resuscitace a inicialniho

feseni neodkladnych stav(.

Poskytovatel zajisti provedeni prezkouseni (ovéreni znalosti) pracovnikd v ramci proskoleni dle
odst. 7.1.

Poskytovatel vede dokumentaci o proskoleni podle odstavce 7.1 a pfezkouseni podle odstavce
7.2.
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Pfiloha 1

s

Indikacni kritéria pro identifikaci pacienta v pfimém ohrozZeni Zivota a okamzitou aktivaci

resuscitacniho tymu
a) nahla zastava obéhu
b) masivni krvaceni zevni nebo vnitini
c) nahle vznikla a pretrvavajici porucha védomi (pacient nereagujici na bolestivy podnét)
d) hrozici selhani krevniho obéhu
e) hrozici selhani dychani
f) zhor3eni prichodnosti dychacich cest nebo duseni

V uvedenych situacich zajisti jakykoliv pracovnik poskytovatele aktivaci resuscitacniho tymu, zahaji
nezbytné Gkony prvni pomoci a zajisti pfivolani o$etfujiciho lékafe pacienta?, jestlize:
a) nenijistota, Ze v této souvislosti jiz byly vyse uvedené kroky ucinény, nebo
b) osettujici Iékar nestanovil limitaci stavajici 1éCby,
c) oSetfujici Iékat pacienta zdznamem ve zdravotnické dokumentaci vyslovné nestanovil, ze je
pacient v reZimu paliativni péce pro termindlni stadium onemocnéni, nebo pokud pacient na

zakladé dfive vysloveného prani odmitl zahdjeni poskytovani intenzivni péce vietné

kardiopulmonalni resuscitace.

2 Ogetfujicim lékafem pacienta se pro Uéely tohoto metodického pokynu rozumi také sluzbu majici Iéka¥, ktery
zajistuje péci o pacienta na daném pracovisti poskytovatele v dobé Ustavni pohotovostni sluzby.
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Pfiloha 2

Priklad skérovaciho systému pro véasnou detekci zhorsujiciho se stavu pacienta

SYSTEM VCASNEHO VAROVANI — PACIENTI DO 12 LET
PEDIATRIC EARLY WARNING SCORE CARD (PEWS)

Krevni obéh

e tachykardie

e > 30 /min nad
normu

e bradykardie

3 2
e spavé Ci e drazdivé
Chovani zmj\terTe
® sniZzena reakce
na bolest
® mramoraz e Sedé/cyanotické
e CRT5s e CRT4s

e tachykardie
> 20 /min nad
normu

Dychani

e Df >5 /min
pod normu +
zatahuje i
grunting

e HFNO > 50% O>
¢i 02 > 8 |/min

e Df > 10 /min nad
normu

e zapojeni
pomocnych
svalll

e zatahuje

e HFNO > 40% 0>
¢i 02> 6 |/min

kysliku

CRT — kapilarni navrat (Capillary Refill Time), Df — dechova frekvence, FiO; — inspirac¢ni frakce

0

e pfimérené,
hraje si

e rdzové nebo
CRT<2s

e normalni,
nezatahuje

Tepova frekvence [min?]

Dechova frekvence [min]

novorozenec (<1 mésic)

100-180

40-60

Batole (1-3 roky) 70-110 25-30
Predskolak (4-6 let) 70-110 21-23
Skolni vék (7-12 let) 70-110 19-21
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SYSTEM VCASNEHO VAROVANI — PACIENTI STARSI 12 LET
EARLY WARNING SCORE CARD (EWS)

3 2 0

Dechova

. <8 > 25 21-24 12-20
frekvence [min™]

Sp02 [%] <91 92-93 >96
Teplota [°C] <35,5 >39,0 36,1-37,0
Systolicky TK

<100 > 200 100-109 120-129
[mmHg]
Srdecni
_ <50 > 140 120-139 60-99
frekvence [min™]
Verbalni droven
. i . P — reakce na o
védomi U - nereaguje . A —bdély
bolesti
[AVPU]

AVPU: A — bdély (Alert), V — reakce na slovni podnéty (Verbal), P — reakce na bolestivy podnét
(Pain), U — bez reakce na jakékoliv stimuly (Unresponsive)

(P)EWS Skore Frekvence monitorovani Intervence

0 kazdych 12 hodin pokracuj v monitoraci

5-6 nebo 5 ) bezodkladné klinické vySetteni
o ) kazdou hodinu L.

3 v jedné funkci |ékarem

bezodkladné klinické vysetreni

7 a vice kontinudlni monitorace |ékarem intenzivni péce, nebo

kontaktuj resuscitac¢ni tym
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