Porodnickeé vysetreni




Anamnéza, TK, teplota

Subjektivni data — kontrakce, VP, krvaceni, pohyby
Zevni vysetreni

Vnitrni vysetreni

Ultrazvuk

CTG




Subjektivni data

Objektivni data

Vnitrni vysetreni

CTG

Specialni vysetreni — UZ, IFPO




Porodnickeé vysetreni
Subjektivni data




Kontrakce — lokalizace bolesti, od kdy, frekvence,
intenzita, doba trvani

Krvaceni — jasna nebo tmava krev, mnozstvi

Plodova voda — kdy, Cira nebo zkalena — GBS!!
Temesvaryho zkouska, PROM test

Pohyby plodu
Otoky, varixy, symptomy preeklampsie nebo infekce




Porodnickeé vysetreni

Zevni vysetreni




FX/3, F2/p
Ovoidni
Kulovita
Pricné ovoidni

|. Leopolduv hmat (vyska a
obsah fundu)

|I. Leopolduv hmat (pohmat
hran déloznich, hfbetu
plodu a malych Casti)

lIl. Leopoldiv hmat (obsah
DDS)




1. faze: obsah DDS
2. faze: pohmat a sklon krcni ryhy
3. faze: vyska krcni ryhy nad sponou
4 prsty: hlava naleha
3 prsty: vstoupla malym oddilem
2 prsty: vstoupla velkym oddilem
V rovine spony: cela hlava vstoupla, naléha raménko







Palpace hrbetu a
malych casti plodu




Distantia
bispinalis 26 cm
bicristalis 29 cm
bitrochanterica 31 cm

Conjugata externa 19 cm




Porodnickeé vysetreni

Vnitrni vysetreni




Klenby:
plné nebo prazdne
nevyvinuté, vyvinuté
Hrdlo: cervix score
Branka: kvalita (tenka, pevna, mekka, navalita),
prumer
Vak blan: nehmatny, plochy, klenouci se,
sekundarni
Sipovy Sev, fontanely
Prezentace hlavicky




0% Effacement of Cervix 50% Effacement of Cervix 100% Effacement of Cervix

3 cm Dilated 8 cm Dilated
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Hlava naléha — hmatna
cela spona, hlava nad
urovni vchodu

Hlava vstupuje malym
oddilem — hmatna cela
spona, hlava pod
urovni vchodu




Hlava vstupuje velkym
oddilem — nehmatna
norni cast spony, hlava
Ze vysunout

Hlava v Sifi — hmatna
dolni cast spony, hlava
fixovana v panvi




Hlava v uziné — hmatny
pouze dolni okraj
spony

Hlava ve vychodu
panevnim — prorezani
hlavicky




Ultrazvuk




Pocet plodu, vitalita
Poloha

Postaveni

Srdecni akce
Mnozstvi VP
Placenta

Odhad hmotnosti

1 vitalni plod, pphl, post. Leve predni, AS+, prav.,
euhydramnion, placenta na PS, nezasahUJe do DDS
EFW orient. 3500 g
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CTG, kardiotokograf, monitor




Pristroj kardiotokograf

Zaznam:;
kardiotachogram (srdecni frekvence plodu)
tokogram (delozni Cinnost)
aktogram (pohyby plod)

Monitorace zevni, vnitrni (skalpova elektroda),
telemetrie (bezdratove)

Posun 1 cm/min




Scalp Electrode

Intrauterine
Catheter




Co je smyslem intrapartalniho
monitorovani plodu?

vcas identifikovat plody s nedostateCnou oxygenaci

umoznit intervenci drive nez dojde k hypoxickému
poskozeni plodu

zamezit zbyte€nym operacénim porodum
neacidotickych deti

FIGO Consensus
Guidelines 2015




Frekvence, delka kontrakcniho cyklu, bazalni tonus,
amplituda, trvani, tvar
Poruchy hyperkineticke

Hyperaktivita

Hypertonus

Poruchy hypokineticke
Hypokineticka Cinnost

Diskoordinace delozni Cinnosti (dystokia
cervikokorporalis)




Parametry:
Dlouhodobé: tachykardie (nad 160/min)
normokardie (160-110)
bradykardie (pod 110/min)
Strednédobé: akcelerace (0 15 tepu na 15 s - 10 min)
decelerace (0 15 tept na 15 s - 10 min)
Kratkodobé: normalni variabilita (5-25/min)
snizena variabilita, silence (pod 5/min)
- sinusoida
saltatorni oscilace (nad 25/min)




Sporadicke
Spike (méne nez 10 s)
Prolongovana decelerace (1-3 min)

Periodicke
Rané (DIP I)
Pozdni (DIP II)
Variabilni




Vykyvy IC tenze pri kompresi hlavicky
Rana decelerace, DIP |
Komprese pupecnikoveho reciste

Parcialni komprese — tachykardie, periodicke
akcelerace, saltatorni oscilace

Totalni komprese — variabilni decelerace, bradykardie
Snizeni uteroplacentarniho prutoku

Akutné (hypotenze matky) - bradykardie

Opakované — pozdni decelerace, DIP |

Chronicky — silence




Fyziologicky: BF 110-160/min, 2 akcelerace, zadna
decelerace, normalni variabilita
Suspektni
Kontinualni CTG
Patologicky:
BF pod 100/min
Decelerace pozdni Ci prolongované, 1 prolongovana déle
nez 5 min
Variabilita snizena déle nez 50 min, saltatorni déle nez 30
min, sinusoida

IFPO, Ukonceni porodu podle podminek




<5 bpm > 50 min.

T [ 5 — 25 bpm chybi alespon :
= 1 ukazatel nommality, ~ 2> 2Pm > 30 min.
ale sinusoida > 30 min.

neni pfitomna

. , opakované pozdni nebo
znamka patologie

prolongované > 30 min.

nepritomnost
opakujicich se > 20 min. (s omezenou
deceleraci variabilitou)

(> 50% kontrakci)
1 decelerace > 5 min.

nepritomnost nizka vysoka pravdépodobnost
Interpretace |,y noxie/acidozy  pravdépodobnost hypoxie/acidozy
hypoxie/acidozy
» odstranéni » rychla korekce
Klinicky * bez nutnosti reverzibilnich pfi€in + pouziti jinych metod
postup intervence * intenzivni ovéreni stavu plodu

monitorovani e porod




Intrapartalni fetalni pulsni oxymetrie
Norma 30-60%

Tactile ridge
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Rekapitulace




Subjektivni data
Zevni vysetreni

Vnitrni vysetreni
UZ

CTG

IFPO




