Sestinedéli

Logo




Obdobi do 42.dne po porodu
Rané (do 7.dne) a pozdni

Ustup fyziologickych t&hotenskych zmén
Ustup vétsiny thotenskych patologii




Puerperium

Fyziologické a anatomické zmeny




Retrakce a involuce delohy —z 1000 na 80 g
Dutina delozni dilatovana max. do 12 mm
Retrakce 1 cm/den

Lochia: krev, sliznice, sekret, koagula, tkanovy mok
Rubra - 3-4 dny
Fusca — 4.-5.den
Flava
Alba - po tydnu
Mucosa




Hojeni pochvy — 3 tydny

Blednuti strii

Pokles adnex do malé panve
Ztrata retinovanych tekutin
Pokles MSV 0 25 %

Normalizace biochemie do tydne
Zvyseni trombocytu a fibrinogenu




Laktace




Téhotenstvi: estrogeny (proliferace mlékovodu)
progesteron (rust alveoll)

Kojeni: prolaktin, oxytocin

Nejprve kolostrum (mlezivo), 2.-3.den mleko

Voda, ionty, bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy, stopove
prvky, protilatky




Hypogalaktie

Hypergalaktie, retence mleka

Zanet — puerperalni mastitis

Laktacni psychozy

Zastava laktace — agonisté dopaminu




Klinika sestinedeli




2 hod na PS - sledovani vitalnich funkci a krvaceni
Vertikalizace, pokus o spontanni mikci — do 6 hod




kontrola retrakce a krvaceni

TK, P, teplota

Poraneni — dehiscence, infekce, otok
Hygiena

Laktace

Moceni — hypotonie MM, poraneni uretry
Analni sfinkter, stolice 3.den




porucha retrakce delohy — subinvoluce, hypotonie a
az atonie delozni

prehlednute Ci Spatne osetrene porodni poraneni
poporodni rezidua — zbytky obalu i placentam
tkane branici retrakci dutiny delozni
hemokoagulacni porucha — DIC

endometritis




Ranne infekce

Endometritida

Mastitida

Absces dutiny brisni nebo parakolpia
Jiné infekce — ledvin, dychacich cest...




Hluboka zilni tromboza
Panevni tromboza

Profylaxe miniheparinizaci po operacich a pfi
trombofilnich stavech!!!




Rekapitulace




Puerperium rané a pozdni
Anatomické a fyziologické zmény
Laktace a jeji poruchy
Observace v Sestinedéli
Krvaceni

Infekce

Tromboticke komplikace




Dekuji za pozornost




	Šestinedělí
	Šestinedělí, puerperium
	Puerperium
	Fyziologické a anatomické změny
	Fyziologické a anatomické změny (2)
	Laktace
	Laktace (2)
	Laktace - poruchy
	Klinika šestinedělí
	Klinika šestinedělí (2)
	Klinika šestinedělí - KRVÁCENÍ
	Klinika šestinedělí (3)
	Klinika šestinedělí - INFEKCE
	Klinika šestinedělí - TROMBÓZA
	Rekapitulace
	Rekapitulace (2)
	Děkuji za pozornost

