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Týden Datum Přednášky/ Cvičení Přednášky PA Výchova k reprodukčnímu zdraví

12.3.2024
12.10- 13.45 Přednáška  13.50 - 

14.35 Cvičení 

Porodní asistentka a její úloha při zvyšování zdravotní gramotnosti 

těhotných žen a kojících matek. Metoda krátké intervence v eliminaci 

rizikových faktorů životního stylu těhotné ženy a v podpoře kojení s 

využitím edukační karty vypracované v rámci projektu Vysoké školy 

zdravotnické zaměřeného na podporu kojení.

19.3.2024
12.10- 13.45 Přednáška      

13.50 - 14.35 Cvičení 

Zásady bezpečného sexu, rizikové sexuální chování a poškozování 

reprodukčního zdraví v období adolescence.Základní zdravotní péče v 

gynekologii, prevence, onkologický screening, zásady pro udržení 

reprodukčního zdraví.  

26.3.2024
12.10- 13.45 Přednáška      

13.50 - 14.35 Cvičení 

Základní zdravotní péče v gynekologii, prevence, onkologický 

screening, zásady pro udržení zdraví.  

2.4.2024
12.10- 13.45 Přednáška      

13.50 - 14.35 Cvičení        

 Aktivity v oblasti podpory reprodukčního zdraví v České republice a 

prevence přenosu STI. Peer projekty. Problematika antikoncepce.

9.4.2024 Cvičení 8.50 - 10.25
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16.4.2024 Cvičení 8.50 - 10.25

 

Předmět je zakončený zápočtem. K získání zápočtu je třeba splnit online zápočtový test z obsahu přednášek a cvičení na 70 

%. 

Zpracovala: doc. MUDr. Lidmila Hamplová, PhD.
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Cvičení PA Výchova k reprodukčnímu zdraví

Nácvik aplikace metody krátké intervence v eliminaci rizikových 

faktorů životního stylu těhotné ženy a v podpoře kojení. 

Nácvik aplikace metody krátké intervence v prevenci šíření HIV/AIDS 

a ostatních STI.

Mamografický onkologický screening - video - nácvik samovyšetření 

prsu. Cervikální onkologický screening - video vyšetření v rámci 

prevence karcinomu děložního čípku. 

Celostátní peer projekt  Hrou proti AIDS - video. 

Zpracování návrhu vlastního projektu podpory reprodukčního zdraví 

studenty.  
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Prezentace a vyhodnocení  návrhů vlastnch projektů podpory 

reprodukčního zdraví studenty.


