Klasifikani systémy v osetrovatelstvi
(NANDAI. a ll., NIC, NOC, ICNP)



Vyvoj klasifikacnich systému
v oSetrovatelstvi

*Vysledek dlouhodobého usili odbornikt o standardizaci
osetrovatelské terminologie.

e ,Pouzivani standardizované terminologie v 21.stoleti
bude zakladnim znakem osetrovatelské praxe” (Vorosova,
2007).

* Klasifikace v mediciné polovina 18. stol.
* Klasifikace v oSetrovatelstvi od poloviny 20. stol.



Klasifikacni systéemy v medicinée

* Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pridruzenych
zdravotnich problémU (MKN-10).

* Mezinarodni klasifikace funkcnich schopnosti, disability a
zdravi (MKEF).

* Mezinarodni klasifikace nemoci v onkologii (MKN-O).



Vyvoj klasifikacnich systému
v oSetrovatelstvi

e KlasifikaCni systémy rizného zameéreni.
* Abdellahova a Hendersonova

* Severoamericka asociace sester pro osetrovatelské
diagn6zy — NANDA Interanational,

* Mezinarodni vybor sester — ICN,

* Evropska asociace pro spolecné osetrovatelskeé
diagnozy, intervence a vysledky — ACENDIO.



Prehled nejznamejsich klasifikacnich
systemu osetrovatelstvi s s

Klasifikace oSetrovatelskych Diagnozy Identifikace, pojmenovani,
diagnoz zatfidéni oSetrovatelskych
NANDA International problém{

Klasifikace oSetfovatelskych Intervence Identifikace, pojmenovani,
intervenci zatridéni Cinnosti sestry

NIC - Nursing Interventions
Classifikation

Klasifikace osetrovatelskych Vysledky Identifikace, pojmenovani,
vysledku zatrldenc! osetrovatelskych
NOC - Nursing Outcomes vysledku

Classifikation

Mezinarodni klasifikace Diagnozy Tvorba spolecné terminologie
oSetrovatelské praxe pro popis osetrovatelské praxe
ICNP- International In,tervence

Classifikation for Nursing Vysledky

Practice Umoznéni komparace

odetfovatelskych termind z
o] 7 7
ruznych zemi.



Prehled nejznameéjsich klasifikacnich
systemu osetrovatelstvi ...

OMAHA osetrovatelsky Problémy ZlepSeni praxe, dokumentace
klasifikaCni systém pro Intervence a managementu v domaci a
komunitni zdravi vysledky komunitni péci popsanim a

hodnocenim problémd,

intervenci a oCekavanych
s o] 7 v

vysledku pece

Klasifikace domaci péce Diagnozy Poskytnuti struktury a
HHCC Intervence klasifikace domaci a

(v 2003 prejmenovana na Vysledky ambulantni péce
Klasifikacni systém klinické

péce CCQC)

Klasifikacni systém klinické Diagndzy a vysledky Identifikace, dokumentace a
péce CCC intervence klasifikace jednotlivych

elementd klinické praxe
sester a ostatnich

o 7 ry O
zdravotnickych pracovniku



Rozvoj osetrovatelské diagnostiky

* NANDA International — nejznamejsi klasifikacni
systém - iniciovan v USA.

* Termin , 0Setrovatelska diagnéza“ — McManus v
roce 1950 ,,to, co v praxi sestry délaji“.

* 1967 — oSetrovatelska dg. — soucast OP.

* 1973 Sdruzeni americkych sester — ANA —
uverejnilo normy osetrovatelské praxe a uvedlo 5
casti OP.



Rozvoj osetrovatelské diagnostiky

1. konference 1973 — o osetrovatelské diagnostice —
ose.dg. — ,usudek nebo zaver, ktery je vysledkem
osetrovatelského posuzovani”

* Hosté — Gordonova, Hendersonova, Johnsova, Kingova,
Neumanova, Oremova, Royova.

* 1973 — Clearinghouse for Nursing Diagnoses.



NANDA International

» 1982 konference - Severoamericka asociace sester pro
oSetrovatelské diagnozy — NANDA (North American
Nursing Diagnosis Association).

e Standardizace terminologie v oblasti osetfovatelskych
diagnoz.

* 2002 — zména nazvu NANDA International (NANDA — I).

* Ukolem NANDA-I - napomahat rozvoji, zlepsovani a
pouzivani standardni terminologie osetrovatelskeé
diagnostiky.



Spoluprace NANDA - | a dalsi organizace

* ACENDIO (Evropska asociace pro spolecné
osetrovatelské diagndzy, intervence a vysledky).

*\/ysledek — Mezinarodni taxonomie osetrovatelskych
diagndéz — CNNC, v budoucnu soucast MKN.



Ulel jednotné terminologie
osetrovatelstvi

 Jednotny jazyk sester, celého ose tymu, verejnosti.
* Sbér, analyza sesterskych informaci.

* UlehCuje hodnoceni ose péce.

 Zlepseni ose péce.

* Rozvoj oSe védomosti.

* Rozvoj klinickych elektronickych informacnich systému a
elektronickych zaznamu o K/P.

e Ulehéuje vyuku studentu.



NANDA Taxonomie |

* Taxonomie osetrovatelskych diagnoz.

* Usporadani osetrovatelskych diagnoz dle urcitého
principu

e Cil - vytvorit standardni nazvy osetrovatelskych
diagnoz.

e ZaloZzena na strukture 9 vzorcu lidskych reakci.

* 1977 — Callista Roy.



Vzorce lidskych reakci NANDA Taxonomie |



NANDA-|I Taxonomie ||

* Nova taxonomie zalozena na strukture 13 diagnostickych
domén.

*VVychazi z 11 funkcnich vzorcl zdravi Marjory Gordonové.

* Cil — splnéni narocnych teoretickych kritérii, snadno
pouzitelna v praxi.

* Ciselné kody.



OSETRQVATELSKE
DIAGNOZY

Definice a klasifikace

2018-2020

11. vydani



NANDA-I Taxonomie |

* 3 Urovne: domeény, tridy, osetrovatelské diagnozy.
* 13 domén, 47 trid, 244 ose. dg.

* Domény déleny na tridy, k jednotlivym tfidam zarazeny
ose dg ruznych typu (nékteré tridy zatim bez dg).



13 doméen NANDA-|I Taxonomie |

Podpora zdravi
Vyziva

Vylucovani a vymeéna
Aktivita/odpocinek
Vnimani/poznavani
Vnimani sebe sama
Vztah mezi rolemi
Sexualita
Zvladani/tolerance zatéze
Zivotni principy
Bezpecnost/ochrana
Komfort

Rast/vyvoj

L
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Osetrovatelska diagnoza

* NANDA-I definice ose. dg. - klinicky zaver o reakcich
jedince na aktualni nebo potencialni zdravotni
problémy.

e Zaklad pro vybér osetrovatelskych intervenci - k dosazeni
vysledku - sestra je zodpovédna.



Osetrovatelska diagnoza

 Komponenty oSe dg:
* Nazev — strucné pojmenovava dg.
 Definice — presny popis, odliseni od podobnych dg, pomocnik pri
diferencialni dg.
 Urcujici znaky — pozorovatelné, méritelné znaky, jako projevy aktualni,

ose dg na podporu zdravi, info pro stanoveni ose dg, ovlivnitelné ose
intervencemi.

* Rizikové faktory — zvysuji sklon jednotlivce ke zdravi skodlivé udalosti.
* Souvisejici faktory — spojitost s ose dg, jako predchazejici, spojované,
prispivajici.



Typy osetrovatelskych diagnoz

* 3 typy osetrovatelskych diagnoz:
1. Diagndézy zamerené na problém.
2. Diagnozy rizika.
3. Diagndza k podpore zdravi —-motivace a touha K/P

zvysovat celkovou pohodu - ochota zlepsit specificke
chovani na podporu zdravi.

.."syndromové Dg.”



Priklad ose diagnozy

 Nazev: Akutni bolest
e Doména 12: Komfort
e Trida 1: Telesny komfort

 Definice: neprijemny smyslovy zazitek vychazejici z
aktualniho nebo potencionalniho poskozeni tkané.....

* Souvisejici faktory: BIOLOGICTi, CHEMICTI, FYZIKALNI
PRUVODCI



Klasifikace oSetrovatelskych intervenci —
Nursing Interventions Classifikation (NIC)

* Komplexni, standardizovana klasifikace intervenci, které
sestry vykonavaiji.

e Uéel - dokumentace péce, komunikace mezi zafizenimi,
integrace udaju, vyzkumu, méreni produktivity,
hodnoceni kompetenci, Uhrady vydaju, tvorby studijnich
planu.

* Soubor oSetrovatelskych cinnosti potrebnych k reseni
disfunkcni lidské potreby.




NIC

* 565 intervenci, vice nez 12000 cinnosti usporadanych
do 30 trid a 7 domén.

e Zavislé i nezavislé osetrovatelské cinnosti, které sestra
vykonava pri primé nebo neprimé péci.
* Intervence primé péce
* Intervence neprimé péce



NIC

e Kazda intervence — kod, nazev, definice a cinnost.
*Kédy pro 7 domén—-1-7
*Kédy pro30trid—A-2,4a, b, c, d.

e Kazda intervence — seznam 10-30 Cinnosti - vybrat
cinnosti vhodné pro konkrétniho jedince (muze pridat
dalsi ¢innosti) = péce konkrétni, individualizovana.



NIC

* Cil — pocitaCové zpracovani udaju, zlepSuje komunikaci.

*\/Sechny typy zarizeni, vSechny skupiny K/P, vSechny
specializace.



D O m é ny N | C, (Plevova, 2018)

Domén | Nazev domény
a

1 Domeéna fyziologicka zakladni

2 Domeéna fyziologicka komplexni
3 Domeéna behavioralni

4 Doména bezpecdi

5 Domeéna rodiny

6 Doména zdravotniho systému

7 Doména komunity



Klasifikace osetrovatelskych vysledkl —
Nursing Outcomes Classifikation (NOC)

* Komplexni standardizovana klasifikace vysledk
pacientu.

* Uéel - hodnoceni efektivnosti odetfovatelskych
intervenci.

* Vysledek osetrovatelské péce — meritelny stay,
meritelné chovani nebo vnimani jedince, dlouhodobé a
kontinualné méerenim sledovan, reaguje na
osetrovatelské intervence.



NOC

* Vysledky — presné definovany, abecedné serazeny,
oznaceny 4ciselnym kodem.

* Soubor indikatoru, hodnotici skala.

* Struktura vysledkl — nazev,hlavni a polozkovy
kodd, definice vysledku, soubor indikatoru, hodnotici
Skalu Likertova typu, odkazy na zdroje literatury.

* vyroky, na které respondent muze odpovéeédét na
pétibodove skale od "Zcela nesouhlasim” ke "Zcela
souhlasim" . Stredovou hodnotou je odpoved
"Nevim,, - zjistit nejen obsah postoje, ale i jeho
pribliznou silu.




NOC

385 vysledku usporadanych do 7 domén, 34 trid a 540
vysledekau.

* Jednotlivé vysledky jsou predmétem a prostredkem
mereni.

« Uéel — vyuiiti ve viech zafizenich a specializacich.



N O C, (Plevova, 2018)

Doména |Nazev domény

1 Funkcni zdravi

2 Fyziologické zdravi

3 Psychosocialni zdravi

4 Znalosti o zdravi a chovani
5 Vnimani zdravi

6 Zdravi rodiny

7 Komunitni zdravi



Aliance NNN

e 3N Aliance“ — od roku 2001.

eZamer — spolecna jednotna struktura pro tri klasifikacni
systémy: NANDA International, NIC, NOC.

. quEréce NANDA-| a Centrum pro osSetrovatelskou
klasifikaci a klinickou efektivnost.

* Cil — napomahat rozvoji, testovani, upresnovani
osetrovatelské terminologie.

* Dorothy Jonesova a Joanne McCloskey Dochtermanova.



Aliance NNN

* Dlouhodoby cil — pouzivani jednotné klasifikace slozené z
diagndz, intervenci a vysledkl - organizovany v ramci
jedné struktury.

*\/ysledek — Taxonomie oSetrovatelské praxe (The
Taxonomy of Nursing Practice).



Taxonomie osetrovatelské praxe — tvorena —
4 domeny a 28 trid, seos:os

Domény

TFl’dy

Funkcni
doména

Aktivita-cviceni
Komfort

Rdst a vyvoj

Vyziva

Sebepéce
Spanek/odpocinek
Hodnoty/presvédceni

Fyziologicka
doména

Srdecni funkce
Vylucovani

Tekutiny a elektrolyty
Neurokognitivni funkce
Farmakologické funkce
Fyzicka regulace
Reprodukce

Respiracni funkce
Smysly/vnimani
Tkanova integrita

* Cil — zvySeni efektivnosti oSetfovatelské diagnostiky, standardizace oSetrovatelské terminologie
a zlepSeni efektivnosti oSetfovatelskych intervenci.

Psychosocialni
doména

Chovani
Komunikace
Coping

Emocialni funkce
Védomosti
Role/vztahy
Sebevnimani

domeéna

Enviromentalni

Systém zdravotni
péce

Populace

Rizikovy management




Mezinarodni klasifikace oSetrovatelské praxe — International
Classifikation of Nursing Practice (ICNP)

* Vyvoj od roku 1991 pod patronaci a dghledem ICN
(vMezinérodm' rada sester) se sidlem v Zenevé ve
Svycarsku.

* Cil - vytvoreni jednotného jazyka pro popis
osSetrovatelské praxe — jevu, ¢innosti a jejich frekvence.

* ICNP stavi na jiz existujicich klasifikacich
osSetrovatelskych diagndz, intervenci a vysledku.



|ICNP

e Jednotny jazykovy systém umoznujici standardizaci
dokumentace osetrovatelské péce.

* Terminologie zahrnujici terminy a definice, pomoci kterych
je mozné vytvaret osetrovatelské diagnozy, intervence a
vysledky.



ICNP

* ICNP osetrovatelska diagnoza — oznaceni urcené
sestrou, ktera na zakladé posouzeni pacienta ucini
rozhodnuti.

* ICNP osetrovatelsky vysledek — mira nebo stav
osetrovatelské diagnozy v dobe po provedeni
osetrovatelské intervence.

* ICNP osetrovatelska intervence — ¢innost vykonana
jako reakce na osetrovatelskou diagnozu s cilem
dosahnout osetrovatelsky vysledek.



/droje
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