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VYŠETŘENÍ 

TERAPIE 

c 
Prvotní 

zhodnocení 

Masivní krvácení Vyšetření krční páteře 
Zástava masivního 

krvácení Zástava krvácení 

Fixace C páteře (manuální) 

Fixace C páteře (fixační límec, 
hlavové bloky) 

Airway Dýchací cesty 

Zvuky, tekutiny, otok, cizí těleso  

Průchodné dýchací 
cesty 

Předsunutí čelisti, záklon hlavy, 
odsátí, vypuzovací manévry, 

vzduchovody 
Supraglotické pomůcky, OTI 

Breathing Dýchání 

Pohled, poslech, pohmat, poklep, 
dechová frekvence, trachea, 

emfyzém 
SpO2, ultrazvuk, ETCO2 Dostatečná oxygenace 

a ventilace 

Podání O2, terapie pneumotoraxu Hrudní drenáž, inhalační terapie 

Circulation Krevní oběh 

Pulz, kapilární návrat, FAST scan Tlak krve, EKG 3/12 
Stabilizace krevního 

oběhu Omezení krvácení (pánevní pás, 
extenční dlaha) 

IV/IO vstup, volumoterapie 

Disability Neurologie 
Zornice, AVPU 

Glykémie, GCS, neurologické 
vyšetření Zhodnocení 

neurologického stavu 
 Glukóza IV, antidota 

Exposure 
Zevní 

vyšetření 

 
Vyšetření od hlavy k patě 

(poranění, vyrážky, otoky, jizvy), 
tělesná teplota 

Odhalení dalších 
příznaků a 

termomanagement 
 

Ošetření dalších traumat 
Aktivní zahřívání 


