Plán výuky – ZZ 3.  ročník jaro 2024, Jana Šeblová

14. 3. 2024 – Urgentní příjem v systému neodkladné péče
- základy práce na UP – odlišnosti od pracoviště intenzivní péče
- triáž, systémy, principy, historie
- urgentní příjem a připravenost na mimořádné události, traumaplán na UP
- workshop – cvičení řešení situací na UP v interaktivních kazuistikách

21. 3. 2024 – Specifika péče o seniory v urgentní medicíně. Paliativní péče v UM
- Geriatrické zhodnocení a vyšetření v prostředí urgentní medicíny, bio-psycho-sociální přístup
- „red flags“ syndromu křehkosti, vztah stratifikace křehkosti a volby úrovně terapie
- adaptace systémů triáže na geriatrickou populaci
- polyfarmakoterpie, rizika interakcí léků, nevhodné léky v geriatrii (Beersova kritéria,  START-STOPP toolkit
- modifikace projevů akutních stavů – nespecifické příznaky
- změny mentálního stavu ve stáří (demence, delirium)
- „silver trauma“
- cvičení: kazuistiky a řešení geriatrické problematiky

· paliativní péče v podmínkách UM, indikace, souběh s léčbou kurativní
· indikace a kontraindikace KPR a obecně intenzivní péče
· plány péče, komunikace s pacienty a rodinami
· bariéry poskytování paliativní péče v ZZS a na UP
· cvičení: práce s rozhodováním o úrovni péče na konkrétních dilematech

28. 3. 2024 – Sociální problematika v UM: bezdomovectví, domácí násilí, syndrom týraného dítěte
	- rozsah problému osob bez přístřeší, epidemiologie
	- typické zdravotní problémy osob bez přístřeší
- specifika urgentní péče o bezdomovce
- sociální aspekty zdravotních problémů
- bariéry poskytování adekvátní zdravotní péče 

- charakteristické rysy domácího násilí
- diagnostika a léčba, právní problematika 
- syndrom týraného dítěte – detekce, opatření, právní problematika

-cvičení: práce s kazuistikami péče o osoby bez přístřeší, os. Ohrožené domácím násilím, syndrom týraného dítěte

4. 4. 2024 – Neurologie v UM – aCMP. Infekce a sepse v UM.
	- Nejčastější neurologické stavy v UM
	- akutní CMP – diagnostika a léčba v PNP, dnešní možnosti rekanalizační léčby
	- postup v PNP a na UP, centrová péče
	
	- infekce a sepse v UM – diagnostika a rozlišení sepse 
	- základní opatření podle aktuálních doporučení, timing antibiotické léčby
	- akutní meningitida – postup


11. 4. 2024 – Gynekologická a porodnická problematika v UM.
	- gynekologické urgentní stavy, diagnostika a léčba v PNP
	- porod – překotný porod v terénu
	- komplikace těhotenství
	- komplikace porodu
	- poporodní komplikace
	- telefonicky asistovaný porod
	- resuscitace novorozence

25. 4. 2024 – Právní aspekty, forenzní problematika. 
	- Zákon 374/2011 Sb. o ZZS a navazující legislativa
	- Kompetence záchranáře
- právní odpovědnost při poskytování urgentní péče v podmínkách ZZS
- zdravotnická dokumentace

· forezní problematika v UP – známky smrti, ohledání, druhy pitev
· záchranář na místě trestného činu
· vybrané trestné činy (proti životu, proti zdraví, proti důstojnost v sexuální oblasti, trestné činy proti rodině a dětem)
· Disaster victim team

