Operacni pristupy v chirurgii
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* Zakladni metodou chirurgicke lécby je chirurgicky
vykon neboli operace. Tyto lze provadét za ucelem
diagnostickym nebo terapeutickym.

* Operacni vykony provadime cestou krvavou, tzn.
s porusenim integrity kuze (napf. punkce, incize, operacni
vykony s vyuzitim endoskopickych operacnich pristroju,

trepanace aj.).

Nekrvave operace jsou vykony bez poruseni celistvosti kize.
Volba operacni techniky a pristupu by méla zajistit vykon co

nejSetrnéjsi pro nemocného.

. (I;hidrlurgické vykony s pouzitim krvavé cesty provadime
u
* klasickym rezem — tomii, nebo dnes
* svyuzitim modernich endoskopickych metod — skopicky.

* Podle operovane oblasti Ci organu pak pridavame k temto
koncovkam predpony (napf. laparotomie/laparoskopie —
operacni vykony v dutiné brisni aj.)

Laparoscopie
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Petites inCisSions pour insérer une cameéera et
les instruments pour faire la chirurgie.

Laparotomie
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Incision sur I"'abdomen pour faire
la chirurgie.
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Endoskopie

otoskop . '

e Otorinolaryngologie je obor zabyvajici se
predevsim onemocnénim ucha, nosu a krku. Do
kompetenci tohoto oboru radime také néktera
onemocneéni hlavy a krku.

* V ramci operacni lécby je velmi ¢asto vyuzivano
endoskopickych metod, jejichz vyhodou jsou
moznosti terapeutické a diagnostické. Mezi né
radime napriklad otoskopie (vysetreni usi),
laryngoskopie (vysetreni hrtanu), rinoskopie
(vySetreni nosnich dutin) aj. Pri onkologickych
onemocneéenich hrtanu jsou vyuzivany operacni
pristupy, které jsou spojeny s vyvedenim
trachey na povrch téla — tracheostomii.

Chronicky zanét

Akutni zanét
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Laparoskopicky pristup k apendixu

® McBurnelv hod
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Pooperacni |é¢ba zahrnuje preventivni ATB lé¢bu, klid na 1Gzku, dietu a dostatek tekutin.
Po operaci 24 hodin nalacno, zacina se tekutinami a tekutou stravou a postupné se pridava
tuha strava.




' 4 A4 "4

Operacni pristupy do dutiny brisni

Obr. 1. Sikma laparotomie v podzebti — Kehrav fez, 2. dolni stfedni laparotomie, 3. Pfannensttiel(v fez
(pricna suprapubicka laparotomie), 4. kolarni (limcovy) fez, 5. horni stfedni laparotomie, 6. pararektalni
laparotomie, 7. lumbotomie [2]
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Operacni pristupy do dutiny hrudni

Obr. 1. torakotomie lateralni, 2. sternotomie, 3. torakotomie predni [2]
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* Kraniotraumata - poranéni lebky
a mozku.

* \/ pripadé maligni nitrolebni
hypertenze pfi nitrolebnim krvaceni | .
vV ramci prevence compartment
syndromu (syndromu z utlaku)
provadime kraniotomii - otevreni
dutiny lebni.
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* Ta je lokalizovana na strané utlaku -
temporalni kraniotomie.

* Lze provést i tzv. trepanacni navrty.



LAVH

* Gynekologie je chirurgicky obor, ktery vyuziva v lécbé pristupy
endoskopické a laparotomické bud’ pres dutinu brisni, nebo vaginalni
cestou. Castym operaénim fedenim onemocnéni délohy je
kombinovany vykon - laparoskopicky asistovana vaginalni
hysterektomie LAVH

|. Laparoskopicka ééSE{] Il. Vaginalni ¢ast




URS, PEK,TURP

* Urologie je chirurgicky obor, ktery casto
vyuziva pri operacni leCbe endoskopickych
metod. Mezi endoskopické metody radime
napf. cystoskopii (pri osetreni mocoveého
mechyre), ureteroskopie UR).

* Dalsi metody jsou tzv. perkutanni pristupy
(pres kuzi), kde muzeme zaradit napr.PEK
perkutanni extrakce konkrementu nebo

 transureterdlni vykony TURP — transureteralni
resekce prostaty. V urologii jsou dnes
vyuzivaneé také robotické operacni postupy
nebo |écba s pomoci ultrazvukovych vin naEF.
pri lécbé konkrementl ve vyvodnych cestac
mocovych). _ == =
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