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Dopinte hormony, které se tvori v

adenohypofyze neurohypofyze



Priznaky endokrinopatii

Hypothalamus Hypothalamus
UVDIFIUjl-Cl' REgU|aEni hOI’mOI‘ly {RH) lr‘lhibifr‘lf
liberiny statiny
Adenohypofyza Adenohypofyza

Endokrinologie

 dil¢i obor vnitfniho lékarstvi, ktery se zabyva poruchami endokrinnich organ Tropni hormony (TH) l

Liberiny stimuluji sekreci
tropnich hormont adenohypofyzy

* udrzovani homeostazy, humoralni (latkovy) regulacni systém je vyvojove nejstarsi, podili se na fizeni metabolismu, porusena
funkce endokrinnich zIaz ma dopad na cely organismus

Hormony
* produktem endokrinnich zlaz — chemicky nejcastéji bilkoviny a tuky.

* hormony se tvoriv
* 7ldzach s vnitini sekreci,

* vjinych vorgé,ngch: v ledviné - renin reguluje krevni tlak, erytropoetin - ovliviiuje krvetvorbu, v GIT — gastrin, somatostatin, v srdci - natriureticky
faktor predsini - ovliviiuje vylucovani sodiku ledvinou,

. Iéth( podobné hormonum se také tvofi v raznych tkanich - tkariové hormony - ty se vydavaji do bezprostfedniho okoli svého
vzniku (parakrinie) a umoznuji humoralni komunikaci mezi burikami

* melatonin, tvorba je ovliviiovana svétlem a tmou, spolufidi biorytmy a tvorbu hormoni
* hormon z tukové tkané (leptin, ghrelin) je zodpovédny za spravnou regulaci prijmu potravy a za vznik nékterych typ( obezity,

* uvSech hormon je znama jejich chemicka struktura - mohou byt pramyslové vyrabény - synteticka analoga hormon -
farmakologické uplatnéni.

* Zakladnim principem uplatnujici se pfi regulaci je zpétna vazba, princip zpétné vazby je dan tim, Ze bunka secernujici hormon
je regulovana hladinou tohoto hormonu



Popiste princip zpétné vazby u
tvorby hormonu stitné zlazy



Leptin je hormon, fidi chut k jidlu a hlasi mozku pocit
sytosti. Oﬁeruje spolu s druhym hormonem )
zvanym ghrelin. Pokud je mezi témito hormony rovnovaha,
nema nase télo tendenci ukladat si tuk. A naopak. Pokud
mezi hormony vznikne disbalance, vyvine se v leptinovou
rezistenci a muze se rozvijet obezita.

Obézni lide maji velké mnozstvi tuku a také vysokou hladinu
leptinu. Ale jejich bunky jsou jiz na leptin rezistentni. To
zpusobi, ze pokracuji v jidle, aniz by jejich telo potrebovalo
Ziviny.

Druhy hormon nazyvany ghrelin, ma na starost zvyseni chuti k

jidlu. Jedna se o peptidovy hormon, ktery je produkovan
ghrelinergnimi buiikami, které komunikuji s mozkem. Hladina grehlinu
je r)red jidlem vyssi a po jidle klesa. Je produkovan v Zaludku a kolisa po
cely den v zavislosti na prijmu potravy. Jakmile se v Zaludku vytvori,
stoupail’ci hladina ghrelinu vysila do mozku signal, ktery u nas vyvola
pocit hladu. Je povazovan za jediny hormon stimulujici chut k jidlu u lidi
a je také jednim z hlavnich faktoru, ktery u lidi zpUsobuje zachvatovité
prejidani. Vice ghrelinu se uvoliuje primo v reakci na stres, coz
vysvétluje, proc ma tolik lidi tendenci jist, kdyz jsou ve stresu. Tim
prispiva k pribirani na vaze. | kdyz maji oba hormonxjinou funkci, musi
spolupracovat na tom, aby nastolili rovnovahu a dokazali regulovat
pocity hladu a sytosti.

Hormon tvoreny
tukovymi burikami
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Hormon sytosti

Podili se na regulaci
reprodukéniho systému
a ¢innosti $titné Zlazy
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Rozdéleni syndromu

* hyperfunkcni
* hypofunkcni - nedostatecna tvorba, vydej, nebo nedostatecné plisobeni ve tkanich - napr. DM

* dysfunkéni - patologicky stav zpdsobeny nerovnovahou v tvorbé a pasobeni hormond, tedy kombinace
hypofunkce a hyperfunkce téze zlazy napr. dysfunkce stitné zlazy,

* ektopickeé - buriky nékterych zhoubnych nador méni své biologické charakteristiky a ziskavaji schopnost tvorit
hormony a vyvolat tak obraz hyperfunkéni endokrinopatie }na r. malobunécny oviskovy ca plic produkuje ACTH —
paraneoplasticky Cushingliv sy https://www.wikiskripta.eu/w/Paraneoplastick%C3%BD syndrom ; tzv.
paraneoplastické projevy zhoubnych nadoru.

Etiopatogeneze syndromu

 pricina v prislusné zlaze/v cilovych tkanich a organech, na néz hormony pusobi

. ﬁfiéina v samotné endokrinni Zlaze (nador, poskozeni zanétem nebo imunogennimi mechanismy), tvori se pak nadbytek
ormonu, nebo naopak jejich malé mnozstvi

. BFi tkanovych poruchach - neni porusena funkce Zlazy s vnitfni sekreci, ale tkdné reaguji na hormony abnormalni zpisobem, tj.

VVVVV

bud nedostatecné, nebo nadmeérné, nejcastéjsi pricina je zménény pocet nebo zménéna citlivost receptort v burikach
jednotlivych cilovych tkani, na které hormon pusobi,

* periferni (primarni) endokrinopatie/sy - jsou zplsobeny primdrnim chorobnym procesem pfislusné Zlazy s vnitfni
sekreci — pr. Cushinguv syndrom
* centralni endokrinopatie/sy - jde o stavy, kdy primarni defekt neni v periferni zlaze, ale v ustfedi (v centru), které

odrizené zlazy ridi, tj. v diencefalopituitarnim systému, predevsim v hypofyze, druhotné poruchy - poskozena
unkce periferni zlazy — pt. Cushingova choroba TNACTH v hypofyze


https://www.wikiskripta.eu/w/Paraneoplastick%C3%BD_syndrom

Vysvetlete rozdil

Cushingliv syndrom Cushingova choroba



DIENCEPHALON (MEZIMOZEK): TALAMUS,
HYPOTALAMUS
HYPOFYZA

A) ADENOHYPOHYZA (ptedni lalok hypofyzy

somatotropin (STH) pUsobi primo na cilové tkané, gigantismus x nanismus, akromegalie
prolaktin (PRL) pUsobi na tvorbu mlécnych Zlaz (rdst mlééné Zlazy), po porodu udrzuje a zahajuje laktaci

kortikotropin &(ACTH) hormon, ktery ridi ¢innost klry nadledvin - ta produkuje hormony, kterym se
souhrnné rika kortikoidy,

thyreotropin (TTH = TSH) - vyvolava zvySeny rust bunek stitné Zlazy, zvysuje prokrveni a latkovou
vymenu ve zlaze a zvysuje tvorbu hormonu stitné zlazy - které poteé ovlivni cilové tkane,
folitropin (FSH)
ovliviuje rust a dozravani stény vajecnikovych vacku (folikull), ve sténé vacku bunky produkujici
hormon estrogen, FSH je nezbytny:

e pro uvolnéni vajicka z folikulu,

. udrlienl' produkce estrogenu - fidi menstruacni cyklus, u muzl FSH podporuje rlist semenotvornych kanalk( ve

varleti

lutropin (LH, ICCH) vyvolava

e prasknuti folikulu a uvolnéni vajicka - ovulaci,

* podili se na vzniku zlutého téliska, které se vytvori na misté folikulu - poté télisko produkuje progesteron,
e umuzl plsobi lutropin na buriky varlete - ty pak tvori hormon - testosteron.



DIENCEPHALON (MEZIMOZEK): TALANMUS,
HYPOTALAMUS
HYPOFYZA

B) NEUROHYPOFYZA

 antidiureticky hormon (ADH) - zvysSuje propustnost bunéénych membran v
distalnim kanalku ledviny, vstfebavanim vody se snizuje mnozstvi vylucovani
moci a zabranuje tak ztratam vody organismu, bunky stény distalnich kanalku
Spatné propoustéji vodu, ucinkem ADH se stanou propustnéjsi a voda protékajici
kanalky se dostava do drené ledvin a zpétné vstrebava do obehu

* oxytocin vyvolava rytmické stahy hladké svaloviny délohy pri pohlavnim drazdéni
a zejmena pri porodu, tedy v zaveru tehotenstvi, v tehotenstvi blokuje
progesteron ucinek oxytocinu



Somatotropni hormon STH

Lokalni pfiznaky STH: nejcastéji nador hypofyzy, velikosti 2-3cm, tlaci na okolni tkan.
Pfiznaky
* bolest- za kofrenem nosu,

* poruchy vidéni - do stran, potom Uplné (pred hypofyzou kfizi ocni drahy, nador tlaci na
chiasma opticum

* Celkové priznaky STH: pusobi na kostni chrupavky, kdyz plsobi i po uzavieni stérbin
(ukonceni ertquojde u dospélych:

* AKROMEGALIE - nemUZe r0st do vysky, rostou akrélni ¢asti téla (nos, usi, brada, prsty
rukou - zvétSeni do Sirky), rozviji se pozvolna

* GIGANTISMUS - zvySena sekrece STH pred pubertou, rostou vsechny kosti — oteviené
rastové Stérbiny (¢lovék velky), zvétSené i organy.

Vysetreni

* laboratorni (hladina hormon( napt. STH)
* CT, NMR

Lécba

* ulokalnich pfiznakd - konzervativni - doplnit somatotropin i.m., zastavi se rlist nadoru a i
se sam muze zmensit

* u centralnich pfiznakl - chirurgicka lécba: pristup - pres nos, ¢i z vnéjsku

Syndromy z nizkého STH
«  HYPOFYSARNIi NANISMUS

* dité neroste Diego Velasquez: Sebastian de Morra (dvorni trpaslik a Sasek
* |é¢ba - dodavat exogenné STH do doby nez se uzaviou ristové $térbiny. na dvofe krale Filipa IV Spanélskeho, 17. stol.)



Prolaktin

Etiopatogeneze: nador, ktery produkuje prolaktin
Priznaky
* Zena
e poruchy menses az amenorhea (hemoznost otéhotnét) a
e spontanni produkce mléka — galaktorea a
e poruchy vidéni (prestava vidét, ireverzibilni)
* muz:
e sekundarni pohlavni znaky — gynekomastie
e poruchy spermatogeneze

Lécba
* konzervativni - léky, které | tvorbu prolaktinu
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Vasopresin — ADH antidiureticky

hormon

A) hypofunkce v dusledku
Jrvasopresinu

DIABETES INSIPIDUS

Pficina

* v hypotalamu - kde se ADTH tvori
e poskozena neurohypofyza
Priznaky

* neniregulace v ledvinach, moc neni
koncentrovana- 1 diuréza + | specificka
koncentrace, polyurie - az 10 |/den, T
polydipsie - Zizenrt druhotn3, piji az 10 litrd, kdyz
se pacient nestaci dopit - dojde k
hypovolemickému Soku - { TK, {' Na.

e Sleduje se: osmolarita moce, séra, bilance P + V.
Lécba konzervativni - kapky do nosu — Adiuretin

B) hyperfunkce v disledku
1M vasopresinu

Pricina: hyperfunk¢ni nador - nadprodukce
adiuretinu

Priznaky

* nemoci vubec, méné nez by méli, vSechna
primarni moc se vrati, pacienti zadrzuji vodu

* jsou prevodnéné bunky
* nejsou otoky
* Lécba: obtizna, pacienti se nuti, aby malo pili.



Pro ktere hormonalni poruchy je
typicka gynekomastie



