CH,OH

¢0HH

Biochemie 3 :

Vysoka skola zdravotnicka, Praha
Obor:
VsSeobecna sestra

OH

Types of cholesterol : e, L Porodni asistentka

ﬁd Lis TR NP Zdravotnicky zachrandf
h ' I.‘I / . . '-‘:" . .. '1..,...

HOL {good) LOL (ba -:I i ﬂ




71. Lipidy

Se déli na Slouzi jako

N S N S

® e ® e,
A TR



72.MK

Podle prfitomnosti dvojné vazby

Podle délky retézce

* mastné kyseliny s ................ retézcem (C4-C6);
* mastné kyseliny se .....ccccceeevevvvnvnnennnes retézcem (C8—C10);
* mastné kyseliny s ......cccccuu.... retézcem (C12—-C18) - nejcastejsi vyskyt u vyssich zivocichu;
* mastné kyseliny s ......ccceeeueneene. retézcem (> C18).
e Podle struktury retézce
®  reeeeeereeeeees — vétsina,
®  rrcrrerrerrenrenes — méne casté, napr. kyselina isovalerova.

Podle toho, zda je lidské télo umi syntetizovat, nebo je musi pfijimat potravou

https://www.wikiskripta.eu/w/Mastn%C3%A9 kyseliny



https://www.wikiskripta.eu/w/Mastn%C3%A9_kyseliny

73. Kterée MK jste si zapamatovali?



74. Uved'te 5 zdroju mastnych kyselin



795. Polynenasycene MK jsou esenciaini - nutne

) 4 y
ziskavat
Omega 3 Omega 6
®  icsessssasesasesesnnsssasasasessssnsasasasanns (ALA) O (LA) Slunecn|covy’
. ‘é?elgﬁggﬁh a chia seminkach, repkovém oleji a vlasskych kukuncny’ dv nov SOJOV?/ ma ovy,
pupalkovy olej, orechy vlasskeé, para,
®  icseecssesesasesesansssasasasessssnsasasasanes (EPA) pekanove, mandle p|stac|e
* morské ryby, -losos, sled, tunak, sardinky.
* protizanétlivé a kardioprotektivni ucinky. *V Orgamsmu se meni na
e zlepSuje naladu a duSevnizdravi.  ceieeiciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiitintineinsanes
S e e ser e sereae snnenes (DHA) * Z ni vznikaji produkty chranici sliznici
« v mofskych rybach zaludku a zaroven se hodi pro spravne
. ggjlljﬁiz;céypro spravny vyvoj mozku, zraku a nervové srazeni krve.
* vliv na kognitivni funkce, pamét a uceni. * Nevyhodou kysellny arachidonové j jei

tvorba nékterych prozanétlivych latek.

* DuleZity je dostateCny pfijem, nikoliv
nadbytecny.

https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-
dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/

Pomér omega 6 a omega 3 by mél byt nizsi nez 5:1



https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
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https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
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https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
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https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/proc-je-dulezite-mit-spravny-pomer-omega-3-a-6/

76. Uvedte

* Doporuceny pomér omega zZ a Priklady zdroji omega 3 MK
omega 3 nenasycenych MK ettt ettt st



77. Transmastne kyseliny (TMK)

* Nejhorsi druh MK * hranolky
e KV riziko * Majonéza
® rrrcrereerneeenes LDL cholesterol e susenky

® reeerrrrneennnenene HDL cholesterol * chipsy

* Vznik pfi ztuzovani rostlinnych tuku e fast food



78. Jako roli ma v tele cholesterol?

CO MA V TELE NA STAROST CHOLESTEROL

Popiste podle obrazku




79. Slozeneé lipidy
* v molekule lipidu pritomna vedle ...... R jeste dalsi slozka (kyselina

* Podle slozky, ktera je soucasti lipidu, se rozlisuji rizné typy slozenych lipidu
(fosfolipidy, glykolipidy, lipoproteiny).

® Fvverrrnnn vznikaji esterifikaci OH- skupiny glycerolu na tretim atomu C
#fosfoacylglyceroly) nebo OH- skupiny sfingosinu (sfingomyeliny) kyselinou
osforecnou. Ta je dale esterifikovana jestée aminoalkoholy nebo aminokyselinami
(fosfatidylcholin, fosfatidylethanolamin, fosfatidylserin).

e obsahuji ve své molekule sacharidovou slozku,

* u zivoCichu se jednd o galaktosu (Zivocisné glykolipidy jsou odvozeny od sfingosinu)
e urostlin o glukosu.

e prenosem galaktosy na ceramid vznika cerebrosid,

* pokud vstoupi do mo.Iekngovicve. cukernych jednotek a kyselina neuraminova,
vznikne g..........; 0ba jsou dulezitou slozkou nervovych tkani i mozku (myelinové
pochvy nervu).



Fosfolipidy

e Arasidy, vlasské orechy ;
* vejce , zejmena zloutky;
* ryby a morské plody ;

* sojove boby ;

* rostlinné oleje.

* Alkohol
* nici molekuly fosfolipidu

* zvysuje pomer cholesterolu k
fosfolipidum v membranach
nervovych bunék —

* To zhorsuje enzymatickou ochranu
lipidu proti oxidaci a samotna
membrana se stava tuzsi.

* V pripade jater vede snizeni
mnozstvi fosfolipidl v bunécénych
membranach k fibroze tohoto
organu.


https://www.spirulina.pl/orzechy/orzechy-arachidowe.html
https://www.spirulina.pl/orzechy/orzechy-wloskie-jak-wplywaja-na-zdrowie-i-urode.html
https://www.spirulina.pl/zdrowie/jajka-co-w-sobie-kryja.html
https://www.spirulina.pl/zdrowie/ryby-rodzaje-i-wplyw-na-zdrowie.html
https://www.spirulina.pl/owoce-morza/owoce-morza-dlaczego-warto-je-jesc.html
https://www.spirulina.pl/wskazowki-zdrowotne/soja-superzywnosc-ktora-smakuje-tym-czym-chcesz.html

80. Fosfolipidy

i {/

Y jsou zarovnany svym| ocasy (hydrofobnl) smérem k lumen “"C"“ s a
povrchove napéti je neprimo umeérné jejich hustoté na jednotku plochy Béhem
inhalace, jak se bubliny roztahuiji, se molekuly fosfolipidl od sebe vzdaluji a
zvysuji povrchové napéti. Na druhé strané se behem vydechu priblizuji k sobé a
snizuji je.

* Promysleny prisun fosfolipidu ve stravé prispiva ke snizeni
celkového a jeho LDL frakce.




81. Popiste podle obrazku stepeni tuku

LIsta




87. Ktere parametry patri do zakladniho
lipidoveho souboru?

B.......... vySetfeni lipidovych parametrd plazmy/séra jsou zaméfena na stanoveni
rizikovych faktoru rozvoje aterosklerozy a diagnostiku lipoproteinovych poruch.
Na zakladé stanoveni koncentraci t............... a ch.......... klasifikujeme

3 typy hyperlipoproteinémii
* huerrrreereeeneee izolované zvyseni celkového cholesterolu, pfevazné na vrub LDL) - stanoveni
koncentrace celkového cholesterolu (volny + esterifikovany)
* Kueeuueeo. h............. soucasné zvyseni cholesterolu i TAG
2 | PR izolované zvyseni TAG v kombinaci s normalnim cholesterolem.

Pro posouzeni rizika aterosklerdzy se pouziva vypocet a........... i..... (Al), pfedvida
aterogenni riziko

* hodnoceni: nizké riziko < 0,11
* stredni riziko: 0,11-0,21
e zvysené riziko: > 0,21
Pred odbérem krve na analyzu lipid(

* dodrzZet standardni podminky
* . dny pred odbérem nepit alkohol, ktery zvysuje TAG.



82. Uvedte lipidové spektrum

nazev hodnota norma



82. Uvedte lipidové spektrum

nazev hodnota norma
e 1.TAG
* 2. celkovy cholesterol
e 3. HDL
4, LDL



83. Jake maiji familiarni hyperlipoproteinemie
spolecné znaky ?



84. Co vyvolava sekundarni
hyperlipoproteinéemii ?

e e e o o o o o o o
200N U A WN R



85. Ateroskleroza

* A.......... a jeji komplikace patfi vedle karcinomu k nejcastéejsi H E H
pricinam umrtnosti ve vyspelych spolec¢nostech.

« ZvySené koncentrace lipidl a patol. O.... index, maji za nasledek
jejich prostup pod endotel o cévni stény.

* Usazené lipidy se formuji do tzv. p...., v jejichz okoli probiha
zanetlivy proces.

* Na narusenem endotelu pak vznikaji f........ t....., jejichz
dusledkem je z..... tepen a kardiovaskularni onemocnéni. ——

e Ucpanim cév v srdecnim svalu dochazi k infarktu myokardu,
v mozku k mozkové cévni prihodé atd.

OXOXCX

* Na vznik kardiovaskularnich onemocnéni ma vliv radar.........
faktort, které jsou jednak primarni, n............. (vék, pohlavi
geneticka zatéz), jednak sekundarni, o........... (hypertenze,

obezita, zivotni styl — koureni, fyzicka aktivita, stravovani). @t



86. Jak se projevi ateroskleroza v
organech

] o o] TR
BV 1 4T Y (U T
e V dolnich KONCEINACKH........uuviviiiiiiiiii e
® WV IEAVINACKN .. .o e e e e

LY L | =) V=TT



87. U jakych dg. Jsou zvysené TAG?

Doplnte onemocnéni

1
2
3
4
6
7
3

Hypothyroidism

Fatigue,
Memory impairment,
Depression

Shaggy hair,
Hair loss

Enlarged thyroid gland
Swollen face !

Swelling of the eye socket, | /
Rough, deep or hoarse voice

Diminished potency and

fertility,
Dry, rough skin, Low sexual desire,
Paresthesia, Cycle disorders

Muscle cramps



88. Diabeticka dyslipidemie

* Je aterogenni: zvysuje dodavku ch.......... tkanim a zhorsuje reverzni
transport cholesterolu

* Je pro-diabetogenni: zhorsuje c........ k inzulinu

* Inzulin
* aktivuje lipolyzu
* inhibuje oxidaci MK a ketogenezi a tvorbu TAG a VLDL v jatrech (steatdza)
* inhibuje hormon senzitivni lipazu

U DM tento ucinek chybi, coz se projevuje poruchou metabolismu
TAG a CH pri nadprodukci .... a ... a zvyseni katabolismu ...



89.Bilkoviny
Aminokyseliny

* | kdyz jiz bylo identifikovano vice jak ... riznych AMK, na tvorbé
proteinu se podili pouze .. tzv. proteinogennich AMK (nékdy se uvadi
pocet .., selenocystein jako 21. AMK).

* \V odborné literature se nejcastéji vyuzivaiji t.......... zkratky AMK,
tvorené prevazne z prvnich 3 pismen nazvu.

» Ke srovnani podobnych sekvenci AMK v proteinech se pak spise
pouzivaji zkratky jednopismenné.



90. Aminokyseliny (AMK)

 Vétsinu AMK si lidsky organismus dokaze sam
syntetizovat z meziproduktl sacharidového
metabolismu.

* Nekteré AMK si vSak vyrobit neumi a je zavisly na
jejich prijmu potravou (v bilkovinach), tyto AMK se
oznacuji jako e......... Jejich.

* V proteinech jsou AMK mezi sebou vazany
tZV. Peeeeeeene vazbou, ktera spojuje a.... skupinu jedné

(-NH2) a k........... skupinu (-COOH) druhé AMK.
Takto muUze vznikat libovolné dlouhy retézec AMK

na jehoz N- konci se vyskytuje AMK s v..... amino
skupinou a na C-konci AMK s v..... karboxylovou
skupinou.

 AMK v proteinech zapisujeme a pojmenovavame
od N-konce k C-konci.

e C-koncova AMK si ponechava svulj nazev, ostatni

2amaoni koncovid —in 72 —vul

Vsechny Etyii atomy podilejici se na tvorbé pepti-

dové vazby (Zluté zvijraznény) leZi v jedné roviné.
Je to dano tim, Ze v disledku resonanéni stabilizace
md vazba mezi uhlikem a dusikem édsteény charak-
ter dvojné vazby a tim je zabranéno moznosti volné
rotace.

https://www.galenus.cz/clanky/P/peptidova-vazba



https://www.galenus.cz/clanky/P/peptidova-vazba
https://www.galenus.cz/clanky/P/peptidova-vazba
https://www.galenus.cz/clanky/P/peptidova-vazba

91. Metabolismus aminokyselin

AMK jsou ”
pfijimany v potravé a to v p......... které jsou .;; \

P.......... St€peny na '

o o........... ai

Frank Bossmaphwes MO 2006

° ...d
* poté ve strevé v..........y strevni sliznici. Pepldovy fetezes
* v krvi AMK vytvareji Cast telesneé zasoby AMK —tzv. p..l AMK, = meb_coo
7 . / v 7 v ’ /s 7 7 7 aminopeptidasa | arbox Idasa
* krvi jsou také prendadeny k cilovym tkanim, kde mohou byt e sndpep s e
vyuzity k s...... plazmatickych a intracelularnich proteinu. '” glﬁ. | d‘” .
endopeptidasa
Ve Y4 « e tripeplidasa
* pfi dostatku AMK dochazi k jejich d........ oo ‘? %
. . . . . . . . dipemidaﬁa? dipeptidasa ldipeptidasa
https://www.vscht.cz/popularizace/doktorandi-pisou/antimikrobialni-peptidy P v v

& :
aminokyselimy . . . G O



https://www.vscht.cz/popularizace/doktorandi-pisou/antimikrobialni-peptidy
https://www.vscht.cz/popularizace/doktorandi-pisou/antimikrobialni-peptidy
https://www.vscht.cz/popularizace/doktorandi-pisou/antimikrobialni-peptidy
https://www.vscht.cz/popularizace/doktorandi-pisou/antimikrobialni-peptidy
https://www.vscht.cz/popularizace/doktorandi-pisou/antimikrobialni-peptidy

93. Jakou maiji proteiny v organismu funkci?
Protein, z rec. proteios, ces. prvotni, primarni,

hlavni
* Polypeptidovy retézec bilkovin je slozeny ze 100 az 1000 proteinogennich AMK

vzajemne spojenych p.......... Y
* Spojenim 2-10 Ci 11-100 AMK vznikaji dipeptidy, tripeptidy, oligopeptidy a
polypeptidy.
* Proteiny se lisi sekvenci — poradim - AMK
* \V organismu p...... vznikaji s......m bilkovin nebo s....... z AMK.
* Mezi peptidy patri
* h...y (insulin, kortikotropin, endorfiny),

* g.......n (silny antioxidant)
* nektera ATB (antimikrobialni peptidy z jedu divokych vcel)



94. Rozdéleni proteinu

Na rozdéleni protein( neexistuje Zzadny univerzdlni systém, mliZeme je klasifikovat z nékolika hledisek.
Na zakladé rozpustnosti a tvaru

L - S - sféroproteiny (napf. albumin, globuliny; jsou r.......é v. v..é a svym tvarem se blizi kouli) a

e f.......i—skleroproteiny, které jsou ve v..é n......... é, maji vlaknitou strukturu a v organismu plni podpUrnou a strukturni funkci
(napr kolagen, keratin).

Podle slozeni

e J........e (obsahuji pouze ...)

e S.....6 (obsahuji ... i n........... u C..t - napt. lipidy - lipoproteiny, sacharidy - glykoproteiny, nukleotidy - nukleoproteiny).

Z hlediska vyskytu v organismu je lze rozdélit na
* svalové, krevni (plazmatické) a mlééné.
Podle funkce, kterou v organismu zajistuji, je madzeme rozdélit na:

. . e....y - katalyzuji biochemické reakce (podrobnéji viz kapitola 7)

. Servnrreees | proteiny — prevazné fibrilarni, pIni podplrné funkce, poskytuji bunéénou nebo télesnou oporu (kosti, Slachy a
kuze kolagen, vlasy a nehty — kreatin)

. | ST i proteiny — pfenos latek krevnim obeéhem nebo pfes bunécnou membranu (albumin — bilirubin, mastné
kysellny, transferin — Zelezo; lipoproteiny — cholesterol; hemoglobin — kyslik)

. . k.......... i proteiny- aktin a myosin, fibrilarni, umoznuji pohyb (kontrakci a relaxaci) svalu

. . p........y — imunoglobuliny, obrana proti infekci

. h.....y — regulacni funkce (insulin)



95. Struktura proteinu

* Co mUze zpUsobit ndhrada i jediné AMK v peptidovém retézci?



96. Stépeni protein

slinme Zldzy (glanduls salivaria):

pfiuEni, podiazykovd, podielising

ustni dutina {cavum ons

y B

zuby (dantes) - hitan (pharymx)

jicen (esophagus)

jatra thepear) —_ __zaludek (ventriculus)

Hutnik (vesica fellea)-—

dvanacinik nebo-li dvandcternik | slinivka brisni (pankreas)

{duodeniam)
tusté sifevo (iInfestinum crassom)
tenke stravo (infestinum fenue): — —~ - slopé stinvn (cancum),

skldicd e = bEnik () tractnik (coban) - vzostupry, pHEny a sestuony,
# kydalnibu [fuwm) —_ konetnik [rechum],

— = fiini pdvor [anis)

cervovity piivések [appendix) gp—

http://www.studiumbiochemie.cz/travicisoustava.html

Potravou prijaté proteiny jsou

Endogenni proteiny

* Jaké bilkoviny se vylucuji do
1[0 o/ R


http://www.studiumbiochemie.cz/travicisoustava.html

97. Které bilkoviny patri mezi reaktanty akutni
faze?

* V krevni plazme se v ruznych koncentracich vyskytuje cela fada proteinu s rozlicnou funkci,
vetsina z nich je syntetizovana v iz

Specifickou skupinu proteinl tvori tzv. reaktanty akutni faze zanétu,
. coiﬂ'sou proteiny menici svoji koncentraci v odpovedi na akutni zanet nebo u nekroz tkane. Podle toho

{'cgst i jejich koncentrace klesaji Ci stoupaji, rozliSujeme tzv. negativni respektive pozitivni reaktanty akutni
daze.
* K negativnim reaktantim se rfadi a................. R o T R SO
e k pozitivnim reaktantim C.........cccevvuvreerenne. L 0L, N ,
o D 7 o

* Dalsi vyznamnou skupinou proteinl jsou imunoglobuliny (Ig) — protilatky, které jsou
produkovany B-lymfocyty a pfimo se ucastni imunitni odpovedi (humoralni imunita).
Imunoglobuliny [ze rozdelit do peti trid: 1gG, IgA, IgM, IgD a IgE. Prehled klinicky
vyznamnych plazmatickych proteinQ a priciny zmen jejich koncentraci ukazuje tabulka

https://youtu.be/x-UpE 2KVtg?si=OntXESivmiGONIPI



https://youtu.be/x-UpE_2KVtg?si=OntXESivmiGONIPI
https://youtu.be/x-UpE_2KVtg?si=OntXESivmiGONIPI
https://youtu.be/x-UpE_2KVtg?si=OntXESivmiGONIPI

98. Co zvysSuje/sni:$i

e odbouravani bunék .......cccoceeeiriiiriiininnnee,
* snizena syntéza nebo zvyseneé ztraty mocCi.......cccuueveenenee.

Proto neékdy z diagnostického hlediska staci prukaz prltomnostl @
ve vzorku, jindy je nutné stanovit koncentraci %% £* k cemuz v klinické
biochemii slouzi cela rada technik od nespeuﬂckych testu az po
specialni specifické metody.







99.K ¢emu slouzi ELFO?

[ Elekirolcretc iy GOMaz Sara
| —mEaeas o
Fyziologicka koncentrace celkovych plazmatickych LN e .. g/l, -~ s
g o - beta 1 ghobulin
* ‘. dehydratace, intenzivni cviceni, infekce, nadory - bta 2 gabukn
* { GIT nadory, onemocnéni jater, podvyZiva gama globulin
Jednou ze zakladnich technik dia nostlky(froteinu ie elektroforeza, pfri
které se @ déli na . frakci (zén) podle pohyblivosti v elektrickem poli
na: e RN L
1) ....... — relativni zastoupeni: 52—-68 % L
P2} [ — relativni zastoupeni: 2,4-4,4 %
£ [ — relativni zastoupeni: 6,1-10,1 %
A) coeeeeeeneereeannns — relativni zastoupeni: 8,0-14,5 % wvnn | a, | @ | B : mﬁ:ﬁﬁ . e
ivni ' ot P -
) — relativni zastoupeni: 10,0-21,0 %. B b Ty
Urcita zmena elektroforetickych frakci souvisi s danym patologickym o 0 0
stavem naptr. R =B
» ( frakce albuminu: nefroticky sy : -
* I g-globuliny: infekce, zanéty -
Fyziologické koncentrace nejvyznamnegjsich proteind v plazmé, metody ) if -

jejich stanoveni a prislusnost k elektroforetickeé frakci jsou v tabulce.



100. Spojte frakce ELFO s % zastoupenim

Frakce ELFO Hodnoty v %
e albumin « 80-14,5
* al — globuliny * 6,1-10,1
* a2 — globuliny * 10,0-21,0
* B - globuliny  52-68

* y- globuliny ¢ 2,4-4,4



100. Spojte frakce ELFO s % zastoupenim

Frakce ELFO Hodnoty v %
e albumin « 80-14,5
* al — globulin *6,1-10,1
e a2 — globuliny * 10,0-21,0
52—68

¢ 2,4-4,4

* v- globuliny



101. ELFO princip metuLwr\

Na jakém principu je zalozena Elektroforéza (ELFO)

: Jakymsméremsepohybu“protemy? ....................

« 1ok charalter s i stanovovane kv

< 7a ki okolnostise zatnou nabité S4stice poybovat?
: Clm je ov||vnénap O hybhvost bllkovm ........................

https://www.wikiskripta.eu/w/Elektrofor%sC3%A9za b%C3%ADlkovin v s%C3%A9ru



https://www.wikiskripta.eu/w/Elektrofor%C3%A9za_b%C3%ADlkovin_v_s%C3%A9ru

102. ELFO provedeni

* Kapka séra je pridana na sklicko s elektroforetickym a......... g.....
* rozprostrena po ,startovni ¢are”, kolmo na smér budouciho elektrického pole.
* poté je vystavena ucinkim e........... p... v elektroforetické vane.

* vlivem elektrického pole zacinaji proteiny m....... v agardozovém gelu.
https://youtu.be/NL1usCcOn38?si=9iduTn8n6HIoHImM5

* https://youtu.be/GUXKQBknYQo?si=ZgQnyJUa7VaJdCQA (ndzorné)
* https://youtu.be/ZDZUAleWX78?si=TU9 gwBfggVyE86 (komiks)

* Po uplynuti urcité doby (napf. 30 minut pri napéti 120 V) se bilkoviny v gelu d......... (,,fixuﬂ'”),
zpravidla plsobenim alkoholt (metanolu) a kyselin (kyseliny octové). Tim se zabrani jejich difuzi
nebo vymyti z gelu v dalSich krocich.

* Poté se bilkoviny o..... vhodnym organickym barvivem (napf. amidocerni).
* Poloha jednotlivych frakci a koncentrace bilkovin v nich se poté hodnoti pomoci denzitometrie.

https://www.wikiskripta.eu/w/Elektrofor%C3%A9za _b%C3%ADlkovin_v_s%C3%A9ru


https://youtu.be/NL1usCc0n38?si=9iduTn8n6HIoH1m5
https://youtu.be/GUXKQBknYQo?si=ZgQnyJUa7VaJdCQA
https://youtu.be/ZDZUAleWX78?si=TU9__qwBfggVyE86

103. Vysvetlete, jaké zmeny ELFO
hastanou u

e 1. akutnich inf. ONEMOCNENI....ciciiiiiiiiiieee e
® 2.ChroniCk€h0o ZANELU......uuvviiiccee e e e
* 3. chronické RA aKEiVNI....ciiii ittt e
e 4.chronického onemocnéni jater......ccoooomrimiiiiiiiiiiiicic e
* 5.nefrotick€ho SYNAroMU.......cooiiiiiiiiee e

® B MYEIOMU. e e e e



103. Vysvetlete, jake zmeny ELFO

nastanou u

e 1. akutnich inf. onemocnéni A TPal Ta2
e 2.chronického zanétu J /N Al

e 3. chronické RA aktivni

* 4.chronického onemocnéni jater | A
5.nefrotického syndromu JA

* 6.myelomu JA

JAI TMal ™ a2

bal ¢ a2
™ a2

b al a2

N2
™

™




@3 se provadi ve shirané moci.
@ vV MOCi j€ .cccevereeneeenee. hOdin
K proteinurii mUze dochazet u

e poskozeni .................. - zpUsobena predevsim zvySenym vylucovanim albuminu (albuminurie).
- dochazi ke zvysenym ztratam albuminu v kapilarnich cévach tzv. m.............. I, ktera je ukazatelem cévniho
poskozem (d.... . e).
Nizka koncentrace “ &% nema klinicky vyznam. Essentielle Hypertonie
(X > f‘l Ursachen %
N @/
)

Rauchen
psychosozialer Stress ﬁ( “
A

Vererbung Bewegungsmangel



105. K cemu slouzi enzymy?

® errennesanns jsou soucasti vsech zivych systému a slouzi v nich
jako bu...cceeeeereeennnee. y urychlujici chemické reakce.

* Pri enzymatickych reakcichse .........ccooovvvviiiiiiiiinnnnn. premenuje na produkt.
D jSOU ﬂ
 druhové (kazdy biologicky druh ma své vlastni ............. ), ‘ . cs , c .

 ucinkové (kazda biochemicka reakce ma svij ............ a P2
» substratové specifické (kazdy ............. MEISYLV ).
Prednosti ............... jako katalyzatoru biochemickych reo®ey je5iL e SENUE vl 1 GTETVE
pri nizké reakcni teploté (20—40 °C) a moznost snadné reguiace jejich uCinku ato i na

nékolika urovnich.

* Podle mista pusobeni muzeme ............. rozdeélit na intracelularni a extracelularni.
e VetSina ....cooevevecvneenn, puUsobi uvnitf bunky, ve které vznikly;
e Extracelularni.............. jsou z bunék vylucovany do télnich tekutin (krev, travici stavy).

http://www.studiumbiochemie.cz/prirodni latky enzymy.html



http://www.studiumbiochemie.cz/prirodni_latky_enzymy.html

106. Enzymy

* Nakreslete obrazek z predchoziho snimku

 Které 3 slozky budou na obrazku ?




107. Nazvoslovi enzymu

Molekula

Enzymu
.refraktome grerrerf,

I l':’ aKtomelr-e:

e Cela rada enzymu ma t....... I nazev, zakonceny koncovkou —in (napf. ptyalin, pepsin,
trypsin, erepsin).

. YOO Yy nazev enzymu je tvoren oznacenim substratu, nazvu katalyzované reakce a
zakoncenim —asa (napf. laktat-dehydrogen- asa).

* Podle typu katalyzované reakce rozdélujeme enzymy celkem do Sesti trid:
® Oueeeereerenn y — katalyzuji oxidoredukcni reakce (prenos el., H+ nebo 02)
.......... y — katalyzuji pfenos skupin atomu
........ y — katalyzuji hydrolytické stépeni vazeb
...y - katalyzuji nehydrolytické stépeni vazeb
* i......y — katalyzuji isomeracni reakce
* |....y — katalyzuji tvorbu vazeb spojenych se spotrebou energie (napf. za soucasného rozkladu ATP)

Kazdému enzymu je prirazen specialni EC (Enzyme Commission) kéd podle International
Union of Biochemistry (IUB).

[ J [ ]
-5 e+



108. Co ovlivhuje enzymovou 3%?; a
aktiVitu ? 11I1Cﬂﬂ}-.§-}}t'ﬂteinﬁ cooked protein network

¢ t.....a, p., k.......... e substratu/q, a......... V7 Y
 zpravidla plati, Ze se vzrustajici teplotou r...e rychlost katalyzované reakce

* pokud vsak teplota presahne kritickou mez (55—-60 °C), dochazi ke ztraté aktivity
zpusobené d........ | proteinu.

* vétSina enzymu je aktivnich jen v uzkém rozpeéti p. a to vétsSinou v neutralnim Ci slabé
kyselém prostredi (vyjimkou jsou Zaludecni proteasy).

* enzymovou aktivitu lze ovlivnit téz
° a........y — latky stimulujici aktivitu enzymu (napfr. ionty kovl) nebo
® Heeeeenns y — latky snizujici aktivitu enzymu.
Podle mechanismu pusobeni inhibitord rozliSujeme nékolik typl enzymové inhibice. Zakladni
rozdéleni je na inhibici nevratnou (ireverzibilni) a vratnou (reverzibilni).

* regulace katalytické aktivity enzymu je mozna dvéma zpuUsoby a to budto ovlivnénim
* mnozstvi enzymu nebo: ovlivnéno jeho syntézou, sekreci do mista ucinku a jeho odbouravanim.
 aktivity: je regulovana prostrednictvim strukturnich a konformacnich zmén enzymu.



tubular lumen

109. AB (( V)| fe
= HCO3™ + HY Jomt- H'+ HCO3

[ 1]
N
| EE
\ 4
e Rovhovaha mezi t.....u a v......... m k.....

tubular ce

peritubular
capillary

HCO5"

o,

Niaraznikové systémy Krve
+ pH kerve = T 4+ DU
]
= Brkardand sy oeroes
- = Prodeineef sdrigd &
MO+ B Goplonflse o o
ledvinamlp ——s J0,040, Frismasgickd hilkovinyg
ST — WA+ OOy dvsalycha pi msrmainim pH vidau H*
[
L e =
, ” i
= Henisg iod oy Stidesr i & FiareTy ErRT
{Ixvhirmayplnkin — v &ir menit H* | BIPON ™ je akeeptarem 1
Y plicieh HE oy pennje —— H, P,
wendla e HY den s DR,

v HOD, ——

n a z...d, tedy stala hodnota p. prostredi je
oznacovana jako acidobazicka rovnovaha (ABR).

e Udrzovani ABR je nutnou podminkou pro

e zajisteni stalého vnitrniho prostredi —h.......
e pnitrobunécné.i........... e tak
e mimobunécné e............ e

* Jiz velmi mala odchylka v hodnotach pH
* ovlivni bunécny a energeticky metabolismus
* zméni konformaci proteinut a tim i jejich vlastnosti (napf. aktivitu enzym?),
 transport latek a dalsi Zivotné dulezité pochody (vazbu 02 na Hb).

Stabilita pH vnitfniho prostifedi je zajiStovana predevsim p........ (| PO i) systémy.



110. Jakeé naraznikove systemy znate?



111. Popiste pFicéiny MAC, MAL, RAC, RAL



