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Rizikovy hovorozenec

- riziko pro zdravi novorozence muze byt pfitomno kvuli riznym faktordm
béhem téhotenstvi, porodu nebo po ném

- dite, které vykazuje urcCité znamky zvysené zranitelnosti, ale ne nutné
pritomnost vazné patologické zmeny

Rizikové faktory zahrnuiji:

- predcasny porod

- nizka porodni hmotnost

- vystaveni infekcim nebo toxickym latkam v prenatalnim obdobi
- genetickeé predispozice k nékterym onemocnénim



Patologicky nhovorozenec

- vykazuje pritomnost klinickych abnormalit nebo poruch, které vyzaduiji
specializovanou lékafskou péci

- termin oznacuje novorozence, ktefi maji zjevné zdravotni problemy, at' uz
vrozené nebo ziskané béhem téhotenstvi Ci porodu

- patologické stavy mohou zahrnovat vrozené vady, zavazné infekce,

respiracni nebo kardiovaskularni problemy



Klasifikace
rizikového
novorozence



Riziko spojene s predcasnym porodem

PfedCasné narozeny novorozenec (narozeny pred 37. tydnem téhotenstvi) je
vystaven vySSimu riziku zdravotnich problému

Faktory rizika:

- nezralost organu (zejména dychaciho a traviciho systému)
- nachylnost k infekcim
- potize s regulaci telesné teploty




Riziko spojené s nizkou porodni hmotnosti

Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti
(pod 2500 g) muze mit zvySené riziko
komplikaci, jako jsou:

- hypoglykemie (nizka hladina cukru v
Krvi)

- problémy s termoregulaci =

- dychaci potize (napf. syndrom respiracni
tisn&) .

- vyvojove zpozdeéni




Riziko z porodnich komplikaci

Porodni trauma: poSkozeni pfi porodu, jako jsou fraktury, krvaceni do mozku nebo
poranéni nervl

Asfyxie: nedostatek kysliku pfi porodu, ktery muze veést k posSkozeni mozku a
organu |




Riziko infekci

- mohou mit zavazné nasledky, zejména u predCasne narozenych déti nebo
novorozencu s nizkou porodni hmotnosti

- muze jit o septikémii, pneumonii nebo infekce mocovych cest



Riziko genetickych a metabolickych poruch

- genetické abnormality, jako jsou
chromozomalni vady (Downuv syndrom,
Turneruv syndrom)

- vrozené metabolické poruchy (fenylketonurie,
cysticka fibréza) mohou zvySovat riziko

komplikaci
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Patologie respiracniho systemu

- syndrom respiracni tisné (RDS) je Casty u predCasné narozenych
novorozencu kvuli nezralosti plic a nedostatku surfaktantu
- pneumonie a aspirace mekonia mohou vést k vaznym respiracnim

problémum



Patologie kardiovaskularniho systemu

- kardiorespiracni insuficience muze byt pfitomna u novorozencu s vrozenymi

srdec¢nimi vadami

- patentni ductus arteriosus (PDA) nebo jiné vrozené vady, které mohou

zpusobit zhorSeni cirkulace a srde¢niho selhani



Patologie neurologickéeho systemu

intrakranialni krvaceni - maze vzniknout u
pfedCasné narozenych novorozencu, ktefi jsou
nachylni k porucham cév v mozku
hypoxicko-ischemické poskozeni mozku -
zpusobeno nedostatkem kysliku pfi porodu
(asfyxie)

vrozeneé vyvojoveé vady - napf. hydrocefalus,

anencefalie, nebo spina bifida

Lumbar spina bifida with hydrecephalus
(Q05.2)

Lurnbar spina bifida without hydrocephalus
(Q05.7)




Patologie traviciho systemu

- vrozené poruchy jako atresie jicnu nebo malrotace strev mohou byt priCinou
chirurgickych zakroku v novorozeneckém obdobi
- pankreaticka insuficience nebo neonatalni Zloutenka mohou byt znamkou

problému s metabolismem



Patologie hematologickeho systemu

- hemolyticka nemoc novorozence (napf. zpusobena inkompatibilitou Rh
faktoru nebo ABO skupin) muze vést k anémii a Zloutence

- vrozené trombocytopatie nebo poruchy srazlivosti mohou zpuUsobit riziko

krvaceni



Patologie imunitniho systemu

- imunitni nedostate€nost u novorozencu s genetickymi nebo metabolickymi
poruchami, které mohou ovlivnit funkci imunitniho systému (napf.

imunodeficience)

- sepse nebo jiné zavazné infekce mohou veést k sepsi a multiorganovému

selhani



Vcasha
diagnostika a
pece



Screeningove testy

- ruzné novorozenecké screeningy (napr. testy na vrozené metabolické poruchy,
sluchovy screening) pomahaji vC€as identifikovat patologické stavy

Monitorovani vitalnich funkci

- pokrocilé sledovani srde¢niho rytmu, dechové frekvence a dalSich parametru je
zasadni pro diagnostiku rizikového nebo patologického stavu

Multidisciplinarni pfistup

- péce o patologické novorozence €asto vyZaduje spolupraci neonatologu, pediatrd,
chirurgl, neurologu a dalSich specialistu



