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Anatomie

OS COXAE (kost panevni)
« osilium (kost kycelni)
 osischii (kost sedaci)

* 0S pubis (kost stydka)

e srust v misté acetabula

* spinailiaca anterior superior

* cristailiaca

syndesmologie
« ARTICULATIO SACROILIACA
« SYMPHYSIS PUBICA

http://1url.cz/s7NO



panevni kruh
» muzska panev
» zenska panev

vazy a panevni dno
« mohutné vazy — vaz tfiselny a vaz v oblasti symfyzy

« panevni dno — mohutna svalova prepazka

cévni a nervové struktury
* a. iliaca interna et externa

* nervy — plexus lumbosacralis




Anatomie

http://1url.cz/I7N5
http://1url.cz/f7Nb http://1url.cz/p7N9



Fractura panve

etiologie

* dopravni urazy
* pady z vysky

* sportovni Urazy
« VEK (starsi lidé)

» détské poranéni panve — malo Casté

« muzi: dopravni nehody

» zeny: osteoporotické zlomeniny

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Klasifikace

1) zZlomeniny bez poruseni panevniho kruhu
* avulzni zlomeniny

* izolované zlomeniny stydké a sedaci kosti

* Duverneyeova zlomenina

* izolované zlomeniny sacra

2) jednoduché zlomeniny panevniho kruhu

» zlomeniny obou stejnostrannych ramének stydké kosti

« zlomeniny blizko symfyzy nebo subluxace symfyzy

« zlomeniny blizko sacroiliakalniho kloubu nebo subluxace

3) dvojita poranéni panevniho kruhu
* poranéni z pfedozadni komprese
* poranéni z bo¢ni komprese

« zlomeniny vertikalniho strihu

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597. http://1url.cz/H7Nc
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Klasifikace dle AO (Arbeitsgemeinschaft fiir Osteosynthesefrag
— ASIF (Americka spolec¢nost pro vnitrni fixaci)

1) zlomeniny stabilni
« zlomeniny bez dislokace a zlomeniny avulzni
» zlomeniny acetabula

« zlomeniny lopaty kosti kyCelni, hfebene kosti kyCelni a pricné
zlomeniny sakra a kostrCe

« zlomeniny rameének kosti stydke
 dislokace sakrokokcygealniho skloubeni

2) zlomeniny ¢astec¢né nestabilni, rotaéné nestabilni

« predozadni €i boCni komprese zlomeniny ramének kosti stydke a
rozevieni Sl kloubu

3) zlomeniny nestabilni, vertikalné a rotaéné nestabilni
 vertikalni zlomeniny kosti kfizove, zlomeniny rameének kosti stydké
« zlomenina typu ,oteviena kniha“

 lateralni kompresni zlomenina ,ucho od védra“

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. http://1url.cz/H7Nc




Poranéni panevniho kruhu

« poranéni panevniho kruhu — komplexni zranéni z divodu vazui a panevniho dna

zlomeniny "oteviené knihy"
* naraz sméfuje zepredu

« Casto autonehody a motorkafi

zlomeniny vertikalniho stfihu
« pad na etendovanou koncetinu z vysky
» poranéni symfyzy + zlomenina Sl skloubeni

* masivni krvaceni ze zilni pletené

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Zlomeniny vertikalniho strihu

http://1url.cz/A7NY
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Zlomeniny panve

Bladder Injuries Associated with Pelvic Fractures

Top View
Posterior (back)

Bladder After a Pelvis Injury

Urine \

Torn bladder wall

Normal size
of bladder

Stretched
bladder

Pelvic fracture
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Urethral Injuries Associated with Pelvic Fractures

Front View

\

Bladder
Pubic symphysis
Thin muscle

Urethra

L— Pubic symphysis

L— Thin muscle
L Urethra
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0 The pelvis fractures and e The thin muscle pinches the
stretches the thin muscle urethra

9 The urethra is broken into two pieces
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Poranéni panve

Top View of Arteries Hemorrhage (Internal bleeding)
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Fractured pelvis
Sources of Hemorrhage
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and veins
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1) anamnéza
* mechanismus uUrazu
* RA, SA, FA, AA, OA, NO

« 2) klinické vySetieni
« pohled — kontura panve, symetrie, hematomy (i v okoli perinea), trzné a krvacejici
rany
« palpace — pfedozadni a bocCni tlak na lopaty kosti kyCelni — stabilita
* suspekce na poranéni vyvodného mocového systému
» vzdy zavést PMK — sledovat hematurii
» ev. retrogradni uretrografie
» th: suprapubicka katetrizace — epicystostomie

* perrectum

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Diagnostika

3) zobrazovaci metody
RTG vysetreni
+ standardné pfedozadni snimek

UZ vysetreni
* pritomnost volné tekutiny — hemoperitoneum, vypotky

CT vysSetreni

» posouzeni kontinuity panevniho kruhu, pfitomnost dislokace fragment
» posouzeni mékkych tkani + nitrobfiSnich organu
* ev. CT s kontrastem

angiografie

» krvaceni z Zilnich plext panevnich Zil

» urgentné pouze digitalni subtrak¢ni angiografie — DSA
priprava

* min.6h )pFed vykonem nejist, nepit, nekoufit (dle zdravotnického zafizeni + zdravotniho stavu
pacienta

* odbéry — INR, APTT, trombocyty, urea, kreatinin

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. http://1url.cz/b7Nx



Diagnostika

magneticka rezonance

« urgentné se neprovadi

« poranéni svall panevniho dna
« zobrazeni organt malé panve

* kontraindikace: kardiostimulator, ...

cystografie
* naplnéni moCového méchyre kontrastni latkou (150-200 ml)
 vyloucit poranéni moCového méchyre a uretry

* méneé prfesna nez CT cystografie

http://1url.cz/i7NA
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. http://1url.cz/s7Nm

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.



Terapie — konzervativni

konzervativni terapie

» klidovy reZzim na l0Zku

» polosed do 45°

« zabranit polohovani na postizenou stranu

« zlomenina lopaty kosti kyCelni - + semiflexe v kyCelnich kloubech

délka trvani klidového rezimu
 stabilni zZlomeniny — 1-2 tydny
« CasteCné nestabilni poranéni — 3 tydny

* nestabilni a zavazné zlomeniny panve — 3—6 tydnu

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Terapie — operacni

metody miniinvazivni fixace zadniho segmentu

« C svorka
» indikace: urgentni stabilizace panevniho kruhu
» kontraindikace: zlomeniny lopaty kosti kyCelni, kfizové

» zevni fixator

* iliosakralni Srouby

» TIFI — transiliakalni vnitfni fixator
 transiliakalni LCP dlaha

metody miniinvazivni fixace predniho segmentu
» retrogradni intramedularni Sroub

» subkutanni ventralni vnitfni fixator

* miniinvazivni dlaha pro predni segment
« predni subkutanni panevni vnitni fixator
» zevni fixator pro akutni stabilizace

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
http://1url.cz/i7Ny



Zevni fixator panve

External Fixator for Pelvic Fractures

Skin

Pin (inserted
into the hip bone,
passes through
the skin, and
attaches to the
external fixator)

External

fixator
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zlomenina oteviené knihy

* repozice panevniho prstence — prvni stabilizaCni opatfeni na traumatologicke
ambulanci

» pouziti panevniho ramu — pusobi tlak ze stran na lopaty v oblasti S| skloubeni —
stabilizace nestabilnich fragment(

« zamezeni krvaceni do mékkych tkani — az rozvoj hypovolemického soku
definitivni stabilizace

« zevni fixace

* vnitfni osteosyntéza

 stabilizace v oblasti S| kloubu (resp. sacra) pomoci svornikll nebo draténych klicek

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Terapie

http://1url.cz/27Ht



poranéni z boéni komprese
a) stabilni typy
* konzervativni — klid na Iuzku

« velké dislokace dle stupné dislokace, rotace Ci zkraceni koncCetiny

b) nestabilni typy
» skeletalni trakce + zevni fixace
« oteviena repozice + osteosyntéza

» kontraindikace zavésu u zlomenin z bo¢ni komprese

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Terapie

vertikalni zlomeniny

« znamky velké nestability: avulze spina ischiadica + processus spinosus L.
» zevni fixatér

« doporuCena oteviena repozice + osteosyntéza

» dlouhodobé odlehceni postizené koncetiny (az 3 mésice)

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Terapie
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Komplikace

« krevni ztraty

 Sok
* hematom
* |nfekce

» redislokace zlomeniny
- TEN
« pakloub

dalSi nasledky
» urologické poruchy

« sexualni poruchy — bolesti pfi erekci, poruchy ejakulace, impotence

inkontinence

* moce + stolice

SALASEK, Martin a Toma$ PAVELKA. Sou¢asné moznosti lé¢eni poranéni panevniho kruhu. Casopis lékarii ceskych. 2011, 150(8), 5. ISSN 1803-6597.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



OSETROVATELSKA PECE




Osetrovatelska péce u pacienta s kraniocerebralnim poranénim
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* hospitalizace, ulozeni

» poloha a pohybovy rezim

» sledovani

e vyZiva

* hygienicka péce

« vyprazdnovani

* bolest

» spanek a odpocinek

« oSetfovatelska rehabilitace
« edukace

« domaci péce



Osetrovatelska péce

hospitalizace a ulozeni

» ulozeni ARO, JIP, traumatologie, chirurgie

poloha, pohybovy rezim

» dle zdravotniho stavu pacienta
» ulevova poloha — vétSinou pokréené DK + polosed

* zhodnotit miru sobéstacnosti

« cave: riziko dekubitli a opruzenin

» prevence TEN — miniheparinizace

imobiliza¢ni syndrom

» pohybovy, kardiovaskularni, respiracni, mocovy, GIT, nervovy systém a dalSi

http://1url.cz/pOON



Nizkomolekularni hepariny

Priivodce samostatné podkozni aplikace
nizkomolekularniho heparinu
v predplnénych injekcnich strikackach

PREHLED NIZKOMOLEKULARNICH HEPARINU

Injekce musi byt aplikovana do podkozni tkéané
v oblasti pasu, stiidavé na levou a pravou stranu.

Misto pro vpich desinfikujte a pred aplikaci
genericky nazev originalni nazev pripravku vyrobce injekce se jej nedotykejte.
tinzaparin Inchep, Logiparin Leo, Novo Nordisk
p‘arhgpanhw S Huxum T ot s S S'I'Anawiagseﬁ}-.‘anhm
dalteparln s Fragmln i S e O ettt
nadropaﬂn G Fraxupann R R GSK .» | ggmﬁz;:h;:"g;ggyﬁmvvé e
enoxaparin - Clexane (Lovenox) © sanofi-aventis aby nedoslo ke ztrété 16cive litky.
beﬁupanﬁ A i Zibof i s S A S Benmohemie .....
revipaﬁn [ cnvann e Abbou B
Koemparln A Tropam Sandoparln TPV e GmbH s Y

Palcem a ukazovackem vytvoite okolo desinfiko-
vané oblasti kiize silny kozni zahyb. Celou jehlu
vpichnéte kolmo do koZniho zahybu.

Vytladujte pomalu pistem roztok z injek&ni
stiikacky. Koznizahyb drzte po celou dobu aplikace.
Po vytdhnuti jehly misto vpichu nemasirujte.

http://1url.cz/p7Hz
http://1url.cz/B7HK



sledovani

FF - TK, P, D, TT, zmény na EKG, saturaci O,
bilance tekutin

laboratorni hodnoty
» hematologie — KO, hemoglobin, hematokrit, KS
» biochemie — mineraly, glykémie, urea, kreatinin, CRP
» ASTRUP - pH, pO,, pCO,
» moc¢ — osmolalita, mnozstvi moCe za 24 hodin + méfeni specifické hmotnosti

invazivni vstupy
prevence TEN
operacni rana

invazivni vstupy



Krevni skupiny

anti-B 42 %
B B anti-A 12 %
0 - anti-A, anti-B 8 %

AB AiB - 38 %



Klasifikace tize flebitis dle Maddona

Reakce

bez bolesti a bez reakce v okoli
pouze bolest bez reakce v okoli
bolest a zarudnuti

bolest, zarudnuti, otok a nebolestivy pruh v prabéhu zZily

Sl 0 BEE P

hnis, otok, zarudnuti, bolestivy pruh v oblasti zily

infilamacién y coagulo pogtrauma en vena

thrombophlebitis
X
phlebothrombosis

povrchovych zil
Coagulo
sanguineo X

hlubokych zil

enrojecimiento
¢ inflamacién
en la vena

http://1url.cz/fYxg



Osetrovatelska péce

vyziva

* nutricni screening

» sledovani bilance tekutin

» sledovani turgoru kize

» sledovani stolice

» sledovani mnozstvi a charakter sekrece z drénu

» dieta u pacienta s poranénim panve: Setfici (henadymava, lehce stravitelna)

« jiné diety dle stavu pacienta a pfidruzenych onemocnéni



Osetrovatelska péce

péce o rany + zevni fixator

prvni pfevaz nejCastéji po 24 — 48 h

a 24 h prevazovat okoli zevniho fixatoru
okoli hfebl nutno dezinfikovat

sterilni pristup, pravidelné kontroly a prevazy

péce o drenaz: Redonuv drén (nejCastéji)

prevence infekce — ev. podavani min. 48 hodin po operaci ATB — Gentamycin, aj.

CAVE: INFEKCE SPOJENE SE

ZDRAVOTNI PECI
zakon ¢. 267/2015 Sb.

vyzkum

pfi hygienické péci se nemusi udrZovat zevni fixator v suchu, mista Ize sprchovat
po osprchovani — osusit zevni fixator, oSetfit misto zavedeni

CAVUSOGLU, Ali Turgay et al. Pin sit care during circular external fixation usin two different protocols. Journal of orthopaedic trauma. 2009, 23(10), 724-730. ISSN 0890-5339.
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hygienicka péce

» dle zdravotniho stavu a sobéstacnosti pacienta

» Barthellv test, Nortonova stupnice, stupnice Bradenové

» péce o klzi, prevence dekubitll a opruzenin — predilekéni mista

* hodnoceni stavu kuzZe: barva, kozni turgor, otoky, kozni Iéze

« cave: péce o dutinu ustni, myti vlast a uprava nehtt, osobni pradlo
» dostateCna aktivizace pacienta

 zajistit soukromi pacienta

vyprazdnovani

« zavedeni PMK — podlozni misa + mo¢ova lahev — doprovod na WC

 bilance tekutin + ev. hodinova diuréza

« sledovat barvu moce + pfimési (infekce a poranéni mocovych cest), pfitomnost krve v moci
» sledovat frekvenci + konzistenci stolice

« prevence vzniku zacpy a infekce



ryr v

Hodnotici Skala dle Bradenové

Riziko vzniku dekubiti — stupnice dle Bradenové

mirné limitovany

uplné limitovany hodné limitovany wl i .
- ) - somnolence Zadné poskozeni
Citlivost/percepce - koma 1 - sopor 2 . 3 4
. . . - paraplegie
- kvadruplegie - hemiplegie i
- parézy
velmi vihka kuze prilezitostné mokra zfidka mokra
Vihkost - |nkont|’nence 1 - vymena pradla 2 x / o - Vymeéna pradla 1 x/ 3 nikdy mokra 4
- poceni den den
- zvraceni
, pfipoutany k zidli prilezitostné chodi
nemocny . . .
. .. , - neschopen chuze, - chuze na kratkou i
Aktivita pripoutany na 1 2 . 3 chodi ¢asto 4
oy dopomoc sedu vzdalenost
10Zku
Uplna velmi omezena mirné omezena
Pohyblivost nepohyk_)ll\{ost 1 - Zména pqlohy S o - mMmimazmeéna _poIohy 3 bez omezeni 4
- imobilni dopomoci bez dopomoci
velmi Spatna neadekvatni adekvatni
- nic per os - pfijme max. % porce - pfijme vice jak 72
Vyziva - pfijme 1 stravy 2 porce stravy 3 vyborna 4
max.1/3 - nepravidelné pfijimani - neodmita stravu
porce stravy doplrku stravy
problém
- zména mozny problém bez problému
Treni pomoci s 1 - zména polohy s 2 - zména polohy bez 3
plnou Caste¢nou dopomoci dopomoci
dopomoci
23-20 nizké riziko 15-11 vysokeé riziko

19-16 stiedni riziko 10-6 velmi vysoké riziko



Epicystostomie

https://www.youtube.com/watch?v=XUuwT8hcMa8

http://1url.cz/O7Hu http://1url.cz/87H)
http://1url.cz/G7H1


https://www.youtube.com/watch?v=XUuwT8hcMa8

bolest

bolest rizné intenzity

podavani analgetik dle ordinace lékare

cave: nezadouci ucinky analgetik

hodnoceni bolesti: lokalizace, intenzita, kvalita, typ
ulevova poloha + prikladani chladu k postizené oblasti

farmakoterapie bolesti

neopioidni analgetika

» paracetamol, metamizol, COX 2 (ibuprofen, diklofenak, indometacin, nimesulid,
meloxikam)

opioidni analgetika
» slabe opioidy: kodein, dihydrokodein, tramadol
> silné opioidy: morfin, fentanyl, oxykodon, hydromorfon

adjuvantni analgetika
lokalni infiltraCni a adjuvantni anestetika
epiduralni analgézie




Osetrovatelska péce

péce o dychani
« odkaslavani

» dechova gymnastika

* inspiracni dechovy trenazer

http://1url.cz/77He



Osetrovatelska péce

spanek a odpocinek

« zpocatku farmakologické tlumeni

* nutno dodrzet denni rytmus — den a noc
* ev. podani hypnotik dle ordinace lékare
* ev. analgetika, anxiolytika

» bezpecnost pacienta, signalizacni zarizeni
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oSetrovatelska rehabilitace

» zahajit v€asnou rehabilitaci ve spolupraci s fyzioterapeuty

» dechova gymnastika

« pasivni a aktivni cviCeni na luzku (napf. HK, posileni svalstva)

« aktivizace, podpora, motivace

» prevence: plicni embolie, urologickych infekci, atrofie svalstva, kloubni ankyléza
 vertikalizace + zahajeni nacviku chuze o berlich, ev. choditko

* nasledna rehabilitace — oddéleni nasledné rehabilitace

edukace
* péce 0 ranu, pohybovy rezim

* VyZiva



Osetrovatelska péce

domaci péce
» dispenzarizace
* prevazy

» dlouhodoba domaci péce



Mozné osetrovatelské diagnozy

Akutni bolest (00132)

Deficit sebepéce pri koupani (00100)
Deficit sebepéce pri oblékani (00109)
Deficit sebepéce pri stravovani (00102)
Deficit sebepéce pfi vyprazdnovani
(00110)

Narusena integrita kiize (00046)
Narusena integrita tkane (00044)
Naruseny obraz téla (00118)

Nauzea (00134)

Nespavost (00095)

Nevyvazena vyziva: méne, nez je
potireba organismu (00002)
Posttraumaticky syndrom (00141)
Inkontinence stolice (00014)
Sexualni dysfunkce (00059)
Neefektivni vzorec sexuality (00065)

Riziko aspirace (00039)

Riziko infekce (00004)

Riziko krvaceni (00206)

Riziko Soku (00205)

Riziko nestabilni hladiny glukézy v krvi
(00179)

Reflexni inkontinence mog¢i (00018)
Riziko padu (00155)

Riziko zacpy (00015)

Strach (00148)

Zacpa (00011)

Zhorsena pohyblivost na Itizku (00091)
Zhorsena télesna pohyblivost (00085)
Zhorseny komfort (00214)

Riziko syndromu nepouzivani (00040)
Zhorsena chuze (00088)

Unava (00093)

Nedostate¢né znalosti (00126)
Posttraumaticky syndrom (00141)




Pacient, 48 let, po autonehodé hospitalizovan na oddéleni traumatologie 5. den pro
fracturu pelvis. Zaveden zevni fixator panve, okoli klidné, bez zarudnuti, bez sekrece.
Pacient zaujima polohu na lUZku v polosedé. Omezena télesna hybnost. Pacient uvadi
bolesti, VAS 4, pravidelné aplikovany analgetika dle ordinace I|ékafe. Zaveden
PZK v PHK a LHK 1. den, okoli klidné, bez zarudnuti. Zaveden PMK 5. den, mod&
pravidelné odchazi. Inkontinence stolice neni. Pacient vyzaduje dopomoc pfi hygienické
péci, stravovani. Nové vzniklé potize neguje. Prevence TEN, aktivizace pacienta probiha
s fyzioterapeutem.

Fyziologické funkce:
« TK 125/70 mmHg, P 74/min., GSC 15, SpO, 99%, D 16/min, TT 36,8°C.

Hodnotici skaly:
» VAS 4, rozSifena stupnice dle Nortonové 24 b., GCS 15, Barthellv test 40 b.



Plan osetrovatelské péce

Plan péce

Osetrovatelska Cil osetrovatelské Osetrovatelské
diagnéza péce intervence

Problém pacienta
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