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infekce

« proniknuti patogennich nebo potencialné patogennich mikroorganizma do tkané, tekutiny nebo
télesné dutiny

chirurgicka infekce (infekce v misté chirurgického vykonu)
» infekce, ktera vznikla v souvislosti s chirurgickym zakrokem nebo jej vyzaduje

virulence
« schopnost mikroorganizmu pronikat do tkané, mnozit se a vyvolavat onemocnéni

bakteriemie
« vyskyt bakterii v krevnim obéhu se systémovou toxicitou nebo bez ni

absces
« lokalizovana kolekce hnisu a devitalizovanych tkani ohrani€éena zanétlivym infiltratem

flegména
* neohraniéeny zanétlivy infiltrat v tkani

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Zakladni pojmy

syndrom systémové zanétové odpoveédi (Systemic Inflammatory Response
Syndrome — SIRS)

 uniformni odpovéd organizmu na rizné inzulty (trauma, infekce, popaleniny)

projevy
a) teplota > 38 °C nebo < 36 °C,
b) P > 90/min,
c) dechova frekvence nad 20/min nebo PaCO2 < 32 mmHg,
d) leukocyty > 12000 nebo <4000 v mm3 A. Systemic
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FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/IKPxc



Diagnostika

fyzikalni vySetieni

al lokalni symptomy

* bolest (dolor)

« zarudnuti (rubor)

» prohrati tkané (calor)

» zdufeni otokem (tumor)

» porucha funkce (functio laesa)

 fluktuace, krepitace (anaerobni
bakterie a klostridia), vytok apod.

b/ celkové pfiznaky

Pain Heat Redness Swelling Loss of

* horecCka + tfesavka Function
:
» tachykardie a tachypnoe

« schvacenost, studeny pot,
dehydratace

» alterace védomi

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.  https://1url.cz/WKPOM



Diagnostika

laboratorni vySetreni

krevni obraz

» leukocytdza, diferencialni rozpoCet — posun doleva
* snizeny obsah trombocytl — pfedevsim sepse

« TFW

» koagulace

biochemie

« zvySené CRP + prokalcitonin (bilkoviny akutni faze)
* hyperglykemie, hyponatremie

« zvySena hladina interleukint (bézné se nepouziva)
mikrobiologie

» kultivace — sputum, stolice, moc, tkan, hemokultury
» sérologie

* imunologie

« molekularné geneticky prikaz puvodce — PCR

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

https://1url.cz/kKmSb




Zasady léCby

1/ chirurgicka sanace loziska infekce
 Siroka incize (kontraincize)
« drenaz

« vzorek na kultivaci Ci mikroskopickeé vysSetreni

2/ odstranéni nekrotickych a devitalizovanych tkani (débridement)

3/ odstranéni cizich téles

4/ otevieny zpusob léCby, casté vymény obvazi, ev. podtlakova
terapie (V.A.C.)

e ev. rozSireni incize, kontraincize

5/ zdravotnicka dokumentace

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/iKPxn



Antibioticka terapie

1. empiricka terapie

« za pfedpokladu moznych patogenu (kuze, GIT apod.)

2. cilena ATB terapie

« podle vysledku citlivosti (deeskalace)

3. neuéinnost stavajici ATB terapie

* do 48 hodin — pfehodnotit chirurgicky vykon + ATB

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



INFEKCE MEKKYCH TKANI

— LOKALNI INFEKCE




Furunkl

« absces mazové Zlazy nebo vlasoveho folikulu

etiologie
 stafylokoky

terapie

* |lokalni oSetfeni — odstranit hnisavé lozisko
 klid

* ledovani

* popfi. ATB

https://1url.cz/YKbvT

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Karbunkl

 splyvajici loziska furunklu
« uprostrfed se rozviji nekréza

» velmi Casto glutealni oblast + oblast Sije

etiologie

 stafylokoky — nejCastéji

terapie

* incize, ev. kontraincize

» nékdy excize az na fascii

https://1url.cz/1Kbvd

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Hidrosadenitida a impetigo
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hidrosadenitida

» bakterialni zanét apokrinnich zlaz v axile, tfislech nebo
perianalné

« Casta recidiva
etiologie
 stafylokoky
terapie

» neékdy excize klze v celém rozsahu + nahrada
transplantatem)

- ATB

impetigo

 intraepitelialni abscesy
etiologie

» Casto stafylokoky, streptokoky

https://1url.cz/fKP0O1
FERKO, A, SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.  https://1url.cz/BKPOr



Pyoderma gangrenosum

* velmivzacné

» bolestiva vypoukla pustula s nekrotickym stfredem — nasledné se rozSiruji
ulcerace

» velmi Casto (60—80 %) ve spojitosti s oslabenim organismu
» zanétlivé strevni onemocnéni
> polyartritis
» leukémie

terapie

* lokalni oSetfeni
« ATB lokalné

» celkové kortikoidy

» terapie zakladniho onemocnéni
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FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/nKPOe https://1url.cz/vKPxx



LOKALNI NEKROTIZUJICI

INFEKCE




Meleneyova progresivni synergicka gangréna

* po poranéni &i po operaci z divodu hnisavé a pleuralni i peritonealni infekci

(cca 2 tydny po €i pozdéji)
* nekroticky stfed, namodralé zabarveni okoli prechazejici v erytém
» nehemolytické a hemolytické streptokoky a gramnegativni bakterie (Proteus species)
terapie
« Siroka excize
£ > . Diabeticka noha
* pécCe oranu
« ATB — cefalosporiny Ill. a

* |IV. generace, karbapenemy

https://1url.cz/SKPOi

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



DIFUZNI INFEKCE BEZ

NEKROZ




Flegmona (celulitida)

* nehnisajici zanét podkozi
symptomy

« zarudnuti, otok, bolest, horeCka +
zimnice

etiologie
 stafylokoky, streptokoky
terapie

* ATB — pokud se do 72 hodin nezlepsi —
moznost vzniku abscesu Ci nekrozy

> incize + drenaz

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/JKPON https://1url.cz/2KPxy



Lymfangoitida

« zanét lymfatickych cév — zarudlé pruhy

« vyskyt — Casto koncCetiny

» Sifeni — proximalni smér

» vzdy vySetfeni regionalnich miznich uzlin (lymfadenitida)
terapie

* incize + drenaz

 fixace, znehybnéni + zklidnéni koncetiny

« ATB B-laktamova

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/ZKP0q



Erysipel (ruze)

 akutni Sifeni — flegmona + lymfangoitis
* ruda loziska + lehké vyvysSeni

» ohraniCené okraje

etiologie
» streptokoky

terapie

ERYSIPELAS

 klid, obklady — Visnévského balzam
« ATB - B-laktamova antibiotika

komplikace

the causative agent
is beta hemolytic Streptococcus

« absceduijici erysipel
> incize, kontraincize, drenaz

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.  https://1url.cz/IKPOE https://1url.cz/WKPAL



DIFUZNI NEKROTIZUJICI

INFEKCE




Difuzni nekrotizujici infekce

* meéne Casté
« meéko-tkanové invazivni infekce

» rychle se Sifi

letalita
e 15-52 %

idiopaticka skrotalni gangréna
» epifascitida perinea + nekréza

» etiologie: anaerobni streptokoky

nekrotizujici fascitida
» postizeni hlubSich fascii + svalu

» etiologie: G+ koky, G- bakterie

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/qgKmS9



Difuzni nekrotizujici infekce

streptokokova gangréna
* rychle se vyvijejici infekce + toxické projevy
« etiologie: B-hemolyticky streptokok, skupina A

streptokokova myozitida

 fascitis + nekroza; postizeni svaly bez nekréz

gramnegativni synergicka nekrotizujici celulitida
» rozsahla nekréza podkozni tkané + povrchové fascie; Sifi se do okoli
« etiologie: Bacteroides fragilis, rod Peptostreptococcus

terapie

* débridement

« lavaz + antisepticky roztok (napf. Betadine 10%)

« Sirokospektra ATB (cefalosporiny Ill. a IV. generace, karbapenemy)
* kontinualni prevazy

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/SKPAM



KLOSTRIDIOVE INFEKCE
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etiologie

» Clostridium perfringens/welchii
« Clostridium oedematiens

* Clostridium septicum

« Clostridium histolyticum

« anaerobni podminky infekce — devitalizace tkané, cizi télesa + hypoxie (lokalni a
celkova)

* rychly pribéh

klostridiova celulitida

» meékké tkané nad svalovou fascii
symptomy

« pfitomno tfaskani (tvorba plynu)

« edém (pusobi bolest, obvaz za¢ne skrtit)
« sekrece

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



etiologie

» Clostridium perfringens (70 %), Clostridium novyi (40 %), Clostridium septicum (10 %)
* navaznost na OP i uraz

* rychly nastup bolesti + horeCka

» sekrece — podobny zapachu z pitevny + znamky plynu v okoli

» celkové symptomy: hemolyza, ikterus, poSkozeni jater + ledvin
« cirkulaéni poruchy — hypoxie, tachykardie

* neurologické + psychické problémy

* neurotoxické, myotoxické, kardiotoxické a hemolytické ucinky
inkubaéni doba

* nékolik hodin

diagnostika

* lokalni + celkovy stav, RTG (plyn ve tkanich)

* mikroskopie: G+ tyCky

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Klostridiova myonekréza (plynata snét))

terapie
* ev. Sokovy stav

« ATB
> Sirokospektra (karbapenemy, cefalosporiny Ill. a IV. generace)
* chirurgicka
» radikalni incize Ci excize
» vzorek na K+C
» débridement
» ev. amputace
» lavaz (3% H,0,, 0,02% Persteril, 10% Betadine), ev. kontinualné

* hyperbaricka komora
» podpurna terapie
prognoza

e zavazna

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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« SIRS (syndrom systémové zanétové odpovédi) zpusobeny infekci

a) tézka sepse

* hypotenze, hypoperfuze a organova disfunkce — hypoxemie, oligurie (diuréza pod
0,5 mil/kg/h), laktatova acidoza, alterace mentalniho stavu

b) septicky Sok

» tézka sepse s hypotenzi, ktera nereaguje na adekvatni resuscitaci tekutinami

syndrom multiorganové dysfunkce (Multi Organ Dysfunction Syndrome — MODS)
« selhavani organu ¢i organové soustavy
» plice, ledviny, jatra, srdce

* multiorganové selhani — sekundarni nasledek poskozeni endotelu cytokinovou
kaskadou a dalSimi mediatory

» vznik — nasledek ischemie/reperfuze nebo produkty mikroorganizm

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Sepse

etiologie
+ dlelokalizace
» plicni, infekce cévniho fecisté, dutina bfisni (perforovana

divertikulitida, stafecka apendicitida) SePSiS
> biliarni systém (cholangoitida, cholecystitida)
» chirurgické ranné infekce, mocové infekce . .
[ —— AN enier blood
teraple ‘ \g 1. Sources
X - of infection
al podpora ¢i nahrada funkce organt t
» terapie hypoxie — ventilace e
« hemodynamicka stabilizace — tekutiny, katecholaminy (adrenalin) AT
+ eliminaéni metody — hemodialyza ot Q vessels
b/ infekéni lozisko ;

» lokalizace — UZ, CT, MR, scintigrafie ‘ A '

« chirurgicka likvidace loZiska — drenaz, odstranéni CZK, ...

Download from

+ ATB — cefalosporiny Ill. a IV. generace, karbapenemy, B-laktamova ATB Brestivte o
+ aminoglykosidova

c/ priikaz etiologického agens
* mikroskopie

* hemokultura

« K+C

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/CKmSx
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Intraabdominalni absces
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» lokalizovana kolekce hnisu ohraniCena od volné dutiny bfisni zanétlivymi adhezemi a
organy

etiologie

» intraabdominalni infekce, peritonitis, chirurgické ranné infekce
« aerobni + anaerobni mikroorganizmy, G-negativni bakterie
symptomy

» horecCka, nechutenstvi, paralyticky ileus

* leukocytoza

 bolesti bficha

diagnostika

- UZ, CT

* ev.drenaz — K+C

terapie

« drenaz

- ATB

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Pseudomembrandzni kolitida

etiologie

» Clostridium difficile

» Casto po léCbé Sirokospektrym antibiotikem
symptomy

« prujmy bez pfimési krve + horecCka

» leukocytdza

* bolesti bficha + vzedmuti, obraz strevni paralyzy
diagnostika
» toxiny A a B ve stolici, PCR

» sigmoideoskopie — Zlutobilé exsudativni pseudomembrany (neprovadi se v akutnim
stavu)

terapie

» Metronidazol 500 mg a 8 hod. peroralné / vankomycin 125 mg a 6 hod. peroralng;
téZky pribéh — karbapenemy

» hydratace, parenteralni vyziva, probiotika
* rezimova opatreni

https://1url.cz/NKPOV

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Chirurgické ranné infekce

* vznik v souvislosti s chirurgickym vykonem
« HAI

» infekce v misté chirurgického vykonu (SSl)
» kozni infekce a infekce mékkych tkani (SST)
(Evropska komise, 2018)

klasifikace
povrchova

» Kk0zi a podkozi
hluboka

» fascie a svaly

infekce organu éi tkané

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1. https://1url.cz/IKmSy
Evropskd komise, 2018
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V misté povrchového fezu (SSI-S)
» Kk infekci dojde do 30 dnul po operaci A infekce zasahuje pouze kizi a podkozni tkan v
misté fezu A je splnéno nejméné jedno z téchto kritérii:
» hnisavy vytok, laboratorné potvrzeny Ci nikoli, z povrchového fezu,

» organismy izolované z asepticky ziskané kultury z tekutiny nebo tkané z
povrchového fezu,

» nejméné jedna z nasledujicich znamek nebo pfiznaku infekce: bolest nebo
citlivost, lokalizovany otok, zarudnuti nebo zvySena teplota postizené oblasti A
povrchovy fez je zamérné otevien chirurgem, pokud fez neni negativni na
kultury,

» diagnoza SSI v misté povrchového fezu stanovena chirurgem nebo oSetfujicim
|ékarem.

Evropska komise, 2018



V misté hlubokého fezu (SSI-D)

k infekci dojde do 30 dnu po operaci, pokud neni na misté ponechan zadny implantat, nebo
do 90 dnu, pokud je na misté implantat, A zda se, Ze infekce souvisi s operaci, A infekce
zasahuje hluboké mékké tkané (napf. fascii, sval) v misté fezu A je splnéno nejméné jedno
z téchto kritérii:

» hnisavy vytok z hlubokého fezu, avSak nikoli z organové/prostorové komponenty v
misté chirurgického vykonu,

» hluboky fez samovolné praskne nebo je zamérné otevien chirurgem, pokud pacient
vykazuje nejméné jednu z nasledujicich znamek nebo pfiznakd: horecka (> 38 °C),
lokalizovana bolest nebo citlivost, pokud fez neni negativni na kultury,

» absces nebo jina znamka infekce postihujici hluboky fez je zjiSténa pfi pfimém
vySetfeni, bEhem nové operace nebo histopatologického nebo radiografického
vySetreni,

» diagnoza SSI v misté hlubokého fezu stanovena chirurgem nebo oSetfujicim
|ékarfem.

Evropska komise, 2018



Infekce organu/prostoru (SSI-O)

k infekci dojde do 30 dnl po operaci, pokud neni na misté ponechan zadny implantat,
nebo do 90 dnu, pokud je na misté implantat, A zda se, Ze infekce souvisi s operaci, A
infekce zasahuje jakoukoli €ast téla (napf. organy a prostory) jinou nez fez, ktery byl
otevien nebo s nim bylo manipulovano béhem operace, A je splnéno nejméné jedno z
téchto kritérii:

> hnisavy vytok z drénu, ktery je umistén vpichem do organu/prostoru,

» organismy izolované z asepticky ziskané kultury z tekutiny nebo tkané
organu/prostoru,

» absces nebo jina znamka infekce postihujici organ/prostor je zjiSténa pfi
pfimém vySetfeni, bEhem nové operace nebo histopatologického nebo
radiografického vySetreni,

» diagndéza SSI| organu/prostoru stanovena chirurgem nebo oSetfujicim Iékarem.

Evropska komise, 2018
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etiologie
» Cista (OP nekontaminovanych mist, napf. kyla, operace prsu apod.) — do 1,5 %

» Cista kontaminovana (OP biliarniho traktu, planované operace pfipraveného streva)
- do 7 % - ATB profylaxe

« kontaminovana (neplanované OP stfev, poruSeni sterility pfi planované OP) — 10-15
%.

» znecisténa — infikovana (makroskopicky hnis, gangréna, perforace stfeva) — az 40 %

rizikové faktory
« veék, poruchy vyzivy, prokrveni rany, jaterni cirhoza, IéCba steroidy, imunosuprese
» leukopenie, cizi téleso v rané, devitalizované tkang, tekutinové kolekce

* maligni onemocnéni, tkan po ozareni, diabetes mellitus aj.

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Chirurgické ranné infekce

povrchova ranna infekce

* cca 75 % vsech rannych infekci

infekce postihujici kiizi a podkozi
» vyskyt — do 30 dnl po operaci

» sekrece, pozitivni kultivace, lokalni znamky infekce

hluboka ranna infekce
» fascie a svaly
» vyskyt — do 30 dnu po operaci (az 1 roku — implantat)

* hnisava sekrece, dehiscence, absces

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Infekce organu/tkané

infekce organu/tkané

« organy nebo tkané v misté operace

» vyskyt do 30 dnl po operaci (1 rok — implantat)
diagnostika

« zobrazovaci metody — UZ, RTG, CT vySetfeni
terapie

- ATB

» drenaz loziska — pod UZ nebo CT

* reoperace a oteviena drenaz

» extrakce implantatu

« lavaz mista infekce antiseptickym roztokem

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Prevence chirurgické ranné infekce

« predoperacni antimikrobialni koupel mista incize napf. chlorhexidinovym mydlem

* holeni tésné pred operaci

« profylaxe ATB — hladina ATB v dobé incize, v prib&hu operace i pfi uzavieni rany

* hygienicka dezinfekce rukou, CHDR

» dezinfekce kiiZze u€innym roztokem

* nesave materialy pfi rouskovani operacniho pole a oblékani chirurgického personalu

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Prevence chirurgické ranné infekce

* prevazy u primarné uzavienych ran minimalné po 48 hodinach

» dezinfekce rukou pfed kazdym prevazem

« kontrola glykemie po operaci minimalné na 48 hodin

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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