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* vyfazeni vnimani vSsech podnétii

celkova anestezie

« cil: analgezie, spanek, amnézie, udrzeni homeostazy fyziologickych funkci, optimalni
podminky chirurgického vykonu
> relaxace bfisni stény
» selektivni plicni ventilace pfi operacich plic
» snizeni centralniho zilniho tlaku pfi jaternich resekcich

» apod.

mistni a regionalni anestezie
« cil: ztrata ¢iti v ohrani¢ené oblasti téla — ztrata senzorické a motorické funkce

» vstup lokalnich anestetik — do axonu — blokada Na kanalu — propagace akéniho
potencialu nervu

« doba trvani u€inku — dle absorpce do obéhu — nejméné cca 2 hodiny

kombinace celkové a mistni anestezie

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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mistni infiltrace
* infiltrace mista incize lokalnim anestetikem

« + adrenalin — vazokonstrikce susi OP pole + zpomaleni vstfebavani lokalniho
anestetika (prodlouzeni u€inku a zvySeni davky)

« ev. zavedeni katétru subfascialné ke kontinualni aplikaci anestetika (Marcaine 0,25%,
5-10 ml/hod.)

plast'ova blokada

« infiltrace podkoznich nervu v urcité vzdalenosti od mista incize

topicka anestezie
» forma aerosolu (Xylocaine 10% spray), gelu (Mesocain gel)
» aplikace na sliznici nebo kizi

- EMLA Creme — lidokain + prilokain — anestezie drobnych vykont, napk. zavedeni PZK

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Mistni a regionalni anestezie

intravenézni regionalni anestezie
* |IVRA — BierQv blok
* po zavedeni i.v. kanyly bandazi se exsangvinuje OP koncetina

« dvoukomorova manzeta
» zabranéni systémove distribuci Mesocainu (30 ml, max. 3 mg/kg)

« vykony az 90 minut

intraartikularni anestezie

« artroskopie — napf. kolenniho kloubu — Marcaine 0,25% 40 ml + adrenalin 0,2 mg

Marcaine 0.5%"
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Centralni nervové (neuroaxialni) blokady

subarachnoidalni anestezie

» anestetikum do subarachnoidalniho prostoru
* vykony — dolni polovina téla

epiduralni anestezie
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» anestetikum do epiduralniho prostoru
» lze provadeét v celé délce patere

» rozdil sub x epi prostor: nastup znecitlivéni, davka
anestetika, ovlivnéni motoriky

vyhody epiduralni a subarachnoidalni anestezie
’ e viv s v , . v qs Sagittal section
e ucinnejsi snizeni stresove odpoveédi FIG. 5.7 Location of needle point and injected
. i i i . anesthetic relative to dura. (A) Epidural catheter. (B)
* snizeni krevnich ztrat az o0 20—-30 %
« snizeni incidence TEN az 0 50 %

» snizeni plicnich komplikaci

ROTHROCK, J. C. et al. 2018. Alexander’s Care of the Patient in Surgery. 16. ed. St. Louis: Elsevier. ISBN ISBN 978-0-323-47914-1.
FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Kontraindikace
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* nesouhlas pacienta * hypovolemie

» infekce v misté vpichu » aortalni stendza

» bakteriemie * progresivni neurologicka onemocnéni

 intrakranialni hypertenze (riziko » koagulopatie (INR, APTT nad 1,5,
okcipitalniho konu) trombocyty pod 80 tisic/mm3)

« Sokové stavy

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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hypotenze, bradykardie
* az asystolie z nadmérné blokady sympatiku
« autotransfuzni poloha, i.v. bolus tekutin, event. vazopresory (efedrin az 50 mq)

retence moci
 zavést PMK

postpunkcni cefalea
* po SA punkci z uniku mozkomisniho moku otvorem v dura mater

» posturalni charakter bolesti (vleze mizi), spolu s napétim v Siji, event. poruchy okohybnych
nervdy, tinitus

« hydratace, tzv. blood patch — aplikace 10-20 ml autologni krve sterilné epiduralné (pfed
vstfebavanim vytvofi fibrinovou sit’ k naslednému zaceleni otvoru)

epiduralni hematom, epiduralni absces

* paréza, plegie, hypestezie DK, bolesti zad
« dekompresni laminektomie (do 6—8 hodin)
* U abscesu evakuace, ATB terapie

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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* vykony na trupu
« vyhoda jednostranné blokady, obéhova stabilita pfi absenci blokady sympatiku
* nehrozi rozvoj epiduralniho hematomu ¢i abscesu ani poranéni michy

* nevyhoda — ev. nizSi kvalita analgezie

napfr. nervus medianus

* mezi Slachami musculus palmaris longus a musculus flexor carpi radialis

prstovy blok

« infiltrace pfi bazi prvniho ¢lanku prstu z kazdé strany rovnhomérné k dorzalnim i
ventralnim digitalnim nervum, 2—3 ml lokalniho anestetika ke kazdé strané

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Blokada
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m. palmaris longus

m. flexor carpi ulnaris

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Blokada

trochanter major

misto vpichu
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Obr. 7.2: Blokdda n. ischiadicus

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Blokada
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Obr. 7.3: Blokady na kotniku (foot block)

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Nezadouci reakce lokalniho anestetika

alergie

» Casto prokain, benzokain, tetrakain
symptomy

« exantém, bronchospazmus, vazodilataCni Sok
terapie

» kyslik, bolus tekutin, adrenalin 50 ug i.v.

toxicka reakce

» nechténa intravaskularni aplikace anestetika €i absorpce vétSiho mnozstvi anestetika
do krevniho obéhu

symptomy
« tupy pocit na jazyku a rtech
» CNS projevy — zmatenost, setfela re€, parestezie, tres, kfeCe, kdma

» kardialni projevy — arytmie az zastava obéhu pfi fibrilaci komor Ci asystolii

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Tab. 7.1: Maximdlni doporucené ddavky mistnich anestetik

ucinna latka nazev mnozstvi | max. davka | max. davka trvani

pripravku | LAvmg/ml| vmg/kg | v ml/80kg ucinku
pacient |v minutach

trimekain 1% | Mesocain 10 mg 5mg 40 60-90
1%

trimekain 1% + | smés 10 mg 7 mg 50 90-120

adrenalin nutno

5 pg/ml naredit

bupivakain Marcaine 5mg 2 mg 30 240-300

0,5% 0,5%

levobupivakain | Chirocaine 5mg 2 mg 30 240-300

0,5% 0,5%

ropivakain Naropin 7,5 mg 3 mg 30 180-240

0,75% 0,75%

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.




Anestezie

FIG. 5.1 Modern anesthesia machine. (A) Bispectral
index system monitor. (B) Patient vital signs display
monitor. (C) Ventilator display monitor. (D) Patient
breathing circuit. (E) Bair Hugger patient warmer. (F)
Gas flowmeters. (G) Anesthetic vaporizers. (H)
Supplemental oxygen supply. (/) Oxygen, air, and
nitrous oxide gauges. (J) Oxygen flush valve. (K)
Carbon dioxide absorber. (L) Electronic recordkeeping
screen.

ROTHROCK, J. C. et al. 2018. Alexander’s Care of the Patient in Surgery. 16. ed. St. Louis: Elsevier. ISBN ISBN 978-0-323-47914-1.



Anestezie

FIG.5.2 Commonly used anesthesia equipment. (A)
Scissors. (B) Supplemental oxygen mask. (C) Nasal
trumpet airway. (D) Guedel oral airway. (E),
Supraglottic airway I-gel laryngeal mask airway
“Unique.” (F) Cook intubating LMA. (G) Endotracheal
tube. (H) Long- and short-handled laryngoscopes with
curved Macintosh and straight Miller blades. (/)
Nasogastric/orogastric tube. (J) Peripheral nerve

stimulator. (K) Elastic bougie endotracheal tube (ETT)
introducer. (L) ETT malleable stylet. (M) Skin

ROTHROCK, J. C. et al. 2018. Alexander’s Care of the Patient in Surgery. 16. ed. St. Louis BRARRFA4HR RERPE8-0-323-47914-1.




Zavadeéni laryngealni masky LMA

ROTHROCK, J. C. et al. 2018. Alexander’s Care of the Patient in Surgery. 16. ed. St. Louis: Elsevier. ISBN ISBN 978-0-323-47914-1.
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llustrace: viz internetové odkazy.
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