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Vysetreni pacienta

identifikace pacienta
* jméno a prijmeni
- RC

. bydlists

« telefonicky kontakt + osoby blizké

* empatie

* souhlas pacienta

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Vysetreni pacienta

1. hlavni obtize

* akutni x chronické

2. nynéjsSi onemocnéni

a. bolest

» zacCatek, charakter, intenzita, propagace, minulost
» provokujici faktory (jidlo, pohyb, ...)

» kolika, bolest pfi peritonitidé

b. zvraceni
» obsah, objem, charakter, pfimési (ZIu¢, krev), intenzita
« vztah zvraceni k jidlu

» vztah zvraceni k bolesti (ev. uleva)
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Vysetreni pacienta

C. zmény vyprazdnovani

« odchod plynl, posledni stolice, charakter, frekvence, barva, patologicka pfimés ve
stolici (krev, hleny)

« moceni (mnozstvi, frekvence, patologicka primés, obtizné moceni, paleni, fezani)

d. krvaceni
» jak a kdy
* minulost

« antikoagulancia

e. peroralni pfijem
* posledni jidlo + jake
* chut

» alkohol

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



¢/ CH
0, 3
"PJpz €\°*

3. osobni anamnéza

a. jméno praktického lékare

b. sou¢asna onemocnéni

» cilené: sledované choroby (ICHS, DM, onemocnéni plic, jater, ledvin)
c. prodélané choroby a infekéni onemocnéni

» hepatitidy, HIV, TBC

d. predchozi operace a urazy

« kdy, kde, pripadné komplikace pfi hojeni

e. alergie

« ATB, analgetika, jodové preparaty, antiseptika + reakce

f. abluzus

« alkohol, tabakové vyrobky, l€éky, drogy

g. farmakologicka anamnéza

» kortikoterapie, antikoagulancia nebo antiagregancia, diuretika, antidiabetika, INZ
h. socialni anamnéza

* socialni zazemi nemocného, podminky, ve kterych pacient zije a s kym
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Vysetreni pacienta

I. pracovni anamnéza

profese pacienta

. gynekologicka anamneza

N

* gynekologicka onemocnéni
* oQperace

» vztah obtizi k fazi menstruacniho cyklu (menses, ovulace)
4. rodinna anamnéza

» dédicnost (napf. polypdza tracniku, MEN syndrom, nadorova onemocnéni)
» vyskyt ICHS, DM v rodiné
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Klinické vysetreni

1. celkovy stav

a. fyzicky i psychicky stav nemocného

b. zmény barvy klze, typ chuze, opoceni

2. vitalni znamky

TK

P

vaha

vySka

teplota (axilarni a rektalni)

> rektalni teplota — 0 0,5 °C vySSi nez teplota v axile
» usta -0 0,3 °C vySSi nez teplota v axile
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Klinické vysetreni

3. fyzikalni vysSetieni

» pohled (aspekce)

» pohmat (palpace)

* poklep (perkuse)

« poslech (auskultace)

» per rektum

od hlavy k paté

* a. hlava

* b. krk

* C. hrudnik — prsni Zlazy
* d. bficho + per rektum

* e. koncCetiny

f. lymfatické uzliny
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« alespon zakladni anamnézu, popf. anamnézu od rodiny, svédku, doprovodu apod.

1. identifikace pacienta

2. anamnéza

» a. pri¢ina vzniku potizi, doba od vzniku potizi, urazu, pfesny urazovy mechanizmus a
okolnosti urazu

* b. sou€asna onemocnéni, infekCni onemocnéni, alergie, farmakologicka anamnéza
(antikoagulancia, antiagregancia, betablokatory, neuroleptika)

3. klinické vysetreni
« vitalni funkce pacienta (dle postupu A, B, C, D, E)
» A - prichodnost dychacich cest a kontrola kréni patefe u traumat
» B - dychani a ventilace
» C - cirkulace, krvaceni
» D - neurologické vySetieni
» E - vySetfeni celého pacienta

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



2 ol
o, 3
"E'Jpz €\°*

1. laboratorni vysetreni
a. KO + diferencial

b. koagulacni parametry (INR, APTT)

c. biochemické vysetreni

> urea, kreatinin, mineralogram, jaterni testy, sérova amylaza, bilkoviny akutni faze
(CRP)

d. mo¢ chemicky a mocovy sediment

2. zobrazovaci a radiologicka vysetreni

3. endoskopické metody

4. EKG

» potvrzeni diagndzy, zjisténi asymptomatickych onemocnéni

» ur€eni kontraindikaci OP + pfedoperacni pfiprava
« stanoveni pfitomnosti a rozsahu patologickych zmeén
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