Kyly
2023/2024

Mgr. Martin Krause, Ph.D.

krause@vszdrav.cz



2 ol
o, 3
"E'Jpz €\°*

» abnormalni vyklenovani nasténné pobfisnice — kylni vak skrz perforovany Ci
sekundarné vznikly otvor — kylni branka

» sténa bfiSni, panevni dno, branice (prava kyla)

« obsah: kterykoliv organ dutiny bfiSni

a) kyla zevni

* zevne patrné

b) kyla vnitini

* vysunuti nitrobfiSniho organu do urcité performované vychlipky bfisSni
c) branicni kyla

 prunik branici mimo dutinu bfisni

d) prolaps

» vyhfez, vysunuti bfiSniho obsahu defektem v pobfisnici

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Kyly

casti

* Kkylni obsah

* kylni branka

* Kkylni vak — krcek, télo, dno

etiologie
* multifaktorialni

* vrozena anomalie dutiny bfisni
« porucha metabolismu kolagenu

« ziskana dispozice — zvySeni

; iy 185. Schéma obsahu pupeéni kyly podle Kirschnera.
nitrobrisniho tlaku — adenom prostaty, (Schésma Tevelil aliadaraicies snalfs Matal)

tumor, obezita, gravidita, absces,
obstipace, chronicky kasel atd.

epidemiologie
« 2-4 % populace

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
JIRASEK, Arnold. Specidini chirurgie. Praha: Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1959.
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+ klasifikace

» kyla vrozena — hernia * kyla volna — reponibilni— « omentokéla, epiplokéla
congenita hernina libera,
reponibilis » enterokéla — stfevni
» kyla ziskana — hernia kliCka
acquisita * kyla nereponibilni —
hernia accreta, * Richterova kyla —
irreponibilis uskfinuta cast

antimezenterialni obvod
stfevni klicky

« Littréova kyla —
obsahejm je Meckellv
divertikl

» Hernia appendicalis —
obsahem je apendix

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Kyly

symptomy
« asymptomaticky

« symptomaticky — pocit tlaku, dyspepsie, bolest, porucha pasaze

hernia incarcerata
 uskfinuta kyla

* vizileus

* nasténné uskfinuti

» retrogradni uskfinuti

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



terapie

a) planované OP

» preparace kylniho vaku, otevreni, revize obsahu, resekce, rekonstrukce

« plastika
» tension on: pevné tkanové struktury
» tension off: pouziti sitky

b) akutni OP
» uskfinuta kyla — bolest, zarudnuti — kylu nelze reponovat
* po repozici — Setrna taxe (Setrna repozice)

* uUspeésné repozice — sledovat stav a operace v druhé dobé

c) konzervativni postup

* kylni pas

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



2 ol
o, 3
"E'Jpz €\°*

» oblast mezi bfiSni sténou a dolni koncCetinou
epidemiologie

« 4-5000/100 000

* s vySSim vékem stoupa

« predevSim muzi — az 9 x Castéji

» nejCastéjSi typ kyly — 80 %

klasifikace

1) herniainguinalis indirecta (nepfima)

» ulozeni kylni branky lateralné od epigastrickych cév

» kylni vak probiha tfiselnym kanalem a vyklenuje se v oblasti tfiselného kruhu
2) hernia inguinalis directa (pfima)

« ziskana, vyskytuje se v dospélosti

* kylni branka vznika v nejslabsim misté zadni stény tfiselného kanalu

3) pantaloon hernia (kombinovana, sedlova)

* soucasny jednostranny vyskyt pfimé i nepfimé tfiselné kyly

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Hernia inguinalis — tfiselna kyla

diagnostika

a) anamnéza

« vyklenovani v ffisle, tahave, tlakové pocity v trisle
b) klinické vysSetreni

» aspekce, palpace

c) dalsi vysetreni

« UZ, diafanoskopie

» ev. dg laparoskopie

terapie

 chirurgicka |éCba — efektivni metoda

» tension-free plastika — sitka

» otevfena operace

» laparoskopicky
» TAPP — transabdominal preperitoneal mesh
» TEP — totally extraperitoneal mesh

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Hernia femoralis — stehenni kyla

* pod tfiselnym vazem
* kylni branka — ¢asto v lacuna vasorum medialné od femoralnich cév

epidemiologie
* méneé Casté

diagnostika

a) anamnéza

* lokalni bolest, vyklenovani
b) klinické vysSetreni

» aspekce, palpace vestoje

c) dalsi vysetreni

« UZ CT

terapie

» oteviena operace

» laparoskopicky — TEP, TAPP
* dolni stfedni laparotomie s otevienim stfeva — uskfinuté kyly

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.



Dalsi kyly

» hernia umbilicalis — pupecni kyla

* herniae lineae albae, hernia epigastrica — kyly bilé Cary

* hernia in cicatrice — kyla v rané

« parastomalni kyly

» hernia linae semilunaris — Spiegelova kyla

* herniae lumbales — bederni kyla

* kyly panevniho dna

- branicéni kyly

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. ed. Chirurgie v kostce. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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