Nefroticky syndrom
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Netroticky syndrom

Nefroticky syndrom (NS) — zavazna porucha bazalni membrany glomerulu,
ktera vede ke zvysenému odpadu bilkoviny moci.

- proteinurie 23,5 g/24 hod. s naslednou hypoprotinémii, hypoalbuminémii,
hypercholesterolémii a otoky.

- komplikace: tromboembolie, ateroskleroza, proteinova malnutrice.

Perzistujici nefroticky syndrom muze progredovat do chronického selhani ledvin

Zavazny klinicky syndrom, ktery se vyskytuje zejména u déti, a to 15x Castéji ne:
v dospelosti.

U déti je nejcastéjSi pric¢inou tzv. nemoc minimalnich zmén glomerulu.

Nefroticky syndrom na podkladé MCD patfi k nejCastéjSim glomerulopatiim déti
(2—3/100 000).
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https://www.wikiskripta.eu/w/Nefrotick%C3%BD_syndrom

Nefroticky syndrom

* Pri mirngjsim poskozeni filtracni bariery
prochazeji filtrem makromolekuly o nizsi
molekulove hmotnosti (albumin) —
selektivni proteinurie

 pri rozsahlejsim poskozeni filtrem
prochazeji krome albuminu i latky o vyssi
molekulove hmotnosti (napr.
imunoglobuliny) — neselektivni
proteinurie.



Nefroticky syndrom

* Primarni glomerulopatie provazené
NS:

* Minimalni zmény glomerulu — typicky u déti
od 4 let véku a adolescentu; v 95 %
kortikosenzitivni;

« Segmentalni nefroskleroza (FSGS) — jen
ve 30 % kortikosenzitivni ;

* hereditarni nefropatie (kongenitalni
nefroticky syndrom finskeho typu, Denys-
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Nefroticky syndrom

« Sekundarni glomerulopatie provazene

NS:

. nefritida,

» kongenitalni ci CMV, EBV
Infekce, : :

. a nekteré leky (NSA, D-

Nnanicilamin)
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Nefroticky syndrom

Klinicky obraz

* oligurie, otok hornich vicek a genitalu
— otoky dolnich koncetin, trupu a
hornich koncetin — ascites,
hydrothorax;

* vahovy prirustek, zizen, snizena
diuréza, mocC s vysokym obsah
bilkoviny napadne peéni,

* Unava, alterace celkoveho stavy

« krevni tlak vétsinou normalni °




Nefroticky syndrom

« Klinicky obraz =T
~ Otoky na vickach et
— Otoky DK a genitalu
— Oligurie
— Ascites, hydrotorax
— Zizen, snizena diuréza, moé s vysokym
obsahem bilkoviny napadné¢ péni

— Unava, alterace fl.




Netroticky syndrom

« Komplikace
— Infekce
— Tromboembolie
— Ateroskleroza

— Proteinova malnutrice




Nefroticky syndrom

» Terapie
— Symptomaticka

— Kausalni: prednison 12 tydnu, diuretika,
albumin



