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* Vysvetlete predmet a vyznam
pediatrie pro praci vSeobecné
sestry.



CILE VYUKY

Student

* vysvetli vyznam pediatrie

 charakterizuje specifika detskeho pacienta
* popiSe organizaci pediatricke pece

* uvede zakladni prava ditete

 chape roli vSeobecné sestry v pediatrii



Vlozte schema multidisciplinarniho
CO JE PEDIATRIE tymu

* |lekarsky obor zamereny na
peci o deti a dorost

* prevence, diagnostika, lecba
a rehabilitace

* pece od narozeni do
adolescence (do 19.
narozenin)

* interdisciplinarni spoluprace

Vysvetlete vyznam prevence a
dlouhodobého sledovani ditete

X

X X X X



VEKOVA OBDOBI DITETE

Vlozte casovou osu vyvoje ditete
* novorozenec (0-28 dni)
 kojenec (1 mésic—1 rok)
* batole (1-3 roky)

- pfedskolni vék (3—6 let) Vvysvetlete specifické potreby a zpusob
+ Skolni v&k (6-15 let) komunikace kazdého obdobi

» adolescence (15-18 Iet)X

X X X X



SPECIFIKA DETSKEHO PACIENTA

Uved’te konkretni priklady
* rychlejsi metabolismus
» odliSné davkovani léku

* dite neni ,maly dospely”
 odliSna anatomie a fyziologie
* rychlé zmeny zdravotniho

stavu * X

» psychicka a emocionalni * X
nezralost . X

» zavislost na rodine e X
* X



BIOPSYCHOSOCIALNI POTREBY
DITETE

» potreba bezpecCi Vlozte pyramidu potreb
* vyZiva a spanek ditete
« emocionalni podpora

* hra a socializace
 potreba kontaktu s rodicCi

» psychicka pohoda ditete
behem hospitalizace



ROLE RODINY V PECI O DITE

* rodiCe jako partneri pece Vysvetlete koncept family centered

« edukace rodict care

 psychicka podpora
 spoluucast na osetrovani
* respekt k rodinnym hodnotam



ORGANIZACE PEDIATRICKE PECE V

CR

e prakticky lekar pro deti a Vlozte schema systemu pece v
dorost CR

« odborné ambulance

* nemocnicni pece

 specializovana centra

 preventivni programy



PREVENTIVNI PECE O DITE

Vlozte link na Zdravotni a ockovaci

» preventivni prohlidky prukaz ditete:

* screeningova vysetreni

» ockovani Doplnte

» podpora zdravého zivotniho * preventivni prohlidky:
stylu

* prevence urazu * ockovani:

* prevence urazu:



NEJCASTEJSI PRICINY
HOSPITALIZACE DETI

Viozte ikony uvedenych onemocneni
* respiracni infekce
 gastroenteritidy
* urazy Viozte graf prevalence 2025 ARI u déti
* febrilni stavy
 chronicka onemocneéni

Uvedte sezonnost 3 onemocneéeni



PSYCHIKA HOSPITALIZOVANEHO
DITETE

» strach z neznamého prostrediUved'te priklady reakci ditéte v riznéem

» separacni Uzkost veku
« bolest a stres ' X
 reakce dle véku ditéte " X
» vyznam podpory rodiny g §



MINIMALIZACE STRESU PRI
HOSPITALIZACI

* pfitomnost rodicu

* komunikace primerena veku

* hra a terapeutické pomucky

* stabilni rezim Popiste vyznam hernich specialistt a
» empaticky pristup personaldnernich aktivit

Viozte foto detského oddeleni



PRAVA DITETE VE ZDRAVOTNICTVI

Uved'te konkrétni pfiklady z Umluvy o
pravech ditete:

X
X
X

 pravo na informace
 pravo na dustojnost
 pravo na pfitomnost rodicu
« ochrana soukromi

» pravo na kvalitni peci X
X



BEZPECNOST DITETE VE ZDRAVOTNICKEM
Aol LNt

 identifikace ditéte Viozte bezpeénostni
PGP0 000000000000 000 0000000000090 piktogramy
 prevence padu

XXX XXXXX

* bezpecné podavani leku
XOOKXOKKIKKIXKKKIXKKKXXKXKXXXXX

* hygiena rukou

XXX KIXXKXXXXXX

» prevence nozokomialnich nakaz
XOKXXOKKKIXKKXXKKKXXKX XXX

« CAVE: vyssi riziko chyb pri davkovani
leku u deti



KOMUNIKACE S DITETEM

Uvedte prakticke priklady

« komunikace dle véku vhodné komunikace

* jednoduchy jazyk « X
- neverbalni komunikace * X
« aktivni naslouchani * X

e X

* budovani duvéry



KOMUNIKACE S RODICI

Jak zajistite jasné a
srozumitelné sdéelovani
informaci rodicim ?

X

« empaticky pristup

» edukace rodicu

* respekt a partnerstvi
 zvladani emoci

 reseni konfliktnich situaci

X X X X



ROLE VSEOBECNE SESTRY V
PEDIATRII

Uvedte samostatné kompetence
» monitorace zdravotniho stavu sestry

» oSetfovatelska péce * X
- podavani l&&iv X
 edukace ditéte a rodicl * X
» psychicka podpora y i

 spoluprace v
multidisciplinarnim tymu



ETICKE ASPEKTY PEDIATRICKE PECE

Uved'te limity rozhodovani rodicu a
* informovany souhlas zdravotnikti

e autonomie ditete e X
 ochrana ditete e X
* micenlivost e X

* respekt k dustojnosti « X
« X



SHRNUT] Uved'te konkreétni priklady k tabulce

vievo
« X
» dite vyzaduje specificky
pristup . X
* dulezita role rodiny
* VYyZNnam prevence . X
* bezpecnost a komunikace
jsou klicove



te konkrétni priklady k tabulce

KONTROLNI OTAZKY

« X

* Proc dite neni ,maly e X
dospely“?

 Jaké jsou hlavni potreby . X

hospitalizovaneho ditete?

e Jak Ize snizit stres ditéte
béhem hospitalizace? X

 Jaka je role sestry v pediatrii?
« X
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