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Kde vznika zdravi?
Where health arises?
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Verejne zdravi

« zkoumani pfedpokladu a pficin
vzniku nemoci,
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Ochrana a podpora zdravi

* Ochrana verejného zdravi je souhrn Cinnosti a opatreni
» k vytvareni zdravych zivotnich a pracovnich podminek
* k ochraneé zdravych zivotnich a pracovnich podminek
» ke snizeni vyskytu nemoci
« Ke snizeni vyskytu urazu, otrav aj. poSkozeni zdravi

* Podpora verejného zdravi je souhrn Cinnosti

« pomaha prodluzovat zdravé roky zivota: zachovat a zlepSovat své zdravi,
vcetne

« zajistovani takovych socialnich, ekonomickych a environmentalnich
podminek, které vedou ke zdravému zivotnimu stylu.

https://If.osu.cz/studijniobory/?specializaceid=3014
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Oblasti verejného zdravi
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https://www.cdc.gov
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https://www.uzis.cz



http://www.szu/
https://www.who.int/
https://www.paho.org/en

Prevence

Zabranéni progresi onemocnéni a jeho opakovani Tercialni
prevenc

e

Snizeni dopadu prodélané nemoci ¢&i urazu na
kvalitu a délku Zivota jedince Sekundarni prevence
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Historie ochrany verejného zdravi

* Ve vyvojovem stadiu lidstva, ve kterem se dnes nachazime, je zdravi _
povazovano za specifickou a niCim nenahraditelnou soucast lidské bytosti, kterou
je treba chranit.

K takovemuto poznatku vedla dlouha cesta, jejiz pocatky bychom nasli
pravdepodobne ve staroveku, ba dokonce jeste drive, kdy byly za ucelem
dosazeni fyzického zdravi jednotlivce vygvore_n%/ zaklady mediciny, stejne tak jako
byla podporovana dusevni stranka prostrednictvim kultury.

« V dusledku nékolik tisic let trvajiciho vyvoje dnes jiz na zdravi a jeho ochranu
nenahlizime pouze z pohledu jednotlivce, ale naopak se snazime stale vice
obsahnout problematiku ochrany zdravi celé populace v prurezu geografickém,
rasovem, socialnim a mnoha dalsich.

* V souvislosti s vysokym stupném poznani jiz nepovazujeme slozku zdravi za
fragmentarni, alé snazime se ji uchopit zcela komplexné, Cimz dochazi k
propojovani s prakticky vsemi odvetvimi lidské Cinnosti.

- Paradoxneé je to prave pokrok lidského spolecenstvi, ktery zapricinuje
zhorsovani zdravi populace a v dusledku tohoto se stavi ochrana verejneho
zdravi do popredi zajmu lidstva.

* Dochazi ke zméné samotného pojeti verejného zdravi, ktere se také stava
objektem ochrany prava.




Regimen sanitatis

« Zdravy vzduch ma byt Cisty a
Ciry, nesmiseny s kourem a
vypary....

« Schvaloval bych, pokud byste
vubec neveclereli. A nedostavi-li
se chut k jidlu, zcela veceri
vynechte.

* ProC pfejidani zpusobuje
zaludecni choroby: protoze
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A dale je treba v nalezité
zivotosprave uvazovat o mnozstvi
jidla, to jest co a kolik prirozenost
chce a muze stravit.

Nebot lepsi
pokrmu nez

je zvysit jakost
jejich mnozstvi a je

lepe jist v jednom dni dvakrat a

pokazdé ma
hodne.
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Regimen sanitatis

» Take je treba poznamenat, ze silné vino v nadmerneém mnozstvi,
jesté vice jakakoli soustavna opilost, pusobi ¢etna poskozeni.

* Porusuje totiz slozeni jater, a snizovanim prirozeneho tepla
zpusobuje sediveni a také naplnuje hlavu stavami, které narusuji
vsechny dusevni pochody; navozuje mozkove a nervove choroby,

Jako tras mrtvici, epilepsii, paralyzu, krecCe, ischias, podagru,

- E nahlou smrt.
Mistr Zikmund Albik z UniCova (1360-1426) , dvorni Iékar
Vaclava |V a Zikmunda Lucemburskeého

Sex res non naturales (O Sesti vecech, které nejsou cloveku
vrozené- o vzduchu, o jidle a piti, o cviceni a pohybu, o
spanku, o nekterych chorobach).

Rihova Milada, Dvorni Iékaf poslednich Lucemburkdi, Karolinum 1999, ISBN 80-71¢
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Lisabonska smlouva

. Lisabonska smlouva HLAVA XIV VEREJNE ZDRAVI Clanek

* Pri vymezeni a provadeni vsech politik a Cinnosti Unie je zajisten
vysoky stupen ochrany lidského zdravi.
- Cinnost Unie dopliiuje politiku &lenskych statd a je zaméfena na

zlepsovani verejneho zdravi, predchazeni lidskym nemocem a
odstranovani pricin ohrozeni telesného a dusevniho zdravi.

 Tato éinnost zahrnuje

W Ny

prenosu a jejich predchazeni, Jakoz |

« zdravotnické informace a zdravotni vychovu a

« sledovani vaznych preshranicnich zdravotnich hrozeb, v€asné varovani
pred nimi a boj proti nim.



Ochrana vefejného zdravi v CR

Listina zakladnich prav a svobod

* Listina zakladnich prav a svobod je soucasti ustavniho poradku
Ceske republiky.

* Prav zakotvenych v Listiné se zpravidla muze domahat kazdy,
jen nektera prava a svobody jsou vazané na statni obcCanstuvi.

» Obsah listiny vychazi z principu pravniho statu.

» Clanek 31 Listiny zaruéuje kazdému pravo na ochranu zdravi,

4 N a4

kdyz rika:

« Kazdy ma pravo na ochranu zdravi a obcané maji na zaklade
verejnéeho pojisteni pravo na bezplatnou zdravotni péci a
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Zakon c¢. 258/2000 Sb., o ochrane
verejneho zdravi a o zmene nekterych
souvisejicich zakonu

« Ochrana verejného zdravi je definovana v zakone c. 258/2000 Sbh., o ochrané verejného zdravi a o
zmeéne néekterych souvisejicich zakonu (dale jen ,,zakon €. 258/2000 Sh.“).

« Zakon ¢. 167/2023 Sb. je novela, ktera s ucinnosti od 1. Cervence 2023 (s dilCimi ustanovenimi od 1.
ledna 2024) zasadne méeni zakon €. 258/2000 Sb., o ochrane verejného zdravi

 Upravuje povinnosti subjektu v oblasti ochrany zdravi pfi praci, hygienické pozadavky, hlaseni nemoci a
kompetence organu hygienicke sluzby

- HLAVA | ZAKLADNI USTANOVENI § 2 Vymezeni zékladnich pojma

Verejnym zdravim je zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin. Tento zdravotni stav je urCovan souhrnem
prirodnich, zivotnich a pracovnich podminek a zpusobem Zzivota.

Ochrana a podpora verejného zdravi je souhrn Cinnosti a pﬁatfenl’ K vytvareni a ochrané zdravych _
zivotnich a pracovnich podminek a zabranéni Sireni infekCnich a hromadne se vyskytujicich onemocneéni,
ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanou praci, vzniku nemoci souvisejicich s praci a jinych vyznamnycl

poruch zdravi a dozoru nad jejich zachovanim.

Ohrozenim verejného zdravi je stav, pii kterém jsou obyvatelstvo nebo jeho skupiny vystaveny nebezpeci
z neéhoz mira zatéze rizikovymi faktory prirodnich, Zivotnich nebo pracovnich podminek prekracCuje obecné
prijatelnou uroven a predstavuje vyznamne riziko poSkozeni zdravi.



« Zakon C. 167/2023 Sb. je novela, ktera s uCinnosti od 1. Cervence 2023 (s
dilCimi ustanovenimi od 1. ledna 2024) zasadne meni zakon €. 258/2000 Sb., o
ochrane verejného zdravi

 Prava a povinnosti osob a vykon statni spravy v ochrane verejného zdravi
* PecCe o zivotni a pracovni podminky, napr.

Hygienické pozadavky na vodu, podminky dodavky pitné vody,

Vyrobky a materialy pfichazejici do primého styku s pitnou uZzitkovou, teplou a surovou vodou,
chemicke latky a chemické smési, Gprava vody a vodarenské technologie

Prirodni a umela koupalisté a sauny, provozni rady

Skoly v pfirode, zotavovaci akce, ubytovaci sluzby, stravovaci sluzby

Predmeéty bézného uzivani: materialy pro styl s potravinami, kosmetické pripravky, hracky, distributofi
Ochrana pred hlukem, vibracemi, neionizujicim zarfenim

Ochrana zdravi pfi praci, kategorizace praci, rizikové prace, osobni hygiena zaméstnancu,
Nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami a chemickymi smésmi

Odborna zpusobilost

 Predchazeni vzniku a Sireni infekénich nemoci

OcCkovani

Opatreni proti sSifeni infekCnich nemoci

Dezinfekce, dezinsekce, deratizace

HlaSeni infekénich onemocnéni

Opatreni k sifeni infekCni nakazy, systém epidemiologické bdélosti

Postup pri poraneni kontaminovanym predmetem........ ... e,



2. Ochrana zdravi v EU

« 2.1 Evropska unie a
zdravotnictvi

« 2.2 Programy ochrany a podpory
zdravi v EU

« 2.3 Systéemy rychlého varovani
EU



https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/ochrana_verejneho_zdravi.qwarp?prejit=17097
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2.1 Evropska unie a zdravotnict

Zdravotnictvi patri mezi tzv. doplnkové politiky EU.

Organizace a poskytovani zdravotnich sluzeb a lékarskeé péce patfi plné do
kompetence Clenskych statu, role EU se zaméruje na zlepsovani ochrany
verejneho zdravi, prevenci nemoci a uzivani navykovych latek (drogy,
alkohol, tabak apod.).

Na zdravotni politiku v EU maji vliv nektera rozhodnuti Evropskeho
soudniho dvora.

Podle nich musi byt zajisteni zdravotnich sluzeb cClenskymi staty v souladu s
komunitarnim pravem a ¢tyrmi svobodami vnitrniho trhu - tedy

cvnbodoir nohvhir 7bayt chiivaebh acab a2 kanitali



Evropska komise deli
zdravotni politiku na 4 oblasti

« Evropska strategie zdravi

« Zdravotni rizika

« Zdravotni Cinitelé - zivotni styl i
- Zdravotni ¢initelé - Zivotni prostfedi wai S——

el s

* hlavni principy zdravotni politiky EU
« vztah zdravi a ekonomické prosperity,
* integrace zdravi do ostatnich politik (napf. regionalni politika, Zivotni prostfedi) a
» posileni vlivu EU v celosvétovém méfitku.

» 3 strategické cile v oblasti zdravi
» podporu dobrého zdravotniho stavu ve starnouci Evropé,
« ochranu ob&anl pfed zdravotnimi hrozbami (epidemie, bioterorismus) a
» podporu dynamickych zdravotnich systému a novych technologii.

. Erjoritg prenosné choroby jako soucast usili o soudrznost zdravotni politiky v celé Evropé. V této souvislosti je nutne
last duraz na uzSi spolupraci a vétsi flexibilitu, které jsou potfebné pro identifikaci a sledovani chorob, pro vyuzivani
Eokr,ocne Si diagnostiky, ucinnéjsi Iecbu, pro vyuzivani novych ockovacich latek a pro zavadéni zdravotni politiky,
tera bude slibnéjsi v oblasti prevence a $ifent infekci.

« V souCasné dobeg je tfeba se vazné zabyvat antimikrobialni rezistenci a hrozbami infek€nich chorob prenasenych
zviraty. Evropska unie se ve spolupraci s Clenskymi staty snazi o ochranu a podporu zdravi obyvatel Unie.



2.2 Programy ochrany a podpory
zdravi v EU

Zdravi 2030

» ZlepSit ochranu zdravi obCanu
* propagace zdravého zivotniho stylu
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* podpora zdravi, snizovat rozdily v pécCi o zdravi

« vytvorit a sirit informace a povedomi v oblasti zdravi, uzce
spolupracovat se zucCastnenymi stranami




2.3 Systemy rychleho varovani

« TESSy The European Surveillance System (TESSy) Informacni
system ECDC

* RAPEX - systém rychlého varovani o nebezpecnych
spotrebitelskych vyrobcich nepotravinarskeho charakteru
bezpecnost spotrebitell v EU (Rapid Alert System for Non-Food
Products)

 RASFF - systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva
(Rapid Alert System for Food and Feed)



TESSy The European Surveillance
System (TESSy) Informacni system
ECDC

ESSy The European Surveillance System E(I:JI'ESSy{)Informaéni systém ECDC je systém sbéru, evidence, analyzy a predavani
informaci o infekénich chorobach v ramci EU. Hrozby, které se objevuji v oblasti infekEnich onemocnéni, vyhodnocuie Evropské
stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci ve Stockholmu - ECDC European Centre for Disease Prevention and Control.

EU diky nému muze rychleji reagovat v ptipadé nouzovych situaci. Stredisko shromazduje a pfedava poznatky o stavajicich a novych
ﬁ)_andemlckych hrozbach a zajist U{e spolecné se svymi protejsky v jednotlivych Clenskych statech celoevropsky system monitorovani

EkSSv / (,surr]verl]llange chorob).” Tento systém byl uspésne pouzit pfi propuknuti SARS, pandemie chfipky typu A'(H1N1) a dalSich
nakaZzlivych chorob.

K uspésné realizaci surveillance v ramci EU pfispiva i Cinnost Narodnich referenénich laboratofi pro vybrané nakazy, které sidli
v Ceskeé republice ve Statnim zdravotnim ustavu.

V CR je_sbér dat o infekCnich chorobach za_l_iétén pomoci systému EPIDAT, ktery je souc€asti NZIS - Narodniho zdravotnického
informacniho systému. Sbér dat pro EPIDAT vychazi z hlaSeni osob poskytujicich peci podle ,zakona €. 258/2000 Sb." a vyhlasky C.
306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky predchazeni vzniku a Sifeni infekCnich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni a ustavu socialni péce.

Hlaseni jsou ze zdravotnickych zarfizeni zasilana prostfednictvim formulari - Cervena hlaSenka (osobni udaje a zakladni data), modry
list (list epidemiologického Setfeni) a zelena hlasenka (laboratorni vySetfeni a kontakty).

Data jsou praubézné sledovana na Krajskych hygienickych stanicich, celostatné ve Statnim zdravotnim ustavu.

Roéné je v dohodnuté struktufe zaklad databaze predavan do Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR (dale jen UZIS) a tim |
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http://www.uzis.cz/

RAPEX - systém rychlého varovani o nebezpecnych
spotrebitelskych vyrobcich nepotravinarského charakteru
bezpecnost spotrebitelu v EU (Rapid Alert System for Non-

Food Products | o o
 RAPEX (Rapid Alert Systém for Non-Food Products) je rychly vystrazny informacni systém EU o
nebezpecnych spotrebitelskych vyrobcich nepotravinarského charakteru.

« RAPEX zajiStuje rychlou vymeénu informaci mezi Clenskymi staty a Komisi o opatrenich, ktera Clenskeé staty prijaly,
ab zabramly,tprg%zllly nebo podminily uvadéni na trh nebo pouzivani vyrobku, jez mohou predstavovat zdravotni
rizika pro spotrebitele.

 RAPEX byl zaloZzen na zakladé Smérnice Rady o v§eobecné bezpecnosti vyrobkt (2001/95/ES).

« Systém slouzi k oznamovani prfimého i nepfimého rizika ohrozeni zdravi nebo bezpeénosti spotrebiteld,
ktefi by se s nebezpecnymi vyrobky dostali do styku. Soucasti oznamovani do systemu RAPEX jsou vedle )
donucovacich opatreni ulozenych prislusnymi dozorovymi organy take dobrovolna opatreni vyrobcu a distributoru.

« RAPEX je tydné aktualizovanou databazi téchto oznameni, ktera maji plvod jednak od vyrobcli nebo
distributoru, kteri zjistili, ze uvedli na trh nebezpecné vyrobky a oznamuji dobrovolne tuto skutecnost prislusnemu
narodnimu organu, anebo se jedna o pripady nebezpecnych vyrobku zjistenych narodnimi organy dozoru nad

Q f o N

sygtemu hlaseny hracky a vyrobky pro déti. Méné Casto pak elgktrické vyrobky, mg:to
spetika. Nejvice hlasenych vyrobku do systému je puvodem z Ciny. =Y Nt *-a@
YO

fmguje systém od vstupu do EU a zodpovédné za né&j je Ministerstvo priimyslu a obchog -. 000



RASFF - systém rychleho varovani pro potraviny a
krmiva (Rapid Alert System for Food and Feed)

RASFF (hRa id Alert System for Food and Feed) je rychly vystrazny informacni system EU, ktery predstavuje sit
clelns,léy bS ﬁttaEU, Evropské komise, Evropského uradu pro bezpecnost potravin a zemi Evropského sdruzeni
volného obchodu.

Systém slouzi k oznamovani pfimého nebo neprimého rizika pro lidské zdravi pochazejiciho z potraviny
nebo krmiva. Umoznuje rychlé a ucinné sdileni informaci o nebezpecnych potravinach nebo krmivech mezi Cleny
systemu: Evropskou komisi, ¢lenskymi staty EU a EFTA (Island, LichtensStejnsko a Norsko) a Evropskym urfadem
pro bezpeénost potravin (EFSA).

Systém RASFF byl zfizen na zakladé ¢lanku 50 Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 178/2002, kterym
se stanovi obecné zasady a po_zadavvlgl potravinového prava. Evropsky ufad pro bezpecnost potravin (EFSA) byl
zrizen v roce 2002 v navaznosti na radu_potravinovych krizi koncem 90. let dvacateho stoleti jako nezavisly zdroj
odborného poradenstvi a informaci o rizicich spojenych s potravinovym retézcem.

Ufad EFSA byl vytvofen jako sou¢ast komplexniho programu na zlepSeni bezpecnosti potravin v EU, zajisténi
vysoké urovne ochrany spotrebitell a obnoveni a zachovani duvery v dodavky potravin v EU.

Evropsky urad pro bezpecnost potravin hraje klicovou roli pfi posuzovani rizik v oblasti bezpecnosti potravin a
krmiv v Evropské unii. V tésne spolupraci s vnitrostatnimi organy a_?o otevrenych konzultacich se zucastnenymi
strana,mrll ppskytﬁje EFSA nezavislé védecké poradenstvi a srozumitelnym zptisobem sdili informace o stavajicich
a novych rizicich.

Ve vSech Clenskych statech a v Evropske komisi byla V)Gvofena, kontaktni mista, mezi nimiz probiha vymena
informaci o nebezpecnych potravinach nebo krmivech, V Ceské republice byl zfizen jako kontaktni misto Urad pro

potraviny, ktery je soucasfi Ministerstva zemeédeélstvi CR od roku 2005, a to v souladu s Koncepci potravinarstvi v


http://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%A1_unie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%A1_komise
http://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%BD_%C3%BA%C5%99ad_pro_bezpe%C4%8Dnost_potravin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%A9_sdru%C5%BEen%C3%AD_voln%C3%A9ho_obchodu
http://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%A9_sdru%C5%BEen%C3%AD_voln%C3%A9ho_obchodu
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:15:06:32002R0178:CS:PDF
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3.1 Hygienicka sluzba a historicky
vyvoj ochrany verejneho zdravi v CR

Hyg%_ien_ické sluzba vznikla pred 60 lety, v roce 1952, na zakladé zakona C. 4/1952 Sb., o hygienicke a
Pro iepidemicke péci. Vydanim tohoto zakona zacal byt budovan systém hygienickych stanic, ktery reflektoval
ehdejSi uzemni usporadani Clenéne na okresy a kraje.

Systém okresnich a krajskych hsygienickych stanic zUstal zachovan i po uzemni reformé&, ktera probéhla v roce
1960, a vydrzel az do roku 2003.

Béhem kratké doby, zejména diky pusobeni vyrgzngch osobnosti, si_hygienicka sluzba ziskala ve spoleCnosti
znacny respekt. Na tento zakon navazal zakon €. 20/1966 Sb., o péci o0 zdravi lidu, ktery znamenal potvrzeni a
dalsi posileni ulohy hygienicke sluzby v systému preventivniho zdravotnictvi.

V soucasne dobé ma hygienicka sluzba, jiz jako organ ochrany verejného zdravi, Ieé;vislat,ivm’ oporuy v ,zakone C.
258/2000 Sb.“. Od roku 2003 vyviji €innost v CR v souladu s tzemneé spravnim rozdélenim 13 krajskych
hygienickych stanic a Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy. Okresni hygienicke stanicg:byly Zruseny.

USTECKY KRAJ ] -
KRALOVEHRADECKY
KRAJ

Karlovy Vary Hradec Kralové

Pasobi jako preventivni slozka zdravotnictvi. To znamena, Ze jejim_hlavnim-eilem je aktiyné pracovat v zajmu

ré

vytvareni a ochrany zdravych Zivotnich a pracovnich podminek'nasSich spoluobcanu. = R
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Rozdeleni hygienicke sluzby

Hygiena obecna a komunalni provadi statni zdravotni dozor v objektech verejného sektoru, sluzbach pro

obyvatelstvo, v ubytovacich a rekreacnich zarizenich. Rozsahla je problematika hluku a ovzdusi ve venkovnim

%rostredl. Vyznamnou pozici zaujima kontrola kvality pitné vody jak z vodovodni site, tak z individualnich zdroju.
d vzniku hygienicke sluzby byl kladen veliky duraz na zajisteni Kvalitni pitné vody.

Hygiena vyzivy a predméta bézného uzivani provadi hygienicky dozor pfedevsim s ohledem.
nezavadnost potravin g na dodrzovani hygienickych zasad ve stravovacich provozech ve v

v.zavodnim stravovani. Usili je zameéreno na Erevenm onemocneéni travicing ustroji. Vyznamay-po:
lCI?nQﬁtl pripada i na predmeéty urcené pro styk s potravinami, kosmetické pripravky a vyrobK 6
et veku.

Iv-lygfienav.queti a mladistvych se v dozorové Cinnosti zamérfuje na predsSkolni a Skolni zafizeni, vCetné stfednich

kol a ugilist, na skoly v prirodé, letni tabory, rekreaéni a zotavovaci zarizeni pro déti a mladez. Velkou

ﬁozqrnos_t venuje kvalité stravovani, a to jak po strance zdravotni nezavadnosti konzumovanych jidel, tak i z
lediska jejich nutriCni hodnoty.

Hygiena prace rfeSi komplexné problematiku hygienickych podminek na pracovistich, v€etné hodnoceni vlivu
E/r,ace a pracovnich podminek na zdravotni stav pracovniku, a to na dulnich i povrchovych pracovistich.

yznamnou oblasti Cinnosti je Setreni podminek vykonu prace provadené v souvislosti s procesem priznavani
nemoci z povolani.

Epidemiologie zajiStuje hygienicky dozor ve zdravotnickych zarizenich a v oblasti prevence a represe infekcnich
onemochnéni. Provadi také sledovani a hodnoceni rizikovvch faktort neinfekénich onemocnéni zeimeéna srdecné-



Laboratore — Zdravotni ustavy

* V ramci hygienické sluzby pusobila az do roku 2003, kdy byla vy€lenéna
ve formé samostatnych zdravotnich ustavu, rovnéz slozka laboratorni,
ktera ucinne doplnovala a podporovala slozku dozorovou.

* Provadeéla v prfimé vazbé na hygienicky dozor nejruznéjsi chemickeé a
mikrobiologicke analyzy slozek zivotniho a pracovniho prostredi (vody,
ovzdusi, zeminy, odpady), biologického materialu (krev, moc, stolice),
potravin a predmétu bézného uzivani a méreni fyzikalnich skodlivin
zivotniho a pracovniho prostredi (hluk, vibrace, osvétleni, prasnost).

* Nyni zdravotni ustavy poskytuji organum ochrany verejného zdravi
obdobny laboratorni servis dodavatelsky - na zakl """f":r

.«-*{'

- ~

7 .i
a

LT R et RN l‘“ii ‘ﬂ;r§=-":~. .



Hygienicky dozor

« Odbornym zamérenim hygienicke sluzby je tedy zajistit plnéni ukolu stanovenych ,zakonem
C. 258/2000 Sb.".

oHy

gienicky dozor je rozdelen na

dozor preventivni: cilem preventivniho dozoru je pfedchazet vzniku faktoru, které mohou nepfiznivé
ovliviiovat zdravotni stav Clovéka. Déje se tak jiz ve fazi projektové dokumentace.

Hygienicka sluzba se vyjadruje k uzemnimu planovani, k vlivu staveb na zivotni prostredi, k vystavbe,
uzivani a kolaudaci ,nejru,zne{smh staveb vyrobniho charakteru, obCanske vybavenosti i zdravotnickych
zarizeni, k zavadéeni novych technologickych postupu a technologickych zarizenti,

K vyrobé a dovozu materialu a predmétu prichazejicich do pfimého styku s vodou, s potravinami a s
vyrobky urCenymi détem apod.

Statni zdravotni dozor (dfive nazyvany jako bézny): zaméren na kontrolu dodrZzovani stanovenych
hygtlem,(I:[gych podminek v jiz vybudovanych zarizenich a pri pouzivani jiz zavedenych latek a
materialu.

Soucasti je rovnéz kontrola dodrzovani jiz schvalenych pracovnich a vyrobnich postupu. Déje se tak
v ramci hygienickych proverek provadenych primo na miste samem.

Ukolem je zjiStovat zavady, iniciovat jejich odstranéni formou spravniho fizeni a kontrolovat plnéni _
stanic()venyc opatieni. Ve zvlasté zavaznych pfipadech je hygienicka sluzba opravnéna ulozit finanéni
sankce.

Vyznamnym prvkem bézného dozoru je V%$e’[i‘_OVévnl' kvality hygienickych Pa_rametrl‘] pomoci analyz a
mereni, coz provadeéji zdravotni ustavy. Objektivné zjiSténe hodnoty Skodlivin pak slouzi k hodnoceni
mirv rizika pusobiciho na zdravotni stav ¢Clovéka.



3.2 Soucashna pravni uprava ochrany

verejného zdravi - ,,zakon €. 258/2000
Sb.

Parlament Ceské republiky pfijal dne 14. ervence roku 2000 zakon &, 258 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o
zmeneé nékterych souvisejicich zakonu, ktery nabyl platnosti 1. ledna 2001. Zakon byl uverejnen ve Sbirce
zakonu v Castce 74/2000.

Tento predpis nahradil dnes jiz v mnoha smérech prekonany zakon €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, a .
vymezil prava a_povinnosti fyzickych a prayn|ck¥g:h osob v ochrané verejného zdravi a Igusolgnqstl a pravomoci
soustavy organu ochrany verejného zdravi ve statni sprave ochrany verejného zdravi. Protoze jde o prurezovy

zakon, ktery zasahuje do rady oblasti Zivota, muselo dojit ke zméné nékterych souvisejicich zakonu.

VSechny stavajici hygienicke predpisy, stavajici vyhlasky a normy byly dnem nabyti platnosti zakona (tj.

1.1.2001) zruseny a nahrazeny novymi vyhlaskami, ktere blize specifikuji prava a 8ovmvnost|,fy2|cj<ycb a
prgvmck;(/jcr% osob) uvedenych v tomto zakoné. (Neékteré platily okamzité od 1.1.2001, nékteré’s pulroCnim az
rocnim odstupem).

,<Zakon €. 258/2000 Sb.” sam upravil otazky zdravotni nezavadnosti vod, ochranu pred hlukem a vibracemi a
neionizujicim zarenim. Prenesl pravomoci organu ochrany verejneho zdravi v useku ochrany ovzdusi a pudy na
organy slozkoveé ochrany zivotniho prostredi.

Zakon o ochrané verejneho zdravi stanovuje rozsah verejneho zajmu v ochrané zdravi populace a jejich skupin
(verejného zdravi) a s'tim souvisejici povinnosti osob. Pro vykon statni kontroly (statniho zdravotniho dozoru)
vymezuje pusobnost a pravomoc organu ochrany vefejného zdravi.



Zakon o ochrane verejného zdravi stanovuje rozsah verejného zajmu v ochrane zdravi populace a jejich
skupin (verejneho zdravi) a s tim souwsetjlm povinnosti osob. Pro vykon statni kontroly (statniho
zdravotniho dozoru) vymezuje pusobnost a pravomoc organu ochrany verejného zdravi.

&4 Vah'ad

Zakonem se zuzuje drivéjsi rozsah hygienického schvalovani navrhu na dovoz a vyrobu vyrobku pfed
zahajenim dovozu (vyroby). Vychazi se z toho, ze specifické zakony podradily nékferé dosud schvalované
cinnosti pod jine rezimy, napriklad posuzovani shody. V ostatnich pripadech se individualni schvalovani
nahrazuje Sirsi pravni upravou, tj. pravnimi predpisy. Tim se odstranuji v oblasti zdravotnictvi prekazky
volného obehu vyrobku a nadmerna byrokracie, ktera sama o sobé nemuze garantovat zdravotne
nezavadne vyrobky na trhu, nebot neni dokladem o tom, co vyrobce nebo dovozce skutecne na trh
uvede. Toto vychodisko zakona je plné v souladu s pravem Evropskych spolecCenstvi.

Zakon a jeho provadéci pravni piedpisy jsou v souladu s Ustavnim pofadkem Ceské republiky a
mezinarodnimi smlouvami, jimiz je Ceska republika vazana.

V jednotlivych oblastech pravni upravy byl pfipraven a je prubézné novelizovan podle smérnic Evropské
unie a je tedy kompatibilni s komunitarnim pravem.

Ochrana vefejného zdravi je definovana v ,,zdkoné &. 258/2000 Sb.“ HLAVA | ZAKLADNI USTANOVENI
§ 2 Vymezeni zakladnich pojmu



3.3 Odborna terminologie v oblasti
ochrany verejneho zdravi

* Verejné zdravi
* je zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin.
* je urCovan souhrnem pfirodnich, zivotnich a pracovnich podminek a zplsobem Zivota.

« Ochrana a podpora verejného zdravi Le souhrn Cinnosti a opatreni k vytvareni a
ochrané zdravych Zivotnich a pracovnich podminek a zabranéeni Sifeni infekCnich a
hromadne se vyskytujicich onemocneéni, ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanou
praci, vzniku nemoci souvisejicich s praci a jinych vyznamnych poruch zdravi a dozoru
nad jejich zachovanim.

« Ohrozenim vel"'veg]névho zdravi je stav, pri kterem jsou obyvatelstvo nebo jeho skupiny vystaveny
nebezpecCi, z néhoz mira zateze rizikovymi faktory prirodnich, zZivotnich nebo pracovnich ]
pgdml,nek prekracuje obecne prijatelnou uroven a predstavuje vyznamne riziko poskozeni
zdravi.

« Hodnoceni zdravotnich rizik je posouzeni miry zavaznosti zatéze populace
vystavené rizikovym faktorum zivotnich a,ﬁrac_:qvnl_ch podminek a zpusobu
zivota. Podkladem pro hodnoceni zdravotniho rizika je kvalitativni a kvantitativni odhad
rizika. Vysledek hodnoceni zdravotniho rizika je podkladem pro rizeni zdravotnich rizik,
Ccimz se rozumi rozhodovaci proces s cilem snizit zdravotni rizika. Hodnoceni rizik na
useku bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a povinnosti zamestnavatele v prevenci rizik
pro bezpecnost ochranu zdravi pri praci stanovi zvlastni pravni predpisy.



3.3 Odborna terminologie v oblasti
ochrany verejneho zdravi

* Infek€ni onemocnéni: prfiznakoveé i bezpriznakové onemocnéni vyvolané puvodcem infekce nebo jeho toxinem,
které vznika v dusledku prenosu tohoto puvodce nebo jeho toxinu z nakazené fyzické osoby, zvirete nebo
nezivého substratu na vnimavou fyzickou osobu.

* lzolaci se rozumi oddéleni fyzické osob)é, ktera onemocnéla infekEni nemoci nebo jevi pfiznaky tohoto
onemocneéni, od ostatnich fyzickych osob. Podminky izolace musi s ohledem na Cha[aktve,rv_?renosu infekce
zabranit jejimu pfenosu na jiné fyzické osoby, které by mohly infekCni onemocneéeni dale Sifrit.

Karanténnimi opatirenimi jsou

* a) karanténa, kterou se rozumi oddéeleni zdrave fyzickeé osoby, ktera byla behem inkubacni doby ve styku s
infekEnim onemocnénim nebo pobyvala v ohnisku nakazy (dale jen "fyzicka osoba podezrela z hakazy”), od
ostatnich fyzickych osob a lékarské vySetrovani takové fyzické osoby's cilem zabranit prenosu infekcniho
onemocnéni v obdobi, kdy by se toto onemocnéni mohlo Sirit,

 b) lIékarsky dohled, pfi kterém je fyzicka osoba podezrela z nakazy povinna v terminech stanovenych
prozatimnim opatrenim poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo rozhodnutim prislusného organu ochrany
verejného zdravi dochazet k 1ékari na vysetreni nebo se vysSetreni podrobit, popripade sledovat podle pokynu
prislusného organu ochrany verejného zdravi po stanovenou dobu svuIJ,zdrvavotm stav a_pri objeveni se
stanovenych klinickych priznaku oznamit tuto skutecnost prislusnemu Iekafri nebo prislusnemu organu ochrany
verejneho zdravi,

 ¢) zvyseny zdravotnicky dozor, jimz je Iékafsk)’& dohled nad fyzickou osobou podezrelou z nakazy, které je ulozen
zakaz Cinnosti nebo uprava pracovnich podminek k omezeni moznosti Sifeni infekCniho onemocnéni.



Karantéena

Slovo karanténa pochazi z italského vyrazu

guaranta (Ctyricet), ktery se vyvinul pres italské quarantena/quarantinaa  _
francouzské guarantainé. Oznacuje historické opatreni ze 14. stoleti, kdy lodé

pfiplouvajici do benatskych pristavu (napf. Dubrovnik) musely Cekat 40 dni v
Izolaci, aby se zabranilo sireni moru.

Zde jsou hlavni body puvodu slova:

Historicky kontext: Behem morovych epidemii ve 14. stoleti se ukazalo, ze
izolace posadky po urcCitou dobu zamezuje Sireni nemoci.

Délka izolace: Puvodné se jednalo o 30 dni (trentino), ale doba byla
prodlouzena na 40 dni (quarantino), coz odpovidalo tehdejSim lékarskym
znalostem o inkubacni dobeé nemoci.

Puvod v italskych pfistavech: Prvni takova opatfeni zavedl Dubrovnik
(Ragusa) v 70. letech 14. stoleti, nasledovaly Benatky a dalSi pfistavy.

Cislo 40 mélo i symbolicky vyznam (biblické obdobi zkousek a pulstu).



https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=quaranta&mstk=AUtExfDL99NdhRaEsRimC3k3dpbq6AkW7I8UPKZRszfsUinsLIawUvNRmGRKsOrG3JoL86JKXNWagqLylRGXWLZlKxyMxYmMAMXjWs7DOETMXQ_R0zjIPAiVfags41S4lUxoyXM&csui=3&ved=2ahUKEwjV78flidSSAxVOS_EDHVK6FGoQgK4QegQIARAB
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=quarantena/quarantina&mstk=AUtExfDL99NdhRaEsRimC3k3dpbq6AkW7I8UPKZRszfsUinsLIawUvNRmGRKsOrG3JoL86JKXNWagqLylRGXWLZlKxyMxYmMAMXjWs7DOETMXQ_R0zjIPAiVfags41S4lUxoyXM&csui=3&ved=2ahUKEwjV78flidSSAxVOS_EDHVK6FGoQgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=quarantena/quarantina&mstk=AUtExfDL99NdhRaEsRimC3k3dpbq6AkW7I8UPKZRszfsUinsLIawUvNRmGRKsOrG3JoL86JKXNWagqLylRGXWLZlKxyMxYmMAMXjWs7DOETMXQ_R0zjIPAiVfags41S4lUxoyXM&csui=3&ved=2ahUKEwjV78flidSSAxVOS_EDHVK6FGoQgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=quarantena/quarantina&mstk=AUtExfDL99NdhRaEsRimC3k3dpbq6AkW7I8UPKZRszfsUinsLIawUvNRmGRKsOrG3JoL86JKXNWagqLylRGXWLZlKxyMxYmMAMXjWs7DOETMXQ_R0zjIPAiVfags41S4lUxoyXM&csui=3&ved=2ahUKEwjV78flidSSAxVOS_EDHVK6FGoQgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=quarantaine&mstk=AUtExfDL99NdhRaEsRimC3k3dpbq6AkW7I8UPKZRszfsUinsLIawUvNRmGRKsOrG3JoL86JKXNWagqLylRGXWLZlKxyMxYmMAMXjWs7DOETMXQ_R0zjIPAiVfags41S4lUxoyXM&csui=3&ved=2ahUKEwjV78flidSSAxVOS_EDHVK6FGoQgK4QegQIARAD

3.3 Odborna terminologie v oblasti
ochrany verejneho zdravi

* Uvedenim vyrobku na trh se rozumi okamzik, kdy je vyrobek na trhu Evropského
spolecenstvi poprveé uplatné nebo bezuplatne predan nebo nabidnut k predani za
ucelem distribuce nebo pouzivani nebo kdy jsou k nemu poprvé prevedena
vlastnicka prava, nestanovi-li zvlastni pravni predpis jinak. Za uvedene na trh se
povazuji i vyrobky vyrobene nebo dovezene pro provozni potreby pri vlastnim
podnikani vyrobcu nebo dovozcu.

« Za vyrobce se pro ucely tohoto zakona povazuje osoba, ktera vyrabi vyrobek nebo i
jen navrhla Ci objednala vyrobek, ktery hodla uvest na trh nebo do obehu pod svym
Jjmenem, jakoz i osoba, ktera jako vyrobce uvede na vyrobku svou obchodni firmu,
nazev nebo jmeéno a prijmeni fyzicke osoby, ochrannou znamku nebo jiny rozliSovaci
znak, nebo osoba, ktera vyrobek upravi za ucelem jeho uvedeni na trh nebodo =
obehu, nestanovi-li prfimo pouzitelny predpis Evropskych spolecenstvi nebo zvlastni
pravni predpis jinak.

« Za dovozce se pro ucely tohoto zakona povazuje osoba, ktera uvede na trh nebo do
obehu vyrobek z jiného nez Clenského statu Evropske unie nebo uvedeni takoveho

wwraohleit v trlkh neabhn A AhAahi 7 nractradleiiie nactannmvi i 2vlAactnt nrAavint nradnice iinale



3.4 Statni veterinarni dozor

Statni veterinarni dozor vykonavaji organy statni veterinarni §Erévy v souladu se zakonem €. 166/1999
Sb., o veterinarni péci a o zméne nékterych souvisejicich zakonu, zvlastnimi pravnimi predpisy a
predpisy Evropské unie.

Statni veterinarni sprava je organizaci, ktera ze zakona vykonava dozor nad zdravim zvifat, nad tim, aby
nebyla tyrana, nad zdravotni nezavadnosti potravin, zivocisneho puvodu, nad ochranou naseho uzemi pred
rraoznymbzvavlgecenlm nebezpecnych nakaz nebo jejich nositelu. Primo i neprimo zodpovida za ochranu
zdravi obCanu.

« VSechny povinnosti a prava statni veterinarni spravy jsou vyjmenovany a popsany ve veterinarnim
zakone €.166/1999 Sb., o veterinarni pecCi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu.

Dle tohoto zakona organy statni veterinarni spravy pri vykonu statniho veterinarniho dozoru:

* a) doziraji, zda jsou dodrzovany povinnosti, poZzadavky a podminky stanovené timto zakonem,
zylasc;[nlmlvgra,vmml predpisy nebo predpisy Evropské unie a zjistuji nedostatky, jejich priciny a osoby za
né odpovedne,

* b) projednavaji a podle Fotfgby ukladaji zé,v_a;n%’/mi pokyny, jakym zpusobem a v jaké Ihuté maji byt
zjistene nedostatky odstraneny a kontroluji jejich plneni,

* ¢) sleduji nakazovou situaci v prostredi volné zijicich zvirat.

Statni veterinarni sorava ie tvorena Ustiedni veterinarni spravou. kraiskvmi veterinarnimi spbravami



3.5 Souvisejici legislativa

Druhy pravnich predpisu ve vztahu k ochrané vefejného zdravi jsou:
* Pravni predpisy EU

» RozlisSuji se tfi zakladni typy pravnich pfedpist EU

» Nafizeni EU

« Smeérnice EU

 Rozhodnuti EU

Narizeni EU se podobaji zakonum, ale na rozdil od zakonu vnitrostatnich plati ve véech ¢lenskych zemich Unie.

Smérnice EU stanovi zakladni pravidla, ale jakym zpusobem budou tato pravidla vyjadiena v legislativé jednotlivych zemi (tzv. provedena
do vnitrostatniho prava), o tom rozhoduji vliady jednotlivych zemi samy.

Rozhodnuti EU stanovi pravidla pro konkrétni oblast a plati pouze pro danou osobu €i organizaci, jez je v pfisluSném rozhodnuti uvedena.

« Pravni predpisy Ceské republiky
« Zakony
» Nafrizeni (tzv. podzakonné pravni predpisy), kam patfi viadni narizeni a vyhlasky ustfedniho spravniho uradu, obvykle ministerstva

* Provadéci predpis (rezortni vyhlaska) je pravni predpis vydany na zakladé konkrétniho zakonného zmocnéni a urCeny k upresnéni
obsahu pravni normy obsazené v zakoné.

« V pfipadé vyhlasek vztahujicich se jednotlivym oblastem v zakoné o ochrané vefejného zdravi jsou tyto vyhlasky vzdy uvadény na
konci prislusné kapitoly.



http://iuridictum.pecina.cz/w/Vl%C3%A1dn%C3%AD_na%C5%99%C3%ADzen%C3%AD
http://iuridictum.pecina.cz/w/Vyhl%C3%A1%C5%A1ka
http://iuridictum.pecina.cz/w/%C3%9Ast%C5%99edn%C3%AD_spr%C3%A1vn%C3%AD_%C3%BA%C5%99ad
http://iuridictum.pecina.cz/w/Ministerstvo
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1vn%C3%AD_p%C5%99edpis
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1vn%C3%AD_norma
http://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1kon_(pr%C3%A1vo)

4 Organy statni spravy a samospravy v ochrané
verejneho zdravi a jejich ukoly

* 4.1 Ministerstvo zdravotnictvi a jeho uloha v ochrane verejného
zdravi

» 4.2 Krajskeé hygienicke stanice a jejich uloha v ochrane
verejneho zdravi

» 4 3 Krajske urady a jejich uloha v ochrane verejneho zdravi
» 4.4 Uloha ostatnich rezort(i v ochrané& vefejného zdravi
« 4.5 Organy vlady, dokumenty




4.1 Ministerstvo zdravotnictvi a jeho
uloha v ochraneé verejného zdravi -

f?nkce

e e o o
OO~ WODN

 Hlavni hygienik:
 kdojejnavrhuje..........coooiiiiiiiii
e kdojejjmenuje.........ccciiiiiiiiiii e,



4.2 Krajské hygienické stanice a jejich
uloha v ochraneé verejného zdravi

* PoCet spravnich obvodu: ............cooiiiiiiennt...
* Funkce KHS

cem je povinna KHS informovat
L,

Z0 O~ @ N



4.3 Krajske urady a jejich uloha v
ochrane verejneho zdravi

* Organy a komise k zajisteni bezpecnosti a ochrany zdravi
obyvatel kraje

* 5 Co je to pandemicky plan kraje a z Ceho
vychazi................ll



4.4 Uloha ostatnich rezortti v ochrané
verejneho zdravi

e o o o o
O B WODN -



4.5 Organy viady, dokumenty

e o o o o
O B WODN -



5 Statni zdravotni dozor

« Opravneéni a povinnosti osob vykonavajicich statni zdravotni
dozor
* Maji sluzebni prukaz
* Mohou vstupovat do obydli 2.,
« Overi totoznost kontrolované osoby
« Odeberou vzorky, poridi obrazovou dokumentaci
 Nahlizi do dokladu
* O kontrole vyhotovi protokol

* Povinnosti kontrolovanych osob
* Umoznit kontrolu
« Podat namitky do....... dnu



6 Ochrana verejneho zdravi v oblasti
hygieny obecne a komunalni

« 6.1 Zivotni prostiedi

e Ovzdusi, znedisténi ovzdusi, vliv znecisténi ovzdusi na zdravi:
koncentrace skodlivin, expozice, inverze, co je letni

« Hluk a vibrace, hlukové limity, hlukové mapy

* Voda, pitha voda, zdravotni rizika z vody, prirodni a umela koupaliste
« Puda

* Odpady, odpady ze zdravotnickych zafizeni



JAK SE VYVAROVAT POSKOZENI ZDRAVI HLUKEM 13 B
RIZIKA POSKOZOVANi SLUCHU / OCHRANA PRED HLUKEM

omezte navstévy
s elektronicky zesilenou
hudbou na par hodin
tydné a kazdou hodinu
si odpocirite 15 minut
v klidové z6né

preferujte pobyt
v klidu, nezdrZujte se
na hluénych mistech

nastavte hlasitost
na co nejnizsi uroven
pro srozumitelnost
mluveného slova

hudbu nastavte na
co nejnizsi prijatelou
hlasitost < 60% vykonu,
vybejte se blizkosti
reproduktor(

provedte stavebni
Upravy: utésnéni oken,

dvefi, zaskleni tfetim
sklem, protihlukové stény

nepfekradujte 8 hod.
expozici hluku, délejte
prestavky, pouzivejte
chranice sluchu

uZivejte potraviny
s obsahem horciku
(banany, mandle,
lusténiny) nebo
potravinové dopliky

vypnéte pristroj,
nevyrabéjte
whlukovy smog”

pfi nakupu porovnejte

a vyberte spotrebice
s co nejmensi hlucnosti
a nizkou intenzitou vibraci

budte ohleduplni
vugéi ostatnim, aby
nemuseli vyhledavat
klidnéj$i mistnost
k pobytu nebo spanku

Projekt &. 10917 ,Kratké intervence v praxi Ill” byl realizovan z dotacniho programu MZ CR
Narodni program zdravi - Projekty podpory zdravi pro rok 2018, © Statni zdravotni ustav, 2018

HLUK SKODI ZDRAVI

ZDROJE HLUKU

vystrel

'-Tk——*f",—;—;’
= z brokovnice

2 Ecg' zabavni
*ﬁ % pyrotechnika

a| start tryskového
/4i§\ EDE]

pneumaticka
nytovaéka

vrtaci kladivo

—an
ﬂ = Fetézova pila

(\?:m motocykl
s rockovy koncert

I vrtacka
sekacka na travu
}

klimatizace
pracka

vétrak

transformator

lednice

padajici listi
Sumeéni lesa

cinknuti
Spendliku

JAK POZNAM ZHORSENIi SLUCHU ?

® Zesilujete si televizi nebo radio a ostatni
vam vytykaji, ,Zze to moc kfici"?
Zda se vam, Ze vSichni kolem vas Spatné
vyslovuji nebo mluvi prili§ potichu?
Musite klast doplfiujici otazky, abyste se
domluvili?
Déla vam problémy telefonovani?
Zvoni vam v u8ich?

hluku roéné

prodéla




7/ Ochrana verejného zdravi v oblasti
zdravi deti a mladistvych

« 7.1. Skoly a 3kolska zafizeni
+ Povinny zajistit, aby byly plnény hygienické pozadavky upravené provadécim pravnim predpisem na prostorové
podminky, vybaveni, provoz, osvetleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovanij vodou, uklid a

I 4 4 y L 4 LV 4 y wam y v I, -4 -4 r
nakladani s gradlem. uto povinnost ma i osoba provozujici zivnost péce o dité do 3 let véku v dennim
rezimu a osoba provozujici zivnost vychova a mimoskolni vzdélavani.

7.2 Zotavovaci akce pro déti
« Je pobyt pro x déti ve véku x na dobu delSi nez x dn(
* Povinnosti pofadajici osoby:

7.3. Predskolni a skolni stravovani, pitny rezim deti a mladistvych
« Plati, ze Cim je dité mensi, tim vice tekutin na jeden kilogram své vahy potrebuje.

* Nedostatek tekutin muze zpusobit v prubéhu dne unavu, bolesti hlavy, vyCerpanost €i nepozornost
ve skole. V pripade dlouhodobegjsino nedostatku tekutin vSak muze dojit i k onemocnenim ledvin a
celkovému kolapsu organismu.

 Prijem tekutin by mel byt rozdéleny rovhomérne do mensich davek béhem celého dne, neni dobré
vypit doporucené mnozstvi tekutin béhem Casoveho kratkého useku.

« Dulezita je spravna teplota napoje. NedoporucCuje se ani piti .,.............. napoju v lété a
....................... napoju v zime. Zaklad pitneho rezimu by mela tvorit neperliva stolni voda z
vodovodu nebo vilastni'studny s potvrzenou zdravotni nezavadnosti.

» Denni pfijem tekutin mohou vhodné doplnit také ovocné Caje Ci fedéné ovocné dzusy.

» Nekteri rodice doplnuji pitny rezim deti take mlekem, ktere obsahuje nejen tekutiny, ale dodava take
nenahraditelné vitaminy, mineralni latky (pfedevsim vapnik) a zivocisné bilkoviny



8 Ochrana verejného zdravi v oblasti
hygieny vyzivy a predmétu bézného
uzivani

8.1 Stravovaci sluzby

« Stravovaci sluzba je
e PoKrM je.. ...

» Osoba, ktera hodla provozovat stravovaci sluzbu, je povinna nejpozdé;ji

........................................ pisemne oznamit prislusnému organu
ochrany verejného zdravi den zahajeni Cinnosti, jeji predmet a rozsah

a umisteni provozoven, jakoz i den ukoncCeni provozu stravovaci
sluzby.

« 8.2 HACCP - Systém kritickych kontrolnich bodu
» 8.3 Predmety bezného uzivani



8.2 HACCP - System kritickych kontrolnich

o
vzm e?igMos_ti kuchyné/kantyny a jejich ukoly (velikost, technologie, vstupy surovin a vyrobkd,
skladovani a distribuce)

popis pripravy jidel/prodeje (kvalita a udrznost surovin, doba pozivatelnosti, skladovani, technologie
vlastni pripravy jidel a napoju)

uréeni pouziti podavanych jidel/prodavanych potravin a napojt (napf. rizikové skupiny
konzumentu - kojenci, seniofi, diabetici apod.)

sestaveni postupového diagramu pripravy Jlidel (kroky technologického postupu od pfijmu surovin
az po finalni distribuci hotovych jidel vCetné skladovani a likvidace zbytku)

ovéreni diagramu v provozu kuchyné/kantyny

provedeni analyzy nebezpeci (vliv surovin a pfisad, vliv pouZzité technologie pripravy jidel, zakladni
anamnéza pripravy, distribuce a podavani jidel a napoju)

stanoveni vlastnich kritickych bodu (identifikace mista mozné kontaminace ¢i jiného ohroZeni)

stanoveni znaku a hodnot kritickych mezi pro kazdy kriticky bod — identifikace znaku a kritickych
mezi signalizujicich zvladnuty/nezvladnuty stav

monitoring v kritickych bodech (zaznamy, kompetence osob, management zmén)
napravna opatreni pro kazdy kriticky bod (v pfipadech odchylek od stanovenych mezi)
vedeni dokumentace v rozsahu pozadovaném legislativou

stanoveni ovérovacich postuput (verifikace, validace, vnitfni/vnéjsi audity)



Co je HACCP - systém kritickych kontrolnich
bodu

e o o o o o o o
O NO OV HA~ WON -
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N = O



8.3 Predmety beznéeho uzivani

materialy a predmety urCene pro styk s potravinami
* hracCky

« kosmetické prostredky

 vyrobky pro deti ve véku do 3 let

« Kosmeticky prostredek

* Vyrobce nebo dovozce je dale povinen zajistit, aby na obalu kosmetickeho
prostredku byly verejnosti snadno dostupne udaje o

e, kosmetického prostredku

® i s pokud jde o obsah nebezpecnych
chemickych latek

e, ucincich kosmetického prostfedku na fyzické osoby

plynoucich z pouzivani kosmetickeho prostredku



9 Ochrana verejneho zdravi v oblasti
hygieny prace a ochrany zdravi pri
praci

* 9.1 Kategorizace praci

« 9.2 Rizikoveé prace

* 9.3 Nemoci z povolani

* 9.4 Pracovni urazy



9.1. Kategorizace praci- do jake
kategorie patri ucitel? vSeobecna sestra

. I?o_dle?ml’ry vyskytu rizikovych faktoru, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancu, a jejich
rizikovosti pro zdravi se prace zarazuji do Ctyr kategorii.

* Dle vyhlasky ¢. 432/2003 Sb., v plathém zneni se hodnoti tyto faktory: - prach, chemické latky,
hluk, vibrace, nQIQQIZUJIICI zareni a elektromagneticke pole, fyzicka zatez, Fra_coym_pplqha_,
zatez teplem, zatez chladem, psychicka zatez, zrakova zatez, prace s biologickymi Ciniteli,
prace ve zvyseném tlaku vzduchu.

Kategorie praci 1
« Zarazeni praci do kategorie 1 se nemusi oznamovat organu ochrany verejného zdravi.
Kategorie praci 2

« Zarazeni praci do kategorie 2 se musi oznamit organu ochrany verejného zdravi (KHS), mistnée
prislusnemu podle vykonu prace, ktery posoudi spravnost zarazeni a bere ho na vedomi. V
nekterych pripadech muze organ ochrany verejneho zdravi rozhodnout, ze prace kategorie
druhé budou pracemi rizikovymi.

Kategorie praci 3 a 4

* Pri zarazeni_praci do kategorie 3 a 4 zameéstnavatel podava organu ochrany verejneho zdravi
navrh na zarazeni. O zarazeni do kategorie 3 a 4 rozhoduje prislusna KHS. Navrh predklada
zamestnavatel, a to do 30 kalendarnich dnu ode dne zahajeni vykonu praci. Pfi rozhodnuti o
zarazeni do kategorie 3 a 4 se rozhodnutim zaroven stanovi minimalni napin a frekvence
preventivnich lekarskych prohlidek pracovniki a mohou se stanovit terminy mereni skodlivin,



10 Ochrana verejneho zdravi v oblasti

\ v A 4

epidemiologie, predchazeni vzniku a sireni
infekcnich onemocneéni

10.1 OCkovani https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
10.2 Dezinfekce, dezinsekce, deratizace: vysvétlete pojmy...............oooiiiii i,
10.3 Epidemiologickeé setreni: ohnisko nakazy, izolace, Iékarské vysetreni, karanténa

10,4 Protiepidemicka opatreni: zakaz provozu zarizeni, provozovny nebo jiné Cinnosti, zakaz prepravy
urcitymi dopravnimi prostredky, omezeni vyroby, pozastaveni prodeje a zakaz uzivani vody, potravin a
dalSich vyrobku podezrelych z kontaminace

10.5. Problematika HIV a AIDS: diagnostika virem HIV: ...
10.6 Mezinarodni zdravotnické predpisy: jak se hlasi infekéni onemocnéniv CR....................

10.7 Nozokomialni nakazy: nakaza vnitrniho (endogenniho) nebo vngjsSiho ﬂexog,ennl'hg) puvodu, ktera
vznikla v pricinneé souvis|osti s pobytem nebo vykony provadenymi ve zdravotnickem zarizeni nebo
ustavu SOV(;[‘,IVa|[1I péce v prislusne inkubacni dobé. Nozokomialni nakaza je i ta nakaza, ktera se projevi
po propusteni.

10.8 Provozni rady zdravotnickych zafrizeni: rozsah péce, pocCet zameéstnancu, dezinfekéni rezim,
sterilizace, odpady, manipulace s
0] = 1 1 =7 o

10.9 Systém epidemiologické bdélosti (surveillance): kterych nemoci se v CR tyka ?
10.10 Vykon c¢innosti epidemiologicky zavaznych: které cinnosti sem patri?


https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti
https://www.nzip.cz/clanek/215-ockovaci-kalendar-pro-deti

11 Zdravotnické informacni systemy v
oblasti ochrany verejnéeho zdravi

* 1.1 Registry hygienické sluzby popiste

» Registr chemickych latek a prostfedkt — CHLAP
* Registr ARI

« Registr OCKO

* Informacni system infekCnich nemoci EPIDAT
 Informacni systém Pandemie

 Informacni system PIVO

 Informacni system ROHY

« Regostr HDM

* Registr PN

» Registr TBC



12 Hodnoceni zdravotnich rizik

* 12.1 Posuzovani vlivu na verejné zdravi (HIA)
« 12.2 Posuzovani vlivu na zivotni prostredi (EIA, SEA)
* 12.3 Hodnoceni zdravotnich rizik (HRA)

e Zdravotni rizika se
010170 174 U ] 1 1P

* Hodnoceni zdravotnich rizik slouzi

* Vysledky hodnoceni rizik jsou
POAKIAAEM. ...

* Hodnoceni miry rizika ma podobu cCisla a zdravotni riziko je
vyznamne
DOKUG . ..o e e e e e e e



HIA Vlastni hodnoceni zdravotniho rizika
obecne zahrnuje Ctyri zakladni kroky

* |dentifikace nebezpelnosti — popis nepfriznivych ucinku
sledovaneho faktoru na zdravi

« Charakterizace nebezpecnosti — zahrnuje charakterizaci vztahu
davky a ucinku

* Hodnoceni expozice — popis velikosti, Cetnosti a doby trvani

expozice, cesty vstupu do organismu, odhad velikosti a slozeni
exponovane populace

« Charakterizace rizika — kvantitativni Ci kvalitativhi vyhodnoceni
velikosti rizika vlivu na zdravi na zaklade dat z predchozich

kroku



Posuzovani vlivu na zivotni prostredi (EIA,

Velke ,stavbylvdal,él' rozsahlé Cinnosti a technologie velmi vyraznym zpusobem zasahuji do
zivotniho prostredi ve svem okoli.

Obcané vSak maji moznost ovlivnit jizZ samu pripravu takto velkych proljektl"J ato L
prostrednictvim procesu posuzovani vlivi zamer( (zkracené proces EIA) a koncepci (zkracené
proces SEA) na zivotni prostredi a verejné zdravi fz anglickeho ,Environmental Impact
Assessment - EIA", popr. ,Strategic Environmental Assessment - SEA"). EIA muze pomoci
zabrtqnl(lj: vzniku nenapravitelnych skod a omezit negativni dopady lidske Cinnosti na zivotni
prostredi.

Posuzovani vliva na zivotni Brostfedl’ (dale jen ,proces EIA, proces SEA”) je v Ceské republice
upraveno zakonem €. 100/2001 Sb., o posuzovani vlivu na zivotni prostfedi a o zméne
nekterych souvisejicich zakonu. Proces posuzovani vlivu zameru a koncepci na zivotni
prostredi je zalozen na systematickém zkoumani a posuzovani jeJ[[Ch mozného pusobeni na
zivotni prostredi. Smyslem je zjistit, popsat a komplexné vyhodnotit predpokladané vlivy
prlpra%ov?nyhch zameru a koncepci na zivotni prostredi a verejné zdravi ve vSech rozhodujicich
souvislostech.

Cilem procesu je zmirnéni nepfiznivych vlivl realizace zaméru na Zivotni prostredi.

V ramci procesu EIA jsou posuzovany stavby, Cinnosti a technologie, napr. St?VbP’, L
komunikace, vyrobni haly, tézby nerostnych surovin, provozy — nove budovane, ale i jejich
zmeny, ’P rozsirovani, zmeny technologii, zvyseni kapacity apod. Posuzuji se vlivy na
obyvatelstvo a vlivy na zivotni prostredi - zivocCichy, rostliny, ekosystemy, pudu, horniny, vodu,
ovzdusi, klima, krajinu, prirodni zdroje, hmotny majetek, kulturni pamatky, jejlch vzajemne
pusobeni a souvislosti.

Posuzuji se vlivy, které zpusobi nejen provozovani daného zameéru, ale i jeho pfiprava,

NnroovAadant rikancant nrayv/n=il 2 frinaAdAnNnA eanarcra A1 ralerilfinnrnr~ro



http://www.mzp.cz/cz/posuzovani_vlivu_zameru_zivotni_prostredi_eia

Hodnoceni zdravotnich rizik (HRA)

Zdravotni rizika se posuzuji

+ -v zivotnim prostredi (Skodliviny v ovzdusi, vodeé,
pude, odpady, hluk, vibrace atd.)

« - v pracovnim prostredi (hodnocenj pracoviste,
pracovniho mista a pracovni Cinnosti)

« -v potravinach a ve vyzivé

Hodnoceni zdravotnich rizik slouzi

- ke zjisteni podstaty a miry zdravotniho rizika
v ruznych situacich

» - ke stanoveni ufednich limita Skodlivych latek

» - k rozhodovani u latek, pro které nejsou uredni
limity stanoveny

» - k ovéreni opodstatnénosti obav lidi o své zdravi

Vysledky hodnoceni rizik jsou podkladem

* - pfi urCovani priorit a pri rozhodovani o opatrenich
k regulaci zdravotniho rizika

* - pii poskytovani informaci verejnosti (napf.
pribalove letaky l€éku)

Vysledky hodnoceni zdravotniho rizika

* Hodnoceni miry rizika ma podobu Cisla a zdravotni
riziko je vyznamné pokud

* - u karcinogennich ucinku je hodnota vétsi nez
1:108, tj. pravdépodobnost vzniku nadoru u 1
gloveka z milionu lidi, ktefi jsou vystaveni vlivu
skodliviny

* - u toxickych ucinku je hodnota kvocientu
nebezpecCnosti vétSi nez 1

Hodnoceni zdravotnich rizik provadi

- autorizovana osoba (definovana v zakoné o
ochrané verejného zdravi)

« |ména techto osob jsou zvergjnéna na
Internetovych strankach SZU

o - Statni zdravotni ustav v Praze

- krajské hygienickée stanice jsou statnim organem
ve vecech tykajicich se hodnoceni a fizeni
zdravotnich rizik



13 Sankce a spravni rizeni v
souvislosti s ochranou verejnéeho

Naklady vznikﬁéplném’m povinnosti v ochrané verejného zdravi nese osoba,

Doslo-li vSak nesplnenim nebo porusenim povin,nostj_kfpo_équenl' zdravi fyzickych osob, vzniku nebo hrozbé
epidemie, muze organ ochrany verejného zdravi ulozit fyzické osobe pri jeji podnikatelské Cinnosti nebo pravnické
osobé pokutu az do vySe ...,

Za nesRI,nénl' nebo porusenj povinnosti stanovenych zakonem o ochrané verejného zdravi €i platnych predpisu
Evropskych spolecenstvi, pri nesplneni nebo poruseni povinnosti stanovenych zvlastnimi pravnimi predpisy k

ochrane zdravi pri praci a K zajisteni a vykonu pracovne lekarske sluzb_}i ulozi organ ochrany verejného zdravi

opLa\{nedny vykonavat statni zdravotni dozor fyzické osobé pfi jeji podnikatelské Cinnosti nebo pravnické osobé
pokutudo vySe..........cooeiiiiiiiinnn,

Pokutu az do vyse.....................KC mUze ulozit organ ochrany verejného zdravi fyzické osobé pri jeji
podnikatelské Cinnosti a pravnické osobé za uvedeni nepravdivych udaju a informaci a dale za ztézovani nebo
mareni vykonu statniho zdravotniho dozoru.

Pokutu az do vyse........... PUTURRR ceenseen.KC mUZze ocrjgg’l_n ochrany verejného zdravi ulozit osobe, ktera
neopravnene vystupovala jako autorizujici osoba nebo drzitel autorizace.

Rizeni o uloZeni pokuty Ize zahdjit jen do....... roku ode dne, kdy organ ochrany verejného zdravi nespinéni nebo
poruSeni povinnosti zjistil, nejdéle vSak do ...... let ode dne, kdy k nesplnéni nébo poruseni povinnosti doslo.

Pri opakovaném zjisténi, Ze kontrolovana osoba nesplnila nebo porusila tutéz povinnost do....... ...letode dne
nabvti pravni moci rozhodnuti o ulozeni predchozi pokuty, muze organ ochrany verejného zdravi ulozit pokutu az



14 Spoluprace organu statni spravy v
ochrane verejneho zdravi

14.1 Mezinarodni zdravotni politika: WHO, OECD, EU, EHCO, FAO

14.2 Narodni zdravotni politika: poskytovatelé zdravotni pécCe (zdravotnicti pracovnici ve _
zdravotnickych zafizenich ruzného typu), financujici subjekty (zdravotni pojisStovny), pfijemci
Zdﬁ.\ll(ot)nl pécCe — pacienti, stat (vlada je zodpovédna za tvorbu a implementaci narodni zdravotni
politiky

Naplni narodni zdravotni politiky je

- pozitivni ovlivnéni zdravi obyvatelstva CR a jeho determinant

- podpora zdravi

- |léCba a diagnostika nemoci, rehabilitace

- organizacni usporadani zdravotnického systému a jeho financovani
- lidskeé zdroje, jejich vzdeélavani

- vyzkum, sbér a zpracovani statistickych udaju

- hodnoceni dosahovanych vysledku

14.3 Regionalni zdravotni politika
14.4 Spoluprace organu ochrany vefejného zdravi se samospravou a s nevladnimi organizacemi

1A K Ilntanrsyv7armyy = Ar~rhrammy7 evictAra (1 7CQ0)\



4.4 Spoluprace organu ochrany verejneho
zdravi se samospravou a s nevladnimi
organizacemi

. Kra_{_(krajsky urad) se v souladu s naplnhovanim regionalni zdravotni
politiky:

* - podili na pfipravé programu podpory verejného zdravi vCetné prevence
nemoci a zdravotnich rizik

* - spolupracuje pfri jejich realizaci a poskytuje jim podporu

* - spolupracuje pri hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva kraje a jeho
yyr\I/OJe,a minimalné jednou za 5 let projedna zdravotni stav obyvatelstva a
jeho’'vyvoj

- podili na stanoveni priorit k zlepSeni zdravotniho stavu obyvatelstva kraje

* Vzajemnymi partnery pri naﬁlﬁpvé,m’”re lonalni zdravotni politiky jsou
krajské hygienicke stanice, krajské urady, municipality, Narodni sit
zdravych mest, nestatni neziskove organizace v regionu, materske,
zalél_aﬂpl, stredni a vysoké skoly v kraji, podniky, pojistovny a dalsi
subjekty.



14.5 Integrovany zachranny system (I1Z2S)

Hlavnim koordinatorem Integrovaného zachranného systému v Cesku je Hasi¢sky zachranny sbor Ceské
republiky.

Zakladni slozky I1ZS podle zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systemu a o zméné nékterych
zakonu, ve znéni pozdejSich predpisu jsou

Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

Jednotky pozarni ochrany zafazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany
Zdravotnicka zachranna sluzba

Policie Ceské republiky.

Kazda z téchto slozek ma své specifické ukoly.

Ostatni slozky IZS jsou vycClenéné sily a prostiedky Armady CR, ostatni zachranné a bezpecnostni sbory (napf.
vodni zachranna sluzba, letecka zachranna sluzba, meéstska nebo obecni policie), zafizeni civilni ochrany,
havarijni, pohotovostni, odborné a jing sluzby (napr. plynarenske sluzby, vodarenské sluzby oa%od.), neziskové
organizace a sdruzeni obCanu (napt. Cesky Cerveny kiiz, Svaz zachrannych brigad kynologu CR atd.), které Ize
vyuzijt k zachrannym a likvidacnim pracim. Ostatni Slozky IZS jsou povolavany k zachrannym a likvidacnim
pracim pvogle_ druhu mimoradné udalosti, na zakladé jejich moznosti zasahnout a pravomoci, ktere jim davaji
pravni predpisy.

Mezi ostatni slozky IZS patri

- vyClenéne sily a prostfedky ozbrojenych sil

- obecni policie

- organy ochrany verejného zdravi

- Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby
- zarizeni civilni ochrany



http://cs.wikipedia.org/wiki/Hasičský_záchranný_sbor_České_republiky
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hasičský_záchranný_sbor_České_republiky

14.3 Regionalni zdravotni politika

- spolupracovat se spravnimi urady a s organy samospravy pri tvorbé zdravotni politiky prislusného regionu
- podilet se na ukolech Integrovaného zachranného systému (I1ZS)

V souladu s doporuéenim hlavniho hygienika CR pro &innosti krajskych hygienickych stanic a ,zakonem ¢&. 258/2000 Sb.*
naplfiuji krajské hygienické stanice regionalni zdravotni politiku:

- kontrolou a Ffizenim mistnich programt ochrany a podpory verejného zdravi

(napf. zpracovanim odbornych posudku dota¢nich programu, spolupraci s feSiteli zdravotnickych programu a projektu podpory
zdravi, metodickym vedenim a spolupraci v podpore zdravi s vladnimi a nevladnimi organizacemi v kraji, se subjekty
samospravy (krajskym ufadem, municipalitami)

- implementaci programt podpory zdravi na narodni a regionalni urovni v souladu s prioritami stanovenymi
Ministerstvem zdravotnictvi

- monitorovanim zdravotniho stavu a zivotnich podminek obyvatelstva

(intevr{),reta,ci a medializaci vystupu z celostatniho, regionalnich i mistnich monitoringu zdravotniho stavu populace a jejich
VyuZziti v ramci regionalni zdravotni politiky)

- spolupraci na realizaci komunitnich projektt podpory zdravi v kraji

(jedna se napf. o projekty Zdrava mésta, Mésta pratelska seniordm, Skoly podporuijici zdravi, Matefské Skoly podporuijici
zdravi, Nemocnice podporujici zdravi, Bezpe€na komunita, Bezpecna Skola a daIS|J)

- vychovou ke zdravi, poradenstvim, edukaci

(odbornym zajiSténim kampanj a dalSich zdravotné vychovnych akci, spolupraci na projektech primarni prevence a podpory
zdravi, metodickou a edukacni pomoci subjektum prirealizaci programu podpory zdravi, vlastni pfednaskovou Cinnosti dle
pozZzadavku spolupracujicich subjektl)

- poradanim odbornych seminari a konferenci, workshop

V ramci naplnovani regionalni zdravotni politiky musi byt kladen diiraz na analyzu zdravotnich problému obyvatelstva kraje,
zejména ohrozenych skupin a na rozdily ve zdravotnim stavu riznych populacnich skupin v kraji a jejich priciny.



15 Monitoring vztahu zdravotniho
stavu obyvatelstva a faktoru zivotniho
_prostredi

M g v Ceské republice zajistuje Statni zdravotni Ustav.

« Systém monitorovani je realizovan v sedmi subsystémech:

* -subsystém |

» zdravotni dusledky a rizika znec€isténi ovzdusi

» -subsystémli

« zdravotni dusledky a rizika znecisténi pitné a rekreacni vody

* -subsystém lll

 zdravotni dusledky a ruSivé ucinky hluku

* - subsystém IV

 zdravotni dusledky zatéze lidského organismu cizorodymi latkami z potravinovych fetézcu, dietarni expozice
* -subsystémV

« zdravotni dusledky expozice lidského organismu toxickym latkam ze zevniho prostfedi, biologicky monitoring
* -subsystém Vi

« zdravotni stav obyvatel a vybrané ukazatele zdravotni statistiky

* -subsystém VI

 zdravotni rizika pracovnich podminek a jejich dusledky



16 Ceska obchodni inspekce a jeji
ukoly v ochrane verejnéeho zdravi

Ceska obchodni inspekce (COI) je organem statni spravy podfizenym Ministerstvu pramyslu a obchodu CR.

COl byla ustanovena zakonem ¢&. 64/1986 Sb., o Ceské obchodni inspekci. Cleni se na Ustfedni inspektorat a
jemu podrizené inspektoraty se sidly v krajskych mestech.

Ceska obchodni inspekce kontroluje a dozoruje pravnické a fyzické osoby p[(_)dévatjici nebo dodavajici
vyrobky a zbozi na vnitini trh, poskytujici sluzby nng’V}/\U]e‘jICI jinou podobnou cinnost na vnitrnim trhu,
poskxtunm spotrebitelsky uveér nebo provozujici trzisté (trznice), pokud podle zvlastnich pravnich predpisu

nevykonava tento dozor’jiny spravni urad.

Ceska obchodni inspekce kontroluje:

« - dodrzovani podminek stanovenych k zabezpeceni jakosti zbozi nebo vyrobku (kromé potravin) vCetné
jejich zdravotni nezavadnosti, podminek pro skladovani a dopravu

- zda se pfi prodeji zbozi pouzivaji ovéfena méfidla, ktera odpovidaji pfisluSnym pfedpisiim, technickym
normam Ci patficnému schvaleni

- dodrzovani podminek stanovenych pravnimi a jinymi prislusnymi predpisy pro poskytovani urcCitych sluzeb
a provozovani nékterych specifickych Cinnosti

- zda pfi uvadéni vyrobku na trh byly tyto vyrobky opatfeny nalezitym povinnym oznacenim, popfipadé zda k
nim byl vydan Ci pfilozen predepsany certifikat

- zda vlastnosti stanovenych vyrobkd uvedenych na trh odpovidaji pfislusSnym technickym pozadavkim

- 7!"’3 \I\’IV'I\I"\II\I II\If’jf‘léﬂé MmN +V'I’\ iC‘f\II hg—)hgr‘!\né



16.2 Ceska obchodni inspekce a jeji ukoly
v ochrane verejného zdravi

Za poruseni uy_eden}'/ch zakonu muze Ceska obchodni inspekce v_n_ékter'g;h
pripadech ulozit kontrolovanemu subjektu pokutu az do vyse 50 milionu KcC

Za méné zavazna poruseni zakona mohou inspektofi COI uloZit pfikazem na misté
kontrolované osobé blokovou pokutu do 5000 K¢, a to i fyzickym osobam ,
prodavajicim produkty z viastni drobné chovatelské &i péstitelské cinnosti anebo lesni

plodiny.

Kromé finanénich sankci uplatfiuje COQI i zakazy prodeje vyrobku, resp, zakazy
uyacclie_nlo vyrobku na trh, a to v pripade, ze tyto neodpovidaji pozadavkum pravnich
predpisu.

Ceska obchodni inspekce NEKONTROLUJE kvalitu potravin, pokrmua
tabakovych vyrobku. Temito produkty a sluzbami se COIl zabyva pouze z hlediska
poctivosfl jejich prodeje (jako je spravné uctovani ceny apod.). Dozor nad kvalitou
potravinarskych vyrobku vykonava Statni zemedelska a potravinarska inspekce.

Dozor nad zdravotni nezavadnosti potravin zivoCiSného puvodu, nad ochranou
naseho uzemi pred moznym zavlecenim nebezpecnych nakaz nebo jejich nositelu
vykonava Statni veterinarni sprava Ceske republiky.

Statni zdravotni dozor nad dodrzovanim zakazu a plnénim povinnosti stanovenych
Akonv 2 nredniev 0 ochrane vereineaho 7dravi veetne ochranv 7zdravi nri nraci



http://www.szpi.gov.cz/
http://www.svscr.cz/
http://www.mzcr.cz/Legislativa/obsah/ochrana-verejneho-zdravi_1789_11.html

17 Statni zemedelska a potravinarska
inspekce a jeji ukoly v ochraneé verejného

I 4
Statni ;lggﬁypl)tr,avinéfské inspekce je organizacni slozka statu, ktera je pfimo podfizena Ministerstvu zemédélstvi. SZPI je
spravnim uradem a je organem vykonu statniho dozoru nad zdravotni nezavadnosti, jakosti a radnym oznacCovanim potravin. SZPI je
zfizena zakonem €. 146/2002 Sb., o statni zemédélské a potravinarské inspekci a o zméné nékterych souvisejicich zakonu.

V Cele Statni zemédélské a potravinaiské inspekce stoji’ ustfedni feditel, jehoz jmenuije, Fidi a odvolava ministr zemédélstvi Ceské =
republiky. Ustredni feditel jedna a rozhodggeJmengmvS Pl. Odpovida za pInéni povinnosti vyplyvajicich SZPI z platnych pravnich predpisu,
zejmeéna ze zakona €. 146/2002 Sb., o statni'’zemédélské a potravinarskeé inspekci, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Ustfedni feditel pfimo Fidi feditele Uzemné& pfislusnych inspektoratg.
Ustfedni inspektorat SZPI sidli v Brné.

Inspektoraty SZPI maji uzemné vyc€lenéné kompetence
- Inspektorat v Praze - Praha, StfedoCesky kraj

- Inspektorat v Tabore - JihoCesky kraj, Kraj VysoCina

- Inspektorat v Plzni - Plzensky kraj, Karlovarsky kraj

- Inspektorat v Hradci Kralové - Kralovéhradecky kraj, Par¢
- Inspektorat v Brné- Jihomoravsky kraj, Zlinsky kraj '
- Inspektorat v Olomouci - Olomoucky kraj, Moravskoslezsg®

Zavadny med v obchodech
idem heoa pdnosated poiifn



SZPI

kontroluje, v ramci stanovenych kompetenci, potraviny, suroviny k jejich vyrobe, zemedelské vyrobky a
tabakove vyrobky.

Tyto kompetence se vztahuji na vyrobu, skladovani, prepravu i prodej (vCetné dovozu).

Takto komplexné pojata kontrola umoznuje ucinné zameérit pozornost na komodity, nebo do mist, kde
|ze predpokladat nejvice nedostatku nebo kde Ize ocekavat nejvyssi efekt kontroly.

Jedna se tedy o kontrolu cilenou, Le_jl'mi ucelem neni monitorovani, ale ochrana ekonomickych zajmui
obc¢ant i statu - ochrana spotrebitele pred zdravotné zavadnymi potravinami, pred potravinami,
které jsou klamave oznacene, dale s proslym datem pouzitelnosti nebo neznamého puvodu.
Nedilnou soucasti cilené kontroly jsou podminky vyroby a prodeje.

Kontroly potravin vychazi z legislativy Ceske republiky, zejména ze zakona €, 110/97 Sb., o potravinach

a tabakovych vyrobcich, v platném zneni. Tento zakon zapracovava prislusné predpisy Evropske unie a

upravuje v navaznosti na primo pouzitelne predpisy Evropskeé unie povinnosti provozovatele _

potravinarskeho podniku a podnikatele, ktery vyrabi nebo uvadi do obehu tabakove vyrobky a upravuje

sEtatnl dl?,zor nad dodrzovanim povinnosti vyplyvajicich z tohoto zakona a z pfimo pouzitelnych predpisu
vropské unie.

Tento zakon se nevztahuje na pitnou vodu.
Principy kontroly odpovidaji principlm kontroly potravin uplatfiovanym ve statech Evropské unie.

Pod pojmem kontrola zdravotni nezavadnosti potravin je zahrnuta kontrola mikrobiologickych
poz?o_lgykt;da)kontrola obsahu cizorodych latek (tedy napf. chemickych prvku, aditiv, rezidui
pesticidu atd.).

PAaAd noimem kantrala ialcacti i 7vabhrniita kantrala analhvwticlyvieh 2naleis (nany nheah frilkitr nheah



SZPI

Pfi kontrole potravin odebiraji inspektofi SZPI z jednotlivych Sarzi vyrobkd vzorky.
Kazdy odbér vzorku je dolozen protokolem o odbéru vzorku, ktery podepiSe kontrolovana osoba.

Pouze vzorky odebrané inspektorem jsou predany laboratofim a jsou podrobeny zkouskam (Cili rozborim) podle
zameéreni kontroly.

Vzorky potravin, které dorucCi na inspektorat s‘r()otfgbitel v ramci stiznosti, slouzj jako podnét ke kontrole, nejsou
Fedmétem rozboru. Jedna se predevsim o zkousky na mikrobiologické pozadavky a na obsah cizorodych
atek ve smyslu platnych pravnich predpisu (v obou uvedenych pripadech se jedna o prokazani zdravotni

nezavadnosti zkousené potraviny).

Dale se uskuteCnuji analytické a senzorické rozbory (tedy rozbory jakostnich znaku, jejichz parametry jsou
zavazne stanoveny), hodnoti se také spravnost oznaCeni a dodrzovani doby trvanlivosti a pouzitelnosti vyrobku.

Vzhledem k operativnosti kontroly je nutné a zamereni kontroly také Casto umoznuje, aby bylo o nekterych
vzorcich rozhodnuto hned na miste, bez rozboru v laboratorich. Je to napr. kontrola doby pouzitelnosti, doby
minimalni trvanlivosti, spravnosti oznacovani vyrobku, jakosti Cerstvého ovoce a zeleniny atd.

S vysledky kontroly je kontrolovana osoba seznamena formou protokolu o kontrole.

Inspektori SZPI se v souladu se zakonem €. 146/2002 Sb., o statni zemedelské a potravinarské inspekci, ve
zneni pozdejsich predpisu, pri plnéni svych povinnosti prokazun prukazem inspekce.

Inspektori SZPI nemaji opravnéni ukladat pokuty na miste.
Za spravni delikty muze SZPI ulozit pokutu az do vyse 50 000 000 K¢.

SZPI1 v ramci informacniho systému "Kontrolni Cinnost" zachycuje vysledky kontrolni €innosti, provadéné v
terénu inspektory SZPI. Data do programu vkladaji inspektori pfimo v terénu nebo dodateCné na_inspektoratech.
V systému jsou pouzivany ciselniky, pomoci kterych se kazdému typu cCinnosti prirazuje kod, takze veskere
Eoznatky z kontrolni Cinnosti Ize nasledne snadno zpracovavat a tridit. V. modulu Ize ziskat podrobny prehled o

ontrolnich zjiSténich u kontrolovanych osob, o ulozenych opatfenich, provedenych zakazech, o ulozenych
enravnich rizenich annd



