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1. Osetrovatelska proces, stru¢né historie, faze oSetrovatelského procesu

2. Posuzovani — charakteristika 1. kroku oSetrovatelského procesu, sbirani
udajl, zdroje, typy udajl, metody sbirani udajl, sestaveni oSetfovatelské
anamnézy, Skaly pro posuzovani, dokumentovani udajl

3. Osetrovatelska diagndza — 2. krok oSetrovatelského procesu,
diagnosticky proces, typy osetrovatelskych diagnéz, formulovani
oSetrovatelskych diagnéz

4. Planovani— 3. krok oSetfovatelského procesu, vytyceni priorit, stanoveni
cil a ocekdvanych vysledkd,

5. Realizace — 4. krok oSetfovatelského procesu, proces realizace, typy
oSetrovatelskych Cinnosti, systémy oSetfovatelské péce

6. Hodnoceni— 5. krok oSetfovatelského procesu, proces hodnoceni,
splnéni cill, nastroje hodnoceni, typy hodnoceni

7. OSetrovatelsky proces v péci o hygienu nemocného a oblékani

8. Osetrovatelsky proces v péci o pohybovou aktivitu nemocného,
sobéstacnost pacienta

9. Osetrovatelsky proces v péci o vyZivu nemocného, nutricni screening,
dietni systém

10.Jistota a bezpeci pacienta v oSetfovatelském procesu

11.08etrovatelsky proces v péci o spanek a odpocinek

12.03etrovatelsky proces v péci o vyprazdriovani nemocného (mog, stolice)

13.03etrovatelsky proces v péci o dychani

14.03etrovatelsky proces u nemocného s bolesti

15.Zdravotnicka dokumentace, dokumentovani oSetrovatelské péce

16.Kvalita oSetfovatelské péce, oSetrovatelské standardy, oSetrfovatelsky
audit
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